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EDITORDEN

Insanoglu icin mekan, kendisine hem imkan acan hem de onu sinirlayan bir isleve
sahiptir. Bireyin dogumla atanmis cinsiyetine ytklenen toplumsal roller de kisiyi bdyle
bir ikilem icerisinde tutar. Boylece kadin veya erkek olmak, icerisinde yasanilan
toplumun muhayyilesine gore sekillenen bir mekan sorununa doéntstr. Bu sorun
Platon’dan beri var olan ic ve dis ayrimini glindeme getirir. Insan bir taraftan
zihni/psikolojik strecler baglaminda bir kendilik tecrtibesini; diger yandan topluma
acllan yéniti baglaminda bir 6tekilik durumunu yasar. Ozellikle ataerkillik veya
anaerkillik baglaminda teraziyi birinin lehine agir bastiran toplumlarda, s6zinu ettigimiz
dogumla atanmis cinsiyetin bir mekan krizine yol acmasi kacinilmazdir.

Ondokuz Mayis Universitesi Insan Bilimleri Dergisi olarak mekanin tiretimi ve yorumuna
odaklandigimiz bu sayimizda yer alan Ars. Gér. Zeynel Hakan Aser’in “Istanbul’da Bir
Lise: Etkilesim Cerceveleri ve Mekansal Diizenlemelere Dair Betimlemeler” baslikli
makalesi, fiziksel mekan dtizenlemesinin basari imkanina dénisimuint goéstermesi
acisindan 6nemlidir. Yazarlar1 Elnara Maharramova ve Prof. Dr. Hatice Kumcagiz olan
“Evli Kadinlarin Psikolojik lyi Olus Dtizeylerini Etkileyen Faktérler: Turkiye-Azerbaycan
Karsilastirmas1” baslikli makale, yukarida bahsettigimiz farkli toplum muhayyilelerinin
dogumla atanmis kadin cinsiyeti baglaminda mukayesesi olarak karsimiza cikmaktadir.
Zihtiye Nur Yazici ve Elif Nur Ozcanin “Annelerdeki Teknoloji Bagimliligi Diizeyi ile
Dijital Ebeveynlik Dtizeyi Arasindaki Iliskinin Incelenmesi” baslikli makaleleri kendilik-
otekilik diyalektigi baglaminda anneligi sanal mekan sorunu esliginde ele almasi
bakimindan dikkat cekicidir. Emine Gungdr Yadinin “III. Selim Déneminde Evrak
Sahteciligi” baslikli makalesi ise mesru olmayan yollarla devlet blinyesinde bir mekéan
isgal etme gayretinin 6teki bireylerle ve toplumla ytlizlesme mekanini nasil tahrip ettigini
distinmeye sevk eden bir calisma olarak sayimizda yer almistir. Ayrica bu sayida
Evgenia Marsin “Abdtilhamid Istanbul’'unda Bir Kadin Seyyah” adli kitab1 hakkinda irem
Kocabas’in yazdig: inceleme yazisi da bir dis mekan olarak sehirle ve o sehrin insanlariyla
karsilasmanin cinsiyetli yorumunu tanitmasi acisindan dikkat cekicidir.

Uclinci sayimizin viicut bulmasinda emegi gecen editér yardimcilarimiz Dog.Dr. Ibrahim
Serbestoglu ve Doc¢.Dr. Okay Peksen’i; dil editérlerimiz Do¢. Dr. Emrah Ekmekci ve Dr.
Ogr. Uyesi Omer Sarac ve sayiya calismalar ile katki sunan yazarlarimizi tebrik ediyor,
makaleleri akademik acidan tetkik ederek katkida bulunan say: hakemlerimize, yayin
kurulumuza ve alan editérlerimize dergimiz adina stikranlarimizi sunuyorum.

Prof. Dr. Ali BOLAT
(Editor)
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FROM THE EDITOR

Space has a function that both enables and limits human beings. The social roles imposed
on an individual's birth-assigned gender also keep the person in such a dilemma. Thus,
being a woman or a man turns into a space problem shaped by the imagination of the
society in which one lives. This problem brings up the distinction between inner and outer,
which has existed since Plato. On the one hand, human experiences a self in the context of
mental/ psychological processes; on the other hand, it experiences a state of otherness in
the context of its opening to society. Especially in societies that weigh the scales in favour
of someone in the context of patriarchy or matriarchy, it is inevitable that the gender
assigned by birth will cause a crisis of space.

As Ondokuz Mayis University Journal of Humanities, in the current issue focusing on the
production and interpretation of space, Res. Assist. Zeynel Hakan Aser's article titled "A
High-school in Istanbul: Descriptions about Interaction Orders and Spatial Arrangements" is
important in terms of showing the transformation of physical space arrangement into a
possibility for success. The article titled "The Factors Affecting the Psychological Well-Being
Levels of Married Women: Comparison of Turkey-Azerbaijan " by Elnara Maharramova and
Prof. Dr. Hatice Kumcagiz is a comparison of the above-mentioned different society
imaginations in the context of female gender assigned by birth. Ziihtiye Nur Yazict and Elif
Nur Ozcan's article titled "An Investigation into the Relationship between Technology
Addiction Level of Mothers and Digital Parentality Level" is remarkable in that it deals with
motherhood in the context of the self-otherness dialectic along with the problem of virtual
space. Emine Giingér Yadi's article titled "Document Forgery during Selim III Period" is
included in our issue as a study that leads us to think about how the effort to occupy a
space within the state through illegitimate means destroys the space of confrontation with
other individuals and society. In addition, the review article written by Irem Kocabas about
Evgenia Mars' book "A Woman Traveler in Abdtilhamid's Istanbul" in this issue is also
noteworthy in that it introduces the gendered interpretation of encountering the city as an
outdoor space and the people of that city.

I would like to present my gratitude to the assistant editors who contributed to the
publication of our third issue, Assoc. Prof. Dr. Ibrahim Serbestoglu and Assoc. Prof. Dr.
Okay Peksen; our language editors Assoc. Prof. Dr. Emrah Ekmekc¢i and Assist. Prof. Dr.
Omer Sara¢ and our authors who contributed to the issue with their studies, and express
my gratitude to the referees in this issue, editorial board members and field editors who
contributed a lot through academic analysis of the manuscripts.

Prof. Dr. Ali BOLAT
(Editor)
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I11. SELIM DONEMINDE EVRAK SAHTECILIGI
DOCUMENT FORGERY DURING SELIM 11l PERIOD

Emine GUNGOR YADI

Oz
Evrakta sahtecilik sucu daha o6nceki
donemlerde oldugu gibi III. Selim
doneminde de yasanmistir. Sahtesi yapilan
evraklar daha cok ferman, berat, ilam,
tezkire, huccet, temesstk, murasele,
mulazemet, defter ve mektuplardi. Makam
ve mevki sahibi olma, haksiz kazang¢ elde
etme, goOrevini iyi yapan bir kisiye iftira
atma, Kkisilerin miras hakkini almasina
engel olma, kisiler arasinda kavga
cikarmak gibi amaclarla yapilmistir. Evrak
sahteciliginde kullanilan y6ntemler
arasinda muhur kazimak, belge Uzerinde
oynama yapmak, yetkili kisilerden rusvet
karsiliginda belge almak ve yalanci sahit
gostermek soOylenebilir. Evrak sahteciliginin
bluiytik oranda devlet memurlar: tarafindan
yapildigr anlasilmaktadir. Kismen de olsa
halktan kisilerinde sahtecilige basvurdugu
gorulmusttr. Evrakta sahteciligin 6ntine
gecebilmek amaciyla sahtecilik yapanlara
belli basli cezalar verilmistir. Bu Kkisiler
stirgtin, kalebend, idam edilmis ve tomruga

konulmustur. Evrak sahteciligi tizerine
yaptigimiz bu calismada III. Selim
déneminde meydana  gelen  evrakta

sahtecilik sug¢larini, bu sahteciligin ne gibi
asayis problemlerine yol actigi, devletin bu
problemden kurtulmak adina ne gibi
onlemler aldigi ve cezalar uyguladiklar:
ortaya konulmustur.

Anahtar Kelimeler: III.
Sahteciligi, Ceza.

Selim, Evrak

Abstract

The crime of forgery of documents took
place in Selim III period, as did in the
previous periods. The forged documents
were mostly ferman, berat, ilam, tezkire,
huccet, temessuk, murasele, mulazemet,
notebooks, and letters. It has been carried
out for purposes such as having a
position, making unfair gain, defamation
of a person who does his/her duty well,
preventing people from getting the right of
inheritance, and causing a fight between
people. Among the methods used in
document forgery, engraving a seal,
manipulating the document, receiving
documents in return for bribery from
authorized persons, and showing false
witnesses can be given as examples. It is
understood that government officials
mostly carry out the forgery of documents.
It has been observed that civilians applied
partially to counterfeiting.  Specific
penalties have been imposed on those who
commit forgery in order to prevent forgery
of documents. These were exiled,
kalebend, executed, and put on the logs.
This study provides information about the
crimes of forgery in the documents that
occurred during the period of Selim III,
what kind of security problems this
forgery caused, what measures the state
took, and imposed penalties to get rid of
this problem.

Keywords: Selim III, Document Forgery,
penalty.
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Giris

Sahtecilik, genel olarak incelendiginde baskasini aldatmak ic¢in
kullanilan her tirlt hile ve ydntemlerdir.! Evrak sahteciligi ise bazi kimselerin
normal yoldan elde edemeyecegi makama veya ayricaliga sahip olabilmek icin
risvet vermesi ve bu gibi yolsuzluklara acik olan kisilerin de vazifelerini
kotiye kullanmalarindan kaynaklanmaktadir.2 Belgenin sekil ve igerik
bakimindan bozulmasi, belgenin sahte Orneginin c¢ikarilmasi ya da ash
olmadigi halde wuydurma Dbelgeler olusturulmasi1 evrak sahteciligine
girmektedir.3

Evrak sahteciliginin tarihte cok farkli amaclarda kullanildigini séylemek
mumkundur. Ornegin; Cevberi, el-Muhtdar fi Kesfi'l-Esrar adli eserinin bir
béliumunu katiplerin sirlarina ayirmistir. Burada katiplerin yapmis olduklar
sahtekarliklara deginmistir. Katiplerin az para miktarini cogaltmak,
hikiimdar yazisina ekleme yapmak ve sahte mektup hazirlamak gibi
sahtekarliklarindan bahsetmistir. Otlardan hazirladiklar1 bir cesit silgi ile
belgeye zarar vermeden istedikleri yaziy1 silip, yerine kendi isteklerini
yazdiklarini anlatmistir.4 Fuad Koprualt ise Memluk Sultani Baybars’a ait
oldugu ifade edilen vakfiye ile ilgili bir makale kaleme almistir. Makalesinde bu
vakfiyenin soylenildigi gibi Sultan Baybars’a ait olmadigini ve sahte oldugunu
ortaya koymustur. Tarihi belgelerdeki sahtekarligin yeni bir icat olmadigindan
ve tarihte cesitli belgelerin sahtesinin yapildigina dair zengin o6rneklerin
varhigindan bahsetmistir.s

Osmanl dénemine geldigimizde ise evrakta sahteciligin ilk dénemlerden
itibaren yapildigi kayitlara yansimistir. Feridun Ahmed Bey katiplik,
reistilktittaplik ve nisancilik goérevlerinde bulunmus bir devlet adami olarak
Osmanli buirokrasisinde 6énemli bir yere sahipti. Osman Gazi’den baslayip, III.
Murad devrine kadar gelen hukimdar mektuplarinin suretlerini iceren
Mitinseatii’s-seldtin adli bir eser kaleme almistir.6 Mukrimin Halil Yinang,
Tarih-i Osmani Enctimeni Mecmuasinda yayinladigi makalelerle bu miinseatta
yer alan bazi mektuplarin sahte oldugunu iddia etmistir. Bahsi gecen bu
mektuplar Osman Gazi ile Selgcuklu Sultani1 Alaaddin? ve Orhan Gazi ile
Karamanoglu arasinda gecmis olan mektuplasmalardir.® Feridun Ahmed
Bey’in muinseatinda gecen bu mektuplasmalar gercekte Harzemsah Alaaddin
Tekis’in sir katibi Mueyyed el-Bagdadi’nin et-Tevesstil ile’t-Teresstil isimli
munseat mecmuasindan alinmistir.® Feridun Ahmed Bey’in el-Mueyyed’in

1 Abbas Ketizmen, Sahtecilik ve Tahrifata Karsi Gelistirilmis Kiymetli Kdagit ve Belgelerin Tasarim — Teknolojik
Ozellikleri, Ornek Bir Resmi Belge Tasarumi Onerisi, Gazi Universitesi Fen Bilimleri Enstitiisii, Basilmamis
Doktora Tezi, Ankara 2008, s. 6.

2 Miibahat Kiitiikkoglu, Osmanli Belgelerinin Dili, Tiirk Tarih Kurumu Yaymlari, 4. Baski, Ankara 2018, s. 144,

3 M. Yasin Taskesenlioglu, “Osmanli Diplomatiginde Miihiir ve Bir Vaka Olarak Sahte Miihiir Kullamimi”, History
Studies, C. 9, Samsun 2017, s. 184.

4 Abbiirrahim b. Omer el-Cevberi, Sarlatanlarin Swrlari (El-Muhtdr Fi Kesfi’I-Esrdr), Hiiseyin Kaya (gev.), Ocak
Yayinlari, istanbul 2006, s. 127.

5 M. Fuad Képriilii, “Sultan Baybars’a isnad Edilen Bir Vakfiye”, Vakiflar Dergisi, S. V, Ankara 1962, s. 1.

6 Abdiilkadir Ozcan, “Feridun Ahmed Bey”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi, Diyanet Vakfi Yaynlari, C.
12, Istanbul 1995, s. 396.

7 M. Halil Ymang, “Feridun Bey Miinseat”, Tarih-i Osmani Enciimeni Mecmuas: (TOEM), C. XI-XIlIl, S. 62-77,
Istanbul 1336-1339, s. 161.

8 M. Halil Ynang, “Feridun Bey Miinseat1”, Tiirk Tarih Enciimeni Mecmuas: (TTEM), C. XIV, S. 2, Istanbul 1340, s.
217.

® Yinang, “Feridun Bey Miinseat1”, s. 164.
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eserinden sekiz adet mektup aldigi ortaya cikmistir. Bu mektuplarin biri
Farscadan Turkceye tercime edilmis, digerleri tahrif edilmis ve yalniz bir
tanesi aynm1 sekliyle yazilmistir.1© Yinan¢ mektuplarin sahte oldugunu ortaya
koymustur. Ancak Feridun Ahmed Bey’in neden bdéyle bir sahtecilik yaptigina
dair bir bilgi vermemistir. Belki Feridun Ahmed Bey’in buradaki amacinin,
Osmanlt Devletimin c¢ok fazla bilgiye sahip olmadigimiz kurulus tarihi
konusundaki bosluklari doldurmak ve Osman Gaziye Selcuklu Sultam
lizerinden mesruiyet kazandirmak olabilecegi séylenebilir. 11

III. Selim doénemi oOncesinde ve devrinde bircok sahtecilik sucunun
yasandigini arsiv kayitlarinda gérmekteyiz. Evrak sahteciligi tizerine yaptigimiz
bu calismanin amaci, III. Selim déneminde meydana gelen evrakta sahtecilik
suclarinin ne gibi asayis problemlerine yol actigini ve devletin bu problemden
kurtulmak adina ne gibi 6nlemler aldigini ortaya koymaktir.

III. Selim Donemi Evrak Sahteciligi Olaylar1

1789-1807 tarihleri arasinda Osmanl padisahi olan III. Selim déneminde
de evrak sahteciligine dair bircok olay gerceklesmistir. Bu sahteciliklerin
yasanmasindaki sebepleri; makam ve mevkii sahibi olmak, haksiz kazanc elde
etmek, iftira atmak ve diger sebepler olarak dort baslik altinda inceleyebiliriz.

1. Makam-Mevki Sahibi Olmak

Kisilerin bazi makam ve mevkilere gelebilmek icin sahte evrak diizenleme
yoluna gittigi goérulmektedir. Bunlardan biri 1796 yilinda Perloganda
kazasinda meydana gelmistir. Perloganda naibi Mehmed Efendi, halk
tarafindan sevilen biri olmasina ragmen sahte evrakla makamindan edilmek
istenmistir. Mernik kéytinden Cukadaroglu Mustafa’nin elinde daha
oncelerden almis oldugu bir kadi mturaselesi bulunmaktaydi. Bu durumdan
faydalanmak isteyen Mustafa’nin oglu Mehmed, bu muraselenin Uzerindeki
tarihleri degistirerek naip ben oldum diye halka ilan etmistir. Bu kisilerin
yapmis oldugu sahtecilik sucu ortaya cikinca baba-ogul Kibris Adasina
kalebend olunmuslardir.1?2 Bu olaydakinin tersi olarak Larende Nakibtil-esrafi
Yahya Celebi seyyitlere olan dUsmanhigindan dolayr halkin nefretini
kazanmistir. Bu nedenle halk Yahya Celebi’nin gérevden alinmasini ve yerine
Mataracizade Huseyin Celebinin getirilmesi istemekteydi. Halkin bu istegi
kabul edilmistir. Ancak Yahya Celebi bu durumu kabullenmeyerek sahte bir
mahzar diizenlemistir. Kendisi Istanbul’da ikamet ettigi icin bir adamiyla
nikdbet mektubunu Larende’ye goénderdi. Bunun Ttlizerine halk mahkeme
huzurunda Yahya Celebi’yi istemediklerini ve Huseyin Celebi’den memnun
olduklarin1 ifade etmistir. Mahzarin sahte oldugu anlasilinca, halkin da
Huseyin Celebiyi istemesi gdz 6ntinde bulundurularak, Huseyin Celebi’nin
gorevinde kalmasi uygun gérilmustir. 3

10 M. Halil Ymang, “Feridun Bey Miingeat1”, TTEM, C. XIV, S. 1, [stanbul 1340, s. 40.

11 Bilgin Aydin ve Ishak Keskin, “Osmanli Biirokrasisinde Evrak Sahteciligi, Diplomatik ve Diplomatika Egitimi”,
Osmanli Arastirmalart Dergisi, C. XXXI, Istanbul 2008, s. 199; Konu hakkinda detayli bilgi icin bkz. Colin Imber,
“Osmanli Hanedan Efsanesi”, Sogiit ten Istanbul’a; Osmanli Devleti’nin Kurulusu Uzerine Tartismalar, Imge
Kitabevi Yayinlari, Istanbul 2000, s. 243-270.

12 Tiirkiye Cumhuriyeti Cumhurbaskanligi Devlet Arsivleri Bagkanligi Osmanh Arsivi (BOA), Cevdet Adliye
(C.ADL.), Nr: 3/197, 08 Sevval 1210 (15 Nisan 1796).

18 BOA, Topkap: Saray: Miizesi Arsivi Evraki (TS.MA.e) Nr: 169/19, 15 Saban 1212 (2 Subat 1798).
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1798 yilinda Berlin’den Istanbul’a gelen Devi¢ adinda bir kisi, elinde
bulunan muhtrld bir senede istinaden Karadag hanedanina mensup
oldugunu iddia etmis ve Karadag voyvodas1 olmak icin talepte bulunmustur.
Hatta Eflak ve Bogdan voyvodalarindan aldigini éne stirdtigii benzer icerikli iki
yazi daha sunmustur. Iddialarinin dogrulugu arastirilmak tizere Istanbul Rum
Patrik’i tarafindan Karadag metropolitine durum bildirilmistir. Metropolitten
Patrik’e gelen cevapta Devi¢’in Karadag ahalisi tarafindan secilmedigi, ahalinin
bu durumdan haberdar olmadig1 ve bu senetin htikiimdar muihriyle yapilmis
olmasinin mimkiin olmadigini bildirmistir. Devi¢’in Berlin’de kaldig1 stire de
g0z O6nlne alinarak, Prusya Devleti'nden bilgi istenmistir. Prusya tarafindan
gelen bilgiye gore Devi¢’in sahtekar, gosterdigi belgelerin de sahte oldugu
anlasilarak kendisi sinir dis1 edilmistir. 14

Bazi sahtecilik olaylarindan hareketle merkezi htikimetin tasrada olup
bitenler hakkinda ipin ucunu kacirmaya varincaya kadar kontrolti kaybettigi
sOylenebilir. Kars taraflarinda vuku bulan bir olay bu konuda ikna edici bir
kanaate yol acabilmektedir. Mehmed Sabit Pasa’nin Cildir valiligi sirasinda,
talebi tizerine Malazgirt Sancagina Mehmed Bey mir-i miran unvaniyla tayin
olunmustu. Bir mtiddet sonra Sabit Pasa, Cildir'daki goérevinden alinmis
olmasina ragmen o boélgeden ayrilmayip Pasin ve Micingird kazalarinda vakit
gecirmistir. Daha sonra Mehmed Bey’i de yanina alarak Kars’a gitmistir. O
sirada Kars muhafizi Numan Pasa’ydi. Sabit Pasa, yanindaki Mehmed Bey’in
Kars muhafizi olduguna dair bir fermani halk éniinde okutmak suretiyle
Numan Pasa’y1r gorevden azletmistir. Numan Pasa, okunan fermandan
stUphelenmekle birlikte Sabit Pasa'ya karst durmaktansa Kars’tan ayrilarak,
Cildir’a gitmis ve durumu Cildir Valisi Serif Pasa’ya arz ederek ondan yardim
istemistir. Bunun tizerine durum Istanbul’a bildirilmistir. Numan Pasa mesele
acikliga kavusana kadar Cildir’da bekletilmistir.15 Olayin arastirilmasi ve
gercegin ortaya cikarilmasi icin Erzurum Valisi Abdurrahman Pasa
gorevlendirildi. Arastirma sonunda Sabit Pasa’nin elindeki fermanin sahte
oldugu anlasilmistir. Sahtekarligi1 ortaya cikinca Sabit Pasa cezalandirilacagini
dustnerek Tiflis’e firar etmistir. Burada da rahat durmayan Sabit Pasa, Tiflis
Hani olan Erekli'yi gérevden alip yerine baska birisini han olarak atamistir. Bu
arada sahte fermanla Numan Pasa’nin yerine Kars beyi olan Mehmed Bey de
resmen Kars muhafizligina atanmak icin devlet nezdinde talepte bulunmustur.
Mehmed Bey’in talebi baslangicta kabul gérememekle birlikte acik bir kapi
birakilmistir.16 Nitekim Erzurum Valisi Abdurrahman Pasa’nin ve halkin talebi
g6z 6nlne alinarak bir miiddet sonra Mehmed Pasa Kars Muhafizligi gérevine
getirilmistir.17

Ulema smnifindan kisilerin de sahte evrak dtizenledigi goérilmusttr.
Istanbul’da yasayan Bursa miuderrislerinden Hiiseyin Hiuisnti Efendi, 1803
yilinda Seyhulislamin onay:r olmadan bir muilazemet diizenlemistir. Rumeli
Kazaskeri Semseddin Pasa’nin olusturdugu divana memur olmak icgin
geldiginde ise elindeki muilazemetin sahte oldugu anlasilmistir. Bu sahtecilik
sucu Kazasker Semseddin Pasa tarafindan ihbar edilmistir. Yapilan
arastirmalar sonucunda sahte mulazemeti yapanin Huseyin Husnu oldugu

14 BOA, Hatt-1 Hiimdyin (HAT), Nr: 266/15441, 30 Zilkade 1212 (16 Mayis 1798).
15 BOA, HAT, Nr: 117/4760, 27 Safer 1216 (9 Temmuz 1801).

16 BOA, HAT, Nr.118/4790, 28 Rebiiilahir 1216 (7 Eyliil 1801).

17 BOA, HAT, Nr.107/4216, 24 Rebiiilahir 1216 (3 Eyliil 1801).
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anlasilmis ve bunun Uzerine kendisi Gelibolu’ya stUrgin edilmistir.!8 Yine
ulemadan bazi memurlarin gérev sUresi bittigi halde memuriyet hayatina
devam etmek icin sahtecilige basvurduklar1 da goérilmutsttir. Hamid
Sancagi'nin Goélhisar kadiligi gérevinden ayrilan Seyyid Abdurrahman, Niksar
Kazas1 davalarina bakmak icin bazi belgeler gbdstermistir. Fakat elinde
bulunan belgelerin sahte oldugu anlasilmistir. Bunun Uzerine elindeki kagitlar
alinip, kendisinin Bursa’ya stirgiin edilmesine dair ferman cikarilmistir.19

III. Selim’in saltanatinin son yillarinda gerceklesen bir olayda, Van
muhafizi Feyzi Pasa firari Emin Pasa’y1 yakalayip idam etmistir. Bu sirada
Emin Pasa’nin kardesi Dervis Pasa da firaridir. Van halkinin da destegini
arkasina alan Dervis Pasa, yanina topladigi adamlarla 1806 yilinda Van’a
saldirmistir. Van muhafizi Feyzi Pasa da i¢c kaleye siginmak zorunda kalirken
bir ulak goérevlendirerek Diyarbakir beylerbeyinden yardim istemistir. Ancak
ulak haberi ulastirana kadar Dervis Pasa, Feyzi Pasa ve iki kardesini kaleden
indirip, idam etmistir. Ayni zamanda Van muhafizliginin kendisine verildigini
gosteren sahte bir ferman duzenleyip halk arasinda okutmustur. III. Selim,
sahte fermanla hareket edip vezirini idam edenlerin cezalandirilmasini
istiyordu. Fakat Dervis Pasa’nin elindeki Van Kalesinin muhkem olusu ve Van
halkinin ona destek vermesi padisahin bu isteginin gerceklesmesini
engelliyordu. Ustelik bu tarihte Irann bélgeye yonelik saldirgan politikasi
durumu daha da hassas hale getirmisti. Merkezi htiikiimetin caresiz kaldig bu
meselede Dervis Pasa’nin affedilmesi bile giindeme gelmisti. Yine de bdyle bir
olayin cezasiz kalmasi kotll niyetli insanlar1 cesaretlendirecegi g6z 6ntine
alinarak Dervis Pasa idam edilmistir.20

2. Haks1z Kazanc Elde Etmek

Evrak sahteciliginin énemli sebeplerinden biri haksiz kazanc¢ elde etme
istegiydi. Bu amacla kullanilan evraklar berat, temessuk, ilam, tezkire,
murasele ve defterlerdir. 9 Eylil 1790 tarihli belgeye gére Humbaract Dervis
Pasa’nin sahte beratla gelir elde ettigi anlasilmistir. Bunun tzerine Rumeli
valisi araciligiyla Humbaraci Dervis Pasa’ya bir yazi gonderilerek s6z konusu
parayi iade etmesi emredilmistir. Aksi takdirde tug ve sancag elinden alinacak
ve agir bir cezaya carptirilacakti.2! Ayni1 yil bir baska sahtecilik olay: ise
Tirnova’da yasanmisti. Tirnova’nin Virzel Koéyt’ndeki 3.000 akcgelik timar
Mustafa adli bir kisinin tasarrufundaydi. Ancak Tirnova halkindan
KarabUiberoglu Hasan sahte bir temesstik duizenleyerek, timarin hasilatini
toplamistir. Hasanin yaptig1 sahtecilik ortaya cikinca mahkeme edilmesi icin
bolgeye bir mubasir gonderilmistir. Mahkemede bu sahtecilik davasinin
sonuca baglanamadigr takdirde mitbasir araciligiyla orduya bildirilmesi
emredilmistir.22

Bir baska belgede ise, Firuz Pasa merkeze gonderdigi yazida, senelerce
kendisinin kapi kethtidaliginda bulunmus olan Mehmed Sadik Aga ile
aralarinda gecmise ait herhangi bir alacak-verecek meselesi olmadigini
belirtmistir. Buna ragmen Mehmed Sadik Aga sahte bir temessuk

18 BOA, Ali Emiri Selim I11 (AE. SSLM. 1), Nr: 153/9199, 15 Muharrem 1218 (7 May1s 1803).

19 BOA, C.ADL., Nr: 36/2166, 16 Saban 1213 (23 Ocak 1799); Aydimn ve Keskin, “Osmanli Biirokrasisinde Evrak
Sahteciligi, Diplomatik ve Diplomatika Egitimi”, s. 206.

20 BOA, HAT, Nr: 78/3236, 13 Cemazilevvel 1221 (29 Temmuz 1806).

2L BOA, TS.MA. e, Nr: 160/39, 29 Zilhicce 1204 (9 Eyliil 1790).

22 BOA, AE. SSLM. I, Nr: 212/12487, 8 Muharrem 1205 (17 Eyliil 1790).

Ondokuz Mayis Universitesi Insan Bilimleri Dergisi
https://dergipark.org.tr/tr/pub/insanbilimleri

IBD

2(1)


https://dergipark.org.tr/tr/pub/insanbilimleri

IBD

2(1)

1II. Selim Doneminde Evrak Sahteciligi Emine GUNGOR YADI

duzenleyerek Ruha gimrtiginde 250 kurus alacagi kaldigini iddia etmistir.
Borcu o6denene kadar Firuz Pasa'ya ait olan Diyarbakir mallarina el
konulmasini istemistir. Ancak Firuz Pasa ise bdyle bir borcun olup
olmadiginin arastirilmasini ve gerekenin yapilmasini talep ediyordu.23 Bir
baska sahte temessiik hazirlayan Seyyid Eyub’ti. Bu sahte iltizam
temesstkuyle haksiz kazang elde etmistir. Yapilan incelemeler sonucunda
belgenin sahte oldugu anlasilmistir. Seyyid Eyub isledigi bu suc¢tan dolayi
Bursa’ya sUrglin edilmis ve hicbir sekilde buradan hareket etmemesi
konusunda Bursa’daki yetkililere emir verilmistir.24 Bursa'ya strgin edilen
diger bir kisi ise Yazici diukkaninda arzuhalcilik yapan Es-Seyyid Ali'ydi.
Cunkd, daha fazla kazanc¢ elde etmek icin para karsiliginda sahte ilam
yazmaya ve muhurlemeye cesaret etmisti.2s

1791 yilindaki bir olaya goére; Bursa Alaaddin Bey Camii imami1 Hamza
Efendi Seyhtlislamin mihrint taklit ederek dtizenledigi sahte emirname ile
mahallesindeki bir araziye sahip olmak istemistir. Cikarmis oldugu
emirnameyi kendisiyle isbirligi halinde olan Molla Huseyin adli bir medrese
talebesiyle Bursa’nin ileri gelenlerine géndermistir. Emirnamenin sahte oldugu
anlasilinca, onunla isbirligi yapan Molla Huseyin firar etmis ve Hamza Efendi
yakalanmistir. Yapilan sorgulamada Hamza Efendi bahsi gecen emirnameyi
Istanbul’a gidip bizzat seyhtilislamdan aldigini séylese de bunun yalan oldugu
anlasilmistir. Hamza Efendinin yaptigi sahtekarlik cezasiz kalmamis ve
kendisi Limni Adasi’na strgln edilmistir.26 Yine baska bir belgede; varissiz
olarak vefat eden Karaferyeli Necibe Hanim’in esyalarina, ciftliklerine ve
konagina devlet adina el konulmasi icin kadiya ferman génderilmistir. Ancak
Kadi Hasan ve isbirligi yaptig1 dort sahit birleserek rtisvet karsiiginda sahte
bir ilam diizenlemistir. Ilama gére gliya Necibe Hanim sagliginda bu mallari
Serdar Abdullah adli birine satmistir. Fakat cok gecmeden bu ilamin sahte
oldugu ortaya cikmistir. Bunun lizerine kadi ve yanindakilerin almis olduklari
rusvete el konulmasi, haklarinda tetkikat yapilmasi amaciyla sahitlerin
Istanbul’a sevki ve Necibe Hanim’in mal varligina el konulmasi emredilmistir.27

[stanbul’da ve tasrada bazi hilekar kimseler cesitli hilelere basvurarak
emirler cikarip halktan haksiz kazanc¢ saglamislardir. Bu haksizligin 6ntine
gecilmesi icin buyruldular cikarilip ilgili yerlere goénderilmistir. Defterdara
gonderilen buyrulduya gore, maliye tarafindan verilen tezkireler, arzlar ve
arzuhallerin kanunlara gbdre yazilmas: gerekirken kisilerin istegine gore
yazildig tespit edilmistir. Boylelikle belgeler asil amacindan saptirilmistir. Bu
duruma nizam verilmesi icin belgeler hazirlanirken maliye tezkirecilerinin
daima nezaret etmesi istenmistir. Ayrica tim belgelerin kalemlere kayit
edilmesi emredilmistir. Reistlkiittaba génderilen buyrulduya gore ise; vali,
miutesellim ve voyvodalar kendilerine hitaben yazilan fermanlara dayanarak
mubasirler tayin etmislerdir. Bu mubasirler de biz ferman ile memur olduk
diyerek halktan ytksek meblaglarda vergiler toplamislardir. Halkin yasadigi
haksizligin giderilmesi icin bir takim kurallar getirilmistir. Vezir, mir-i miran,
mutesellim, voyvoda ve bostancibasiya fermanda acgik¢ca hitap olunmadikca

23 BOA, C.ADL., Nr: 88/5294, 1 Cemazilevvel 1220 (28 Temmuz 1805).

24 BOA, A.E.SSLM.III., Nr: 221/12970, 21 Muharrem 1218 (13 Mayis 1803).

%5 BOA, Cevdet Déhiliye (C.DH.), Nr: 228/11364, 7 Zilhicce 1206 (27 Temmuz 1792).

% BOA, Cevdet Zabtiye (C.ZB.), Nr: 9/414, 10 Sevval 1205 (12 Haziran 1791); Dasgioglu, Osmanli’da Siirgiin, s.
101.

21 BOA, Cevdet Maliye (C.ML.), Nr: 62/2805, 19 Rebiiilevvel 1215 (10 Agustos 1800).
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yazilan emirde hitaba yer verilmemesi ve yazilan emirlerin de aklama kayit
edilmesi belirtilmistir. Defterdara hitaben yazilan diger bir buyrulduya gore;
hilekarliklarin 6ntine gecmek icin evrakta sahh ve pence aranmasi, olsa dahi
kalem kisedarlarina danisilmadan islem yapilmamasi gerektigi emredilmistir.28
Diger buyrulduda ise zeamet ve timar konularinda yapilan sahte belgelere
dikkat cekilerek gerekli 6nlemlerin alinmasi istenmistir.29

Onlem alinmasi gereken resmi evraklardan digerleri ise hticcet ve
ilamlardi. Hiiccet ve ilamlarin aklama kayitlar1 hususunda verilen bir nizamin
suretine gére sahte hticcet ve ilamlarla haksiz kazanc¢ elde edildigi ortaya
cikmisti. Buna gore; bazi esnaf ve evkaf mttevellileri sahte hticcet ve ilam
duzenleyip bir sekilde bunu kalemlere kaydettirmislerdi. Hatta mifettis ve
kadilardan aldiklar1 ilam ve huccetleri senet olarak kullanip, halktan para
talep etmislerdir. Bu durumdan dolayr halkta huzursuzluk bas gosterdi.
Nizamin yeniden saglanmasi i¢cin sahte hiiccet ve ilamlarin aklama kaydinin
engellenmesi gerekiyordu. Bizzat sadrazam tarafindan aklamdaki hiiccet ve
ilamlarin incelenmesi emri verilmistir. Istanbul Kadisi, Haremeyn Muifettisi,
evkaf mufettisleri ve tasradaki mtfettis vekilleri tarafindan hazirlanmis olan
yollu veya yolsuz senet degeri tasiyabilecek huiccet ve ilamlarin aklama
kaydolmadan 6nce Babiali’den onay almasi kararlastirilmistir. Ayrica iki pence
ve iki sahh cekilmedikce aklama kayit olunmamasi emredilmistir.30 Ancak
alinan oOnlemlere ragmen evrak sahtecilik sucu ile ilgili hadiseler devam
etmistir. Sahte tezkireler diizenleyerek gelir elde eden Ibrahim adli bir kisi
tomruga konulma cezasina carptirilmistir.3?

Tersane-i Amire tarafindan menzil tezkiresiyle Akdeniz’e génderilen
kalyon cavuslarina ve diger memurlara bogazdan cikarken menzil kayigi
verilmesi adettendi. Ancak bazi memurlar kayig1 kabul etmeyip kayik yerine
para almay: tercih ediyorlardi. Bu durumdan yararlanmak isteyen bazi
memurlar daha evvel kullanilmis olan menzil tezkirelerini saklayip, sanki bir
yere memur olunmus gibi filan yere gidiyorum diyerek her bir adadan para
alabiliyorlardi. Benzer bir olayda Sakiz Adasi halki yalniz bir yilda menzil
kayig1 meselesinden dolayr yukld bir miktarda zarara ugradiklarini ihbar
etmistir. Menzil kayig1 meselesi daha 6énceki dénemlerde de sorun oldugu icin
bu meseleyi c¢coziime kavusturmak Uzere ferman cikarildigi bilinmektedir.
Fermanda, Akdeniz tarafina godnderilen memurlara Tersane-i Amire’nin
belirledigi miktardan fazla menzil akcasi verilmemesi bildirilmistir. Ada halkini
korumak adina zaman zaman Kaptanpasa da buyruldular géndermistir. Belirli
olan menzil akcasindan fazlasinin alinmamasi ve sahte tezkire kullanilmasinin
Onlne gecmek icin bazi 6nlemler alinmistir. Bunlar; gérevli memurun elinde
olan menzil tezkiresini vardig1 yerlerde yetkililere gostermesi ve belirlenmis
menzil akcasindan fazlasinin kendine verilmedigini menzil tezkiresinin
arkasina isaret etmesiydi. Ayrica memurun da Istanbul’a déndiigiinde
arkasina isaret konulmus menzil tezkiresini Divanhane-i Amireye teslim
etmesi gerekmekteydi. Bu bahsedilen 6nlemlere uymayan olursa bu kisilerin
isim ve resimlerinin Divanhane-i Amire’ye gonderilmesi istenmistir. Bu

28 BOA, C.ML., Nr: 64/2926, 29 Rebiiilahir 1211 (1 Kasim 1796); Halil Nuri Bey, Nuri Tarihi, Seydi Vakkas Toprak
(haz.), Tiirk Tarih Kurumu Yayinlari, Ankara 2015, s. 446-447.

29 Halil Nuri Bey, Nuri Tarihi, s. 443-449.

30 Halil Nuri Bey, Nuri Tarihi, s. 472-473.

31 BOA, C.ZB., Nr: 9/405, 21 Rebiiilahir 1215 (11 Eyliil 1800).
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sartlarin aynen wuygulanmasi ve korunmas: icin Donanma Basbugu
Abdulkadir Bey’in de bu sartlara uymasi gerektigi bildirilmistir.32

Haksiz kazanc elde etmek icin yapilan baska bir sahtecilik olay1 ise 27
Agustos 1802’de yasanmistir. Haci Ibrahim Efendi génderdigi yazida eski
Karaferye Naibi Ahmet Salim Efendi’nin sahte bir miirasele diizenledigini ihbar
etmistir. Muraselenin iceriginde vilayet islerinde calistinnlmak tzere 200
sekban istendigi yazmaktadir. Haci Ibrahim Efendi, miiraselenin sahte
olmasina binaen halktan ulufe toplanmak istenilirse itibar edilmemesini ve
voyvodaya bildirilmesini istemistir. Bahsi gecen bu mtirasele Boéltikbas: Topal
Musa adina yapilmistir. O siralarda Topal Musa da eskiya tizerine gérevdedir.
Dondtuglinde bu murasele eline gecmistir. Bu firsati degerlendirmek isteyen
Topal Musa, Karaferye’ye giderek bahsi gecen muraseleyi géstermis ve 200
askerin aylik on ikiser kurustan ulufelerini tahsil etmek talebinde
bulunmustur. Karaferye mahkemesi ulufe dagitiminin kaydedildigi tevzi
defterlerine bakilmasina hiikmetmistir. Yapilan incelemede muiraselenin sahte
oldugu anlasilmistir. Bunun tUzerine muraselenin boélikbasinin elinden
alinmasi1 ve tekrar bdyle bir sey yasanirsa kesinlikle para verilmemesi
bildirilmistir.33

Seferlerin uzamasi dolayisiyla asker icin iase, yol masrafi ve techizat
vesilesiyle kazalardan vergiler toplanmaktaydi. Bazi zalim yetkililer bu
durumu firsata cevirerek senede birka¢ defaya mahsus ne oldugu bilinmeyen
konular icin sahte defterler tertip etmislerdir. Kad:i ve naipler de bu kisilerle
ittifak etmislerdir. Kadilar harc-t imza ve defter akgesi namiyla, voyvodalar
mukataa zarart diyerek, ayanlar ayaniyye ismiyle, is erleri ve kocabasilar dahi
birer bahaneyle halktan haksiz kazanc¢ elde etmislerdir. Yapilan bu sahte
defterlerle alinan vergilerin ortadan kaldirilmasi ve tekrar yasanmamasi icin
her kazanin tevziatini senede iki defaya mahsus olmak Uizere belirlemislerdir.
Tekrar1 yasandig takdirde defteri imzalayan kadi ve tevzi eden ayan ve is
erlerinden zarar tahsil olunduktan sonra baskalarina ibret olmasi acisindan
cezalandirilmalart emredilmistir.3* Sahte defter tertip edenlerden biri de
Rumeli Valisi Seyyid Ali Pasa’ydi. Bu yolla halktan haksiz yere vergiler
toplamistir. Ancak yaptig: sahtekarligin bedelini caniyla 6demistir.35

3. iftira Atmak

Sahte evrak dtizenlemedeki sebeplerden birisi de gorevini iyi bir sekilde
yerine getiren gorevlilere iftira atmakti. Ornegin; Ilbasan Sancag Alaybeyi
Yusuf'un azlini gerektirecek bir durum yokken, Ahmed isimli bir kisi halkin
Yusuf Bey'den memnun olmadigini 6ne suUrerek sancagin baska birine
verilmesi icin sahte bir mahzar duzenlemistir. Eski Rumeli Valisi Seyyid
Hasan Bey tarafindan gonderilen yazida da Ahmed’in daha 6nceleri sancaktan
kovuldugu ve halk tarafindan sevilmediginden bahsedilmekteydi. Halk da
Yusuf Bey’den memnun oldugunu génderdikleri mahzarlar ile bildiriyorlarda.
Bunun yaninda mahkemede sancak halkindan secilen birka¢ kisiden bu
mesele dinlendi. Onlar da Yusuf Bey’den memnun olduklarini bildirdiler.

32 BOA, AE. SSLM. I, Nr: 311/18118, 11 Cemazilahir 1213 (20 Kasim 1798).
33 BOA, C.ML., Nr: 462/18769, 27 Rebiiilahir 1217 (27 Agustos 1802).

34 Halil Nuri Bey, Nuri Tarihi, s. 349-351.

3 Halil Nuri Bey, Nuri Tarihi, s. 793-794.
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Netice itibariyle Yusuf Bey’in alaybeylik gorevine devam etmesine karar
verildi.36

Iftira atilan diger bir devlet yéneticisi ise Murtazaabad kasabasindan
Katipzade Seyyid Mehmed idi. Bu kisinin ayanlk iddiasiyla cesitli zalimlik ve
kotiltige cesaret etmis oldugu iddia ediliyordu. Bu nedenle kendisine ayanlik
islerine karismamas1 karsiliginda bir miktar para verildigi ve Mehmed’in bu
paray: kabul ettigi 6ne strtilmektedir. Hatta kaza merkezine bu konuyla ilgili
ilam ve hticcet dahi gdnderilmisti. Bunun tzerine Seyyid Mehmed ve kaza
halki mahkemeye gelmistir. Seyyid Mehmed kimseye eziyet etmedigini, eger
kendisinden rahatsiz olanlar varsa mahkemeye mtiracaat etmelerini istemistir.
Yine kaza islerine muidahale etmedigini, béyle bir hiiccet ve ilamdan haberi
olmadigini ve kaza halkinin kendisinden memnun oldugunu séylemistir. Halki
gercekte rahatsiz edenlerin Hacibekiroglu ve arkadaslart oldugunu iddia
etmistir. Kazanin eski yoneticisi Halil Efendi vefat edince, bu kimseler Halil
Efendimin tatbik mthrind zorla alip bahsedilen ilam ve hitccetleri
dizenlemislerdir. Murtazaabad ve Sorba Kadilar1 tarafindan goénderilen
ilamlarda Seyyid Mehmed’in iftiraya ugradigr gortilmustiir.3” Ancak devlet
gorevlilerini istemeyen kisiler onlar1 yipratmak ve gérevinden aldirmak adina
halki bahane ederek, bir takim sahte belge yapma islerine devam etmeyi
sturdirmuslerdir. Bolu Sancagi Voyvodasit Osman Aga’dan halk memnun
oldugu halde Akpinar Imami Molla Ibrahim Istanbul’a giderek Osman Aga
hakkinda sikayette bulunmustur. Bunun uUzerine halk Osman Aga’dan
memnun oldugunu bildirmistir. Bu nedenle Molla Ibrahim Istanbul’da ytiz
bulamayip tiztillerek geri donmus, ancak koétiliklerine devam etmistir. Osman
Aga’nin tatbik muUhrtini gizlice taklit etmistir. Bununla birlikte birkac tane
sahte muhir dahi elde etmistir. Bu muhurlerle Osman Aga’nin Calikzade
tarafgirligi yaptigini bildiren bes muhurlt bir mektup diizenlemistir. Ancak ele
gecirilen mektuplardaki mthurler tetkik edilmis ve mektuplarin sahte oldugu
ortaya cikmustir. Molla Ibrahim’in iki seneden beri bu gibi cirkin isler pesinde
oldugu da g6z 6ntine alinarak Limni Adasi’na stirglin edilmistir.38

Sahtecilik yapmanin yontemlerinden bir digeri ise sahte muhur yapmak
veya gercek bir muhriin kopyasini cikarmak seklindeydi. Ornegin; Mehmed
Emin Efendinin yazdig1 iddia edilen sahte bir mektup Esma Sultan Kethtidasi
Omer Aga’ya génderilmistir. Bunun tizerine Mehmed Emin Efendi béyle bir sey
yapmadigindan bahsederek, kendini savunmustur. Mektubu gonderen kisinin
Voyvoda Haci Yusuf oldugunu ileri sirmustiir. Bu kisinin elinde 120 tane
sahte muihtr oldugunu ve kendisinin de mthriintin bir kopyasini1 kullanarak
bu mektubu génderdigini beyan etmistir. Sahte mihrt gérdigtinde adamdan
sogudugunu, onun bir hilekar oldugunu, gece glindiiz ne kéttultuk yapsam diye
distnen fena bir kimse oldugundan bahsetmistir. Kad1 efendiye rtisvet aldigi
konusunda iftira attigini, kadinin da mektuptan haberi olmadigini, aralarinda
akce muhabbetinin kesinlikle gecmedigini belirtmistir. Meselenin acilen
acikliga kavusturulmasini rica etmistir.39 Ancak konunun acikliga kavusup
kavusmadig1 kayitlara yansimamaistir.

36 BOA, Cevdet Timar (C.TZ.), Nr: 48/2356, 7 Receb 1214 (5 Aralik 1799).
37 BOA, C.DH., Nr: 263/13147, 15 Saban 1214 (12 Ocak 1800).

38 BOA, C.DH., Nr: 255/12710, 27 Ramazan 1215 (11 Subat 1801).

39 BOA, TS.MA.e, Nr: 109/5, 21 Rebiiilevvel 1222 (29 Mayis 1807).
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Bazi sahtekarlarin yapmis oldugu sucu kabullenmeyip, gercek olan
belgelerin sahte oldugunu ileri sUrerek baskalarina iftira attigi da
gorulmustir. Ornegin; Sarraf Ispirdaki muihriiyle yazilmis mektuplar ile ilgili
incelemeler baslatilmistir. Sarraf mektuptaki mihriin kendine ait oldugunu
kabul etmis ancak bdyle bir mektup yazildigindan haberi olmadigini
sOylemistir. Bu durumun kapi kethiidasinin iftirasi oldugunu ileri sirmustur.
Tekrardan kendisine kapi kethtidasinda muihurlti bos bir kagidi olup olmadig:
soruldugunda, olmadigini ancak baska bir kagitta olan muiUhrintin bu
kagitlara aksedilmis olabilecegini sOylemistir. Baska bir iddias1 ise daha 6nce
kap1 kethiidas1 ile yapmis olduklari temesstikat tahrirleri esnasinda kapi
kethiidasinin kendisinin mesguliyetinden yararlanarak muhriint gizlice bos
bir kagida basip daha sonra bu kagidin i¢ini doldurmus olabilecegidir. Hatta
sarraf, ben yazmis olsam nicin Ttlirkce yazayim, Rumca yazip diger islerim icin
Misir’a génderdigim adamimla génderebilirdim, demistir. Yazilan mektuplarin
hepsinin farkli kisiler tarafindan yazilmis olabilecegini s6ylemistir. Adamin
soylediklerinin dogru olabilecegi ihtimaline istinaden merkezden beklenen
haber gelene kadar cezasi ertelenmistir. Gelen cevaba gére sarrafin savunmasi
kabul géormemis ve III. Selim tarafindan 6ldtrtilmesi emri verilmistir.40 Aslinda
merkezden gelen cevaba goére evrakta sahtecilik bulunmamaktadir. Ancak
sarraf savunmasinda mektuplarin sahte oldugunu, muUhrintin calinarak
mektuplarin hazirlandigini ve kendisine iftira atildigini iddia etmistir.

4. Diger Sebepler (Kavga Cikarmak, Diplomatik Evrak, Resmi
Yazwya Sahte Cevap Vermek ve Miras Davast )

Muhtur kazima yéntemini kullanarak asilsiz mektuplarla kisilerin arasina
nifak sokulmaya calisilmistir. Belgeye gore; Serif Abdullah tarafindan
génderilen bir yaziyla Istanbul’a génderilen Mekkeli Neccab Yahya Istanbul’da
ikamet etmeye baslamistir. Ancak Mekke Serifi Galip bu kisinin iadesini
istemektedir. Neccab Yahya, Serif Abdullahin muhriyle Serif Galip’e sahte
mektuplar géndererk, bu kisilerin aralarini bozmak istemistir. Mektuplar: Serif
Abdullah adina Sam’da kazittigt muhtrle muhtrlemistir. Bu  kisinin
[stanbul’da tutulmayip mtiinasip bir gemi ile génderilmesi, ancak béyle bir
adama yol harclhiginin verilmesi dahi uygun gérilmemistir.4! Muhtr kazima
yontemiyle yapilan sahteciligin baska 6érnekleri de vardir. Hilekarhg: ile bilinen
Adana Valisi ve arkadaslar1 Livane’de Ustat Omer adinda bir adama timeranin
ve diger devlet gorevlilerinin muhurlerinin aynis1 olmak suretiyle bakirdan
birer muhlUr kazitmistir. Bu muhlrleri basarak hazirladiklarnn arz ve
mahzarlar1 devlet mercilerine géndermislerdir. Belgedeki ifadeye bakilirsa
bahsi gecen muihturler ele gecirilememistir. Bu nedenle s6z konusu olaydakine
benzer sekilde arz ve mahzarlara basilabilecegine isaret edilerek dikkatli
olunmas1 hususunda ilgililer uyarilmistir.42

Cok olmamakla birlikte diplomatik evraklarda sahtecilik yapildigi da
gorulmektedir. 14 Haziran 1798 tarihli bu belgede, Osmanli’nin Paris elgisi Ali
Efendi’ye Italya’dan gelen bir yazidan s6z edilmektedir. Bahsi gecen yazinin Ali
Efendi tarafindan Fransiz yetkililere sunulmasi amaciyla geldigi iddia
ediliyordu. Guya Ali Efendi, bu yazida Venedik arazisinden iken Nemce'ye
gecmis olan yerlerin geri alinacagini Fransa’ya bildirmekte, hatta bu

40 BOA, HAT, Nr: 273/16089, 29 Zilhicce 1204 (9 Eyliil 1790).
41 BOA, HAT, Nr: 207/10962, 29 Zilhicce 1205 (29 Agustos 1791).
42 BOA, HAT, Nr: 83/3424, 29 Zilhicce 1215 (13 May1s 1801)
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durumdan hosnut oldugunu gostermek isteyen Venedik’in de Ali Efendi’ye 6zel
tesekkurlerini sundugu belirtilmektedir. Ancak tGslubu ve géruntiisu itibariyla
bahsedilen yazi Osmanl geleneklerine aykiridir. Nitekim bilirkisiler tarafindan
yapilan inceleme sonucunda s6z konusu yazinin Osmanli vekillerinin
kullandigi yazi1 TtUslubunu tasimadigi, dolayisiyla evrakin sahte oldugu
anlasilmistir. Ote yandan daha dnceleri Paris’ten bu cesit tisluba sahip bir
belge gelmedigi de g6z Onltnde bulundurulmustur. Yazinin diplomatik
incelemesi, bu isin Franceliintin diizmesi oldugunu goéstermistir.3 Anlasildigi
kadariyla evrak sahteciliginin uluslararasi bir boyutu da vardir.

Karsimiza cikan baska bir olay ise ele gecen evraki kétiiye kullanmaktir.
Rumeli Valisi Mehmed Emin, 10 Mart 1798 tarihinde kapucukadarina bir yazi
gondermistir. Yaziya gore; daha 6nceleri Nis Mutesellimi Hafiz Aga araciligiyla
gizlice Vidin halkina gdnderilen bir suret Paspanoglu denen bir kimsenin eline
gecmisti. Paspanoglu bu surete uydurma cevap vererek Cirmen Mutasarrifi
Silahtar Huseyin Pasa araciligiyla merkeze arz etmistir. Ancak yapilan
arastirmalar sonucunda surete verilen cevabin sahte oldugu anlasilmistir.
Paspanoglu’na neden bu ise kalkistigi soruldugunda korktugu icin yaptiginm
belirtmistir.+4

III. Selim déneminde blirokraside resmi evraklardaki sahteciligin artmasi
ve mahkemelere giivenin sarsilmasi lizerine bazi tedbirler alinmistir. ilk olarak
miras davalarina sahte htliccetle muidahale edilmesinden dolay:r kadilar
uyarilmistir.45 Ancak sahteciligin ileri boyutlara ulasmas: tedbirleri de daha
sertlestirmistir. Bu tedbirler neticesinde evrakta sahteciligi 6énleyemedikleri
icin seyhulislamlarin da goérevlerinden alindig1 gérilmustti. Hatta daha sonra
atanan seyhtlislama suclar1 6nleyememesi durumunda kendisinin de selefleri
gibi gorevden alinacagi uyarisi yapilmisti.+6

Sonuc

Osmanlt Devletinin kurulusundan itibaren cesitli sebeplerle evrak
sahteciligine basvuruldugu goérilebilmektedir. III. Selim doéneminde sahte
belgelerle islemler yapildigi arsiv kayitlarina ve vekayinamelere yansimistir.
Ferman, berat, ilam, tezkire, hliccet, temessiik, mlirasele, mtilazemet, mektup
ve defter gibi her cesit belgede evrak sahteciligi 6érneklerine rastlanmaktadair.
Sahte belge hazirlamasinda kullanilan bazi yontemler bulunmaktadir. Bunlar
sahte muhir kazdirma, belge Uzerinde oynama yapma, yetkili kisilerden
rusvet karsiliginda belge alma ve yalanci sahit gostermedir. Bu gibi 6rnekler
daha da cogaltilabilir.

Evrak sahteciligi haksiz kazan¢ elde etmek, makam-mevki edinmek veya
birine iftira atmak maksatli olabilir. III. Selim zamani (1789-1807) Osmanl
Devlet ve toplum hayatinda sikintilarin ve dtizensizliklerin cokca yasandig bir
donem olmakla, s6zinU ettigimiz sahteciliklerin de o6rneklerinin fazla
goruldigla bir donemdir. Devlet otoritesi bosluklarinin fazlaca hissedildigi bu
dénemde halkin kimi zaman bu gibi sahtecilik yapanlarin yaninda yer almak
zorunda kaldigini sOylemeliyiz. Belki de bu ytzden sahtecilik olaylarindan en

43 BOA, HAT, Nr: 228/12722, 29 Zilhicce 1212 (14 Haziran 1798).

4 BOA. HAT, Nr: 52/2450, 22 Ramazan 1212 ( 10 Mart 1798).

45 BOA, AE. SSLM. 111, Nr: 289/16814, 20 Safer 1219 (20 Mayis 1805). Bu emir izvornik sancagima bagli Memleha-
y1 Bala mahkemesine gonderilmistir.

46 Halil Nuri Bey, Nuri Tarihi, s. 785-786.
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¢cok zarar gboren yine halk olmustur. Bir yandan adli takibe ugrayan
sahtekarlarin baskisi diger taraftan devletin kanunlar1 uygulamak icin verdigi
emirlerin uygulanisi halk: iki arada bir derede birakabilmistir. Sahte belgelerle
yuksek oranda vergiler toplanarak halkin zarara ugratildigi da hatirlanmalidir.

III. Selim doéneminde evrakta sahtecilige basvuran kisilerin genellikle
devlet memuru olmasi dikkat cekmektedir. Bunlar arasinda tst diizey askeri
sinif mensuplar: da vardir. Vali, sancakbeyi, kadi, naip, muiderrisler arasinda
boyleleri cikabilmistir. Katip ve imam gibi daha alt kademedeki devletliiler
arasinda da evrak sahteciligine tevesstl edenler goértilmektedir. Nispeten az
sayida halktan kisiler de evrak sahteciligi yapmaktadir. Yiksek rtitbeli devlet
gorevlilerinin ve memur takiminin sahtecilige basvurmasinda uhdelerindeki
devlet gliciint kullanabilme kabiliyetleri etkili olsa gerektir

Evrak sahteciliklerini 6nlemek adina devletin daha evvelden getirmis
oldugu sahh ve pence uygulamasi bu déonemde de etkin olarak kullanilmaistir.
Yine yetkili makamlarin ¢ok dikkatli olmasi konusunda uyarilar yapilmistir.
Sahte yola basvuran kisilere isledigi sucun buyukligine gore belli bash
cezalar uygulanmistir. Strglin, kalebend, idam edilme, tomruga konulma
bunlar arasindadir. Bu calismada ele aldigimiz dénemde karsimiza en cok
sturglin edilme cezasi ¢ikmaktadir. Strgiin edilenlerden, ticii Bursa’ya, ikisi
Limni Adasina ve biri Gelibolu'ya gdnderilmistir. Verilen cezalar islenen
sahtecilik suclarini ortadan kaldirmaya yetmemistir. Bu tedbirlerde daha da
ileri gidilerek, kendi kurumlarinin blinyesinde evrak sahteciligi sucunu
Onleyemeyen seyhulislamin azledildigi gértilmustir. Netice itibariyle alinan
tedbirlerin yetersiz kaldign III. Selim’den sonraki doénemlere ait arsiv
kayitlarindan anlasilmaktadir.
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Oz

Bu arastirmanin amaci annelerdeki
teknoloji bagimliligi duzeyi ile dijital
ebeveynlik tutumu arasinda anlamli bir
iliskinin var olup olmadigini belirlemektir.
Bu ama¢ kapsaminda 150 anne
arastirmanin Orneklemini olusturmustur.
Bu arastirmada tarama modeli
kullanilmistir. Arastirmada kullanilacak
verileri toplamak i¢in Teknoloji Bagimlilig
Olgegi (TBO) ve Dijital Ebeveynlik Tutum
Olcegi (DETO) kullanilmistir. Elde edilen
verileri analiz etmek icin SPSS 22 programi
kullanilmistir. Arastirmadan elde edilen
bulgulara goére annelerdeki teknoloji
bagimhiligi duizeyi, sosyal ag bagimhlig
diizeyi, anlik mesajlasma duzeyi, web
sitelerine bagimhilik diizeyi, ¢cevrim i¢i oyun
bagimlihlk duzeyi ile dijital ebeveynlik
duzeyleri arasinda anlaml bir iliski oldugu
gorulmusttr. Fakat annelerdeki teknoloji
bagimliligi diizeyi ile egitim diizeyi arasinda
ise istatiksel acidan anlamli bir farklilik
gortlmemistir. Son olarak elde edilen
bulgular dogrultusunda calismaya ve
gelecek arastirmalara yonelik 6nerilere yer
verilmistir.

Anahtar Kelimeler: Ebeveynlik, Anne
Egitim duzeyi, Dijital ebeveynlik, Tarama
modeli.

Abstract

This study aims to determine whether
there is a significant relationship between
mothers' technology addiction level and
digital parenting attitude. Within the
scope of this purpose, 150 mothers
constituted the sample of the study.
Technology Addiction Scale (PBS) and
Digital Parenting Attitude Scale (EDS)
were used to collect data to be used in the
study. According to the findings obtained
from the study, it was observed that there
was a significant relationship between the
mothers' level of technology addiction,
social network addiction, instant
messaging level, website addiction level,
online game addiction level, and digital
parenting levels. However, there was no
statistically significant difference between
the technology addiction level and the
education level of mothers. Finally,
suggestions for the study and future
research were included in line with the
findings obtained.

Keywords: Parenthood,
Education level, Digital
Screening model.

Mother,
parenting,
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Giris

Teknoloji, insan yasaminda buytuk kolayliklar saglayan araglarin
yapilmas: icin gerekli bilgileri saglayan bilim dali olarak adlandirabilir.
Ozellikle son yirmi yila bakildiginda teknolojinin insan yasamina yogun olarak
nufuz ettigi goérilmektedir. Neredeyse her alanda kullanilan ginlik arag
gerecler teknoloji sayesinde olusmakta ve kullanilmaktadir. Teknoloji ile
birlikte insan yasaminda kokld degisiklikler meydana gelmistir. Bu
degisiklikler meydana gelmeye de devam edecektir.

Teknolojinin gelismesi bireylerin yasamlarinda olumlu etkiler meydana
getirmektedir. Teknolojinin yasami kolaylastirmak; alisveris, eglence ve bilgi
edinme gibi gereksinimleri karsilamak seklinde pek c¢ok olumlu etkisi
bulunmaktadir.! Ancak bu gelisme bireylerin yasamlarinda her zaman olumlu
degisiklikler meydana getirmeyebilir. Burada o6nemli olan nokta bireyin
hayatina teknolojiyi ne denli aldig1 ve teknolojiyi hayatinda ne kadar 6n plana
cikardigidir. Teknolojinin yarattigi bu olumsuz durumlara pek cok 6rnek
verilebilir. Teknolojiyi bir silah aleti gelistirmek icin kullanmak, teknoloji
atiklarinin cevreye zarar vermesi, gurulti kirliligi veya teknolojinin sagliga
verdigi zararlar seklinde 6rnekler cogaltilabilir. Bu arastirmanin kapsamindan
bakildiginda ise teknolojinin yarattigi olumsuz durumlardan birisi de
kontrolstiz kullanim sonucu insanlarin teknoloji bagimlisi bireylere
déntsmesidir. Teknoloji bagimliligi, bireylerin yasantilarini, dinyaya bakis
acisini ve degerlerini degistirmektedir.

Diinya geneline bakildiginda bilgisayar kullaniminin ve internet agina
erisimin yayginlasmasi ile teknolojik arac-gerec ve ortamlarin bireylerde
bagimlilk durumuna yol actig, farkli dizey ve tlrlerde davranis
bozukluklarina sebep oldugu belirlenmistir.2 Bunlardan birisi olan teknoloji
bagimlhiligl, bireyin sosyal iliskilerinin azalmasi veya nadir de olsa tamamen
kopmasina; bireyde toplum hayatina adapte olamama, aileden uzaklasma gibi
pek cok istenmeyen olumsuz duruma sebep olabilmektedir.3 4 Bagimlilikla
ilgili yapilan baska bir arastirmada ise bagimlilik durumunun bireylerde pek
cok olumsuz etkiye neden oldugu belirlenmistir.> Bu olumsuz etkilere; agresif
davraniglar, kisilikte meydana gelen degisimler, siddet egilimleri, dikkat
eksikligi, duygularda azalma, fiziki ve psikomotor gelisimde aksakliklar, fiziki
sagllk problemleri, O6grenme problemleri, gérme bozukluklar, okul
derslerindeki basarinin diismesi, sosyal iliskilerde bozulma, kayginin artmasi
gibi bircok fiziksel ve psikolojik problemler 6rnek olarak verilebilmektedir.

1 Aytekin Isman, Ogretim Teknolojileri ve Materyal Tasarimi, PegemA Yayincilik, Ankara 2011, s.
40-56.

2 Aysel Arslan, “Universite Ogrencilerinin Dijital Bagimliik Dtizeylerinin Cesitli Degiskenler
Acisindan Incelenmesi”, International e-Journal of Educational Studies (IEJES), 4/7, 2020, s.
28.

3 Janet Morahan-Martin and P. Schumacher, “Incidence and Correlates of Pathological Internet
Use Among College Students”, Computers in Human Behavior, 16, 2000, s. 15.

4 Keith W. Beard, “Internet Addiction: A Review of Current Assessment Techniques and
Potantial Questions”, Cyberpsychol Behav, 8/1, 2005, s.9.

5 Tuncay Ayas, Mehmet Baris, Horzum ve Ozlem Cakir, “Universite Ogrencilerinin Internet ve
Oyun Bagmmhliklarinin Cesitli Degiskenlere Gére Incelenmesi”, Ankara Universitesi Egitim
Bilimleri Fakiiltesi Dergisi, 44/2, 2011, s. 98.
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Goruldiugu tzere teknoloji bagimhiligi kavrami insan yasamini fiziksel, sosyal
ve duygusal acidan etkileyebilmektedir.6

Teknoloji bagimliliginin Turkiye'de ginden gine arttigi yapilan
arastirmalar ile ortaya konulmaktadir.” 8 TUIK’ ten alinan verilere gére 2019
yilinda bilgisayar ve Internet kullanim oranlar1t 16-74 yas grubundaki
erkeklerde %81.8 iken, kadinlarda %68.9 oraninda oldugu belirlenmistir.® Bu
oranlar yine TUIK verilerine gére 2020 yilinda sirasiyla %84.7 ve %73.3
seklinde belirlenmistir.1© Yalnizca bir yil arasindaki farka bakildiginda bile
oranlardaki degisim géze carpmaktadir.

Teknoloji bagimliligti hem erkek hem kadinlarn etkileyebilen bir
kavramdir. Arastirma kapsaminda kadinlarda gértilen teknoloji bagimhiliginin
yine kadinlarin yasam rollerinden olan annelik roltine etkisini incelemek
amaclanmaktadir. Kadinlarin yasamda yine erkeklerde de oldugu gibi pek ¢cok
yasam roli bulunmaktadir. Bu yasam rolleri 6zellikle kadinlarin sosyal diinya
icerisinde duygu ve davranislarina etki etmekte ve onlardan etkilenmektedir.
Kadinlar sosyal diinya icerisinde is yasaminda mesleginin gerektirdigi rolleri
icra ederken aile yasaminda es, abla, kardes veya anne gibi rollerin verdigi
sorumluluklar1 yerine getirmeleri gerekmektedir. Bu rollerin cogaltilmasi
mumkiindir. Ancak arastirmanin kapsami geregi 6n planda tutulan rol ¢cogu
kadinin yasamini kapsayan annelik roltdir.

Kadinlarin yaratiliglarn geregi yasamda karsilastiklari annelik rolti, her
kadinda farkli strecler seklinde ilerleyebilmektedir. Kimi anne bu sulrece
cabuk uyum saglarken kimi anne bu slrecte zorlanabilmektedir. Kisacasi1 bu
stire¢c her anneyi fakli sekilde etkileyebilmektedir. Annelik roll anne Utizerinde
oldugu gibi cocuk uzerinde de buylik 6neme ve etkiye sahiptir. Bu etkilere
bakildiginda cocugun yetistirilme tarzi, egitimi, hayat géristintin sekillenmesi
gibi durumlarda annelik rolinun etkisi g6z ardi edilmemelidir. Annelik
rolintin ¢cocugun gelisimine olan katkisinin ne derece fazla oldugu yapilan
onceki arastirmalarda da goértilmektedir.!l 12 Ornegin; John Heinrick ve
Pestalozzi’'ye gore, anneler cocuk icin en iyi egitimcilerdir. Anne ve cocuk
arasinda kurulan sevgiye dayali olan bu iliski icerisinde, ¢cocugu egiten anne,
beraberinde bu egitim ve iliski yoluyla kendini de egitmektedir.13 Turner ve

6 Kimberly Sue Young, Internet addiction: symptoms, evaluation and treatment. In L. Van de
Creek, & X. Jackson, Innovations in clinical practice: a source book, FL: Professional Resource
Press, Sarasota 1999, s. 21.

7 Omer Gokel, “Teknoloji Bagimlihginin Cesitli Yas Gruplarindaki Cocuklara Etkileri Hakkindaki
Ebeveyn Gortsleri”, Kibris Ttirk Psikiyatri ve Psikoloji Dergisi, 2/1, 2020, s. 45.

8 Gizem Akcan ve Burak Oge, “Genc¢ Bireylerde Teknoloji Bagimlhilifinin Yordayicilarinin
Incelenmesi”, Bartin Universitesi Edebiyat Fakiiltesi Dergisi, 5/1, 2020, s. 4.

9 “Hanehalki Bilisim Teknolojileri Kullanim Arastirmasi”, TUIK, 2019,
https://data.tuik.gov.tr/Bulten /Index?p=Hanehalki-Bilisim-Teknolojileri-(BT)-Kullanim-
Arastirmasi-2019-30574 (16.02.2020)

10 “Hanehalk1 Bilisim Teknolojileri Kullanim Arastirmasi1”, TUIK, 2020,
https:/ /data.tuik.gov.tr /Bulten /Index?p=Hanehalki-Bilisim-Teknolojileri-(BT)-Kullanim-

Arastirmasi-2020-33679 (16.02.2021).

11 Osman Basit, Cocuktan Anneye Yaklasimyla Uygulanan fletisim Egitiminin Anne Cocuk
Iletisimine Etkisinin Incelenmesi, (Yaymlanmis Yiksek Lisans Tezi), Gazi Universitesi Egitim
Bilimleri Enstittisti, Ankara 2017, s.19.

12 Arzu Ozytrek, Isa Ozkan, Zuhal Begde ve N. Ferah Yavuz, “Cocugu Ilkokula Devam Eden
Ebeveynlerin Cocuk Yetistirme Gértis ve Tutumlar: Arasindaki iliski”, Gazi Universitesi Egitim
Faktiltesi Dergisi, 39/1, 2019, s. 326.

18 Ayla Oktay, Yasamin Sihirli Yillari: Okul Oncesi Dénem, Epsilon Yayinlari, Istanbul 1999.
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digerlerine gore ise anne ve cocuk arasindaki olumlu iliski, cocugun ilerleyen
yillarda psikolojik saglamligini olumlu olarak etkilemektedir.14

Cocuk egitiminde ailenin 6nemli rol ve gorevleri vardir. Cocugun
ebeveynleri tarafindan desteklenmesi, basarisinin takdir edilmesi, yeri
geldiginde yaptigr yanlisin fark ettirilmesi gibi durumlar bu rol ve gorevlere
ornek olarak verilebilir.1> Ayrica ebeveynler cocuklarini olumsuz yasam
risklerine karst hazirlamak ve onlart bu risklere karst korumak
durumundadir. Zaman gectikce teknoloji nesline doéntisen c¢ocuklar, bir
yandan bu teknolojinin olumlu yanlarindan faydalanirken diger bir yandan ise
olumsuz durumlarla kars: karsiya kalabilmektedir. Dijital yasam ile erken
tanisan cocuklar siddet, pornografi, nefret sOylemi gibi icerik riskleri ile;
hakaret, istismar, ideolojik beyin yikama, kisisel verilerin koétuye kullanimi
gibi iliski-temas riskleri ile; kendilerinin faili ya da magduru olduklar1 siber
zorbalik, kumar, siber suclar gibi edim riskleri ile karsi karsiya
kalabilmektedir.16 Tim bu risklerin ne derece cocuga etki edecegi ise cocugun
teknolojiyi yani dijital medyay: ne siklikla ve ne uzunlukta kullandigiyla;
cocugun bu riskler hakkinda yeterli diizeyde bilgiye sahip olup olmadigiyla
iliskilidir. Bu noktaya gelindiginde ise cocugun teknoloji kullanimini disipline
etmede ebeveyn tutumu ve yaklasiminin énemi 6n plana ¢cikmaktadir.

Ebeveynler cocuklarinin ginimitiz dijital dinya icerisinde belirtilen
bircok risk grubundan herhangi biriyle ytiz ylze kalip kalmadig hakkinda
endise duyabilmektedir. Bu durum da ebeveynlere gelisen teknoloji ile birlikte
yeni sorumluluklar yuklemektedir. GUnUmuzde yapilan calismalar, bu
sorumluluklar iceren kavrami dijital ebeveynlik, cevrimici ebeveynlik veya
internet ebeveynligi seklinde adlandirmaktadir.1? Literatlire bakildiginda dijital
ebeveynler, yeterli duizeyde teknolojik aletlere hakim, dijital dinyanin
ihtiyaclarina gbére hareket edebilen, c¢ocugunun dijital ortamlarda
karsilasabilecegi risklerin farkinda olan ve ona goére davranan, sanal ortam
icerisinde de saygi cercevesinde davranilmasi gerektigini bilen ve bunu
cocuguna da asilayan, kisacasi teknolojik gelismelere kars: kendini acik tutan
bireylerdir.18

Dijital ebeveynlik kavrami ile birlikte ebeveynler cocuklarinin dijital
dinya icerisinde nasil hareket ettiklerini takip etmeleri, olas1 risklere karsi
cocuklarint korumalari ve dogru internet kullanimini Ogretmeleri gibi
sorumluluklara sahip olmaktadir. Ebeveynler, cocuklarin sanal ortamda
karsilasabilecekleri risklerle beraber bu ortamlarda gecirilecek sureye de
dikkat etmeleri gerekmektedir. Internetin asir1 kullanimi ve ayri kalindiginda

14 Aaron P. Turner, Irwin G. Sarason and Barbara R. Sarason, “Exploring the link between
parental acceptance and young adult adjustment”. Cognitive Therapy and Research, 25, 2001,
s. 188.

15 Erdogan Ozel ve Hikmet Zelyurt, “Anne Baba Egitiminin Aile Cocuk lliskilerine Etkisi”, Sosyal
Politika Calismalart Dergisi, 16/36, 2016, s. 11.

16 Gamze Inan Kaya, Duygu Mutlu Bayraktar ve Ozgiir Yilmaz, “Dijital Ebeveynlik Tutum Olcegi:
Gegerlik ve Glivenirlik Calismasi1”, Mehmet Akif Ersoy Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 46,
2018, s. 150.

17 Fatih Yaman ve Isil Kabakci Yurdakul, “Teknoloji Bagimliiginda Ailelerin Sorumluluklari:
Dijital Ebeveynlik”, 3. Uluslararasi Teknoloji Bagimliligi Kongresi, Turkiye, 4 Mayis 2016, s.
190.

18 Is1l Kabake¢i Yurdakul, Onur Dénmez, Fatih Yaman ve Hatice Ferhan Odabasi, “Dijital
Ebeveynlik ve Degisen Roller”, Gaziantep Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi, 12/4, 2013, s.
888.

Ondokuz Mayis Universitesi Insan Bilimleri Dergisi
https://dergipark.org.tr/tr/pub/insanbilimleri


https://dergipark.org.tr/tr/pub/insanbilimleri

Annelerdeki Teknoloji Bagimlilig:... Ziihtiye Nur YAZICI — Elif Nur OZCAN

yoksunluk bulgularinin goértilmesi gibi belirtiler cocuklarda internet
bagimliliginin gelistigine isaret edebilmektedir. Cocuklar1 biitin bu bahsedilen
risklerden ve bagimliliktan korumak ise ebeveynlerin sorumlulugundadar.

Gunumuz teknolojisi kapsaminda olusan bu ebeveynlik tirtintn
sorumluluklarini yerine getirmeye calisan ebeveynler, kendi hayatlarindaki
teknoloji kullaniminda ne derecede 6z denetim sahibi olduklari merak edilen
bir durumdur. Bu acidan bakildiginda ebeveyn kavraminin alt bir iyesi olan
annelerin teknoloji kullaniminda saglikli bir stirec icerisinde olup olmadig: ve
dijjital ebeveynlik kavraminin gereklerini yerine getirip getirmedigi arastirmaya
deger bir konu olarak gértilmektedir. Bu amac¢ kapsaminda dijital ebeveynlik
kavraminin verdigi sorumluluklar ile annelerin teknoloji kullanim duzeyleri
arasinda bir iliski olup olmadigl irdelenmis ve arastirmada asagidaki sorulara
cevaplar aranmistir:

e Annelerdeki teknoloji bagimliligi dizeyi ile dijital ebeveynlik dizeyi
arasinda anlaml bir iliski var midir?

e Annelerdeki teknoloji bagimlihigi dulzeyi, annenin egitim duzeyi
degiskenine gére anlamli bir farklilik gbéstermekte midir?

e Annelerdeki sosyal ag bagimligi dizeyi ile dijital ebeveynlik dtizeyi
arasinda anlaml bir iliski var midir?

e Annelerdeki anlik mesajlasma bagimliligi dtizeyi ile dijital ebeveynlik
dizeyi arasinda anlaml bir iliski var midir?

e Annelerdeki web sitelerine bagimlilik diizeyi ile dijital ebeveynlik dtizeyi
arasinda anlamli bir iliski var midir?

e Annelerdeki ¢evrimici oyun bagimlilik diizeyi ile dijital ebeveynlik dtizeyi
arasinda anlaml bir iliski var midir?

1. Arastirmanin Onemi

Literatir incelendiginde teknoloji bagimliligi kavrami ile ilgili oldukca
fazla calismaya rastlamak mtimkuindur. 19 20 21 Ancak genellikle calismalarin
orneklemlerini cocuk ve ergenlerin olusturdugu goérilmektedir. Teknoloji
bagimliligt konusunda ebeveynleri hedef kitle olarak secen arastirmalarin
sayisinin oldukca az oldugu dikkat cekmektedir. Bu nedenle yapilan
arastirmanin literatlire bu yonden de katki saglayacagi distintilmektedir. Bu
nedenlerden yola cikilarak arastirmada teknoloji bagimliliginin ebeveynler
Uzerindeki etkisi arastirilmistir.

Teknolojinin aile yasamina girmesi cocuklarin sosyal, psikolojik ve
duygusal gelisimlerini de etkileyebilmektedir. Bu noktada ebeveynlerin

19 Oguz Emre, Aysegtil Ulutas, Fatma Nisan, Ayse Nur Gorgen ve Hatice Birgtil Cumurcu,
“Universite Ogrencilerinde Teknoloji ve Internet Bagimliligi Arasindaki {liskinin Incelenmesi”,
Batman Universitesi Yasam Bilimleri Dergisi, 9/2, 2019, s. 167.

20 Behiye Dilmen Bayar, Adélesan Kwzlarda Teknoloji Bagimliigt ile Sosyal Kaygt Arasindaki
Iliski, (Yaymlanmis Yiiksek Lisans Tezi), Inénti Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisti, Malatya
2019, s.26.

21 Tuncay Dilci, Aysel Arslan ve Mustafa, Ersoy, “0-12 Yas Araligindaki Cocuklarin Dijital
Bagimhlik Duizeylerinin Cesitli Degiskenlere Gére Belirlenmesi: Sivas [li Orneklemi”, Tarih
Okulu Dergisi, 12/38, 2019, s. 122.
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cocuklarina teknoloji konusunda rehberlik etmesi ve teknolojiyi dogru
kullanim sekillerini cocuga asilamasi gerekmektedir. Ebeveynler cocuklarina
teknolojiyi dogru kullanma tarzlarini aktarirken kendilerinin de 6rnek bir
kullanici olmasi gerekmektedir. Yani bu ebeveynlerin birer dijital ebeveyn
olmasi1 beklenmektedir. Literatiire son yillarda girmis olan bu kavram
cocuklarin her turlt gelisimleri agisindan 6nem arz etmektedir. Bu kavram ile
ilgili bir arastirmanin ebeveynlerin bilinclenmesine ve dijital ebeveynlikle ilgili
sorumluluklarini fark etmesine yardimci olacag: diistintilmektedir.

Teknolojinin her alana yayildigi g6z O6nline alindiginda egitimin de
vazgecilmez bir parcasi oldugu sdéylenebilmektedir. Ozellikle son yillarda
pandeminin etkisiyle teknoloji olmadan egitim ortami yaratmak imkansiz hale
gelmistir. Bu durum egitimi sunan kisilere de dijjital diinya icerisinde
sorumluluklar yuklemektedir. Bu sorumluluklarin bilincinde olunmasi ve
djjital diinya icerisinde cocugun ne tur riskler tarafindan tehdit edildiginin
belirlenmesi acisindan bu arastirma egitimcilere de faydali olacag
dustunulmektedir. Son olarak, bu arastirmanin alan yazininda yapilacak diger
arastirmalara yon gostermesi ve yardimci olmasi beklenmektedir.

2. Yontem

Bu bélimde arastirmanin modeli, calisma grubu, veri toplama araclari,
verilerin toplanmasi, verilerin ¢6zimlenmesi ve yorumlanmasi hakkinda
aciklayici bilgiler verilmistir.

2.1. Evren ve Orneklem

Arastirmanin hedef evreni Samsun’da yasayan anneler olarak
belirlenmistir. Bu amacla arastirmanin o6rneklemini olusturmak icin 150
anneye ulasilmistir. Orneklem icerisinde yer alan uyeler seckisiz yéntem
kullanilarak secilmistir. Arastirmamizda model olarak gecmiste olan ya da hali
hazirda stUren durumu var olan sekliyle betimlemeyi ama¢ edinen ve
arastirmaya konu olan birey, olay veya nesneyi olan haliyle tanimlamaya
calisan tarama modeli kullanilmistir.22

2.2. Veri Toplama Araclar:

Arastirmada kullanilacak ve analiz islemine sokulacak verileri toplamak
amaciyla Aydin tarafindan gelistirilen Teknoloji Bagimliigi Olcegi (TBO) ile
Inan Kaya ve digerleri tarafindan gelistirilen Dijital Ebeveynlik Tutum Olcegi
(DETO) kullanilmistir.23 24

Teknoloji Bagimliigi Olcegi (TBO): Teknoloji bagimliigi diizeylerini
belirlemek icin dort alt Olcegi iceren toplam 24 maddeden olusan bir 6lcek
taslagi olusturulmustur. TBO; Sosyal Ag Bagimliligi Olcegi, Anlik Mesajlagsma
Bagimlilign Olgegi, Cevrimici Oyun Bagimlhiligi Olcegi ve Web Siteleri Bagimlilig

22 Niyazi Karasar, Bilimsel Arastirma Yéntemi, Nobel Yayin Dagitim, Ankara 2002, s. 77.

23 Fatih Aydin, Teknoloji Bagimliiguun Swf Ortaminda Yarattigi Sorunlara lliskin Ogrenci
Gértigleri, (Yayinlanmis Yiiksek Lisans Tezi), Ankara Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiis{,
Ankara 2017, s. 14.

24 Gamze Inan Kaya, Duygu Mutlu Bayraktar ve Ozglr Yilmaz, “Dijital Ebeveynlik Tutum Olgegi:
Gecerlik ve Guivenirlik Calismas1”, Mehmet Akif Ersoy Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 46,
2018, s. 149.
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Olgegi olmak tUizere dort alt dlcegi icermektedir. Olcegin gelistirilmesinde ilk
olarak alan yazin incelenerek her bir alt 6lcek icin kavramsal tarama yapilmis
ve madde havuzu olusturulmustur. Benzer 6lcme araclarindan faydalanilarak,
kavramsal cerceve dikkate alinarak, bagimlilik sartlarini yansitan maddeler
madde havuzu igerisine dahil edilmistir.

Besli likert o6lcegi kullanilarak hazirlanan taslak o6lcek, bagimlilik ve
teknoloji bagimhilig alaniyla ilgili arastirmalari olan uzmanlara sunulmustur.
Incelemeye dért bilgisayar ve 6gretim teknolojileri uzmani (tic profesér, bir
docent), bir 6lcme degerlendirme uzmani, bir dil uzman katilmistir. Oneriler
dikkate alinarak maddelerin ifadelerinde degisiklikler yapilarak maddelerde
dtzenlemeye gidilmistir. Uzman gortsleri alindiktan sonra taslak form
lUzerinde Olcek gecerlik, guvenirlik ve faktdér analizleri yapilmas: igin 24
maddeyle 6n uygulamaya yapilacak hale getirilmistir. On uygulama basili hale
getirilerek Ankara Universitesi'nde 6grenim géren 200 lisans 6grencisi
lzerinde etkisi incelenmistir.

Besli likert kullanilan 6lcekte 1 puan durumun higcbir zaman
gerceklesmedigini ifade etmekle birlikte; 2 puan durumun nadiren oldugunu;
3 puan durumun orta siklikta oldugunu; 4 puan durumun cok sik oldugunu;
5 puan ise durumun her zaman oldugunu belirtmektedir. Olcekten
alinabilecek en yiksek deger 120 puan; alinabilecek en duisik deger ise 24
puandir. Olgekten alinan puanlar arttikca teknoloji bagimlihigi diizeyi de
artmaktadir.

Dijital Ebeveynlik Tutum Olgegi (DETO): Bu élcekte ebeveynlerin dijital
ebeveynlik yaklasimlarina yénelik tutumlarinin él¢ctilmesi amaciyla gelistirilen
6lcme aracinin psikometrik 6zelliklerinin  incelenmesi hedeflenmistir.
[stanbul’da yasayan cocuklarin yaslari 6-18 arasinda degisen 355 ebeveyn
gonulla katilimi saglanmistir. Calisma grubunun yas ortalamasi 40.9°dur.

Acimlayic1 faktor analizi sonucunda, varyansin toplamda % 46.109’unu
aciklayan iki faktoérli bir yapiya ulasimistir. Bu yap1 igcin gerceklestirilen
dogrulayic1 faktér analizi sayesinde uyum degerlerinin modeli dogruladigi
belirlenmistir (Ki-kare x2/sd= 3,305, GFI= .92, AGFI=.89, CFI=.87,
RMSEA=.08 ve RMR=.05).

Olcegin ic tutarlilik katsayilar1 .72 ile .78 arasinda degistigi gérilmustur.
Iki yan test-glivenirlik katsayilar1 .63 ile .76 arasindadir. Zaman ilerledikce
glivenirligin degerlendirilmesi amaciyla yapilan Bagmli Orneklem t-Testi
sonuclarina gore, her iki faktér acisindan da calisma grubunun 6n ve son test
puanlar1 arasinda anlamli fark olusmadig anlasilmistir. Dijital Ebeveynlik
Tutum Olgeginin gecerli ve glvenilir bir élgme aract oldugu sonucuna
varilmistir.

Besli likert kullanilan 6lcekte Puanlama, 1= hi¢ katilmiyorum- 5=
tamamen katiliyorum arasinda degismektedir. Boyutlardan alinan ytksek
puan o boyutta oOlclilen tutumun glcinun yuksek oldugu anlamina
gelmektedir. Olcekten toplamda alinabilecek en yiiksek deger 60 puan; en
dusuk deger ise 12 puandir.

2.3. Verilerin Analizi

Arastirmadan elde edilen verileri analiz etmek icin SPSS 22 programi
kullanilmistir. Analize gecilmeden énce Teknoloji Bagimliligi Olceginden elde
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edilen toplam puan ortalamas: ve alt boyutlarindan elde edilen puanlarin
ortalamasi ayr1 ayri belirlenmistir. Yine ayni sekilde Dijital Ebeveynlik Tutum
Olceginden elde edilen toplam puan ortalamalari belirlenmistir. Elde edilen
veriler normal dagilim géstermekle birlikte bu veriler arasindaki iliskiyi analiz
etmek icin basit dogrusal korelasyon yoéntemlerinden biri olan Pearson
korelasyon analizi kullanilmistir. Yine bu veriler arasinda anlamli bir farklilik
olup olmadigini belirlemek amaciyla Tek Yoénli Varyans Analizi (ANOVA)
kullanilmistir.

3. Bulgular

Arastirmanin bu bélimutinde, katilimcilardan elde edilen verilerin
analizine yer verilmistir.

Annelerdeki teknoloji bagimliligi dizeyi ile dijital ebeveynlik duzeyi
arasinda anlamli bir iliski olup olmadigini belirlemek amaciyla yapilan
Pearson Korelasyon analizi sonuclar1 Tablo 1’de verilmistir.

Degisken N R P

Teknoloji Bagimlilig: 150 -.70™ .00*
Dijital Ebeveynlik

Tablo 1: Teknoloji Bagimliligi Olgeginden Alinan Puanlarla Dijital
Ebeveynlik Tutum Olgeginden Puanlari Arasindaki iliskiyi Belirlemek Uzere
Yapilan Pearson Carpim Moment Korelasyon Analizi Sonuclari

Annelerin dijjital ebeveynlik duizeyleri ile teknoloji bagimliligi duizeyleri
arasinda anlaml bir iligkinin olup olmadigini ortaya koymak i¢in yapilan basit
dogrusal korelasyon islemi, annelerin dijital ebeveynlik dtizeyleri ve teknoloji
bagimhiligr diizeyleri arasinda, negatif yonde ve yiuksek diizeyde anlamli bir
iliski oldugunu gostermektedir (r=-.70, p <.05)

Annelerdeki teknoloji bagimliligi dlizeyinin, annenin egitim dizeyi
degiskenine goére anlaml bir farklilik gosterip gdstermedigini belirlemek icin
yapilan Tek Yonlt Varyans Analizi (ANOVA) Sonuclar: Tablo 2’de verilmistir.

F, X ve ss degerleri ANOVA Sonuclari
Grup N x SS Varyans KT Sd KO F P
Kaynagt
Ilkokul 46 1.41.33 G. Aras1 .18 3 .06 74 .53
Lise 53 1.32.29 G. ici 12.04 146 .08
On Lisans 17 1.38.23 Toplam 12.22 149
Lisans 34 1.35.25
Toplam 1501.36.29

Tablo 2: Teknoloji Bagimlilig1 Dlizeylerinin Annelerin Egitim Duizeyi Degiskenine Gore Farklilasip
Farklilagsmadigini Belirlemek Uzere Yapilan Tek Yénli Varyans Analizi (ANOVA) Sonuglari

Annelerdeki teknoloji bagimliligi dizeylerinin annenin egitim duizeyi
degiskenine gore anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini ortaya koymak
icin yapilan Tek Yonlti Varyans Analizi (ANOVA) sonugclarina gore; annelerin
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teknoloji bagimlilig: diizeyleri annenin egitim duzeyi degiskenine gbére anlamh
bir farklilik géstermemektedir (F=.74, p >.05).

Annelerdeki sosyal ag bagimligi diizeyi ile dijital ebeveynlik duzeyi
arasinda anlamli bir iliski olup olmadigini belirlemek amaciyla yapilan
Pearson Korelasyon analizi sonuclar: Tablo 3’te verilmistir.

Degisken N r P

Dijital Ebeveynlik Tutumu 150 =71 .00*
Sosyal Ag Bagimlig1 Altboyutu

Tablo 3: Dijital Ebeveynlik Tutum Olgeginden Alinan Puanlar ile Sosyal Ag Bagimliligi
Altboyutundan Alinan Puanlar Arasindaki Iliskiyi Belirlemek Uzere Yapilan Pearson Carpim
Moment Korelasyon Analizi Sonuglari

Annelerdeki sosyal ag bagimhig duizeyleri ile dijital ebeveynlik duzeyleri
arasinda anlaml bir iligkinin olup olmadigini ortaya koymak icin yapilan basit
dogrusal korelasyon islemi, annelerin sosyal ag bagimliligi1 dtizeyleri ve dijital
ebeveynlik dtizeyleri arasinda, negatif yénde ve yliksek diizeyde anlamli bir
iliski oldugunu gostermektedir (r=-.71, p <.035).

Annelerdeki anlik mesajlasma bagimhilig dutizeyi ile dijital ebeveynlik
diizeyi arasinda anlamli bir iliski olup olmadigini belirlemek amaciyla yapilan
Pearson Korelasyon analizi sonuclar1 Tablo 4’te verilmistir.

Degisken N r 4

Dijital Ebeveynlik Tutumu 150 -.58" .00*
Anlik Mesajlasma Altboyutu

Tablo 4: Dijital Ebeveynlik Tutum Olceginden Alinan Puanlar ile Anlik Mesajlasma
Altboyutundan Alinan Puanlar Arasindaki Iliskiyi Belirlemek Uzere Yapilan Pearson Carpim
Moment Korelasyon Analizi Sonuglari

Annelerdeki anlik mesajlasma bagimligi duzeyleri ile dijital ebeveynlik
dizeyleri arasinda anlamli bir iliskinin olup olmadigini ortaya koymak icin
yapilan basit dogrusal korelasyon islemi, annelerin anlik mesajlasma
bagimlilig1 diizeyleri ve dijital ebeveynlik dlizeyleri arasinda, negatif yénde ve
orta dliizeyde anlaml bir iliski oldugunu gostermektedir (r=-.58, p <.095).

Annelerdeki web sitelerine bagimlilik diizeyi ile dijital ebeveynlik diizeyi
arasinda anlamli bir iliski olup olmadigini belirlemek amaciyla yapilan
Pearson Korelasyon analizi sonuclar: Tablo S’te verilmistir.

Degisken N r P

Dijital Ebeveynlik Tutumu 150 -.58™ .00*
Web Siteleri Bagimlilig: Altboyutu

Tablo 5: Dijital Ebeveynlik Tutum Olgeginden Alinan Puanlar ile Web Siteleri Bagimliligi
Altboyutundan Alinan Puanlar Arasindaki Iliskiyi Belirlemek Uzere Yapilan Pearson Carpim
Moment Korelasyon Analizi Sonuclar:

Annelerdeki web sitelerine bagimlilik duzeyleri ile dijital ebeveynlik
duzeyleri arasinda anlamli bir iliskinin olup olmadigini ortaya koymak igin
yapilan basit dogrusal korelasyon islemi, annelerin web sitelerine bagimlilik
duzeyleri ve dijital ebeveynlik diizeyleri arasinda, negatif yénde ve anlaml
dtizeyde bir iliski oldugunu goéstermektedir (r=-.58, p <.05).
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Annelerdeki cevrimici oyun bagimlilik duzeyi ile dijital ebeveynlik duzeyi
arasinda anlamli bir iliski olup olmadigini belirlemek amaciyla yapilan
Pearson Korelasyon analizi sonuclar: Tablo 6’da verilmistir.

Degisken N R p

Dijital Ebeveynlik Tutumu 150 -.65™ .00*
Cevrimici Oyun Bagimlilig1 Altboyutu

Tablo 6: Dijital Ebeveynlik Tutum Olceginden Alinan Puanlar ile Cevrimici Oyun
Bagimliligi Altboyutundan Alinan Puanlar Arasindaki lligkiyi Belirlemek Uzere Yapilan
Pearson Carpim Moment Korelasyon Analizi Sonuclari

Annelerdeki cevrimic¢i oyun bagmlilik duzeyleri ile dijital ebeveynlik
duzeyleri arasinda anlamli bir iliskinin olup olmadigini ortaya koymak icin
yapilan basit dogrusal korelasyon islemi, annelerin cevrimi¢i oyun bagimlilik
duzeyleri ve dijital ebeveynlik dtizeyleri arasinda, negatif yénde ve orta
dizeyde anlaml bir iliski oldugunu goéstermektedir (r=-.65, p <.05).

4. Sonuc ve Oneriler

Bu arastirma annelerdeki teknoloji bagimliligi ile dijital ebeveynlik
arasindaki iliskiyi incelemek amaciyla yapilmistir. Arastirma sonuclarina goére
annelerdeki teknoloji bagimliligi duizeyi ile dijital ebeveynlik tutumu arasinda
negatif yénde ve yuksek duzeyde anlamli bir iliski oldugu bulunmustur ve
sonuclar ana hipotezi dogrular niteliktedir. Teknoloji bagimlilig1 6lceginin alt
boyutlarina tek tek bakildiginda sosyal ag bagmliligi duzeyleri, anhk
mesajlasma bagimliligi, web sitelerine bagimlilik dizeyleri, cevrim ici oyun
bagimlilik diizeyleri ile dijital ebeveynlik arasinda istatiksel acidan anlamli bir
iliski oldugu tespit edilmistir. Manap ve Durmusun yapmis oldugu
arastirmada bu arastirmanin bulgularina paralel olarak teknoloji ile ¢ok icli
disli olan ebeveynlerin cocuklarini dijjital dinyanin etkilerinden
koruyamadiklar1 ve dogru bir sekilde rol model olamadiklar1 belirtilmistir.25
Yine bu arastirmaya gbére ebeveynler telefonla ugrasirken cocuk iletisime
gecmeye calistiginda reddetme davranislar: sergilediklerini ve daha sonrasinda
ebeveynler cocukla iletisime gecmeye calistiginda ise benzer sekilde reddetme
davranisiyla karsilastiklarini belirtmislerdir.

Arastirmada teknoloji bagimliligi ile annelerin egitim duizeyleri arasinda
anlamh bir farklilasmanin olup olmadigl incelenmistir. Arastirma sonuglarina
gore beklenen farklilasmanin bulunamadig: gérilmustir. Bu arastirmaya
benzer olarak Baker, Morawska ve Sanders’in yapmis oldugu calismada
ebeveynlerin dijital ara¢ kullanim dtizeylerini belirli demografik 6zelliklere gore
incelenmistir. Elden edilen bulgulara goére ebeveynlerin dijital ara¢ kullanim
dizeylerinin egitim durumlarina gore farklilasmadigi goéralmustir.26 Dijital
ara¢ kullanim duzeyinin artmasi sonucunda teknoloji bagimlilig
gelisebileceginden bu calismanin arastirma bulgularini destekler nitelikte
oldugu dustnulmektedir. Bu sonuclara ulasmada teknolojinin artik egitim

25 Abdullah Manap ve Emine Durmus, “Dijital Ebeveynlik Farkindalik Olgeginin Gelistirilmesi”,
Inénii Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 21(2), 2020, s. 989.

26 Sabine Baker, Matthew R. Sanders, and Alina Morawska, “Who Uses Online Parenting
Support? A Cross-Sectional Survey Exploring Australian Parents’ internet Use For Parenting”,
Journal of Child and Family Studies, 26/3, 2017, s. 916.
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dizeyi dustk olan bireylerde bile kullanilabilecek pratiklikte olmasi etkili
olmus olabilir. Teknoloji yayginlastikca ve daha taninir hale geldikce her ttirli
egitim durumuna sahip birey icin alisilagelmis bir kavram olacaktir. Bu
nedenle de farklilagsmanin gériilmemesi beklenebilecek bir durumdur.

Litarettire bakildiginda teknoloji bagimhiligi ve dijital ebeveynlik
arasindaki iliskiyi inceleyen bir arastirmaya rastlanamamistir. Yapilan
arastirmalarin daha c¢ok dijital ebeveynlik ve cocuk TUzerine oldugu
gorulmuisttir.27 28 29 Bu noktada teknolojinin cocuklar tizerinde olan etkisi g6z
ard1 edilemez ancak cocuklarin gelisiminde 6nemli rol oynayan ebeveynlerin de
teknoloji ile olan iliskileri konusunda ele alinmasi gerekmektedir. Teknoloji
konusu kuresellesen dliinyada gelismis ve gelismekte olan Ulkelerde oldukca
hassas bir konu haline gelmistir. Teknoloji bagimhiligi ise bu buylyen
sektéoriin  negatif sonuclarindan Dbiri olmustur. Arastirmada teknoloji
bagimliligr ile dijital ebeveynlik arasindaki iliskinin analiz edildigi ve konuya
farkli yonlerden yaklasildigi gértilmektedir.

Yasanilan cagda teknoloji hayatin vazgecilmez bir parcas: haline
gelmistir. Ozellikle egitim, saglik, ekonomi gibi alanlar teknoloji ile
bltlnlesmis durumdadirlar. Strekli degisen ve gelisen teknolojiyle birlikte
insanlar bu alanlarda yeni bir seyler oOgrenmekte ve 6grendiklerini
kullanmaktadirlar. Faydali oldugu alanlar kadar bazi olumsuz etkileri de
gorulmektedir. Bireylerin teknolojiyi kullanma sureleri arttikca bagimlilik
kavrami ile karsilasma oranlari da artmaktadir. Bagimlhiligin yikici etkileri
bireyin cevresini glin gectikce sarmaktadir. Teknoloji bagimliligi da insan
hayatinda istenmedik sonuclara sebep olmaktadir. Buna bagli olarak ise
bireylerde tibbi tedavi, okuldan ka¢ma, iliskilerde bozukluk, gérme, isitme gibi
sorunlar gortlmektedir.3® Bu problemler yetiskinler kadar cocuklar1 da
etkilemektedir. Ebeveynlerin cocuklarim1 zararlardan koruma sorumlulugu
vardir. Bu sorumluluklar g6z éntine alindiginda bir ebeveynin gorevi sadece
cocuga internet ortamini tanitmak ya da internet olanaklarina erismesini
saglamak olmamalidir. Nasil disaridaki gercek duinyada tehlikeler iceren
durumlar var ise sanal dinyada da bu durumlar vardir. Sanal dinya bu
yonuyle bir sonsuzluk icermektedir. Bu ylizden sanal ortamda ¢cocuk basibos
birakilmamalidir.3?

Teknolojideki strekli degisimler ve bu teknolojinin hizli bir sekilde
yayginlasmasi1 bir taraftan insan yasamini rahatlatirken diger taraftan yikici
etkilere sebep olabilmektedir. Teknolojinin kontrolstiz kullanimi teknoloji
bagimhilign adi verilen bir kavramin hayatimiza girmesine neden olmustur.
Yapilan arastirmada guintmuzde sik¢ca kendinden bahsettiren ve

27 Alexis R. Lauricella, Ellen Wartella and Victoria J. Rideout, “Young children's screen time:
The Complex Role of Parent and Child Factors”, Journal of Applied Developmental Psychology,
36, 2015, s. 11.

28 Rustem Mustafaoglu ve Zeynel Yasaci, “Dijital Oyun Oynamanin Cocuklarin Ruhsal ve
Fiziksel Saglhg Uzerine Olumsuz Etkileri”, Bagimlik Dergisi, 19/3, 2018, s. 51.

29 Duygu Ozsoy ve Sait Sinan Atilgan, “Kuzeydogu Anadolu Bélgesindeki 0-8 Yas Grubu
Cocuklarin Internet Kullanimi ve Bu Kapsamda Ebeveyn Arabuluculugu: Nitel Bir Arastirma”,
Selcuk Iletisim, 11/2, 2018, s. 96.

30 Qliver Egger and Matthias Rauterberg, “Internet Behaviour and Addiction”, Work and
Organisaitonal Psycology Unit (IfAP), Swiss Fderal Institute of Technology (ETH), Zurich 1996

31 Guirol Canbek ve Seref Sarioglu, “Cocuklarin ve Genglerin Bilgisayar ve Internet Guivenligi”,
Politeknik Dergisi, 10/1, 2007, s. 34.
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arastirmacilarin  dikkatini = c¢ektigi  teknoloji = bagimliligni = konusunda
incelemelerde bulunulmustur. Elde edilen bulgular 1s18inda, teknoloji
bagimlilig1 ve dijital ebeveynlik tizerine bazi 6nerilere asagida yer verilmistir:

e Teknoloji bagimliligi konusunda farkindalik olusturulmas: ve dijital
ebeveynlik kavrami hakkinda ailelerin bilin¢glenmesi icin 6zellikle
ebeveynlere bu konuyla ilgili destekleyici, bilgilendirici calismalara
agirlik verilmesi gerekir. Egitimin aileden baslandig unutulmamalidir.

e Arastirmanin simirliliklarindan birisi de o6renklem sayisinin 1350
bireyden olusuyor olmasidir. Yapilan arastirmanin daha buytk bir
orneklem Uzerinde tekrar edilmesi 6nerilmektedir.

e [llerde yapilacak calismalarda; annelerin yogun sekilde kullandiklar
sosyal aglarin ayrintili analizleri yapilarak; bagimhilhik duzeylerini
yukselten faktérlerin belirlenmesi, annelerin sosyal agda daha fazla
streye ihtiyac duymalarina sebep olan psikolojik durumlarin
irdelenmesi 6nerilmektedir.

e Bu konuyla ilgili diger arastirmalarda ebeveynlerden biri olan babalarin
da arastirma o6rnekleminin igerisine katilmasinin uygun olacagi
ongorilmektedir.

Kaynakca

AKCAN, Gizem ve Burak Oge, “Genc¢ Bireylerde Teknoloji Bagimliliginin
Yordayicilarinin Incelenmesi”, Bartin Universitesi Edebiyat Fakiiltesi
Dergisi, 5/1, 2020, ss. 3-26.

ARSLAN, Aysel, “Universite Ogrencilerinin Dijital Bagimlilik Duizeylerinin
Cesitli Degiskenler Acisindan Incelenmesi”, International e-Journal of
Educational Studies (IEJES), 4/7, 2020, ss. 27-41.

AYAS, Tuncay, Mehmet Baris Horzum ve Ozlem Cakir, “Universite
Ogrencilerinin Internet ve Oyun Bagmliliklarinin Cesitli Degiskenlere
Gore Incelenmesi”, Ankara Universitesi Egitim Bilimleri Fakiiltesi Dergisi,
44/2, 2011, ss. 95-117.

AYDIN, Fatih, Teknoloji Bagimliiguun Swuf Ortamunda Yarattigr Sorunlara
Iliskin Ogrenci Gériisleri, (Yaymnlanmis Yiiksek Lisans Tezi), Ankara
Universitesi Egitim Bilimleri Enstittisti, Ankara 2017.

BAKER, Sabine, Matthew R. Sanders and, Alina Morawska, “Who Uses Online
Parenting Support? A Cross-Sectional Survey Exploring Australian
Parents’ Internet Use For Parenting”, Journal of Child and Family Studies,
26/3, 2017, ss. 916-927.

Ondokuz Mayis Universitesi Insan Bilimleri Dergisi
https://dergipark.org.tr/tr/pub/insanbilimleri


https://dergipark.org.tr/tr/pub/insanbilimleri

Annelerdeki Teknoloji Bagimlilig:... Ziihtive Nur YAZICI — Elif Nur OZCAN

BASIT, Osman, Cocuktan Anneye Yaklasuimyla Uygulanan Iletisim Egitiminin
Anne Cocuk lletisimine Etkisinin Incelenmesi, (Yayinlanmis Yuksek Lisans
Tezi), Gazi Universitesi Egitim Bilimleri Enstittisti, Ankara, 2017.

BEARD, Keith W., “Internet Addiction: A Review of Current Assessment
Techniques and Potantial Questions”, Cyberpsychol Behav, 8/1, 2005,
ss. 7-14.

CANBEK, Gurol ve Seref Sarioglu, Cocuklarin ve Genglerin Bilgisayar ve
Internet Guivenligi, Politeknik Dergisi, 10/1, 2007, ss. 33-39.

DILCI, Tuncay, Aysel Arslan ve Mustafa Ersoy, “0-12 Yas Araligindaki
Cocuklarin Dijital Bagimlilik Dtuizeylerinin Cesitli Degiskenlere Goére
Belirlenmesi: Sivas Ili Orneklemi”, Tarih Okulu Dergisi, 12/38, 2019, ss.
122-142.

DILMEN BAYAR, Behiye, Adélesan kizlarda teknoloji bagimliligt ile sosyal kaygt
arasindaki iliski, (Yayinlanmis Yiiksek Lisans Tezi), inénti Universitesi
Saglik Bilimleri Enstittisti, Malatya 2019.

EGGER, Oliver and Matthias Rauterberg, “Internet Behaviour and Addiction”,
Work and Organisaitonal Psycology Unit (IfAP), Swiss Fderal Institute of
Technology (ETH), Zurich 1996

EMRE, Oguz, Aysegil Ulutas, Fatma Nisan, Ayse Nur Gorgen ve Hatice Birgul
Cumurcu, “Universite Ogrencilerinde Teknoloji ve Internet Bagimlilig
Arasindaki Iliskinin Incelenmesi”, Batman Universitesi Yasam Bilimleri
Dergisi, 9/2, 2019, ss. 167-182.

GOKEL, Omer, “Teknoloji Bagimliliginin Cesitli Yas Gruplarindaki Cocuklara
Etkileri Hakkindaki Ebeveyn Gorusleri”, Kibris Ttirk Psikiyatri ve Psikoloji
Dergisi, 2/1, 2020, ss. 41-47.

“Hanehalk: Bilisim Teknolojileri Kullanim Arastirmas1”, TUIK, 2019,
https://data.tuik.gov.tr /Bulten /Index?p=Hanehalki-Bilisim-
Teknolojileri-(BT)-Kullanim-Arastirmasi-2019-30574 (16.02.2020)

“Hanehalki Bilisim Teknolojileri Kullanim Arastirmasi1”, TUIK, 2020,
https://data.tuik.gov.tr/Bulten /Index?p=Hanehalki-Bilisim-
Teknolojileri-(BT)-Kullanim-Arastirmasi-2020-33679 (16.02.2021).

INAN KAYA, Gamze, Duygu Mutlu Bayraktar ve Ozgir Yilmaz, “Dijital
Ebeveynlik Tutum Olcegi: Gecerlik ve Glivenirlik Calismas1”, Mehmet Akif
Ersoy Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 46, 2018, ss. 149-173.

ISMAN, Aytekin, Ogretim Teknolojileri ve Materyal Tasarimi, Pegem Yayincilik,
Ankara 2011.

KABAKCI YURDAKUL, Isil, Onur Dénmez, Fatih Yaman ve Hatice Ferhan
Odabasi, “Dijital Ebeveynlik ve Degisen Roller”, Gaziantep Universitesi
Sosyal Bilimler Dergisi, 12/4, 2013, ss. 883-896.

KARASAR, Niyazi, Bilimsel Arastirma Yéntemi, Nobel Yayin Dagitim, Ankara
2002.

LAURICELLA, Alexis R., Ellen Wartella and Victoria J. Rideout, “Young
Children's Screen Time: The Complex Role of Parent and Child Factors”,
Journal of Applied Developmental Psychology, 36, 2015, ss. 11-17.

Ondokuz Mayis Universitesi Insan Bilimleri Dergisi
https://dergipark.org.tr/tr/pub/insanbilimleri

27

IBD

2(1)


https://dergipark.org.tr/tr/pub/insanbilimleri

28

IBD

2(1)

Annelerdeki Teknoloji Bagimliligi... Ziihtiye Nur YAZICI — Elif Nur OZCAN

MANAP, Abdullah ve Emine Durmus, “Dijital ebeveynlik farkindalik él¢eginin
gelistirilmesi”, Inénii Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 21/2, 2020, ss.
978-993.

MORAHAN-MARTIN, Janet and P. Schumacher, “Incidence and Correlates of
Pathological Internet Use Among College Students”, Computers in Human
Behavior, 16, 2000, ss. 13-29.

MUSTAFAOGLU, Rustem ve Zeynel Yasaci, “Dijital Oyun Oynamanin
Cocuklarin Ruhsal ve Fiziksel Saghgi Uzerine Olumsuz Etkileri”,
Bagimlilik Dergisi, 19/3, 2018, ss. 51-58.

OKTAY, Ayla, Yasamun Sihirli Yudlari: Okul éncesi dénem, Epsilon Yayinlari,
[stanbul 1999.

OZEL, Erdogan ve Hikmet Zelyurt, “Anne Baba Egitiminin Aile Cocuk
lligkilerine Etkisi”, Sosyal Politika Calismalart Dergisi, 16/36, 2016, ss. 9-
34.

OZS0Y, Duygu ve Sait Sinan Atilgan, “Kuzeydogu Anadolu Bélgesi'ndeki 0-8
Yas Grubu Cocuklarin Internet Kullanimi ve Bu Kapsamda Ebeveyn
Arabuluculugu: Nitel Bir Arastirma”, Selcuk Iletisim, 11/2, 2018, ss. 96-
125.

OZYUREK, Arzu, Isa Ozkan, Zuhal Begde ve N. Ferah Yavuz, “Cocugu Ilkokula
Devam Eden Ebeveynlerin Cocuk Yetistirme Go6rtis ve Tutumlan
Arasindaki Iliski”, Gazi Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 39/1, 2019,
ss. 323-340.

TURNER, Aaron P., Irwin G. Sarason and Barbara R. Sarason, “Exploring The
Link Between Parental Acceptance and Young Adult Adjustment”,
Cognitive Therapy and Research, 25, 2001, ss. 185-199.

YAMAN, Fatih ve Isil Kabakc¢i Yurdakul, “Teknoloji Bagimhiliginda Ailelerin
Sorumluluklari: Dijital Ebeveynlik”, 3. Uluslararast Teknoloji Bagimliligt
Kongresi, Istanbul, 4 Mayis 2016, ss. 190-191.

YOUNG, Kimberly Sue, Internet addiction: symptoms, evaluation and treatment.
In L. Van de Creek, & X. Jackson, Innovations in clinical practice: a
source book, 17, FL: Professional Resource Press, Sarasota 1999, ss. 19-
31.

Ondokuz Mayis Universitesi Insan Bilimleri Dergisi
https://dergipark.org.tr/tr/pub/insanbilimleri


https://dergipark.org.tr/tr/pub/insanbilimleri

EVLI KADINLARIN PSIKOLOJIK IYI OLUS DUZEYLERINI
ETKILEYEN FAKTORLER: TURKIYE -AZERBAYCAN

KARSILASTIRMASI
THE FACTORS AFFECTING THE PSYCHOLOGICAL WELL-BEING LEVELS OF
MARRIED WOMEN: COMPARISON OF TURKEY AND AZERBAIJAN

Elnara MAHARRAMOVA
Doktorant, istanbul Universiesi-Cerrahpasa, Adli Tip ve Adli Bilimler Enstitiisii, Sosyal Bilimler Ana
Bilim Dal1
PhD Candidate, Istanbul University-Cerrahpasa, Institute of Forensic Medicine and Forensic Sciences,
Department of Social Sciences

elnaremeherremova.97@gmail.com
ORCID ID: 0000-0002-8934-041X

Prof. Dr. Hatice KUMCAGIZ
Ondokuz Mayis Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Egitim Bilimleri Béltim1i Rehberlik ve Psikolojik
Danigsmanlik Anabilim Dali ;
Ondokuz Mayis University, Faculty of Education, Department of Educational Sciences,
Department of Guidance and Psychological Counseling

haticek@omu.edu.tr
ORCID ID: 0000-0002-0165-3535

IBD
Ondokuz Mayis Universitesi Insan Bilimleri Dergisi — Ondokuz Mayis University Journal of Humanities
2/1, Haziran — June 2021 Samsun
E-ISSN: 2717-8072 (Online)

https:/ /dergipark.org.tr/tr/pub/insanbilimleri
insanbilimleri@omu.edu.tr

Makale Tiirii-Article Type : Arastirma Makalesi (Research Article)
Gelis Tarihi-Received Date : 07.05.2021

Kabul Tarihi-Accepted Date : 14.06.2021
Sayfa-Pages : 29 -47

d ' : 10.51533/insanbilimleri.934313
This article was checked by ViThenticate:

Atif - Citation: MAHARRAMOVA, Elnara - KUMCAGIZ, Hatice, “Evli Kadinlarm Psikolojik lyi
Olus Duzeylerini Etkileyen Faktorler: Turkiye — Azerbaycan Karsilastirmasi”,

Ondokuz Mayis Universitesi Insan Bilimleri Dergisi (IBD), 2/1, Haziran /June
2021, ss. 29 — 47.


https://dergipark.org.tr/tr/pub/insanbilimleri




—
A

K |||I"

S

Vl

N
() &

—
s o

Ondokuz Mayis Universitesi
Insan Bilimleri Dergisi

Journal of Humanities

2/1, Haziran — June 2021

ss. 29 - 47

Makale Turt: Arastirma Makalesi

EVLI KADINLARIN PSiKOLOJiK IYI OLUS DUZEYLERINI
ETKILEYEN FAKTORLER: TURKIYE -AZERBAYCAN
KARSILASTIRMASI

THE FACTORS AFFECTING THE PSYCHOLOGICAL WELL-BEING LEVELS OF
MARRIED WOMEN: COMPARISON OF TURKEY AND AZERBAIJAN

Elnara MAHARRAMOVA - Prof. Dr. Hatice KUMCAGIZ

Oz
Bu arastirmada Turkiye’de ve
Azerbaycan’da  yasamakta olan  evli
kadinlarin psikolojik iyi olus dtizeylerinin
cesitli faktorlere gore incelenerek
karsilastirilmas:1 amaclanmistir. Arastirma
Turkiye’den 207, Azerbaycan’dan ise 225
evli kadin ile yurtatalmustar. Arastirmanin
verileri arastirmaci tarafindan gelistirilen
“Kisisel Bilgi Formu” ve “Evli Kadin ve
Erkeklerde Psikolojik Iyi Olus Olgegi”
kullanilarak toplanmuistir. Verilerin
analizinde betimsel istatistikler, t- testi,
varyans analizi ve gruplar arasindaki
farkliliklarin belirlenmesi amaci ile Duncan
coklu karsilastirma  testi  yapilmistir
Arastirmadan elde edilen bulgularda,
Turkiye’de ve Azerbaycan’da yasayan evli

kadinlarin algiladiklar1 ekonomik gelir
diizeyi, istek / sorunlarini esleri ile
paylasma  durumu, eslerini  tanima
durumlari, evlilikten memnun olma
durumlar1, evliligi bitirmeyi distinme

durumlan ile psikolojik iyi olus duizeyleri
arasinda istatistiksel olarak anlaml bir
farklilik bulunmustur. Arastirma bulgularn
ilgili literattir ile tartisilarak Onerilerde
bulunulmustur.

Abstract

This study aims at examining and
comparing the psychological well-being
levels of married women living in
Azerbaijan and Turkey in terms of various
factors. The research was carried out with
207 married women from Turkey and 225
married women from Azerbaijan. The data
were gathered from the "Personal
Information Form" developed by the
researcher and the "Psychological Well-
Being Scale in Married Women and Men"
adapted to Turkish by Ozmete (2016).
During the analyses of the data,
descriptive statistics, t-test, analysis of
variance, and Duncan multiple
comparison test were used in order to
determine the differences between the
groups. It is found that there is a
significant  difference = between  the
psychological well-being levels and their
perception of financial income, sharing
their desires and problems with their
husbands, being sincere and acquainted
with their husbands, being satisfied with
the marriage and thinking of ending their
marriages of the married women both in
Turkey and in Azerbaijan. The findings
are discussed in terms of related research
in literature, and suggestions are
presented.

“ Bu c¢alisma, ilk yazarin ikinci yazarin danismanlhiginda gerceklestirdigi ytuksek lisans tezinden

Uretilmistir.

Ondokuz Mayis Universitesi Insan Bilimleri Dergisi
https://dergipark.org.tr/tr/pub/insanbilimleri



IBD

Evli Kadinlarin Psikolojik Iyi Olus ... Elnara MAHARRAMOVA — Hatice KUMCAGIZ

Anahtar Kelimeler: Evlilik, psikolojik iyi Keywords: Marriage, psychological well-
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Giris

Insanlarin evlilige karar vermelerinin farkli nedenleri vardir. Bireylerin

cogu kismi sevdigi insanla hayatini devam ettirmek, kendi neslini devam
ettirmek, yalniz kalmamak, hayatini biri ile paylasmak, cinsel ihtiyaclarini
karsilamak gibi cesitli nedenlerle evlenmektedirler.! Evlilikte ise kadin ve

erkege ait bazi roller vardir ki bu rollerden beklenenler toplumlara goére

farklilik gosterebilmektedir. Ornegin, ataerkil toplumlarda kadinlardan daha

cok kocasina karsi anlayisli olmasi, ailenin diger tUyelerine kars: saygil
davranmasi, esine bakmasi, ev islerini yapmasi, cocuk dogurmasi, cocugunu
yetistirmesi bir gérev olarak yuklenmektedir.2 Evlilik ise iki kisinin beraber
yasadiklar1 zamanda ikisine ait tim haklar ortak bir sekilde paylasmaktir.

Evlenen ciftler psikolojik, fizyolojik, cinsel, ekonomik ihtiyaclar dahil olmak

lUzere bir cok ihtiyaclarini birlikte paylasmaktadirlar.3 Bu ihtiyaclarin birlikte
paylasilmas: ise ciftlerin iligkilerini olumlu yoénde etkilemektedir. Yapilan
gozlemler sonucu, evliligin fiziksel ve psikolojik saghg glclendirdigi ve iyi

olusu olumlu ydénde etkiledigi sonucuna varilmistir.# Iyi olus kavrami ise
d6donomik ve hedonik boyut olmak tizere ikiye ayrilmaktadir. Oznel iyi olus ve
psikolojik iyi olus kavramlar iyi olusun iki énemli alt boyutudur.> Hedonik

30 boyuta &éznel iyi olus yani mutluluk ait edilmektedir Psikolojik iyi olus kavrami
ise 6donomik boyutta ifade edilmektedir.6 Psikolojik iyi olma kavrami ilk kez
Bradburn tarafindan ortaya atilmistir.” Bradburn tarafindan ortaya atilan
psikolojik iyi olus kavrami anlam itibariyle 6znel iyi olus kavramina daha
yakin bulunmaktadir. Guintmuzdeki psikolojik iyi olus kavramini ise Ryff 8
tanimlamistir. Psikolojik iyi olus bircok yasam tutumundan olusan cok
boyutlu bir yapidir.9 Bu kavram bireylerin kendilerini nasil degerlendirdikleri
ve yasam kalitesi hakkinda bilgi veren micro dlizeyde olan bir yapidir.10
Diener’e gore ise bireyin hayatindaki olumlu ve olumsuz duygularin miktar
kisinin psikolojik iyi olus kalitesini belirlemektedir. Bireyin hayatinda olumlu
duygularin olumsuz duygulardan daha fazla yasanmasi psikolojik iyi olus
dizeyinin de iyi oldugu anlamina gelmektedir. Psikolojik iyi olus duzeyi

2(1)

1 Arif Ozer ve Hudayar Cihan-Giingdr, “Yukleme tarzlari, baglanma stilleri ve Kkisilik
ozelliklerine gore evlilik uyumu”, Mersin Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 8/2,2012, ss. 12-
15.

2 Guilay Guinay ve Ozgtin Bener, “Kadinlarin toplumsal cinsiyet rolleri cercevesinde aile ici
yasami algilama bicimleri”, Ttirkiye Sosyal Arastirmalar Dergisi, 153/153, 2011, ss. 158-160.

3 Kadriye Pehlivan, “Psikiyatrik kadin hastalarda evlilik ve ebeveyn olma: Bir gézden gecirme”,
Diistinen Adam Dergisi, 3/19, 2006, s. 145.

4 Karen Seccombe and Rebecca L. Warner, “Marriages and families: Relationships in social
context”, Wadsworth Publishing Company, 2004, s. 52

5Ali Eryilmaz, Mutlulugun Basucu Kitabt, Pegem Akademi, Ankara 2016, s. 9.

6Ali Eryilmaz, “Pozitif Psikoterapiler”, Psikiyatride Gtincel Yaklasimlar, 9/3, 2017, s. 351.

7 Norman M. Brudburn, The structure of psychological well-being, 1969.

8 Carol D. Ryff, “Happiness is everything, or is it? Explorations on the meaning of psychological
well-being”, Journal of personality and social psychology, 57 /6, 1989, s. 1069.

9 Carol D.Ryff, and Corey Lee M. Keyes, "The structure of psychological well-being
revisited", Journal of personality and social psychology, 69/4, 1995, s. 720.

10 Carol D. Ryff, William J. Magee, Kristen C. Kling and Edgar. H. King, “Forging Macro-Micro
Linkages In The Studies Of Psychological Well-Being”, The Self and Society In Aging Processes,
1999, s. 249.
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yuksek olan bireylerin hayatlarinin da daha islevsel oldugu da
vurgulanmaktadir.!!

Psikolojik iyi olus kavrami bireyin kendi benliginin olumlu bicimde
algilamasi, diger kisilerle kaliteli iliskiler gelistirmesi, O6zerk olabilmesi,
yasaminda amacin olmasi, kendi kapasitesinin farkinda olmasi seklinde
tanimlanabilir.2 Bu kavram, bireyin kendini gelistirmesi, kendi hayatinda
simirlarin1 koyabilmesi, hayatta belirledigi amaclarinin olmasi, iliskilerini iyi,
glivenirli sekilde yurttebilmesi anlaminda kullanilmaktadir. Psikolojik iyi
olma, basit bir sekilde olumlu ve olumsuz duygularin birlesmesinden yaranan
yap1 degildir. Bu kavramin, yasam tutumlar ile birlikte olusan cok boyutlu bir
yapr oldugu belirtilmektedir.13 Psikolojik iyi olusun temel boyutlar1 Ryff
tarafindan belirlenmistir. Ryff’e goére psikolojik iyi olusun alti temel boyutu
bulunmaktadir. Bu boyutlarin her biri bireyin psikolojik iyi olus diizeyinin
nasil oldugu hakkinda bilgi vermektedir.* Kendini Kabul: bireyin kendiyle
barisik olmasi ve kendini oldugu gibi kabul etmesidir. Digerleriyle Olumlu
lliskiler: bireyin diger insanlarla nitelikli iliskiler kurabilmesidir. Ozerklik:
bireyin 6zgur olmas: ve kendi kararlarinini alabilmesidir. Cevresel Hakimiyet:
bireyin yasamini ve cevresini secebilmesi, etkili yonetmesidir. Yasam Amacu:
bireyin yasam amaclar1 ve ulasmak istedigi hedeflerinin olmasidir. Bireysel
Gelisim: bireyin potensiyelini kullanarak kendini gelistirmesidir.15 Yapilan
literattir incelenmesinde arastirma konusu ile ilgili yurt ici ve yurt disinda
farkli arastirmalar bulunmaktadir.'¢ Ulasilan literatirdti evli kadinlarin

11 Ed Diener, “Subjective well-being”, Psychological Buletin , 95/3, 1984, s. 556; Ahmet Gocen,
“Ogretmenlerin yasam anlami, psikolojik sermaye ve cinsiyetinin psikolojik iyi oluslarina
etkisi”, Cumhuriyet Uluslararast Egitim Dergisi, 8/1, 2019, s. 137.

12 Corey LM Keyes, Dov Shmotkin, and Carol D. Ryff, “Optimizing well-being: the empirical
encounter of two traditions”, Journal of personality and social psychology. 82/6, 2002, s. 1008.

13 Ryff, “Happiness is everything, or is it? Explorations on the meaning of psychological well-
being”, s. 1069; Btilent Baki Telef, Ersin Uzman, Enes Ergtin, “Ogretmen Adaylarinda
Psikolojik Iyi Olus ve Degerler Arasindaki fliskinin Incelenmesi”, Electronic Turkish Studies,
8/12, 2013, ss. 1299.

14Carol D. Ryff, “Psychological well-being revisited: Advances in the science and practice of
eudaimonia”, Psychotherapy and psychosomatics, 83/1, 2014, s. 11.

15 Funda Gulyltksel Akdag, Zeynep Cihangir Cankaya, “Evli bireylerde psikolojik iyi olusun
yordanmas1”, Mersin Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 11/3, 2015, ss. 646-647; Ryff and
Keyes. The structure of psychological well-being revisited, s. 720; Carol D. Ryff, Burton Singer,
“Psychological well-being: Meaning, measurement, and implications for psychotherapy
research”, Psychotherapy and psychosomatics, 65/1, 1996, s. 15; Gécen, “Ogretmenlerin
yasam anlami, psikolojik sermaye ve cinsiyetinin psikolojik iyi oluslarina etkisi”, s. 137.

16 Ryff, “Psychological well-being revisited: Advances in the science and practice of eudaimonia”,
s. 11; Adam Shapiro and Corey Lee M. Keyes, “Marital status and social well-being: Are the
married always better off?”, Social Indicators Research, 88/2, 2008, ss. 329-346; Norval D.
Glenn, “The contribution of marriage to the psychological well-being of males and
females”, Journal of Marriage and the Family, 37/3, 1975, ss. 594-600; Stacy J. Rogers and D.
DeBoer Danelle, “Changes in wives' income: Effects on marital happiness, psychological well-
being, and the risk of divorce”, Journal of Marriage and Family, 63/2, 2001, ss. 458-472;
Monica Briscoe, “Sex differences in psychological well-being”, Psychological Medicine
Monograph Supplement, 1, 1982, ss. 1-46; Ewelina Dziak, Bonnie L. Janzen, and Nazeem
Muhajarine, “Inequalities in the psychological well-being of employed, single and partnered
mothers: the role of psychosocial work quality and work-family conflict”, International Journal
for Equity in Health, 9/1, 2010, ss. 1-8; Andrea Kay Ryan and Fern K. Willits, “Family ties,
physical health, and psychological well being”, Journal of aging and health, 19/6, 2007, ss.
907-920; Kirk Warren Brown, and Richard M. Ryan, “The benefits of being present:
mindfulness and its role in psychological well-being”, Journal of personality and social
psychology, 84/4, 2003, ss. 822; Mahmut Bektas ve Stiheda Ozben, “Evli Bireylerin
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psikolojik iyi olus duzeylerini inceleyen ve iki Ulke arasinda karsilastirma
yapan herhangi bir arastirmaya ulasilmamistir. Bu arastirmada ise Turkiye
ve Azerbaycan’da yasamakta olan en az bir yillik evli kadinlarin psikolojik iyi
olus duizeylerini cesitli faktérlere (egitim duizeyi, cocuk sahip olma durumu,
gelir duizeyi, istek ve sorunlarini esiyle paylasma durumu, esini tanima
durumu, evliliginden memnun olma durumu, evliligi bitirmeyi diistiinme
durumunu) gore inceleyerek karsilastirmak amaclanmistir. Bu baglamda
arastirmada asagida belirtilen alt problemlere cevap aranmistir:

e Turkiye ve Azerbaycan’da yasayan evli kadinlarin psikolojik iyi olus
toplam puani ve alt boyutlarn egitim durumlarina gére anlamli bir
farklilik géstermekte midir?

e Turkiye'de ve Azerbaycan’da yasayan evli kadinlarin psikolojik iyi olusg
toplam puani ve alt boyutlar1 sahip olduklari cocuk sayisina gore
anlamh bir farklilik géstermekte midir?

e Turkiye'de ve Azerbaycan’da yasayan evli kadinlarin psikolojik iyi olus
toplam puani ve alt boyutlarn algiladiklar: aylik ekonomik gelir dlizeyine
gore anlamli bir farklilik géstermekte midir?

e Turkiye’de ve Azerbaycan’da yasayan evli kadinlarin psikolojik iyi olus
toplam puani ve alt boyutlar1 istek/ sorunlarini esi ile paylasma
durumuna goére anlaml bir farklilik géstermekte midir?

e Turkiye’de ve Azerbaycan’da yasayan evli kadinlarin psikolojik iyi olus
toplam puani ve alt boyutlar eslerini yeterince tanima durumu ile goére
anlaml bir farklilik géstermekte midir?

e Turkiye'de ve Azerbaycan’da yasayan evli kadinlarin evlilikten memnun
olma durumlarn goére psikolojik iyi olus toplam puani ve alt boyutlarina
gore anlamli bir farklilik géstermekte midir?

e Turkiye'de ve Azerbaycan’da yasayan evli kadinlarin psikolojik iyi olus
toplam puani ve alt boyutlarina evliligi bitirmeyi diisinme durumlari
gore anlamli bir farklilik géstermekte midir?

1. Arastirmanin Onemi

Psikoloji biliminin gectigi tarihi slirecte patoloji odakli calismalar daha
cok yapilmistir.l” Psikolojik iyi olus kavrami Pozitif Psikoloji alanina ait bir

Psikolojik Dayaniklihik Duzeylerinin  Bazi  Sosyo-Demografik Degiskenler Acisindan
Incelenmesi”, Celal Bayar University Journal of Social Sciences/ Celal Bayar Universitesi Sosyal
Bilimler Dergisi, 14/1, 2016, ss. 216-240; Akdag ve Cankaya, “Evli bireylerde psikolojik iyi
olusun yordanmasi1”, ss. 646-662; Ihsan Aytekin ve Onder Sakal, “Erillik-Disilik ve Psikolojik
Iyi Olus lliskisinde Yasamda Anlamin Aracilik Etkisi”, Igdir Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi,
10/25, 2021, ss. 249-284.

17 Atila Erol, Guilser Toprak ve Fadime Yazici, “Universite 6grencisi kadinlarda yeme bozuklugu
ve genel psikolojik belirtileri yordayan etkenler”, Ttirk Psikiyatri Dergisi, 13/1, 2002, ss. 48-
57; Thalia C. Eley, “Behavioral genetics as a tool for developmental psychology: Anxiety and
depression in children and adolescents”, Clinical Child and Family Psychology Review, 2/1,
1999, ss. 21-36; Bea G. Tiemens, Johan Ormel, and Gregory E. Simon, “Occurrence,
recognition, and outcome of psychological disorders in primary care”, The American journal of
psychiatry , 153/5, 1996, ss. 636-644; Anne McIntyre and Thomas Y. Keesler, “Psychological
disorders among foster children”, Journal of Clinical Child Psychology, 15/4,1986, 297-303.
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kavramdir. Pozitif psikoloji yaklasimi ise 197071 yillardan kendini gosterdigi
icin pozitif psikoloji odakli calismalara da daha sonralardan yo6nelim
olmustur.18 Psikolojik iyi olus kavramiyla ilgili arastirmalar da bu streclerde
yapilmaya baslamistir. Ancak incelenmis alan yazinda bu arastirma konusuna
benzerlik gdsteren calismalara ulasilamamistir. Bu nedenle bu arastirmanin
her iki tulkenin literatiriine katki saglayacagi ve faydali olacag
dustunutlmektedir. Diger bir yonden ise Turkiye ve Azerbaycan kulttirel ve
bolgesel olarak birbirine yakin iki tlkedir. Bu bakimdan her iki tlkede
yasayan evli kadinlarin psikolojik iyi olus duzeylerini etkileyen faktorleri
incelemenin anlamli olacag dustnulebilmustir. Bu sekilde her iki tlkede
yasamakta olan evli kadinlarin psikolojik iyi olus diizeyleri acisindan birbirine
benzerlik veya farklilik gésteren degiskenlerin belirlenmesi ve ayni zamanda
karsilastirilmasinin yadsinamaz derecede 6nemli oldugu ifade edilebilir.

2. Yontem

Bu arastirma Turkiye’de ve Azerbaycan’da yasamakta olan en az bir yillik
evli kadinlarin psikolojik 1iyi olus duzeylerini cesitli faktorlere gore
karsilastirmasini amaclayan nicel bir arastirmadir. Bu yonu ile arastirma
genel tarama modelinde betimsel bir calismadir. Arastirmaya baslamadan
dénce Ondokuz Mayis Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Etik Kurulu’ndan
(2019-111) etik kurul izni alinmistir.

2.1. Arastirmanin Evren ve Orneklemi

Arastirmanin evrenini Turkiye’de ve Azerbaycan yasayan en az bir yillik
evli kadinlar olusturmaktadir. Olgme araclar1 Turkiye’de Istanbul ilinde ve
Azerbaycan’da Baklli sehrinde yasamakta olan en az bir yillik evli kadinlara
uygulanmistir. Arastirmanin katilimcilar1 uygun oOrnekleme yoéntemi ile
belirlenmistir. Ulasilabilen evli kadinlar arastirma hakkinda bilgilendirildikten
sonra onaylari alinmig ve gonulli olan katilimcilara arastirmanin 6l¢gme
araclart uygulanmistir. Uygun 6rnekleme yontemi, arastirmacilarin 6rneklemi
ulasilmas1 kolay, arastirma icin wuygun kisileri secmesi yo6ntemine
denilmektedir.’® Buna kapsamda Turkiye’den 207, Azerbaycan’dan ise 225
olmak Uzere toplam 432 evli kadindan veri toplanmistir. Katillimcilarin yas
araligi 18- 70 arasinda degismektedir.

2.2. Veri Toplama Araclar:

Arastirmada veri toplama araci olarak arastirmaci tarafindan olusturulan
“Kisisel Bilgi Formu” ile Ozmete tarafindan Tiirkceye uyarlanan “Evli Kadinlar
ve Erkekler I¢in Psikolojik Iyi Olus Olgegi” kullanilmistir.20

Kisisel Bilgi Formu:Literattir bilgileri dogrultusunda arastirmaci
tarafindan hazirlanan “Kisisel Bilgi Formu” katilimcilarin yas, egitim duizeyi,
cocuk sahip olma durumu, gelir diizeyi, istek ve sorunlarini esiyle paylasma
durumu, esini tanima durumu, evlilifinden memnun olma durumu, evliligi
bitirmeyi diéstinme durumunu sorgulayacak olan toplam 7 sorudan
olusturulmustur.

18 Eryilmaz, Mutlulugun Basucu Kitabt, ss. 4-15.

19 Gravetter, J. F., and L. B. Forzano, “Research methods for the behavioral sciences”, USA:

Linda Schreiber-Ganster, 2012.
20 Emine Ozmete, “Evli kadinlar ve erkekler icin psikolojik iyi olus 6lceginin Tlrkce'ye
uyarlamasi1”, Bilig, 78, 2016, ss. 361-391.
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Evli Kadinlar ve Erkekler Icin Psikolojik Iyi Olus Olgegi : Evli bireyin
psikolojik iyi oluslarin1 6lcmek amaciyla Evli Kadinlar ve Erkekler Icin
Psikolojik Iyi Olus Olcegi, Ozmete tarafindan uyarlanmistir. Olcek, 36
maddeden olusmaktadir. Olcegin “Genel duygular”, “Ekonomik, aile ve bireysel
kosullardan duyulan memnuniyet” ve “Ev disindaki aktiviteleri stirdlirebilme”
olmak Uzere Ug¢ alt boyutu bulunmaktadir. Alt boyutlarin giivenirlik katsayilar
ise "Genel duygular" i¢cin .86, "Ekonomik, aile ve bireysel kosullardan duyulan
memnuniyet " icin .88 ve "Ev disindaki aktiviteleri stUrdurebilme" icin .86
olarak bulunmustur. Olcek 5'li likert tarzindadir. "Kesinlikle katiliyorum',
"Katiliyorum", "Kararsizim", "Katilmiyorum" ve "Kesinlikle katilmiyorum"
seklindedir.2! Bu arastirmada Tulrkiye’de yasayan evli kadinlara uygulanan
Olcegin verilerinde Cronbach alfa katsayisi; "Genel duygular" alt boyutu icin
.88, "Ekonomik, aile ve bireysel kosullardan duyulan memnuniyet" alt boyutu
icin .80 ve "Ev disindaki aktiviteleri sUrdurebilme" icin .59 olarak
hesaplanmistir. Azerbaycan’da yasayan evli kadinlar icin ise Cronbach Alfa
katsayis1 ise “Genel duygular" alt boyut icin .89, "Ekonomik, aile ve bireysel
kosullardan duyulan memnuniyet " icin .83 ve "Ev disindaki aktiviteleri
strdurebilme" icin .59 olarak bulunmustur.

2.3. Verilerin Analizi

Arastirma verilerin analizi SPSS (Statistical Package for Social Sciences)
22.Oistatistik analiz programi ile analiz edilmistir. Arastirma analizleri
Verilerin normal dagilima uygunlugu tek 6érnek Kolmogorov-Smirnov testi ile
test edilmis olup GD, EKD, EDA ve genel puan toplamlarinin normal dagilima
uygun oldugu (p>0.05) tespit edilmistir. Verilerin normal dagilima uygunlugu
parametrik testlerin uygulanabilecegini goOstermistir. Verilerin analizinde
betimsel istatistiklerin yanisira, ikili veriler bagimsiz t testi ile
degerlendirilirken, ikiden fazla olan gruplar tek yonlti varyans analizi ile
yapilmistir. Gruplar arasindaki farkliliklarin belirlenmesi icin Duncan coklu
karsilastirma testi ile yapilmistir.

3. Bulgular

Bu arastirmanin calisma grubunu evli Turkiye’de ve Azerbaycan’da
yasayan kadinlar olusturmaktadir. Calisma grubu kapsaminda 207 Turkiye’de
yasayan kadin, 225 Azerbaycan’da yasayan kadin olmak Uizere toplam 432
kadin bulunmaktadir. Turkiye’de yasayan kadinlarin yas araligr 18 ile 71
arasinda oldugu, yas ortalamasi1 34.70, standart sapma ise 10.70 olarak;
Azerbaycan’da yasayan kadinlarin ise 17-55 yas araliginda oldugu, yas
ortalamasinin 30.06 , standart sapma ise 6.61 olarak hesaplanmaistir.

n %
Egitim flkokul 28 13.5
Ortaokul 23 11.1
Lise 69 33.3
Universite 87 42.0

21 Ozmete, Evli kadinlar ve erkekler icin psikolojik iyi olus &lgeginin Turkge’ye uyarlamasi,
ss.373-380.
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Cocuk sayis1 1 177 85.5

2 12 5.8

3 5 2.4

4 1 0.5

Cocuk yok 12 5.8

Algilanan ekonomik gelir Dusuk 16 7.7
Orta 105 50.7
Iyi 75 36.2

Cok iyi 11 5.3

istek ve sorunu iletebilme Hicbir zaman 20 9.7
Bazen 71 34.3

Her zaman 116 56
Esimi tanima durumu Evet taniyor 185 89.4
Hayir tanimiyor 22 10.6
Evlilikten memnun olma durumu Memnun 163 78.7
Memnun degil 44 21.3
Evliligi bitirmeyi diisiinme Evet distindim 69 33.3
durumu Hayir dastinmedim 138 66.7

Tablo 1:Turkiye’de Yasayan Evli Kadinlarin Sosyo-Demografik Ozellikleri (N=207)

%

Egitim Ilkokul 1.8
Ortaokul 65 28.9
Lise 30 13.3
Universite 126 56
Cocuk sayis1 1 62 27.6
2 97 43.1
3 26 11.6
4 2 0.9
Cocuk yok 38 16.9
Algilanan ekonomik gelir Dusuk 24 10.7
Orta 143 63.6
Iyi 51 22.7
Cok iyi 7 3.1
istek ve sorunu iletebilme Hicbir zaman 15 6.7
Bazen 89 39.6
Her zaman 121 53.8
Esimi tanima durumu Evet taniyor 201 89.3
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Hayir tanimiyor 24 10.7

Evlilikten memnun olma durumu Memnun 172 76.4

Memnun degil 53 23.6

Evliligi bitirmeyi diisiinme Evet diisindiim 80 33.8
durumu Hayir distinmedim 145 64

Tablo 2: Azerbaycan’da Yasayan Evli Kadinlarin Sosyo-Demografik Ozellikleri (N=225)

Ortanca | Min Maks.
Tiirkiye’de Psikolojik iyi olus 6l¢egi toplam puani 87 45 164
asayan
ia?hilar Genel duygular alt boyutu 49 22 88
Ekonomik, aile ve bireysel kosullardan 26 12 56
duyulan memnuniyet alt boyutu
Ev disindaki aktiviteleri strdtrebilme alt 12 4 20
boyutu
Azerbaycan’da | Psikolojik iyi olus 6lcegi toplam puani 90 44 149
i:i?z?; Genel duygular alt boyutu 51 20 86
Ekonomik, aile ve bireysel kosullardan 28 12 S0
duyulan memnuniyet alt boyutu
Ev disindaki aktiviteleri strdtrebilme alt 12 4 20
boyutu

Tablo 3:Tiirkiye’ de ve Azerbaycan’da Yasayan Evli Kadinlarin Psikolojik Iyi Olus Puanlarinin
Medyanlari

Tablo 3’de Turkiye ve Azerbaycan’da yasayan evli kadinlarin psikolojik iyi
olus 6lcegi toplam puani ve alt boyut puanlari1 ve medyanlar1 verilmistir.
Turkiye’de ve Azerbaycan’da yasayan evli kadinlarin psikolojik iyi olus Olcegi
paun ortancalar: incelendiginde cok az bir fark ile Azerbaycan’da yasayan evli
kadinlarin psikolojik iyi olug dtizeylerinin Turkiye’de yasayan evli kadinlardan
yuksek oldugu gértilmektedir.

GD: Genel Duygular, EKD: Ekonomik, Aile ve Bireysel Kosullardan
Duyulan Memnuniyet; EDA: Ev Disindaki aktiviteleri Strdurebilme

Egitim GD EKD EDA Genel
durumu
Tirkiye'de flkokul 51.46£16.09 | 26.71£10.08 | 11.57:3.45 | 89.75:26.84
Yy Tar Ortaokul 50.39t14.13 | 25.74%9.64 | 12.35:3.72 | 88.48+24
Lise 49.75:14.83 | 26.94%7.84 | 12.1£3.55 | 88.8423.37
Universite | 49.0512.22 | 27.11#6.53 | 11.36%3.13 | 87.5218.88
P 0.87 0.90 0.44 0.97
Egitim GD EKD EDA Genel
durumu
Azerbaycan’da | {lkokul 42.0+26.47 25%£10.61 10.75%4.5 77.75+38.35
Y ar Ortaokul 53.2:12.76 | 29.048.03 | 12.243.0 94.45£20.25
Lise 53.0t14.12 | 28.86:8.96 | 11.86:3.0 | 93.76£23.83
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49.3£14.15
P 0.131

28.2+£7.9
0.743

11.83+3.24
0.759

Universite 89.35+21.96

0.244

Tablo 4: Tturkiye’de ve Azerbaycan’da Yasayan Evli Kadinlarin Egitim Duizeyine Goére Psikolojik
Iyi Olus Durumlar: (Ort. + Std. Sapma)

Tablo 4’de Turkiye’de yasayan evli kadinlarin egitim durumlarinin,
psikolojik iyi olus duzeyleri Uzerine etkisi incelenmistir. Yapilan varyans
analizi sonucunda egitim durumlarinin, psikolojik iyi olus dtzeyleri ve alt
boyutlar: tizerine etkisinin bulunmadigi (p>0,05) belirlenmistir.

Benzer sekilde Tablo 4’de Azerbaycan’da yasayan kadin katilimcilarin
egitim durumlarinin, psikolojik iyi olus duizeyleri lizerine etkisi incelenmistir.
Yapilan varyans analizi sonucunda egitim durumlarinin, psikolojik iyi olus
duzeyleri ve alt boyutlar: tizerine etkisinin bulunmadig: (p>0,05) belirlenmistir.

(GD: Genel Duygular, EKD: Ekonomik, Aile ve Bireysel Kosullardan
Duyulan Memnuniyet; EDA: Ev Disindaki aktiviteleri Stirdtirebilme)

Cocuk sayis1 GD EKD EDA Genel
Tiirkiye’de 1 49.73+£13.17 |26.65£7.30 11.85+3.33 | 88.23+20.94
yasayan
kadinlar 2 52.58+14.90 |28.58+10.33 |10.92+3.09 |92.08+25.97
3 50.80+£20.62 |23.80+11.56 |14.40+3,85 |89.00+33.44
4 51 24 8 83
Cocuksuz 46.75£20.04 |29.58+11.27 |10.25+3.74 |86.58+31.17
P 0.895 0.554 0.109 0.975
Cocuk sayis1 GD EKD EDA Genel
1 51.77+13.76 |29.89+8.24 12.47+2.83 | 94.13+22.31
Azerbaycan’da 2 52.15+14.50 |28.69+8.35 12.12+3.32 | 92.97+22.39
yasayan
kadinlar 3 52.85%£14.14 |27.65+9.43 11.69+2.63 | 92.19+23.30
4 48.00+£1.41 29.00+1.41 11.50+4.95 | 88.50+2.12
Cocuksuz 44.47+12.61 |26.24+£5.93 10.68+3.28 |81.39+18.68
p 0.05 0.27 0.08 0.05

Tablo 5: Turkiye’de ve Azerbaycan’da Yasayan Evli Kadinlarin Cocuk Sahibi Olma Durumuna
Gore Psikolojik Iyi Olug Durumlar (Ort. + Std. Sapma)

Tablo 5’de Turkiye’de yasayan evli kadinlarin sahip olduklari c¢ocuk
sayilarinin psikolojik iyi olus durumlari alt boyutlar: ve genel puani arasindaki
iliski incelenmis, cocuk sayisinin psikolojik iyi olusum tUzerine etkili olmadig:
(p>0,05) belirlenmistir.

Benzer sekilde Tablo 5S’de Azerbaycan’da yasayan evli kadinlarin sahip
olduklar1 cocuk sayilarinin psikolojik iyi olus durumlar alt boyutlar: ve genel
puani arasindaki iliski incelenmis, cocuk sayisinin psikolojik iyi olusum
Uzerine etkili olmadig1 (p>0,05) belirlenmistir.

a, b: Farkli stitunlardaki farkli harfler istatistiki farkliigt gésterir. (GD:
Genel Duygular, EKD: Ekonomik, Aile ve Bireysel Kosullardan Duyulan
Memnuniyet; EDA: Ev Disindaki aktiviteleri Stirdtirebilme)

Algilanan ‘GD ‘ EKD ’ EDA

‘ Genel
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aylik gelir
Tirkiye’de Dustk 58.43t16.26° |35.31%10.44a | 1244.24 105.7£26.96%
el Orta 50.88£14.09% |26.53£7.46> |12.243.52 | 89.62£22.29b
fyi 47.37£11.96> |25.77£6.73> | 11.00£2.86 |84.24%18.470
Cok iyi 42.63£13.325 |24.90£7.76> | 11.36£3.66 |78.91%22.19b
P 0.006 <0.001 0.173 0.002
Aylik gelir GD EKD EDA Genel
Azerbaycan’da | Distk 62.01£12.972 | 35.13%6.442 | 13.003.192 | 110.33%19.372
Y Tar Orta 51.23t12.830 |28.3248.06° | 12.15%3.13° |91.71£20.70P
Tyi 46.00£13.305¢ | 26.18%7.175 | 11.18£2.97 | 83.35£19.73bc
Cok iyi 37.71421.48° |26.0049.75> |8.8612.34> |72.57432.06°
P <0.01 <0.01 <0.01 <0.01

Tablo 6: Turkiye’de ve Azerbaycan’da Yasayan Evli Kadinlarda Algillanan Aylik Gelir
Durumunun Psikolojik Iyi Olus Diizeyi Sonuclar: (Ort. + Std. Sapma)

Tablo 6’da Turkiye’de yasayan evli kadinlarin algiladiklarn aylik ekonomik
gelir duzeyine gelir durumunun psikolojik iyi olus tUzerine etkileri
incelenmistir. Gelir durumu psikolojik iyi olus genel puani, EKD ve GD alt
boyutu arasinda farklilik oldugu belirlenmistir (p<0,05). Dustik gelire sahip
olan kadinlarin GD alt boyutunun iyi ve cok iyi gelir seviyesinde olan
kadinlardan farkli oldugu belirlenmistir. EKD ve psikolojik iyi olus genel
puaninda dusuk gelire sahip olan kadinlarin diger gruplardan farkli oldugu
belirlenmistir.

Benzer sekilde Tablo 6’da Azerbaycan’da yasayan evli kadinlarin
algiladiklart aylik gelir durumunun psikolojik iyi olus TUzerine etkileri
incelenmistir. Gelir durumu psikolojik iyi olus genel puani ve tim alt boyutlar
arasinda farklilik oldugu belirlenmistir (p<0,01). Dustk gelire sahip olan
kadinlarin psikolojik iyi olus genel puani ve alt boyutlarinda diger gelir
seviyesinde olan kadinlardan daha fazla puan aldig1 goérilmektedir.

a, b: Farkl stitunlardaki farkli harfler istatistiki farkliig:t gésterir. (GD:
Genel Duygular, EKD: Ekonomik, Aile ve Bireysel Kosullardan Duyulan
Memnuniyet; EDA: Ev Disindaki aktiviteleri Stirdtirebilme)

dl;ar’::f:‘a GD EKD EDA Genel
Tiirkiye’de | Hicbir zaman 57.25£15.952 |10.08%2.252 |11.60+4.33 100.9+26.96 2
Y Tar Bazen 55.21£13.112 |7.17:0.85a |12.632.84 |96.7220.554

Her zaman 45.13+12.065 |7.09%0.65b> |11.22¢3.42 |81.0719.2b

P <0.01 <0.01 0.05 <0.01

gi-}’ fgga GD EKD EDA Genel
Azerbaycan’ | Hicbir zaman 62.00£11.272 | 9.35%2.41a 12.27+2.43 | 109.07+20722
ﬁ:i:ﬁ:fan Bazen 57.57+11.3= | 6.570.692 | 12.56:2.71 | 102.2016.66°

Her zaman 44.42+13.1P 7.37+0.67P 11.40+£3.45 |80.90+20.54P
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P

<0.01

<0.01

|o.15

‘ <0.01

Tablo 7: Tiirkiye’de ve Azerbaycan’da Yasayan Evli Kadinlarin Istek veya Sorunlarini Esi ile
Paylasma Durumuna Gére Psikolojik Iyi Olus Dtizeyi Sonuclari (Ort. + Std. Sapma)

Tablo 7’de Turkiye’de yasayan evli kadinlarin istek / sorunlarini esleri ile
paylasma durumunun psikolojik iyi olus Uzerine etkileri incelenmistir.
Psikolojik iyi olusum uzerine kadinlarin esleri ile istek ve sorunlarinin
paylasimi incelendiginde; “Her zaman” yanitini veren kadinlarin GD, EKD alt
boyutlar1 ve Genel puanlamada, bazen ve hicbir zaman yanitini veren
Bazen ve hicbir zaman

kadinlardan farkli oldugu (p<0,01) belirlenmistir.
yanitini verenler arasinda ise bir istatistiki farkliligin olmadig:

belirlenmistir.

(p>0,06)

Benzer sekilde Tablo 7’de Azerbaycan’da yasayan evli kadinlarin istek /

sorunlarini

esleri

ile paylasma durumunun psikolojik iyi

olus Ttzerine

etkilenmistir. Psikolojik iyi olusum TUzerine kadinlarin esleri ile istek ve
sorunlarinin paylasimi incelendiginde; “Her zaman” yanitini1 veren kadinlarin
GD, EKD alt boyutlar1 ve Genel puanlamada, bazen ve hicbir zaman yanitini
veren kadinlardan farkli oldugu (p<0,01) belirlenmistir. Bazen ve hicbir zaman

yanitini verenler arasinda ise bir istatistiki farkliigin olmadigi

belirlenmistir.

(p>0,06)

a, b: Farkli stitunlardaki farkli harfler istatistiki farkliigi gésterir. (GD:

Genel Duygular,

Memnuniyet; EDA: Ev Disindaki aktiviteleri Stirdtirebilme)

EKD: Ekonomik, Aile ve Bireysel Kosullardan Duyulan

Es tanima | GD EKD EDA Genel
Tirkiye’'de Tanwyor  |48.2213.045 |25.9746.92> | 11,553,265 |85,74%20,23°
Y ar Tanumiyor | 62.68£13.504 |34.18£10.944 | 13,41£3,974 | 110,27424,804

P <0.01 <0.01 0,014 <0,01

Es tanima |GD EKD EDA Genel
Azerbaycan’da | Taniyor 49.11£13.58b | 27.77+7.92P 11.87+3.17 88.75%21.45b
Yy Tar Tanumiyor | 64.88+9.96a | 34.54+7.17a | 12.3843.03 | 111.79+16.294

P <0.01 <0.01 456 <0.01

Tablo 8: Turkiye’de ve Azerbaycan’da Yasayan Evli Kadinlarin Eslerini Yeterince Tanima
Durumlarina Gére Psikolojik Iyi Olus Dtizeylerine fliskin Sonuclar (Ort. + Std. Sapma)

Tablo 8’de calismaya katilan Turkiye’de yasayan evli kadinlarinin eslerini
tanima durumlarn soruldugunda, eslerini tanidigini ve tanimadigr yanitini
veren kadinlarin GD, EKD, EDA ve genel puanlamalar1 arasinda istatistiki
farklilik (p<0,01) bulunmustur.

Benzer sekilde Tablo 8'de calismaya katilan evli Azeri kadinlarin eslerini
tanima durumlarn soruldugunda, eslerini tanidigini ve tanimadigr yanitini
veren kadinlarda GD, EKD ve genel puanlamalar arasinda istatistiki farklilik
(p<0,01) bulunmustur. Eslerini tanima durumunun EDA alt boyutu uzerine
etkisi olmadig1 belirlenmistir.

a, b: Farkl stitunlardaki farkli harfler istatistiki farkliigt gdsterir. (GD:

Genel Duygular,

Memnuniyet; EDA: Ev Disindaki aktiviteleri Stirdtirebilme)

Ondokuz Mayis Universitesi Insan Bilimleri Dergisi
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Evlilik durumu |GD EKD EDA Genel
Tiirkiye’de Memnun 46.02+11.76P 24.63+6.09b | 11.47+3.29 82.12+17.977P
el Memnun degil | 63.59¢12.022 | 35.008.174a | 12.77£3.57 | 111.45:20.404
P <0.01 <0.01 0.023 <0.01
Evlilik durumu |GD EKD EDA Genel
Azerbaycan’ | Memnun 46.62+12.41b 26.17+7.05> |11.73+3.18 84.52+19.06b
da yasayan —
Kadinlar Memnun degil 64.36+10.212 | 3616.652 12.55+3.02 112.91+£16.82
P <0.01 <0.01 0.09 <0.01

Tablo 9: Turkiye’de ve Azerbaycan’da Yasayan Evli Kadinlarin Evlilikten Memnun Olma
Durumlarina Gére Psikolojik Iyi Olus Dtizeylerine iliskin Sonuclar (Ort. + Std. Sapma)

Tablo 9’da Turkiye'de yasayan evli kadinlarin evlilikten memnun olma
durumlarinin psikolojik iyi olus Uzerine etkileri incelenmis GD, EKD alt
boyutlar1 ve Genel puanlama tzerinde etkili olduklar1 gérilmustir. Yapilan
analiz sonucunda evlilikten memnun olmayan kadinlar ile evlilikten memnun
olan kadinlar arasinda fark oldugu (p<0.01) belirlenmistir. Olcegin EDA alt
boyutunda ise istatiksel acidan anlaml bir farklilik bulunmamaistir.

Bezer sekilde Tablo 9’da Azerbaycan’da yasayan evli kadinlarin evlilikten
memnun olma durumlarinin psikolojik iyi olus tizerine etkileri incelenmis GD,
EKD alt boyutlar1 ve Genel puanlama tUzerinde etkili olduklar1 géralmustir.
Yapilan analiz sonucunda evlilikten memnun olmayan kadinlar ile evlilikten
memnun olan kadinlar arasinda fark oldugu (p<0.01) belirlenmistir. Olcegin
EDA alt boyutunda ise herhangi istatiksel bir farklilik bulunmamistir.

a, b: Farkl stitunlardaki farkli harfler istatistiki farklibig:t gésterir. (GD:
Genel Duygular, EKD: Ekonomik, Aile ve Bireysel Kosullardan Duyulan
Memnuniyet; EDA: Ev Disindaki aktiviteleri Stirdtirebilme)

Evl.sonland. |GD EKD EDA Genel
I
Tirkiye’de e 58.84+11.71a 30.72+7.64a | 12.36:3.45 | .01:92%19
yasayan Distindtim .28
kadinlar
- . 45.22+12.51b 24.91+7.22b 11.43+£3.32 81.5720.
Dustinmedim 16
P <0.01 <0.01 0.06 <0.01
Evl.sonland. GD EKD EDA Genel
2
Azerbaycan’ | = 61.13+11.632 33.3748.41a |12.48+3.03a |107*¥19:23
da yasayan | DlUsundim a
kadinlar
82.48+18.
b b b
Diistinmedim 45.08+11.93 25.7916.63 11.60+£3.18 49 b
P <0.01 <0.01 0.045 <0.01

Tablo 10: Turkiye’de ve Azerbaycan’da Yasayan Evli Kadinlarin Evliligi Bitirmeyi Dtisinme
Durumlarina Gére Psikolojik Iyi Olus Dtizeylerine iliskin Sonuclar (Ort. + Std. Sapma)

Tablo 10’da Turkiye’de yasayan evli kadinlarin evliligi bitirmeyi diisinme
durumlarinin psikolojik iyi olus Uzerine etkisi incelenmistir. Yapilan analiz
sonucunda evliligi sonlandirmay: distinen kadinlar ile evliligi sonlandirmay1
distinmeyen kadinlar arasinda GD, EKD alt boyutlar1 ve genel puanlamalar
arasinda istatistiki fark (p<0,01) bulunmustur. EDA alt boyutuna evliligi
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sonlandirmay1 diisiinme durumuna verilen cevaplar arasinda istatistiki fark
(p>0,05) bulunamamustir.

Benzer sekilde Tablo 10’da Azerbaycan’da yasayan evli kadinlarin evliligi
sonlandirmay1 distinme durumlarinin psikolojik iyi olus Ttlzerine etkisi
incelenmistir. Yapilan analiz sonucunda evliligi sonlandirmay:r distnen
kadinlar ile evliligi sonlandirmay: diisinmeyen kadinlar arasinda GD, EKD,
EDA alt boyutlart ve genel puanlamalar arasinda istatistiki fark (p<0,01I)
bulunmustur.

4. Sonuc ve Oneriler

Bu arastirma Turkiye ve Azerbaycan’da yasayan evli kadinlarin psikolojik
iyi olus dlizeylerini cesitli faktorlere (egitim duizeyi, cocuk sahip olma durumu,
ailenin aylik geliri, istek veya sorunlarini esi ile paylasma durumu, esini
yeterince tanima durumu, evlilikten duyulan memnuniyet ve eviligi bitirmeyi
distinme durumu) gore incelemek ve karsilastirmak amaciyla yapilmistir.
Literattirde evli kadinlarin psikolojik iyi olus dtizeyleri ile ilgili arastirmalar
kisith sayidadir. Evlilik ile bircok arastirma bulunsa da bu arastirmalar
evlilikle ilgili farkli konular1 ele alarak yapilmistir.22 Bu arastirma ise
Azerbaycan ve Turkiye’de yasayan kadin katilimcilar tzerinde yapilmistir.
Arastirmaya Azerbaycan’dan 225, Turkiye’den ise 207 evli kadin katilmistir.
Arastirmaya katilan kadinlar en az bir yillik evli olan kadinlardir. Arastirmada
toplanan veriler analiz edildikten sonra her iki tlke icin bulgular elde edildi.
Her iki ulkeden elde edilen bulgular karsilastirildi ve farkli sonuclar elde
edildi. Arastirmada, Turkiye ve Azerbaycan’da yasayan evli kadin
katilimcilarin egitim durumlarina gére toplam psikolojik iyi olus 6lcegi puan
ortalamalarina ve 6lgcegin alt boyutlarina goére nasil bir farklilik goésterdigini
belirlemek amaciyla yapilan varyans analizi sonucunda her iki tilkede, egitim
diizeyinin kadinlarin psikolojik iyi olus dtizeyi ve alt boyutlar: tizerinde bir
etkisinin olmadig1 sonucuna ulasilmistir. Incelenen literatiirde psikolojik iyi
olus puanlarn ile egitim duzeyi degiskeni arasinda anlamli bir farklilik
saptanan arastirmalara ulasimistir. Bu arastirmada egitim duizeyinin
psikolojik iyi olusu etkilemedigi sonucuna varilsa da literatir egitim
faktéoriiniin 6nemini her zaman vurgulamaktadir.23

Arastirmanin diger bulgusunda Turkiye ve Azerbaycan’da yasayan evli
kadin katilimcilarin sahip olduklar: ¢cocuk sayisinin toplam psikolojik iyi olus
6lceginin puan ortalamalarina ve 6lcegin alt boyutlarina gére nasil bir farklilik
gosterdigini belirlemek amaciyla yapilan analiz sonucunda cocuk sayisinin
kisilerin psikolojik iyi olus psikolojik iyi olus 6lceginin alt boyutlari ve genel
puanlamasi1 Uzerinde hi¢c bir etkisinin olmadigi sonucuna ulasilmistir.

22Deniz Kublay ve Vesile Oktan, Evlilik uyumu: deger tercihleri ve 6znel mutluluk acisindan
incelenmesi, Tiirk Psikolojik Danisma ve Rehberlik Dergisi, 5/44, 2015, ss. 25-35; Didem
Demir Erbil ve Oya Hazer, Calisan bireylerin evlilik uyumlarinin incelenmesi, International
Jjournal of eurasian education and culture. 3/5, 2018, ss. 99-116; Azize Nilgtin Canel, “Ailede
problem ¢ézme, evlilik doyumu ve 6rnek bir grup calismastn sinanmast”, (Yayimlanmamis
doktora tezi), Marmara Universitesi Egitim Bilimleri Enstittisii, Istanbul, 2007.

23Carol D. Ryff and Burton H. Singer, “Know thyself and become what you are: A eudaimonic
approach to psychological well-being”, Journal of happiness studies, 9/1, 2008, ss. 13-39;
Ryan and Willits, “Family ties, physical health, and psychological well-being”, ss. 907-920;
Halil Eksi, Ferit Gtines ve Neslihan Yaman, “Ogretmenlerin evlilik uyumlarinin psikolojik iyi
oluslar1 ve toplumsal cinsiyet rolleri acisindan incelenmesi”, Ttirk Psikolojik Damusma ve
Rehberlik Dergisi, 8/50, 2018, ss. 203-233.
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Alanyazin incelendiginde arastirma bulgusunu destekleyen ve desteklemeyen
arastirmalara ulasilmistir. Psikolojik iyi olus kavrami c¢ok boyutlu bir
kavramdir. Cocuk sahip olma durumunun psikolojik iyi olusu etkilemesi
kisiden kisiye gore degisiklik géstermektedir. Bu nedenle arastirma bulgusu
literattirde de farklilik g6stermektedir.24

Arastirmada Turkiye ve Azerbaycan’da yasayan evli kadinlarin psikolojik
iyi olus duzeyleri algiladiklar1 aylik ekonomik gelir diizeyine goére anlamh
farkliik godstermektedir. Incelenen literatiirde ulasilan arastirmalar analiz
sonucunu desteklemektedir.25 Gelir diizeyi iyi olan bireyler maddi sikinti
yasamadiklar icin maddi diizeyi daha diistik insanlara gére psikolojik iyi olus
duzeylerinin de daha iyi olacagl da distintlmektedir.

Turkiye ve Azerbaycan’da yasayan evli kadinlarin psikolojik iyi olus
dizeyleri istek/sorunlarini esi ile paylasma durumuna goére anlaml farklilik
gostermektedir. Literatirde ulasilan Kabakli tarafindan yapilan benzer
arastirmada kadin katilimcilarin, aile ici gecimsizlikle ilgili sikintilarini hig¢
kimseyle paylasmayan %36,5 kadindan % 2.5’inin esi ile arasinda her zaman
sorun yasadig: yanitini verdigi belirlenmistir. Aridag ve arkadaslar tarafindan
yapilan arastirmada es desteginin psikolojik iyi olusu anlamli derecede
yordadigi sonucuna ulasilmistir. Istek ve sorunlarini esleri ile paylasan
kadinlarin eslerinden destek goérecegi durumunda bu durumun onlarin
psikolojik iyi olus diizeylerini olumlu yénde etkiledigi diistintilmektedir.26

Turkiye ve Azerbaycan’da yasayan evli kadinlarin psikolojik iyi olusg
dizeyleri eslerini yeterince tanima durumuna gére anlamli farklilik
gostermektedir. Hortacsu (1991) tarafindan yurt disinda yapilan benzer bir
calismada ise esler arasinda bosanmanin en buylk nedenlerinden biri
davranis egilimleridir. Bu arastirma sonucunu ise eslerin birbirini tanima
durumuna gore degerlendirirsek, birbirini daha 1iyi taniyan ciftlerin
evliliklerinde birbirlerine hoslarina gidecek sekilde yaklastiklari
distnulmektedir. Bu nedenle sorun yasamayan ciftler ise daha iyi bir

24 Debra Umberson, Tetyana Pudrovska and Corinne Reczek, “Parenthood and marital
satisfaction: a meta- analytic review”, Journal of Marriage and Family, 65/3, 2010, 574-583;
Ryan and Fern K. Willits, “Family ties, physical health, and psychological well being” ss. 907-
920.

25 Stacy J. Rogers, and Danelle D. DeBoer, “Changes in wives' income: Effects on marital
happiness, psychological well-being, and the risk of divorce”, Journal of Marriage and
Family, 63/2, 2001, ss. 458-472; Ryan and Fern K. Willits, “Family ties, physical health, and
psychological well being”, ss. 907-920; Hortensia Amaro, Nancy Felipe Russo ve Julie
Johnson, “Family and work predictors of psychological well-being among Hispanic women
professionals”, Psychology of Women Quarterly, 11/4, 1987, ss. 505-521; David G. Myers and
Ed Diener,"Who is happy?." Psychological science, 6/1, 1995, ss. 10-19; Kasim Tatlioglu,
“Universite Ogrencilerinin Aylik Gelir ve Harcama Drtizeyi ile Psikolojik Iyi Oluslar:t Arasindaki
[liskinin Incelenmesi (Bing6l Universitesi Ornegi)”, Electronic Journal of Social Sciences, 14/55,
2015, ss.14-55; Sahamet Bulbil ve Selay Giray, “Sosyodemografik Ozellikler ile Mutluluk
Algis1 Arasindaki fliski Yapisinin Analizi”, Ege Academic Review, 11, 2011, ss. 113-123; Fulya
Eroglu ve Hanifi Parlar, “Evli kadin ve erkeklerde psikolojik iyi olusun ebeveyn tutumuna
etkisinin incelenmesi”, Istanbul Ticaret Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi, 17/33, 2018, ss.
89-101.

26 Nermin Ciftci Aridag, Seher Merve Erus ve Sedef Unsal Seyidogullari, “Es Desteginin Evlilik
Doyumu ve Psikolojik Iyi Olus ile iliskisi”, Elektronik Sosyal Bilimler Dergisi, 18/71, 2019, ss.
1014-1024; Cimen Kabakli, Tiirk Ailesinde Karar Mekanizmalarnt ve Kadimun Roli.
(Yayimlanmamis doktora tezi) Sakarya Universitesi, Sosyal Bilimler Enstittisti, Sakarya, 2003.
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birliktelik strdurdtkleri ve bu durumun da psikolojik iyi olus dtizeylerini
etkiledigi dtistintlmektedir.27

Yapilan arastirmada Turkiye ve Azerbaycan’da yasayan evli kadinlarin
psikolojik iyi olus duzeyleri evlilikten memnun olma durumuna gére anlaml
farklilik géstermektedir. flgili literatiirde ulasilan calismalar psikolojik iyi olus
ile memnun olma veya evlilik kalitesi, evlilik doyumu gibi memnun olmayla
baglantili olabilecek degiskenler arasinda anlamli bir farklilik oldugunu
destekler niteliktedir.28

Tuarkiye ve Azerbaycan’da yasayan evli kadinlarin psikolojik iyi olus
dizeyleri ile evliligi bitirmeyi disiinme durumlarn arasinda anlamli farklilik
oldugu saptanmistir. Rogers ve Debour tarafindan yapilan calismada ise
bosanmanin en buylik nedenlerinden biri evlilik uyusmazligi oldugu sonucuna
varilmistir. Evlilikte uyusmazhigin kisilerin psikolojik iyi olus dtizeylerini
olumsuz yo6nde etkiledigi icin bu arastirma sonucunun arastirmamizi
destekledigi dustunulmektedir. Dindar ve Demirli tarafindan yapilan
calismada medeni durumla psikolojik iyi olus arasinda iliskinin olmadig:
saptanmistir.29

Bu arastirmada Turkiye’de 207, Azerbaycan’da ise 225 kadin
katiimcidan olusan érneklemde Kisisel Bilgi Formu ve Psikolojik Iyi Olus
Olcegi kullanilarak elde edilen veriler analiz edilmis ve arastirmanin
denenceleri test edilmistir. Arastirmamizda, Azerbaycan’da ve Turkiye’'de
yasayan kadin katilimcilarin psikolojik iyi olus duzeyleri egitim duzeyine,
sahip olduklari cocuk sayisina gore llkeler arasinda bir farklilik bulunmadigi,
algilanan ekonomik gelir dtizeyine, istediklerini ve sorunlarini esleri ile
paylasma durumuna goére, eslerini yeterince tanima durumuna, evlilikten
memnun olma ve evliligi bitirmeyi diistinme durumuna gore ise sonugclar
karsilastinildiginda tlkeler arasinda farklilik géruldtigli sonucuna varilmistir.
Bu baglamda asagidaki 6nerilere yer verilmistir:

e Bu arastirma evli kadinlar tizerinde yapilmistir. leride karsilastirma
olanagi saglayabilmek amaciyla evli kadin ve erkekleri kapsayan
arastirmalarin yapilmasi,

27 Nuran Hortacsu, “Family-versus couple-initiated marriages in Turkey: Similarities and
differences over the family life cycle”, Asian Journal of Social Psychology, 10/2, 2007, ss. 103-
116.

28 Christine M.Proulx, Heather M. Helms and Cheryl Buehler, “Marital quality and personal well-
being: A meta-analysis”, Journal of Marriage and family, 69/3, 2007, ss. 576-593; Amirhesam
Khajeh, Mohammad Goodarzi, Fatemeh Soleimani, “The relationship of psychological well-
being with marital quality and the dimensions of the married students”, Indian Journal of
Science Research, 7/1, 2014, ss. 534-538; Katja Margelisch, Klaus A. Schneewind, Jeanine
Violette, Pasqualina Perrig- Chiello, “Marital stability, satisfaction and well-being in old age:
variability and continuity in long-term continuously married older persons”, Aging & mental
health, 21/4, 2017, ss. 389-398; Ramazan Demir, Tanhan Ahmet, Cicek Ilhan, “Yasam
Kalitesinin Yordayicilar1 Olarak Psikolojik Iyi Olus ve Yasam Doyumu”, Yasadikca Egitim
Dergisi, 35/1, 2021, ss. 192-206; Akdag ve Cankaya, “Evli bireylerde psikolojik iyi olusun
yordanmast”®, SS. 646-662.

29 Rogers Stacy J., and Danelle D. DeBoer, “Changes in wives' income: Effects on marital
happiness, psychological well-being, and the risk of divorce”, Journal of Marriage and
Family, 63/2, 2001, ss. 458-472; Zeynep Dundar ve Cihad Demirli, “Medeni Durumlar: Farkl
Olan Bireylerin Psikolojik Iyi Olma Dtizeylerinin incelenmesi”, Egitim Yansimalan Dergisi, 2/2,
2018, ss. 1-10.
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e Bu arastirmanin ileride psikoloji, rehberlik ve psikolojik danigsmanlik,
sosyoloji ve aile danismanligi gibi boéltimlere kaynak olarak katki
saglayacagl duistintilerek bu yénde daha fazla arastirmanin yapilmasi
Onerilmektedir.
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[STANBUL'DA BIR LISE: ETKILESIM CERCEVELERI VE MEKANSAL
DUZENLEMELERE DAIR BETIMLEMELER

A HIGH-SCHOOL IN ISTANBUL: DESCRIPTIONS ABOUT INTERACTION ORDERS AND
SPATIAL ARRANGEMENTS

Ars. GOr. Zeynel Hakan ASER

Oz
Bu calisma Istanbul’da bulunan iki Anadolu
lisesinde egitimlerine devam eden 6grencilerle
yapilmis kulttrel sermaye formasyonuna dair
daha genis bir calismanin ilk ayagindan saha
notlar1 sunmaktadir. Okul cevresi ve okulun
fiziki  altyapis1  6grencilerin  ders  dist
faaliyetlerde cesitli beceriler gelistirmesi icin
oldukca o6nemlidir. Bir okul icindeki
mekansal duizenlemeler Milli Egitim
Politikasina dair cesitli anlamlar
tasityabilecegi gibi okulun yerel ktilttirt icinde
etkilesim cerceveleri hakkinda bilgi sunabilir.
Burada sunulan saha notlarinin, okul ici
kurumsal faillerin ve 6grencilerin kendilerine
atfedilen toplumsal roller ve etkilesim
cerceveleri ile kultirel sermayenin boyutlar:
olarak sayilan ders disi1 beceriler ve otorite
fighrleri ile esit iliskiler kurabilmek
meselesine 1s1k tutmasi1 amaclanmaktadir.
Butunluklt bir etnografik saha arastirmasi
olmak yerine okul hayatina dair kisa betimsel
ornekler sunmaktadir. Sunulan saha notlan
tek bir Anadolu lisesinden toplanan
Orneklerden mutesekkil oldugu icin
Turkiye’de okul kultirlerine dair panoramik
bir bakis acis1 vermeyi amaclamamaktadir.
Bu calisma, Universiteye giriste basan
siralamalarinda goérece avantajli olan Anadolu
liselerine ek diger liselerde okul kulttirlerinin

tezahturlerine dair yapilacak gelecek
calismalara bir katki sunmayi
amaclamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Okul Kultiarleri,

Etkilesim Duizenleri, Erving Goffman, Pierre
Bourdieu.

Abstract

This study presents field excerpts from an
extended study on high school students’
formation of cultural capital at two
Anatolian High Schools in Istanbul. School

environment is crucial for students’
development of certain skills at
extracurricular activities. Spatial

arrangements in a school carry meanings
that may be interpreted as parts of a general
national educational policy as well as
qualities of a region that frames interactions
that occur in daily life at a school. Field
excerpts presented here are partial examples
of performances that institutional agents
and students ascribed about their role.
Moreover, as cultural capital scholars point
out one key element of cultural capital
includes students' capability of dealing with
institutional agents. Thus, this study
provides some descriptive field excerpts
about the daily life at a high school. As these
excerpts are collected from relatively short
ethnographic observations at an Anatolian
high school, it does not represent a
panoramic view of school cultures in Turkey.
This study aims to contribute to further
studies on the manifestations of school
cultures in other high schools in addition to
Anatolian high schools, which are relatively
advantageous in university entrance success
rankings.

Keywords: School Cultures, Interaction
Orders, Erving Goffman, Pierre Bourdieu.
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Giris

Turkiye’de uzun yillardir liselere geciste ve Universitelere yerlestirmede
merkezi bir sinav sistemi uygulamaktadir. Ogrencilerin merkezi sinav
uygulamasinin nesnel goérinen sonuclart sebebiyle akademik basarilari
o6lcistiinde liselere yerlesmesi okullar arasinda oldukca tabakalasmis bir
hiyerarsi olusturmaktadir. Merkezi sinav sistemi bir taraftan kabaca akademik
basariy1 6lcen, adaletli bir sistem olarak yorumlanabilir. Fakat bu yorum diger
taraftan herkesin ideal kosullarda sinava girdigi yorumunu da icinde
barindirmaktadir. Ogrenciler ve ebeveynleri sosyoekonomik durumlarina gore,
egitim sisteminin pratikte nasil isledigine dair derinlikli bir malumata sahip
olarak veya olmaya calisarak bu smmavda bir adim 6éne gecmek icin maddi-
manevi efor sarf etmektedirler. Egitim sistemi ve esitsizliklerin yeniden tretimi
literattiri icinden arastirmalar, bu tabakalasmanin cesitli vechelerine dair
oldukca zengin aciklamalar sunuyor. Turkiye’den o6rnekler arasinda sunlar
sayilabilir: genis kapsamli yeni bir arastirma, Milli Egitim Bakanligi verilerini
orta okul turleri, ebeveynlerin gelirleri ve egitim duizeyleri ile iliskilendirdikleri
sosyoekonomik statiinin akademik basariyr dogrudan etkileyen, merkezi
sinav  sisteminin ise bu ayrimu koérukledigini gOsteren  sonuclari
tartismislardir.! Daha eski bir calismada orta sinif ailelerin ve cocuklarinin bu
yarisa maddi ve manevi yatirimlari, sinav sisteminin bu yaris1 kériklemesinin
sonuclar tartisilmaktadir.2 Celik ise bir baska acidan, okul birakma,
akademik basari ve gerektiginde yardimina basvurulacak aglardan yoksun
olmak baglaminda dezavantajli mahalleler icinde dahi esitsizliklerin
tezahurlerinin farkhilastigini tartismistir.3

Yeniden tUretim literattir(i, okul ktilttirintin ya da okula tasinan ktlttrel
egilimlerin, aile icinde baslayan sosyalizasyon vasitasiyla kazanilan cesitli
egilimlerin pekistirildigi ya da dontsttrtldiga bir strecten bahsetmektedir.
Bu literattir, 6grencilerin okul basarisiyla dogrudan iliskili olarak dersi
anlamay1 ve gecer not icin anladigini géstermeyi tasiyacak dilsel kapasiteye
sahip olmayi, okul icinde ve daha sonrasinda toplumsal iligkileri yonetebilme
becerisini, okula uygun oldugu bilinen fakat yazili olmayan davranis kodlari
ya da zihinsel semalar1 ebeveynlerden aktardiklarini tartismaktadir.® Bu
calismadaki ornekler, Bourdieuniin kulttirel sermaye kavraminin egitim
arastirmalarinda genisletilmis versiyonlarina odaklanmaktadir. Bu alanda
6nemli bir isim olan Annette Lareau, Unequal Childhoods adli arastirmasinda
orta simif aileler ile isc¢i sinifi ailelerin cocuklariyla ilgili tasarruflarinda ince

1 H. Eren Suna, Hande Tanberkan, Bekir S. Giir, Matjaz Perc & Mahmut Ozer, “Socioeconomic
Status and School Type as Predictors of Academic Achievement”, Journal of Economy Culture
and Society. 2020, ss. 1-24.

2 Henry J. Rutz & Erol Balkan, Sinifin Yeniden Uretimi: Egitim, Neoliberalizm ve Istanbul'da Yeni
Orta Sinifin Yiikselisi, N. Balkan (cev.), H20 Kitap, Istanbul 2016.

3 Cetin Celik, “Sosyal Sermaye, Ebeveyn Aglar1 ve Okul Basaris1”, Cogito, 76, 2014, s. 265-289.
4 Basil Bernstein, “Social Class, Language and Socialisation”, Power and Ideology in Education,
J. Karabel, & A. H. Halsey (eds), Oxford University Press, New York 1977, s. 473-487. & Pierre
Bourdieu & Jean Claude-Passeron, Varisler: Ogrenciler ve Kiiltiir, L. Unsaldi, & A. Stimer (Cev.),
Heretik Yayincilik, Ankara 2014. & Pierre Bourdieu & Jean Claude-Passeron, Yeniden Uretim:
Egitim Sistemine Iliskin Bir Teorinin flkeleri, L. Unsald1, A. Stimer, & O. Akkaya (cev.), Heretik
Yayincilik, Ankara 2015.
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distintilmis bir zaman planlamasi, ders disi faaliyetlerde (spor, muzik, bir
enstriman calmak vb.) cesitli yetenekler kazanmasi ve ebeveynler ile cocuklar
arasindaki iletisimin niteligine dair ciddi farklilasmalar oldugunu
belirtmektedir.5 Lareau’nun arastirmasina goére orta sinif aileler, cocuklarinin
okulda ve ders dis1 faaliyetlerde gecirdikleri zamani organize ederken,
cocuklara otorite figlirleri ile muzakere edebilecekleri iletisim bigimini de
dgreten bir ebeveyn stratejisi izlemektedir. Isci sinifi aileler ise bdyle bir
ebeveynlik stratejisi gutmutyorlar ya da bunun ©6nemine dair cesitli
yatkinliklardan yapisal olarak uzaklar. Kulttirel sermaye literatiiriine dair
calismalarinda ise Lareau & Weininger, 06zellikle ders dis1 faaliyetlerle
kazanilan yetenekleri ve otorite figlirleri ile basa cikabilme kapasitesini de
iceren bir kiiltlirel sermaye kavramsallastirmas: sunmuslardir.6 Bu calismada
da egitim sistemine dair yapisal aciklamalarin hatirlattigi sonuclar1 Lareau &
Weininger’in tartismasi1 dahilinde daha mikro diizeyde O6rneklerle destekleyen
okul i¢i giindelik hayata dair 6rnekler sunulacaktir.

1. Teorik Cerceve

Basil Bernstein’in calismalar1 kilttirel aktarim meselesiyle ilgili olarak
mufredat, aile ici sosyalizasyon ve mufredat tarafindan taninan veya dislanan
dilsel kodlara odaklanan erken calismalardan sayilabilir. Bernstein’e gére okul
hayat:1 ve mufredat, ideal bir orta sinif ailesi tedrisatindan gec¢mis bir
O0grencinin dilsel kapasitelerini 6dullendirecek bicimde kurulmustur.”
Bernstein, mufredat tarafindan olumlanan davranis kodlar1 ve dilsel kodlar
esasen verili olarak bu kodlara dair herhangi bir tasarrufta bulunmayan, daha
dogrusu egitim sisteminin isleyisinin béyle olduguna dair herhangi bir bilgisi
olmayan ailelerin c¢ocuklarinin egitim hayatlarinda digerlerine kiyasla
dezavantajli olduklarindan bahseder.8

Bourdieu & Passeronun calismalart Bernstein’in dilsel yatkinliklar
lUzerinden isaret ettigi daha genis bir kulttirel yatkinliklar sistemine odaklanir.
Bu kulttirel yatkinliklar, Bourdieuntin calismalarinin Fransa disinda baska
baglamlara uygulanmasinda kafa karisikligi yaratan iki yaygin kullanimiyla
iliskilendirilebilir. Ilki, Bourdieu & Passeron’un Varisler isimli calismasinda
ogrencilerin karsisina mufredat yoluyla cikan Fransiz ulusal kulttrtinin
belkemigi felsefi ve edebi kanona, kentli hayatinin inceliklerini isaret eden
kultir hayatina, yuksek kultir Urlnlerine dair daha genel bir asinalik.9
Ikincisi, okul hayati icinde akademik basariy1 ileriye gotiirecek malumata,
sistemin nasil isledigine dair pratik bir kavrayisa, sistemi tasiyan oOnemli
figtrlerle iligski kurmay: kolaylastiracak davranis kodlarina, dilsel becerilere
dair bedensel bir yatkinlik.10 Kultiirel sermayenin yuksek kultir trinlerini
tiketmeyle kurulan ilgisi; arastirmacilari, Fransa disinda baska baglamlarda
sosyal siniflar arasi sinirlar1 keskinlestirmek tizere kullanilan ince zevkleri

5 Annette Lareau, Unequal Childhoods: Class, Race, and Family Life, University of California
Press, Berkeley, 2003.

6 Annette Lareau & Elliot B. Weininger, “Cultural Capital in Educational Research: A Critical
Assessment”, Theory and Society, 2003, s. 567-606.

7 Bernstein, “Social Class, Language and Socialisation”, s. 481.

8 Bernstein, “Social Class, Language and Socialisation”, s. 480.

9 Bourdieu & Passeron, Varisler: Ogrenciler ve Kiilttir.

10 Bourdieu & Passeron, Yeniden Uretim: Egitim Sistemine Iliskin Bir Teorinin flkeleri.
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ortaya koymaya sevketse de Bourdieu icin 6énemli olan, kiulttirel sermayenin
oncelikle bir yatkinliga déntismus bedensellesmis formu (yukarida bahsedilen
dilsel beceriler, pratik kavrayis ya da davranis kodlarini aileden aktarmak ve
okulda pekistirmek vb.), buna binaen ayrimi keskinlestiren Urlnlere dair
sofistike zevkler (nesnellesmis bicimlerinde mtizik, kitap, resim gibi Grtnleri
tiketmek) ve kurumsal otoritelerce dagitilan bir alanda uzmanlhg isaret eden
sertifikalar, 6duller ve diplomalar.!!

Yeniden Uretim ise, Bourdieu & Passeron, egitim sisteminin isleyisine
dair oldukca yapisal hatta sematik bir teorisini sunuyor. Bourdieu & Passeron
ortik mufredati, verili olarak bu mufredatin olmasini bekledigi kulttirel ve
bedensel yatkinliklari ve bu yatkinliklar1 isleyisini pedagojik eylem ve
pedagojik otorite kavramiyla aciklamistir. Basitce, burada bahsedilen
pedagojik eylem ve otorite, herhangi bir okul ici etkilesimde neyin gecer akce
olduguna dair yapisal beklentilerdir. Dahasi, egitim sisteminin bu 6rttik
otoritesine uyamayani diistiren, uyum saglamaya calisani huzursuz eden ya
da en basindan eleyen bu otoritenin sembolik siddetidir. Bu yapisal
farkliliklar, 6nce ulusal egitim politikalarini — rittieller vasitasiyla uluslara ait
degerlerin islenmesi gibi- sonrasinda egitim sisteminde c¢ikar1 en yuksek olan
orta sinif ailelerin ideallerinin bir tasiyicisi olarak diistiintilmektedir.

Erken dénem oOrneklerden bir digeri olan Paul Willisin calismasinda ise
isci smifi ailelerin ¢cocuklarinin okul ile kurduklar cetrefilli iliski okul karsiti
bir kulttirti isaret etmektedir. Daha cok Ingiltere 6zelinde isci sinifi kiltirti
calismalar1 icinden degerlendirmenin muUmkin oldugu bu calisma, isci
sinifindan gelen 6grencilerin bir taraftan otorite figlirlerine baskaldirilan
vasitasiyla dogrudan bu pedagojik otoriteyi reddettikleri ancak diger taraftan
Ingiliz isci sinifi kulttirine has oldugu duistintilen bu okul karsiti kalttir ve
erkeklik pratikleri vasitasiyla kendi gelecek isciliklerini tayin ettikleri
distntlmustiir.12

Egitim sistemi ile ilgili yapisal aciklamalar, Turkiye’de yapilan daha genis
kapsamli calismalarin isaret ettigi gibi hala anlamli sonuclar vermektedir. Ne
var ki diger taraftan, 6zellikle Bourdieu’nlin calismalarina getirilen elestiriler,
ulus-devlet kulttirlerinin uzun sureli olarak kurduklari, mutifredatlarda kendini
ulkelere has edebi ve felsefi kanonlarda bulan kultirel yatkinliklarin degistigi,
aliskanliklarin ve kulttir tirtnlerinin yeni medya araclar1 vasitasiyla sutrekli
devinim icinde oldugu, prestij ve ayrimin icerigi ve bunlarin alicilarinin bu
araclarla cabucak degistigi, toplumsal iliskilerin degisim hizinin arttigi bir
déneme girdigimizi de hatirlatmaktadir.13

Saha notlarin1 tartismaya ac¢madan oOnce ikinci bélimde, Erving
Goffman’dan yararlanarak okul ici etkilesimleri anlamaya yararli olacak bir
baska kavramsal set daha sunuyorum. Bu perspektif, bir taraftan otorite
figirleriyle iliskiye gecme bicimleri ile kultiirel sermaye tartismasina; diger
taraftan, okul kultirintn cerceveledigi toplumsal rollerin icerigine, faillerin
bu rollere adapte olma bicimlerine dair fikirler sunuyor. Daha sonra ise, genis

11 Pierre Bourdieu, “The Forms of Capital”, Handbook of Theory and Research for the Sociology of
Education, J. Richardson (ed), Greenwood Press, Connecticut 1986, s. 241-258

12 Paul Willis, Learning to Labour: How Working Class Kids Get Working Class Jobs, Columbia
University Press, New York 1977.

13 Claire Laurier Decoteau, “The Reflexive Habitus: Critical Realist and Bourdieusian Social
Action”, European Journal of Social Theory, 3/19, 2011, s. 311.
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bir okul ve cevresi betimlemesi ile birlikte, bir 6grencinin otorite figlirleriyle
iliskisi, bir Ogretmenin yeni bir etkilesim dUzenine alisma cabasi1 ve
6gretmenlerin performanslarin1 askiya aldigi bir mekana dair tasvirler
sunuyorum. Fakat bu tasvirlerden 6nce yeniden Uretim literatiiriintin yapisal
aciklamalariyla Goffman’in etkilesimleri merkeze alan kavramsal set arasinda;
sosyolojide mikro-makro ayrimi olarak algilanan fakat nihayetinde birbirini
tamamlayan iki yaklasima dair bir cerceve sunmay1 amacliyorum.

2. Etkilesim Cerceveleri

Sosyoloji disiplini icinde teorik yaklasimlarin analitik bir cerceve icinde
aktarilmas1 adina yararli olsa da sosyal iligkilerin cesitli dizeylerine dair
yaklasimlar (mikro-makro gibi) daha c¢ok arastirmacilarin ilgilerinden
tlremistir. Asagida ele aldigim kavram seti, 6zellikle Erving Goffman’in zengin
ampirik arastirmalarindan turettigi kavramlar, aciklayiciliklarini etkilesim
dizeyinde sunsalar da aslinda sosyal bilimler icinde rakip diger yaklasimlarin
verili olarak disarida birakmak zorunda oldugu diger sorulara sunulan
cevaplar olarak sekillenmistir. Ampirik kisimda sunmaya calistifim o6rnekler
bir taraftan yapisal aciklamalarin 6nctilleri olabilecegi gibi diger taraftan
Goffman’in kavramlariyla da anlaml kilinabilir.

Goffman, etkilesimleri kisaca kisilerin cesitli performanslar sergiledigi,
kendilerine atfedilen toplumsal rollerle iligkili olarak aciklamaktadir. Bir
taraftan bu performanslar tekrara dayali olarak aliskanlik temelinde devam
ettirilse de Goffman, bu performanslarin icerikleriyle beraber formlarina ve
askiya alindiklar1 anlara da odaklaniyor. Bu, tekrara ve aliskanliga dayali
etkilesim dtizenlerini Goffman “cercevelendirme” kavramai ile iliskilendiriyor.14

Cerceve-analizi, genelde glindelik hayat icinde daha c¢ok konusma
edimleriyle ilgili olsa da Goffman selefi Gregory Bateson’in paranteze alma
(bracketing) kavramsallastirmasini aliskanliklara dayali bir tir asinalik
gelistirme bicimi olarak ele almaktadir.!> Zaman zaman mtuizakereye acik olsa
da bu cercgeveler bilincli bir sekilde kararlastirilmis kodlar olmak yerine daha
cok belli bir tekrardan sonra yerlesmis gtindelik iliskilerin devamini saglayan
aliskanliklara isaret eder: “Genelde icinde bulundugumuz duizenlemeleri
muzakere etsek de bir kez karara baglandiginda, bu dtizenlemeler sanki hep
Oyle olagelmis gibi mekanik bir bicimde onlari takip etmeye devam ederiz”.16

Goffmann bir diger odak noktasi sadece bu mekanik olarak
alisageldigimiz, yar1 bilin¢li bicimde devam ettirdigimiz etkilesimlerden ziyade,
bu etkilesimlerin normal olma o6l¢ciisinti belirleyen birtakim unsurlardir.
Normallik 6lctiisii basitce etkilesime giren kisilerden beklenen performansa
dair toplumsal normlar1 akla getirmektedir. Benligin sunumu ile ilgili
calismasinda Goffman bu 6lctiti baska bircok jenerik kavramla birlikte
performans kavrami etrafinda kurar.l?” Performans gozlemcilerin huzurunda
devam eden, onlar1 bir nebze etkileyebilen hakiki ya da yapmacik etkinliklerin

14 Goffman’in Frame-Analysis kitabindan yapilan alintilarin ¢evirisi bana ait.

15 Erving Goffman, Frame-Analysis: An Essay on the Organization of Experience, Northeastern
University Press, Boston 1986, s. 7

16 Gofmann, Frame-Analysis, s. 2

17 Erving Goffman, Giinliik Yasamda Benligin Sunumu, B. Cezar (Cev.), Metis Yayinlari, Istanbul
2009.
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butlintdir. Burada o6nemli olan ve normallik 6l¢cistint isaret eden,
performans sahibi ve onu izleyenlerin bu etkilesimi devam ettirme istegidir:
Goffman kisilerin performansa dair bilin¢li yorumlarinin (eyleyenin tasarilari
ya da gozlemcilerin performansi hakiki ya da yapmacik bulmalari) 6tesinde bu
normallik 6lctitiintin kendisine odaklanmaistir.

Goffman performanslarin disaridan yorumlamalara goérece kapali olarak
bir 6rintd icinde sergilendigi yerlere dair de Uretken kavramlar sunmustur.
Timarhaneler ve genel olarak total kurumlar tUizerine dustincelerinden
hatirlanacag: gibi, Goffman etkilesimlerin dlizenine dair yorumlara kapali bu
yerleri bélge olarak tanimlamistir.8 Toplumsal rollerin diizenli seyrettigi ya da
Oyle olmasmin beklendigi bu bodlgeler, bir tir edep kurallann etrafinda
cercevelenmistir. Bir boélge icin nezaket ve edep kurallari, kisiler bunlar
aracsal olarak ya da ahlaki olarak takip etsin-etmesin gérece standartlagsmis
etkilesim cerceveleri icerir. Asagidaki saha notlarinda; bir bélge olarak okul ve
gorece duUzenlenmis etkilesimler olarak idarecilerin, oOgretmenlerin ve
ogrencilerin performanslarina dair o6rnekler sunuyorum. Bu 6rnekler,
butiinctil bir etnografinin sunabilecegi gucli oruntiler olmak yerine
betimleyici 6rneklerdir. Yine de otorite figtirleri ile iligkiler, okullarin fiziki
altyapilarinin 6grenciler sundugu imkanlar dahilinde yorumlanabilir.

2.1. Betimlemeler

Ekim Anadolu Lisesi!?, Istanbul’'un merkezi bir ilcesinde 1970lerde uydu
kent olarak tasarlanan bir muhitte bulunmaktadir. Birden fazla toplu ulasim
imkani bu muhiti ve dolayisiyla liseyi oldukca erisilebilir kilmaktadir. Bu lise
2008 yilinda duiz liselerin ve benzeri stper liselerin Anadolu lisesi kalitesine
erismesi amaclanarak Anadolu lisesine doéntstUrilmesi ile Ekim Anadolu
Lisesi olmustur. Lisenin bulundugu muhit goérece erken bir zamanda duizenli
siteler olarak tasarlanmis ve Marmara denizine yakin kisimlar1 goérece az kath
mustakil evler olarak dtizenlenmis bir muhit. Istanbulun bu erken
donemlerde kentlesmis fakat oldukca daginik mahallelerinin aksine duizenli
bir mahalle olmasi ve toplu ulasim imkanlarinin ortasinda olmasi1 sebebiyle
zengin bir muhit olarak tanimlanabilir. Ek olarak 1970’lerden sonra 20007ler
itibariyle kendi icinde ve cevre sahil ilcelerde ytksek rezidanslarin yapilmaya
baslanmasiyla ikinci kez poptiler bir konum olarak sosyoekonomik bakimdan
oldukca avantajli kimselerin tercih ettigi bir muhit olmustur. Ekim Anadolu
Lisesi bu muhitin sahil kismindan uzak fakat, Istanbul’un ana arteri D-100
karayoluna daha yakin bir konumda bulunuyor. Okulun etrafinda oldukca
eski ama pahali markalara ev sahipligi yapan bir alisveris merkezi ve
cevresinde devlet kurumlarimin goérece o6nemli burokratlari icin sagladig
lojmanlar bulunmakta. Liseye yakin bir konumda eski bir tekel binasindan
déntisttirilmiis bir sanat merkezi de bulunuyor. Istanbul’'un ilk uydu kent
boélgelerinden biri olmasi sebebiyle buraya yerlesik olan kesim, avantajhl
konumunu daha cok, erken bir donemde burada mitulk sahibi olmak veya
sonradan bu konumun poptlerligi ile buralara tasinan kimselerden aliyor.
Okulun konumu, 6grenciler ve okul personeli icin sehrin imkanlarindan daha
fazla yararlanmaya imkan tanisa da Ekim Anadolu Lisesi populasyonu yine

18 Goffman, Gtinliik Yasamda Benligin Sunumu, s. 107-137
19 Okul ismi ve arastirmaya katilan kisilerin kimlik bilgileri, arastirma etigi cercevesinde
mahlaslarla degistirilmistir. Asagidaki isimler katilimcilarin gercek isimleri degildir.
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Istanbul'un merkezi ama daha karmasik, dezavantajli ailelerin bulundugu
cevre ilcelerden olusuyor.

Ekim Anadolu Lisesi, Turkiye tarihinde 6énemli bir figlir olan Unlt bir
siyaset¢cinin acilisini yaptigi yeni bir okul. Okul kokleri itibariyle Maarif
Kolejlerine dayanan birinci nesil veya sonraki nesil Anadolu liselerinden degil,
fakat hem bulundugu konum itibariyle boélgenin planlanmasi hesaba
katildiginda daha duizenli bir okul hem de 6rnegin okul i¢i spor etkinliklerinde
siklikla kullanilan kapalt bir spor salonuna sahip olmasi gibi avantajlara
sahip. Bu fiziki altyapi avantaji Istanbul'un baska muhitlerinde bulunan
Anadolu liseleri icin gecerli olmayabilir. Keza arastirmanin ikinci ayagini
yaptigim, aslinda basindan beri Anadolu lisesi olan, bulundugu muhitin en
basarili devlet lisesi olan okulda bdyle bir imkan yoktu.

Okul binasi daha 6nce bahsedildigi gibi Istanbul'un merkezi fakat
daginik muhitlerindeki liselerin aksine, boélgenin izin verdigi 6lctide oldukca
buytk bir alana kurulu. Okulun ana giris kapisinin solunda 6gretmenler ve
idari personelin kullanabildigi bir otopark bulunuyor. Genis 6n ve arka bahce
basketbol, voleybol ve futbol oynamak gibi ders disi1 faaliyetlere izin veren
isaretlemelere ve tesislere sahip. Karsilastirmali olarak Ekim Anadolu
Lisesi’nin bahcgesi arastirmanin ikinci ayagini olusturan okulun sahip oldugu
alanin yaklasik dort katindan olusmaktadir.

Okul binasi kisa bir “v” harfine benzer sekilde 6én bahceye bakmakta.
Cesitli seremonilerin, haftalik olarak Pazartesi glinleri acilis1 ve Cuma guinleri
kapanist temsil eden toérenlerin ve etkinliklerin yapildigi bu bahcede, ana
girisin solunda bir Mustafa Kemal Atattirk buistil ve Turk bayraginin cekildigi
bir bayrak diregi bulunuyor. Bu acilis ve kapanis etkinliklerinde ve gtnlik
olarak yapilan toplanma rittellerinde, mtduir veya mudur yardimcisi haftalik
olarak okula dair konulari ele aliyor. Beden egitimi 6gretmeninin Istiklal Mars1
oncesi “rahat”, “hazir ol” komutlar1 bu toérenlerin 6nemli bir parcasi. Beden
egitimi 6gretmeni ve idari figirlerin bu direktiflerin yerine getirildiginden emin
olmasi sonrasi, mizik 6gretmeni hoparlérlerden eslik eden Istiklal marsi
muzigine orkestra seflerinin jestlerine benzer bir sekilde ulusal marsin
okunmasini idare ediyor. Bir haftanin acilisi ve kapanist bu rittelle
tamamlaniyor.

Okul binasinin ana girisi yapinin ortasinda bulunuyor. Buna ek olarak
o6grencilerin teneffis zamanlarinda cogunlukla kullandig1 binanin sol tarafinda
bulunan bir giris daha var. Binanin bu ana girisinde sol tarafta 6grencilerin
sirayla nébet tuttuklari nébetci masasi bulunuyor. Bu 6grenciler, okul
arazisinin ana girisinde bulunan gorevliden farkli olarak okula giris yapan
ziyaretcilerin kayitlarini tutmakla mukellefler. Binanin arkasina bakan
kisimda kapali spor salonu bulunmakta, bodrum katinda ise genel veli
toplantilarinin, okul ici muzik, siir dinletisi gibi etkinliklerin yapildig1 bir
seminer salonu bulunuyor. Ana girisin tam ortasinda O6grencilerin veya
ziyaretcilerin kullanabilecegi rahat koltuklar var. Bu koltuklarin cevresinde ise
okulun spor alaninda kazandigi basarilar: simgeleyen kupalar ve madalyalarin
oldugu bir koése, okulun Avrupa Birligi destegiyle duizenledigi yurtdisi
gezilerinden fotograflarin oldugu bir pano ve cesitli okul ici ve okul dis1 dersler
ve projelerde hazirlanan, okulun sayginligini goéstermesi umulan vitrini
olusturan etkinliklerden olusan panolar bulunmakta.
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Bu panolara ek olarak cesitli yerlerde egitimin, dakikligin, okulun ne
anlama geldigine dair cgesitli aforizmalarin bulundugu koéseler de bulunuyor.
Bu aforizmalardan birka¢i “Ertelemeyi aliskanlik haline getirme!”, “Bir isi
yapmak icin en iyi zaman bugindur” gibi 6rneklerden olusuyor. Duvarlarn
stsleyen diger wunsurlar ise Milli Egitim Politikast kapsaminda
dusutnutlebilecek, Turk siyasi tarihinin milliyetcilik kanonu iginde bulunan
figirlerin tarihsel bir panoramasini sunmaktadir.

Okul binasinin bu giris katinin sagindaki koridorda; siniflardan, 6gretim
kadrosunun bulundugu 6gretmenler odasindan izole bir yerde, 6grencilerin
daha az yogunlukta ugradigi, biri mtdir yardimcisina 6teki ise ikinci rehber
O6gretmenine ait odalar bulunuyor. Bu girisin hemen TUstiinde ise okul
binasinin arka bahceye bakan kisminda bulunan siniflardan bir duvarla
ayrilmis bir asmakat bulunuyor. Bu asmakatin sagindaki koridorda mudtrtin
odas1 ve okulun hoparlér sisteminin kontrol edildigi bir oda bulunuyor. Bu
kisim yarim bir duvarla karsisindaki koridordan da ayriliyor. Sol taraftaki
koridorda ise ogrencilerle daha sik etkilesime giren mudir yardimcisinin
odasi, diger rehberlik O6gretmeninin odasi, cesitli afislerin, brosurlerin
hazirlanmasi veya diger kirtasiye isleri icin kullanilan kiticik bir depo ve
koridorun sonunda ise 6gretmenler odas1 bulunuyor. Bu kisim hem rehberlik
6gretmeninin hem ayni zamanda matematik Ogretmeni olan mutdur
yardimcisinin, hem de 6gretmenler odasinin bu kisimda olmasindan dolay:
ogrencilerin daha ¢ok ugradig: bir yer.

2.2. Etkilesimler
2.2.1. Otoriteyle Karsilagsma

Ogrencilerin daha cok etkilesime gectigi matematik 6gretmeni de olan
mudur yardimecisi, diger midur yardimcisina kiyasla glin icinde daha fazla
derse girdigi icin, ayn1 zamanda da Universitelere giris sinavlarina hazirlanan
o6grencilere yardim ettigi icin kapisi cogunlukla 6égrencilere acik biriydi. Diger
mudur yardimcisi ise 6grenciler tarafindan gérece mesafeli fakat iyi bir idareci
olarak tanimlaniyordu. Pratik olarak 6grencilerin ders faaliyetleri ile ilgilenen
mudur yardimcisinin odasi ile idari islerin devam ettirildigi mekanlar ayri
olarak dltizenlenmis oldugunu goérebiliriz.

Okul ic¢i otorite figlirleriyle teslimiyetci bir bicimde degil daha esit bir
sekilde etkilesime girebilmek, kiiltlirel sermaye calisan arastirmacilarin ailede
izlenen ebeveynlik stratejileri ile iligkili olarak kultiirel sermaye kavramini
geniglettigi etmenlerden biriydi. Bu okulda da idari islerle ilgilenen mudur
yardimecisi ve bir 6grenci arasinda gecen diyaloga dair asagidaki saha notlarini
kaydettim:

“(...) Okulda haftanin baslamasi vesilesiyle gerceklesen bayrak téreninin ardindan,
mudir ve mudur yardimcist okula gec kalan 6grencileri kapida karsilayarak firca
atiyordu. Okula zamaninda gelmenin 6neminden bahsediyorlar ve daha gecen
Cuma, kapanis téreninde bu konudan bahsettiklerini hatirlatiyorlardi. Mtulakat
yaptigim Ogrencilerden Yavuz da o glin gec kalanlar icindeydi. Mudur yardimcisi
onu biraz tuttu, sakayla karisik payladi. Okul 6grencileri ile birlikte bir tiniversite
gezisine gitmek Uzere hazirlanirken, Yavuz mudir yardimcisina aslinda kendi
dizeyinden oOgrencilere ac¢ik olmamasina ragmen geziye katilip katilmayacagini
sordu. Mudtr yardimcist cevap vermeden karari rehberlik 6gretmenine birakti. O
da ktictik uyarilar hatirlatarak Yavuz'un geziye katilmasina izin verdi. (...)”
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Yavuz ile mudur yardimcisi ve diger otorite figlirleri arasinda olan
etkilesim, bir taraftan 06grencinin kendine has afacan profiliyle
iliskilendirilebilir. Diger taraftan ise Yavuz'un 6nemli bir devlet hastanesinde
bashekim olarak gérev yapan babasinin Okul-Aile Birliginde gbérev almasi
baglantilar1 unutulmamalidir. Ustelik Yavuz'un girisken tavrini gdsteren bir
diger etmen ise okulda 6grenci birligi baskan yardimciligini yapmasi. Ek
olarak, Yavuz mulakatlarda bir siyasetci edasiyla okul tuvaletlerinin temizligi
ile ilgili yaptiklar1 calismay1 anlatiyordu.

2.2.2. Bolgenin yabancis1 olmak

Rehberlik 6gretmeni Hatice Hanim arastirma esnasinda kendisiyle
tanistigimda okula yeni gelen bir 6gretmendi. Daha 6nce goérev aldig okul
Ekim Anadolu Lisesi'nden goérece daha prestijli bir okul olan Hatice Hanim ilk
tanismamizda 6nceki okulunda gerceklestirdigi kariyer fuarlarinin devamini
Ekim Anadolu Lisesinde de devam ettirmek istedigini belirtmisti. Kendisi
okulda yeni goreve baslamis olmasina ragmen, o6grencilerle oldukca yakin
iligkiler kurmus, kariyer fuari ve Universite gezileri gibi etkinliklere ek okula
aidiyeti arttirmasini umdugu kiyafetlerin tasarlanmasi, cesitli etkinliklerde
o6grencilere ve velilere dagitilacak rozetlerin hazirlanmasiyla da ilgileniyordu.
Okulda goreve yeni baslamis olmasiyla ilgili olarak asagidaki o6rnek ilging
olabilir:

“Hatice Hanim ve bir baska kadin 6gretmen Hatice hanimin odasinda kisa bir
gorusme yapiyorlardi. Daha sonra 6grendigim kadariyla bu gérisme daha kucuk
ogrenci gruplarina yonelik bir proje olan 6grenci koclugu projesiyle ilgiliydi. Hatice
hanim ve diger 6gretmen bir “kazadan” bahsediyorlardi. Bu “kaza” Hatice hanimin
sinif 6gretmenlerini bu projeye dahil etmemesiydi. Hatice hanim bu “kazay1” diger
ogretmenden rozet takma seremonisinin organizasyonu ve bu organizasyonda
yapilacak konusmanin hazirlanmasi i¢cin yardim istedi.

Ogretmen odadan ayrildiktan sonra Hatice Hanim kendisinin de yeni gelmis olma
durumundan bahsederek bu tiirden “kazalarin” yasandigini belirtti. Ogretmen
kadrosunu c¢ok iyi tanimiyor oldugunu, bazen de bunun kendini bazi islerden
kurtardigindan bahsetti. Bahsi gecen kazayi, 6gretmenle de onu organizasyona
dahil ederek ve bu 6gretmenin favori 6grencisine konusma firsati vererek telafi
ettigini anlatt1.”

Hatice Hanimin kaza olarak bahsettigi sey hem kendisinin bu okulda
yeni goreve baslamis olmas: sebebiyle henliz asinalik gelistirmedigi cerceveyi
hem de okul ici 6gretmenler arasi kidem farkini hatirlatmas: sebebiyle iyi bir
ornek. Durumun “kaza” olarak nitelenmesi, okulda deneyimle kazanilan
imtiyazlar1 ve daha genel cercevede devam ettirilmesi gereken rolleri
hatirlatmaktadair.

2.2.3. Perde arkasi

Ogretmenler odasi okul icinde &gretmenlerin gérece kendi hallerinde
kalabildikleri bir arka sahne gibi isliyor. Bu oda 6grencilere ve diger
ziyaretcilere tamamen kapali degil, ancak o6grenciler buraya girerken belli
tirden bir tutumu takinirken, 6gretmenler ziyaretcilerin de en fazla mezun
O0grenciler olabilecegini distintiyor:

“Ogretmenler odasindaki bu 6zel toplant1 yeni gelen &gretmenlere bir hosgeldin

etkinligi olarak ditizenlenmisti. Bu yeni gelen 6gretmenler aslinda Ekim Anadolu

Lisesi Ogretmenleri olmalarina ragmen 2 yilligina boélgedeki baska okullarda

gorevlendirilen 6gretmenlerdi. Bu mutevazi hosgeldin etkinligine diger 6gretmenler
evde hazirladiklar1 birka¢ atistirmalik ve baska yiyecek-icecekler getirmislerdi.
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Hatice hamim denk geldigi birka¢c 6gretmene beni okulda arastirma yapan biri
olarak tanmigtirdi. Tanistirmadig: digerleri ise benim eski bir 6grenci olup olmadigimi
sordu.

Baslamadan 6nce mulakatlara katilan bir 6grenci odaya atistirmaliklar icin plastik
tabak ve bardak getirdi. Ogrenci hem bir taraftan gilimstyor bir taraftan da
plastik tabaklari 6gretmene vermeye calisirken gergin bir tavir takiniyor gibiydi.
Tabaklar1 vermek istedigi 6gretmen bir an onun tabaklari vermeye calistigini
gormedi. Birkac hamle yapti fakat 6gretmenin dikkatini cekemedi. Bir stire daha
bekledikten sonra, diger 6gretmenler onu farketti ve tabaklarla, kendisine bu
tabaklari almak icin verilen para tistint aldilar.”

Ogretmenler odas1 kapisi ayni asmakatta bulunan muidir yardimcisi ve
rehber 6gretmenin odasinin kapisinin her daim acik olmasina karsin kapisi
daima kapali olan, 6gretmenlere has bir yer. Disaridan gelenlere gorece kapali,
o6grencilerin ise kurumsal faillerle karsilastiklar1 sirada az-cok belirli, yazili
olmayan birtakim davranis kodlarina dikkat ettigi bir alan. Ogretmenlerin de
ogrenciler karsisinda sergiledikleri performans: askiya aldiklar bir alan.

Sonuc Yerine

Bu calisma, daha genis kapsamli okul etnografileri ya da Goffman’in total
kurumlar olarak degerlendirdigi kurumlarin etkilesimleri cerceveleyen fiziksel
kosullan ve yazili olmayan kurallarina dair arastirmacilara anlamli 6ngdériler
sunabilir. Betimleyici bir calisma olarak bu calisma, egitimin daha genis
perspektifte devam ettirdigi yapisal oruntulerin, yerel kultir duzeyinde
isleyisine dair niteliksel veriler sunmay:1 amaclamistir. Bu noktada bu ttirden
etkilesimlerin daha cok glndelik hayat icinde aliskanliklardan miilhem
ilerletildigi, etkilesime giren taraflarin mekanin fiziksel organizasyonuna dair,
takip ettikleri cercevelere atfettikleri anlamlara dair wuzun uzadiya
mulahazalara dayanan, sosyal bilimcilerce anlasildig: bicimde teorik ayrimlar
yapmadiklari unutulmamalidir. Pedagojik eylemin dogasiyla ilgili olarak egitim
politikas1 duizeyinde o6grencilerin okul icindeki rolleri ve ailelerinden
aktardiklar1 yatkinliklarin birlesimi olarak yorumlanabilir. Etkilesim dtizenleri
orunttler biciminde mekanik birtakim yazili olmayan kurallar1 ve toplumsal
normlar1 hatirlatsa da literatirtin gosterdigi okul karsiti kultiri ya da
alandaki istisnai koklti okullarin kultirlerini de gosterebilir. Fakat nihai
olarak Bourdieuniin bahsettigi gibi 0Ogrenciler sadece bu etkilesim
duzenlerinde var olan kimseler degil, “sayet 6grenciler sadece 6grenci olsalardi
... tim anomi belirtilerini gésterirlerdi.”.20

Ek olarak burada sunulan veriler, Turkiye’de bulunan liselerden goérece
basarili, kendi icinde de oldukca avantajli bir konuma sahip bir lisede
toplanmaistir. Otorite figlirleri ile basa cikabilme kapasitesi ve okul binalarinin
egitime dair ulusal pedagojik yonelimleri icermesi kismi bir genellemeye izin
verebilir. Diger taraftan bu okul da dahil olmak Uzere 6grencilerin okula
aidiyetleri, Ekim Anadolu Lisesi gibi koklti olmayan bir okulda oldukca tali
kalmaktadir. Bu durumun farkli tezahurleri olarak; Universiteye giris
sinavlarinda alt siralarda olan ve/veya sehrin dezavantajli bdlgelerinde
bulunan okullarda, kékten okul kultirtintn reddi ya da ilgisiz bulundugu
durumlarla karsilasilacagr dustntlmektedir. Son olarak, bu calisma
Turkiye’de okullasma suUrecinin sUrekli degisen cehresi ile ilgili olarak

20 Bourdieu, Varisler, s. 65
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O0grencilerin degisen ilgilerinin, yo6nelimlerinin, ailelerinden aktardig:
aliskanliklar setinin ortaya koyabilecegi 6éruntilere dair kisa bir giris calismasi
o6rnegi olarak sunulmustur.
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Dogu Roma (Bizans Imparatorlugu) ve Osmanli Devletine baskentlik yapmis
olan Istanbul sosyal, kiiltiirel ve ekonomik acidan bir merkez niteligi tasimistir. Bu
merkezi niteligi ve sembolik yapisiyla Istanbul, yerli ve yabanci seyyahlarin ilgisine
mazhar olmustur.

Incelemeye konu olan kitap, Bulgar kadin yazar Evgenia Mars’in! 1909 yilinda
yazmis oldugu “Ay Gecesi” adli hikaye kitabinin “Istanbul’a Seyahat. Yolculuk Notlari
ve Izlenimleri” ismiyle sundugu ikinci kismidir. Turkce literatiire girmesine katki
saglayan Bulgarcadan Turkceye yapmis oldugu pek cok ceviri eseriyle taninan Prof.
Dr. Hiiseyin Mevsim’dir.2 Eser 2019 yilinda “Abdiilhamid Istanbul’unda Bir Kadin
Seyyah” ismiyle Kitap Yayinevi tarafindan yayimlanmaistir.

Séz konusu eser, Sunus ve Seyahat, Bogazici, Surici veya Eski Istanbul, Prinkipo,
Evlogi Gerogiev Bulgar Hastanesi ve Bulgar Ruhban Mektebi, Bedesten ve Taksim,
Bulgar Erkzarhligi, Altin Boynuz, Selamlik ve Galata Mevlevihanesi olmak Ulizere on
béliimden olusmaktadir. Béltimler, 1907 yilinin sonbaharinda Istanbul’da gecirilen bir
glint anlatmaktadir.

Kitabin cevirisini yapan Huseyin Mevsim, sunus bolimunde (s.7-16) Sofya’dan
Istanbul’a seyahat eden Evgenia Mars, kocasi Dr. Mihail Elmazov ve yakin dostlar
olan Ivan Vazov hakkinda bilgiler vermektedir. Bu bilgilerin yani sira cevirmenin séz
konusu seyahatnamenin bir kadin tarafindan kaleme alinan Bulgarca ilk
seyahatname oldugunu belirtmesi de dikkate degerdir.

Evgenia Mars “Seyahat” adli béltiime (s.19-28) Istanbul'un Bulgar tarihi
acisindan énemine deginerek baslamistir. Yazar ayrica, Istanbul ziyaretlerinin siyasi
olaylardan dolay: kisitlamalara tabi tutulduguna dair de bilgiler aktarmaktadir. Sofya
tren garindan Istanbul’a kadar olan tren yolculuklarin nasil gectigini, bu yolculukta
yasadiklar1 aksakliklar1 ve Istanbul’a yaklastikca da sehrin silueti hakkinda énemli
tasvirlere yer vermistir. Kitaptaki tasvirlerin yani sira yazarin anlatimindan Istanbul
smirina girdigi andan itibaren kendi yasamis oldugu bélge ile bir karsilastirma
icerisine girdigi anlasilmaktadir. Oyle ki Osmanli Devleti topraklarini kendi tilkesinin
topraklariyla kiyaslarken “Edirne’den éte ova, ¢élii andirnyor” seklinde betimlemektedir.
Ayn1 zamanda tren yolculugu sirasinda Osmanli Devleti'ne ait askeri karakollarda
bulunan askerleri kendi tulkesinin askerleriyle kiyaslamasi da dikkat cekicidir.
Yolculuk esnasinda sik sik yasamakta oldugu topraklara duydugu hayranligi dile
getirmektedir. Tren yolculugunun ardindan faytonla Istanbul’'un Avrupai kismi olan
Pera’da bir otele yerlestiklerini belirterek bu bélimut sonlandirmaktadir.

“Bogazici” bashkli bélimde (s.29-33) Bogazicine yaptiklari vapur gezisi
anlatilmaktadir. Denizin ortasinda bulunan ve Avrupalilarin Leandros Kulesi olarak
isimlendirdikleri Kiz Kulesi, yazarin dikkatini ¢ekmektedir ve bu kuleyle ilgili meshur
efsaneye de eserde deginilmektedir. Bogaz'in konumu ve etrafinda bulunan yapilar
hayranlikla anlatilmaktadir. Ayrica masalst olarak nitelendirdigi Bogazin,
Avrupalilarin elinde olmadig: icin blytk bir tizintd icinde oldugunu da eserinde dile
getirmektedir. Yazar, ayni zamanda vapurda bulunan Osmanli kadinlari, yazarin
oldukca ilgisini cekmektedir. Oyle ki eserinde vapurdaki Osmanli kadinlarinin
kiyafetlerine ve ylUz hatlarina dair detayli bilgilere yer vermektedir (s.31-32). Bu
detaylarin haricinde “Tiirkiye’de kadin eglence icin yaratumis, o ytizden birey olarak
deger tasumwyor” sozleriyle Osmanli kadininin toplumdaki yeri hakkinda da
yorumlarda bulunmaktadir.

“Surici veya Eski Istanbul” béliimtinde (s.34-41) eski Istanbul’'un konumuna
dair bilgiler vererek buranin Avrupalilar icin ilgi cekici olduguna deginilmektedir.
Ardindan orada yasayan nufusun etnik yapisiyla birlikte sokaklarda dikkatini ceken

1 Evgenia Bongeva-Elmazova.
2 Prof. Dr. Hiiseyin Mevsim, Ankara Universitesi, Dil ve Tarih-Cografya Faktiltesi, Slav Dilleri ve
Edebiyatlar1 Béliim, Bulgar Dili ve Edebiyatlar1 Anabilim Dali Ogretim Uyesi.
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bazi durumlara yer verilmistir. Ozellikle yazar bu kisimda, Istanbul sokaklariyla ilgili
bazi gozlemlerde bulunarak kopeklerin coklugundan yakinmaktadir (s.35). Yazar, eski
[stanbul’'un Unlii yerlerinden biri olan Atmeydani’na ziyaret gerceklestirerek
okuyuculara Atmeydaninin tarihi hakkinda bilgiler sunmaktadir. Bu bilgilerin
yaninda Atmeydani’nin glineyinde yer alan Yeniceri Muizesini® ve muizenin icerisinde
bulunan yeniceri figlirlerinin tasvirini yapmaktadir. Diger yandan eski Istanbul
sokaklarina dair go6zlemlerinde c¢ok fazla cami ve servi agachh mezarlhiklarin
bulundugunu ve bu durumun kendisine ilgin¢ geldigini yazmaktadir. Hatta “Sehrin
yarist ev, yarnist da mezarlik” diyerek bu durumun sehre htizin kattigim
vurgulamaktadir (s.39-40).

Yazarin “Prinkipo” olarak adlandirdigi béltim (s.42-47) Bliytukada'ya yapilan gezi
notlarini1 icermektedir (s.42). Bu gezi notlar1 Buylkada’ya nasil gidilecegine dair
glizergahlar verilerek baslamaktadir. Glizergah tizerinde bulunan Haydarpasa Gari’nin
insasina dair gozlemlerini de aktaararak okuyuculara burayla ilgili bilgiler
sunmaktadir. Yazar, Buylkadanin dogal guzelliklerine hayran kaldigini sik sik
belirtmektedir. Ayni zamanda adaya mahsus yasanan su sorununu da gozler 6énline
sermektedir (s.46). Genel olarak yazarin Buytkada'ya yaptigl geziden memnun kaldig:
anlasilmaktadir.

“Evlogi Georgiev Bulgar Hastanesi ve Bulgar Ruhban Mektebi” bélumtinde (s.48-
53) tc¢ Bulgar yolcunun Sisli semtinde bulunan Bulgar kurumlarina yaptiklar: ziyaret
aktarilmaktadir (s.48). Bu ziyaretlerde duyduklar1 heyecan ve milliyetci duygular
dikkate degerdir. Nitekim Evlogi Georgiev Bulgar Hastanesi’nin kurulusu ve isleyisinin
yani sira hastane icerisindeki personele dair kisa bilgilere de yer verilmektedir.

Bir diger bolim olan “Bedesten (Kapalicarsi) ve Taksim” adli kisimda (s.54-55)
Kapalicarsi’ya ve Taksim’e yaptiklari gezi anlatilmaktadir (s.54). Kapalicarsi’nin
icerisinde bulunan dukkanlara, carsinin gérintimuiine ve orada satilan Urlnlere dair
betimlemeler yapilmaktadir. Kapalicarst gezisinin ardindan seyyah, Taksim
bolgesinden Bogaz manzarasina duydugu hayranlig ifade etmektedir. Ayrica Taksim
civarinin bahcelerden yoksun olduguna dair gézlemlerine de eserde yer verilmistir.

“Bulgar Ekzarhligi” adini verdigi bélime (s.56-59) Bulgar Ekzarh’ olan 1. Yosif'e
yaptiklar1 ziyaret konu olmustur. Yazar, 1.Yosif ile ilgili gbzlemlerini anlatirken
Istanbul’da onun sadece Bulgarlar tarafindan degil bircok kisi tarafindan sevildigini ve
sayilldigin1 da ifade etmektedir. Bu ziyaretin ardindan padisahin dogum ginu
sebebiyle 151k gbsterisine tanik olmak igin vapurla Bogaz’dan gecen yazar, yanindaki
kisilerle birlikte Bogazin isiltisina olan hayranhklarini dile getirmektedir. Ayni
zamanda padisahin dogum glnunun insanlar Uzerinde olagantistii bir cosku
yaratmadig: seklindeki gézlemledigini eserinde ifade etmektedir.

Yazarin “Altin Boynuz (Hali¢)” ismini verdigi bélimde (s.60-65) “diinyanin en
gtizel ve 1ssiz kérfezi’ olarak adlandirdigr Halic Koprist tasvir edilmektedir. Kopriye
dair detayl bilgilerin yaninda ayni zamanda buraya neden Altin Boynuz denildigini de
okuyucuya aktarmaktadir. Yazar, Hali¢c Koprist gezisinin ardindan Fener semtinde
bulunan Bulgar Kilisesine ziyaretinden bahsetmektedir. Fener semtinde bulunan
evlere, evlerin gérinimune ve burada yasayan insanlara dair de bircok bilgiyi
okuyuculara sunmaktadir. Bu bélimde ayni zamanda Turkler icin kutsal bir mekan
olarak adlandirdigi Eytp semtinde bulunan Eyltip Camii'nden de bahsedilmektedir.

“Selamlik (Cuma Selamligi)” adli bolim (s.66-70) belki de kitabin en ilgi cekici
bo6limunt olusturmaktadir. Bu kisimda Yildiz Késkti* avlusunda diizenlenen Cuma
selamlig1 izlenimlerine detayli bir sekilde yer verilmistir (s.66). Yazara, dénemin
padisahi 1. Abdulhamid’e dair 6nemli bilgiler aktarmaktadir. Ozellikle II.
Abdulhamid’in ginltik gazetelerde ve karikatlirlerde yer alan gortintistne

3 Gunumuzde Cumhuriyet MUizesi Sanat Galerisi olarak kullanilmaktadir.
4 Yildiz Saray:.
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benzemedigini ifade etmektedir. Yazarin, padisah hakkindaki izlenimlerinin disinda
selamlikta bulunan pasalari, askerleri ve padisahin ailesinden kadinlari tasvir etmesi
de dikkate degerdir. Yazarin Ozellikle dikkat ettigi ve okuyuculara aktardigi bir baska
konu ise burada bulunan kadinlarin giyim ve kusamlaridir. Bu seremoni i¢cin yasadigi
hayal kirikhigini ise sdyle aktarmaktadir; “Itiraf etmem gerekir ki biiyiik hayal
kinkligina ugradim. Hayalimde daha btiytik bir sark gérkemi ve satafatt canlanduyor
ve bekliyordum. Yildiz resmi gecidi epeyce miitevazydr .

Son boélim olan “Galata Mevlevihanesi” (s.71-72) Cuma selamligi kisminin
devami niteliginde olup kitabin cevirisini yapan Huseyin Mevsim tarafindan ayri bir
bolim haline getirilmistir (s.71). Her cuma o6gleden sonra ibadet eden semazenleri
izlemek isteyen yazar Yuksek Kaldirim3 caddesinde bulunan Mevlevi Tekkesine®
gitmek istemistir. Bu tekkenin dis gérinUmu ve i¢ gérinUmu ile alakali bilgiler
sunulmaktadir. Yazar, orada bulunan semazenlerin ney esliginde yaptiklari ibadeti
detayli bir sekilde tasvir etmistir. Fakat bu tablodan hoslanmadigini ve bu ibadet
sekline zor dayandigini seklinde yorumlarda bulunmustur. Tim bu goézlemlerin
ardindan on giin slren Istanbul seyahatinde cok yoruldugunu belirterek eserini
sonlandirmaktadr.

Sonuc olarak, Evgenia Marsin yazmis oldugu seyahat notlar1 1907 yili
Istanbul’unu tasvir etmesi acisindan énemlidir. Istanbul tasvirinin yani sira Bulgar
yazarin, Osmanli Devleti ile kendi tlkesini bazi acilardan karsilastirmasi dénemin
siyasi konjonktiirtine dair fikir vermesi acisindan da oldukca O6nemlidir. Kadin
yazarin, eserde zaman zaman On yargili ifadeler kullanmasi ve milliyetci duygularini
yogun denilebilecek bir dliizeyde okuyucuya iletmek istemesi s6z konusu dénemin bir
yansimasidir. Oyle ki bu seyahat sirasinda hentiz bagimsiz bir Bulgaristan Devleti
bulunmamaktadir. Nitekim Osmanli Devleti'nden ayrilarak bagimsiz bir devlet olma
yolunda diplomatik ve askeri alanda verdikleri miicadelelerin disinda yazmis olduklar:
eserlerde de bir mesrulastirma gayesi benimsemis olduklar1 kabul edilebilir. Her seye
ragmen bir kadin tarafindan yazilan ilk Bulgarca seyahatname olmasi ve 20.ylzyilin
basinda Istanbul’un sosyal ve kiiltiirel yapisini konu edinmesi bu alanda yapilacak
olan calismalara katki saglayacaktir.

5 Bu cadde gtinimuizde Beyoglu semti sinirlar: icerisindedir.
6 Gunumuzde Galata Mevlevihanesi Muzesi olarak hizmet vermektedir.
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