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Haydeh FARAJi, Nalan Beyza LACIN, Ahmet Ertan TEZCAN

THE RELATIONSHIP BETWEEN MOTHERS’ PARENTAL ACCEPTANCE-REJECTION
LEVELS AND THEIR EMOTION REGULATION SKILLS

ABSTRACT

The aim of this study is to examine the relationship between perceived parental
acceptance-rejection levels and emotion regulation skills in adult women who are
mothers. 490 people participated in the study and the Parental Acceptance-Rejec-
tion Scale and Emotion Regulation Difficulties Questionnaire were applied to the
participants. In addition, socio-demographic information of the participants was
obtained in order to evaluate the variables of age, gender, education level, marital
status, income level, and parent income level. Statistical data analysis (SPSS 23.0)
was used to analyze the research variables. According to the findings obtained in
the study, it was found that there is a significant relationship between the levels
of perceived acceptance rejection from parents and emotion regulation. Perceived
rejection was significantly associated with emotion regulation difficulties; it was
concluded that the perceived rejection from parents significantly predicted the dif-
ficulties of emotion regulation. Additionally, it was determined that the perceived
parental rejection of the individuals at the undergraduate or graduate education
level was lower than the individuals with primary or secondary education. The
results show that individuals can develop emotion regulation skills depending on
their perception of the type of communication they have with their parents. Based
on the findings of the study, it is recommended to conduct studies on psycho-edu-
cation, parent education programs and supportive mother attitudes for the deve-
lopment and well-being of mothers.

Keywords: Emotion Regulation, Emotion Socialization, Parental Acceptance-Re-
jection.

e

ANNELERIN EBEVEYN KABUL RED DURUMLARI VE DUYGU DUZENLEMELERI
ARASINDAKI ILIiSKi

0z:

Bu arastirmanin amaci, anne olan eriskin kadinlarda, algilanan ebeveyn ka-
bul-reddi ve duygu diizenleme giigligii arasindaki iliskinin incelenmesidir. Aras-
tirmaya 490 kadin kisi katilmis olup katilimecilarin yas ortalamasi: 44.69+8.5dir.
Katilimcilara Ebeveyn Kabul-Reddi Olgegi ve Duygu Diizenleme Giigliigii 6lgegi
uygulanmigtir. Bununla birlikte, katilimecilarin yas, cinsiyet, egitim seviyesi, mede-
ni hali, gelir diizeyi, ebeveyn gelir diizeyi degiskenlerini degerlendirmek amaciyla
sosyodemografik bilgileri alinmistir. Aragtirma degiskenlerinin incelenmesinde
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istatistiksel veri analizleri (SPSS 23.0) kullanilmistir. Aragtirmanin bulgular: neti-
cesinde, algilanan reddin duygu diizenleme giigliikleriyle anlamli diizeyde iliskili
oldugu sonucu elde edilmistir. Bunun yani sira sosyodemografik degiskenlere gore
yturitiilen analizler sonucunda lisans veya lisansiistii egitim diizeyindeki bireylerin
algiladiklar1 ebeveyn reddinin egitim durumu ilkégretim veya ortadgretim olan
bireylere gore daha diisiik oldugu saptanmustir. Elde edilen sonuglar, bireylerin
ebeveynleriyle kurduklari iletisimin tiiriine ve algiladiklar: tutumlara bagli olarak
duygu diizenleme becerileri gelistirebildiklerini gostermektedir. Aragtirmanin bul-
gularina dayanarak annelerin gelisimi ve iyi olus hali i¢in psiko-egitim, ebeveyn
egitim programlar1 ve destekleyici anne tutumlar: {izerine ¢aligmalarin yapilmasi
onerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Ebeveyn Kabul Reddi, Duygu Diizenleme, Duygu Sosyal-
lestirmesi.

i 2

INTRODUCTION

The theory of parental acceptance and rejection is a substantion-grounded
proposition of lifelong development and socialization. Parental acceptance-re-
jection theory provides important information about relationships with parents
and interpersonal relationships in general, first in the USA and later around the
world. Parental Acceptance-Rejection Theory was first introduced to the literature
by Ronald Rohner in 1980. Personality sub-theory of parental acceptance-rejecti-
on, coping sub-theory and sociocultural sub-theory have been examined. (Rohner
& Rohner, 1981; Rohner, 1986; Rohner & Khaleque, 2002; Khaleque & Rohner,
2002a, 2002b). The parental acceptance-rejection theory is conceptualized at two
extremes as parental warmth and parental coldness. Parental warmth is considered
as the dimension of parental acceptance and gives information about the quality
of the emotional bond established with the caregiver. On the other hand, parental
coldness at the other extreme defines parental rejection and can show itself with
negative behaviors or ignoring behaviors of the parent towards the child. The de-
finition of parental rejection includes the dimensions of the parent’s callousness,
aggression, indifference and rejecting behaviors (Hughes, Blom, Rohner & Britner,
2005; Rohner & Khaleque, 2005; Rohner, 2012). A meta-analysis study, which inc-
luded 7563 participants in 43 countries, was the pioneer in the development of the
theory of parental acceptance and rejection. Another meta-analysis was conduc-
ted by Khaleque (2012) and it includes the review of a total of 30 studies from 16
countries. In this respect, it is understood that the generalizability of the theory of
parental acceptance-rejection is substantion-grounded.

OKAD, 2022, Cilt 2, Sayi 1, Sayfa: 1-28
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In most of the studies on parental acceptance-rejection, it has been stated that
perceived parental acceptance or rejection has important functions in terms of
social and psychological adjustment of individuals, primarily in childhood. The
changes observed in the said behavioral, social and psychological adjustment
stem from the differences in the parent-child relationship experienced by children
(Khaleque & Rohner, 2002). If children cannot meet their emotional needs in their
relationship with their parents, they are more likely to develop traits such as low
self-esteem, inadequacy and a negative worldview (Khaleque, 2002). In a study by
Rohner and Britner (2002), perceived parental rejection was found to be positi-
vely associated with behavioral problems, depression, substance use disorders, and
mental symptoms. Consistent with this view, in the first study on parental accep-
tance and rejection in our country, Polat (1988) found that there was a significant
relationship between children’s psychological adjustment levels and parental reje-
ction. In his study, it was determined that children’s psychological adjustment was
negatively affected by their parents’ indifference, coldness and distance. Among
other studies conducted in our country, Erdem (1990) stated that perceived pa-
rental rejection is a considerable predictor of low self-esteem, anxiety, helplessness
and aggression in children.

Acceptance and rejection of mothers as primary caregivers of the child is as-
sociated with adaptation problems in children and adolescents. The continuation
of relations with parents during childhood and adolescence and the need for pa-
rents especially during childhood are important in terms of how the child and
adolescent individual evaluate the world. Having perceived acceptance from the
mother can contribute to the child’s self-confidence and to the development of
more positive mental representations towards the world or other people. On the
other hand, perceived rejection from the mother can lead to the child’s low self-es-
teem, worthlessness, and more negative mental representations towards the world
or other people. In this direction, the parental acceptance rejection theory, which
was introduced to the literature by Rohner and Rohner (1980), was evaluated as a
socialization process associated with coping skills.

Parent-child interaction, in which parental rejection is in question, may be
related to psychological adjustment problems in adulthood (Rohner, 2007). This
situation is justified by the possibility that parental rejection (rejecting, indecisive,
inconsistent parental attitudes) tends to perceive negative events or stress factors
that people experience as threats. The fact that individuals are unable to cope with
stress effectively in adulthood due to their perceived parental rejection may have
a detrimental effect on adjustment. Social skills, which are significantly related to
parental acceptance and rejection, are identified as the nature of interaction with
other people and a personality trait that is indicative of one’s own psychological
well-being. Essentially, parental acceptance or rejection is effective in early deve-
lopmental socialization processes. Also, the nature of social interactions can affect
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an individual’s mental representations of himself and the world, and mental health.
Difficulties and inadequacies in social relationships have been associated with dep-
ression. Social skills include skills such as the ability to interact with others both
appropriately and effectively, and the ability to use effective coping skills in social
situations (Segrin & Taylor, 2007).

Emotion regulation, which is a concept evaluated among coping skills, is de-
fined as the whole of deliberate or automatic processes in the sense of individuals
expressing and experiencing their emotions (Calkins & Hill, 2007). Emotion regu-
lation processes manifest themselves at behavioral, biological and environmental
levels, and these levels interact with each other (Sameroff, 2010; Calkins, 2011). In
addition to this multidimensional structure of emotion regulation, it is stated that
there may be changes in emotion regulation skills starting from childhood when
considered from a developmental point of view. For example, depending on the ex-
periences and maturation levels of the children in the developmental process, it is
understood that some children may tend to internalize for the purpose of emotion
regulation, and some children may be more prone to be expressive. (Eisenberg &
Morris, 2002).

As stated above, it is seen that the parent’s acceptance and rejection attitudes
towards the child are a socialization process that affects their thoughts and mental
representations about themselves and the world, and research has been conducted
on this subject before. However, in studies examining the relationship between dif-
ficulties in emotional regulation and parental acceptance-rejection, it was observed
that no specific study was conducted on individuals who became mothers. In this
study, it was aimed to examine the relationship between mothers’ perceived paren-
tal acceptance-rejection and emotion regulation difficulties. Thus, it was thought
that this study would lead to further studies and raise awareness of the relationship
between mothers’ perceptions of parental acceptance and rejection and emotion
regulation behaviors. This awareness will contribute to the perspective and know-
ledge of the experts and will support the healing processes of their clients if there is
any issue related to emotion regulation difficulties and related mental health issues.

Based on the information given the following research questions were formed.

1. Is there a significant relationship between mothers’ perceptions of parental
acceptance-rejection and emotional regulation difficulties?

2. According to demographic variables; are there any differences in mothers’
perceptions of parental acceptance-rejection and difficulties in emotion regulati-
on?

o Are there any significant differences in mothers’ perceptions of parental ac-
ceptance-rejection and difficulties in emotion regulation by marital status?

o Are there any significant differences in mothers’ perceptions of parental ac-
ceptance-rejection and difficulties in emotion regulation by income level?

OKAD, 2022, Cilt 2, Sayi 1, Sayfa: 1-28
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o Are there any significant differences in mothers’ perceptions of parental
acceptance-rejection and difficulties in emotion regulation by education
level?

o Are there any significant differences in mothers’ perceptions of parental ac-
ceptance-rejection and difficulties in emotion regulation by employment
status?

METHODOLOGY
Study Group and Sample

Study group consists of mothers between the ages of 26-65. The sample of the
study consists of 490 adult women with children who live in Istanbul. The sampling
method of the research was determined as the convenient sampling method, and a
study was conducted in which the participants who approved to participate in the
research were included.

The mean age of the participants was found to be 44.69+8.5. When the table
is examined, it is seen that 490 (83.5%) of the participants are married and 81
(16.5%) are divorced or single. When the economic level of the participants is exa-
mined, it can be seen that 114 (23.3%) of the economic level is lower, 319 (65.1%) is
medium, 57 (11.6%) is upper level. When examining the educational status of the
participants, it ican be seen that 103 (21.0%) of the educational status is primary
and secondary school, 141 (28.8%) is high school, 246 (50.2%) is bachelor’s degree
or postgraduate. When the employment status of the participants is examined, it
can be seen that 218 (44.5%) of the employment status is working, 272 (55.5%) is
non-working.

Table 1. Demographic Variables

n f

Married 409 83.5%
Marital status

Divorced/Single 81 16.5%

Low 114 23.3%
Economic level Medium 319 65.1%

High 57 11.6%

Primary and

Secondary School 103 21.0%
Educational High School 141 28.8%
status igh Schoo .

Bachelor's D

achelor's Degree 50.2%

or Postgraduate
Employment Waorking 218 44.5%
status Non-working 272 55.5%
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Tools for Data Collection

Sociodemographic Information Form, Parental Acceptance Rejection Scale
(PARC) and Difficulties in Emotion Regulation Questionnaire (DERQ) were con-
ducted to the participants in the study.

Sociodemographic Information Form: It includes questions about the partici-
pants’ marital status, level of income, level of education and employment status.

Parental Acceptance-Rejection Questionnaire (PARQ): It was developed by
Rohner and Khaleque (1978). It was developed in 1978 to assess perceived pa-
rental acceptance and rejection, and was originally designed as four subscales and
60 items (Rohner, 1998). The 4-point Likert scale (1- almost always true, 4- never
true) consists of a total of 60 items. In 1987, in parallel with the developments and
additions in the Parental Acceptance and Rejection Theory, 13 more items were
added to the scale along with the “parental control” subscale. In this study, the
73-item scale was used. After the date, the scale was named as “Parental Acceptan-
ce-Rejection/Control Scale” (PARQ/F) (Rohner & Khaleque, 2003).

In the scale, there are separate forms for mothers and fathers. In this study, the
mother form was used. The scale has four sub-dimensions. These are: warmth/
affection, hostility/aggression, neglect/indifference and undifferentiated rejection.
When the items of the acceptance sub-dimensions are reversed, the increase in the
score obtained from the scale indicates that the perceived rejection also increases.
Varan (2003) conducted a Turkish-style adaptation of the scale. The researcher re-
ported the internal consistency coefficients of the mother form as .86 coeflicient.

Diffuculties in Emotion Regulation Questionnaire (DERQ): The scale develo-
ped by Gratz and Roemer (2004) was developed to measure difficulties in emotion
regulation. The scale consists of 6 sub-dimensions and 36 items: refusal to accept,
difficulty with displaying goal-directed behaviors, difficulties with impulse cont-
rol, difficulty in emotional awareness, difficulty in accessing emotion regulation
strategies, and uncertainty of emotions. The scale was adapted into Turkish by
Ruganci and Geng6z (2010). The internal consistency coefficient of the scale was
examined according to the sub-dimensions and it was found to be between .75 and
.90 (Ruganc1 & Gengoz, 2010). The internal consistency coefficient of the scale was
found as .82 in this research.

Data Analysis
Statistical analysis methods were applied to analyse the relationships between

the participants’ perceived parental acceptance-rejection and difficulties in emoti-
on regulation. Analyses were performed with SPSS 23.0 package software. Pearson

OKAD, 2022, Cilt 2, Sayi 1, Sayfa: 1-28
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Correlation and Linear Regression analysis were used for relational analyses. The
t-test and one-way analysis of variance (ANOVA) were used to compare perceived
parental acceptance rejection with socio-demographic variables.

The skewness and kurtosis values between +2 and -2 indicate that the data are
normally distributed (George and Mallery, 2010).

Ethics Committee Approval Information

In this study, all the specific rules to be followed in the “Guidelines on the Et-
hics of Scientific Research and the Publication of Higher Education Institutions”
were adhered to.

Name of the Ethical Evaluation Committee: Istanbul Aydin University Ethics
Committee

Date of Ethics Evaluation Decision: 03.03.2021
Ethical Evaluation Document Issue Number: :E-88083623-020-8177

Confirmatory factor analyses

Confirmatory Factor Analysis: Confirmatory factor analysis (CFA) was used to
ensure the construct validity of the scales. Confirmatory factor analyses of the sca-
les are made by parcellation method in cases where the number of items is too high
(Kline, 2005; Simsek, 2007, p.83). Analyses were carried out with the assumption
that these plots were the main indicators of factors rather than items. Goodness
of Fit Values Used for Confirmatory Factor Analysis Confirmatory factor analysis
(CFA) was used to ensure the construct validity of the scales.

Tablo 2. Goodness of fit values used for confirmatory factor analysis

Index Normal Value Acceptable Value
x2 fsd <2 <5
GFl ».95 =80
AGFI ».95 =890
CFI ».95 =80
RMSEA <05 .08
SRMR <05 .08
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(Munro, 2005; Schreiber, Nora, Stage, Barlow and King, 2006; Simsek, 2007;
Hooper and Mullen 2008; Schumacker and Lomax, 2010; Waltz, Strcikland and
Lenz 2010; Wang and Wang, 2012).

Confirmatory factor analysis result of emotion regulation scale

First, confirmatory factor analysis was performed to test the construct vali-
dity of the emotion regulation scale. Since the number of items is high, confirma-
tory factor analysis was performed using the parcellation method. According to
the analysis results, goodness of fit values of confirmatory factor analysis; x2/sd =
3.25, RMSEA = 0.068, CFI = 0.98, SRMR = 0.03, IFI = 0.98, GFI = 0.96. The factor
structure of the scale was found to be suitable for this data set. The CFA result is
shown in Figure 1.

Figure 1. Confirmatory factor analysis result of emotion regulation scale

Confirmatory factor analysis result of parental acceptance-rejection scale

First, confirmatory factor analysis was performed to test the construct validity
of the parental acceptance-rejection scale. Since the number of items is high, con-
firmatory factor analysis was performed using the parcellation method. According
to the analysis results, goodness of fit values of confirmatory factor analysis; x2/sd
=4.69, RMSEA =0.078, CFI = 0.97, SRMR = 0.03, IFI = 0.97, GFI = 0.92. The factor
structure of the scale was found to be suitable for this data set. The CFA result is
shown in Figure 2.

OKAD, 2022, Cilt 2, Sayi 1, Sayfa: 1-28
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Figure 2. Confirmatory factor analysis result of parental acceptance-rejection scale

FINDINGS

Table 3. Pearson Correlation analysis of the relationship between parental ac-
ceptance-rejection and difficulties in emotion regulation*

Variahles 1 2 3 4 5 6 T 8 9 10 1 1
2

1.PAR-Total 1 -

2.Warmth L -

3.Hostility/A 742" 68" 1 -

ggression

4. 793" AT4 503 1 -

Neglect/Indif

ference

5. 8090 E07T 563" 726 1 - - - - - -

Undifferentia

ted/Rejected

6.DER-Total 838" 563" 360"  @05° 745" 1 - - R - _

7. Awareness 7837 471" A41" 5280 B8YT 59" 1 - - - -

8. Openness 3137 284t 213 .31 3020 2800 2150 1 - - -

9. Rejection 3120 283° 236" 206 2880 .264% 236" 941 1 - -

10. Strategies 2777 1797 46T 2317 Ext 200 @t 819t gElT 1 -

11.Impulse 2847 2E2"  .22zv 207 2720 2427 1697 8467 885T 803" 1

12. Purposes 274 Jdaz Je1 220" 278" 288" a7 04 741 Ba3 807 1

*p<.01 *p<.05
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DER-Total and PAR-Total (r=.313, p<0.01), DER-Total and Warmth (r=.312,
p<0.01), DER-Total and Hostility/Aggression (r=.277, p<0.01), DER-Total and
Neglect/Indifference (r=.284, p<0.01), DER-Total and Undifferentiated/Rejected
(r=.274, p<0.01) were found to be positively correlated.

Awareness and PAR-Total (r=.254, p<0.01), Awareness and Warmth (r=.283,
p<0.01), Awareness and Hostility/Aggression (r=.179, p<0.01), Awareness and
Neglect/Indifference (r=.262, p<0.01), Awareness and Undifferentiated/Rejected
(r=.182, p<0.01) were found to be positively correlated.

Openness and PAR-Total (r=.213, p<0.01), Openness and Warmth (r=.236,
p<0.01), Openness and Hostility/Aggression (r=.146, p<0.01), Openness and
Neglect/Indifference (r=.222, p<0.01), Openness and Undifferentiated/Rejected
(r=.161, p<0.01) were found to be positively correlated.

Rejection and PAR-Total (r=.231, p<0.01), Rejection and Warmth (r=.206,
p<0.01), Rejection and Hostility/Aggression (r=.231, p<0.01), Rejection and
Neglect/Indifference (r=.207, p<0.01), Rejection and Undifferentiated/Rejected
(r=.220, p<0.01) were found to be positively correlated.

Strategies and PAR-Total (r=.302, p<0.01), Strategies and Warmth (r=.288,
p<0.01), Strategies and Hostility/Aggression (r=.282, p<0.01), Strategies and
Neglect/Indifference (r=.272, p<0.01), Strategies and Undifferentiated/Rejected
(r=.276, p<0.01) were found to be positively correlated.

Impulse and PAR-Total (r=.290, p<0.01), Impulse and Warmth (r=.264,
p<0.01), Impulse and Hostility/Aggression (r=.290, p<0.01) , Impulse and Negle-
ct/Indifference (r=.242, p<0.01), Impulse and Undifferentiated/Rejected (r=.288,
p<0.01) were found to be positively correlated.

Purposes and PAR-Total (r=.215, p<0.01), Purposes and Warmth (r=.236,
p<0.01), Purposes and Hostility/Aggression (r=.187, p<0.01), Purposes and Negle-
ct/Indifference (r=.169, p<0.01), Purposes and Undifferentiated/Rejected (r=.179,
p<0.01) were found to be positively correlated.

Table 4.Simple regression analysis findings on the prediction of difficulties in
emotion regulation by parental acceptance-rejection

Independent variables B SE B b B
1 (Constant) 53,43 3,10 17,227 0,000*
Parental Acceptance 0,19 0,03 0,31 7,269 0,000*

Rejection Scale

R=.31 R?=.10
F=52.84 p=0.000*

N=490, Dependent Variable: Difficulty in emotion regulation
*p<.05, **p<.001

OKAD, 2022, Cilt 2, Sayi 1, Sayfa: 1-28



Haydeh FARAJi, Nalan Beyza LACIN, Ahmet Ertan TEZCAN

As a result of the linear regression analysis, it was seen that the total score of
the ‘Parental Acceptance Rejection Scale’ explained 10% of the variance regarding
the total score of Difficulties in Emotion Regulation. It was observed that the total
score of the ‘Parental Acceptance Rejection Scale’ significantly predicted the total
score of Difficulties in Emotion Regulation (f=.31, t(490)=52.84 p<.001).

Table 5: T-test results comparing maritial status on emotion regulation scale
scores and parental acceptance rejection scale scores

n M SD t Df B

DER-Total Divorced/Single 81 7452 2413 -0 488 0.909
Married 409 74.84 22.96

Awareness Divorced/Single 81 11.69 4.71 -1.39 488 0.166
Married 409 12.46 4.55

Openness Divorced/Single 81 10.26 3.73 0.66 488 0.510
Married 409 9.98 3.42

Rejection Divorced/Single 81 11.46 5.05 0.46 488 0.643
Married 409 11.20 4.44

Strategies Divorced/Single 81 16.15 6.61 0.19 488 0.852
Married 409 16.01 6.10

Impulse Divorced/Single 81 11.88 5.15 -0.24 488 0.813
Married 409 12.02 5.03

Purposes Divorced/Single 81 13.09 470 -0.15 488 0.883
Married 409 1347 4.40

PAR-Total Divorced/Single 81 118,37 4585 110 101302 0.275
Married 409 11244 3673

Warmth Divorced/Single 81 46.78 16.87 0.46 488 0.646
Married 409 45.91 1512

Hostility/Aggression Divorced/Single 81 26.27  12.87 131 99238 0.194
Married 409 24.30 9.81

Neglect/Indifference Divorced/Single 81 28.43 10.68 132 101.504 0.190
Married 409 26.77 8.60

Undifferentiated/Rejected Divorced/Single 81 16.89 8.24 149  97.655 0.140
Married 409 15.46 6.03

As a result of the analyses in which the scale total scores and sub-dimensions
were compared according to marital status, it was seen that the scale total scores
and sub-dimensions did not differ significantly according to marital status (p>.05).
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Table 6: T-test results comparing employment status on emotion regulation
scale scores and parental acceptance rejection scale scores

n M SD t Df P

DER-Total Working 218 74.95 20.54 Q.15 487741 0.884
Non-Working 272 74.65 25.05

Awareness Working 218 12.35 4.26 0.07 483730 0.942
Non-Waorking 272 12.32 4.84

Openness Waorking 218 1018 3.20 0.90 488 0.371
MNon-Warking 272 9.90 3.68

Rejection Working 218 11.07 4.29 -0.74 488 0.461
MNon-Waorking 272 11.38 4.74

Strategies Waorking 218 16.12 5.74 0.30 488 0.765
MNon-Waorking 272 15.96 6.52

Impulse Working 218 1215 4.42 0.60 487993  0.550
Non-Waorking 272 11.88 5.50

Purposes Working 218 13.07 3.89 -0.36 487998 0716
Non-Waorking 272 13.22 4.85

PAR-Total Working 218 11679 4046 1.74 488 0.082
MNon-Warking 272 11072 3851

Warmth Working 218 46.98 1549 1.16 488 0.247
MNon-Waorking 272 4533 15.34

Hostility/Aggression Working 218 25.50 11.23 1.69 488 0.093
Non-Waorking 272 23.92 9.62

Neglect/Indifference Working 218 28.02 9.48 217 488 0.031*
Non-Waorking 272 26.26 8.50

Undifferentiated/Rejected Working 218 16.30 7.15 183 415279 0.068
Non-Waorking 272 15.21 5.83

As a result of the analyses in which the scale total scores and sub-dimensi-
ons were compared according to employment status, only the Parental Acceptan-
ce Rejection Scale Neglect sub-dimension was found to be significant according
to marital status (t(488)= 2.17, p<.05). It was determined that the mean of the
working group (X =28.02+9.48) got a significantly higher score from the Parental
Acceptance Rejection Scale Neglect sub-dimension compared to the mean of the
non-working group (X=26.26+8.50).
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Table 7: ANOVA results comparing educational status on emotion regulation
scale scores and parental acceptance rejection scale scores

Ji] M 5D F ]
DER-Total Primary and Secondary School 103 7733 22,49 2.07 0127
High School 14 76,59 23.67
Bachelor's Degree or Postgraduate 245 7269 22.99
Total 450 7479 23.13
Awareness Primary and Secandary School 103 1230 450 1.51 0222
High Schocl 14 1288 467
Bacheler's Degree or Postgraduate 248 1204 458
Total 480 1234 458
Openness Primary and Secondary School 103 9.57 341 264 0072
High School 14 10.59 372
Bachelor's Degree or Postgraduate 245 977 332
Total 490 10103 347
Rejection Primary and Secondary School 103 11.72 457 1.38 0252
High Schocl 14 11.47 456
Bacheler's Degree or Postgraduate 246 1091 452
Total 480 11.24 4.55
Strategies Primary and Secondary School 103 1664 607 2.04 013
High Schiocl 141 1636 6.35
Bachelor's Degree or Postgraduate 248 1547 E.05%
Total 490 16.03 613
Impulse Primary and Secondary School 103 1280 532 277 00684
High School 14 1214 4.80
Bachelor's Degree or Postgraduate 245 11.54 497
Total 490 12.00 5.04
Purposes Primary and Secondary School 103 1389 4,73 1.81 0764
High Schaoal 14 1295 4.23
Bachelor's Degree or Postgraduate 245 1296 443
Total 490 13.15 444
PAR-Total Primary and Secondary School 103 121.63 3719 369 0.026*
High School 14 114.22 40.61
Bachelor's Degree or Postgraduate 245 109.52 3716
Total 450 11342 3540
Warmth Primary and Secandary School 103 4594 13.14 275 0.065
High Schocl 14 48,27 15.90
Bachelor's Degree or Postgraduate 248 4473 15.69
Total 490 46,06 1541
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Hostility/Aggres Primary and Secandary Schoal 103 27.38 11.57 540 0.005*
sion High Schocl 141 2472 11.12

Bacheler's Degree or Postgraduate 248 2341 897

Total 450 24.62 10.38
Neglect/Indiffer Primiary and Secondary School 103 28.64 815 293 0,055
ence High Schocl 141 27.40 8.73

Bacheler's Degree or Postgraduate 248 2817 a8.80

Total 450 27.04 8.95
Undifferentiate Primary and Secondary 3chool 103 18.67 T.28 1.89 0131
d/Rejected High School 141 15,52 689

Bacheler's Degree or Postgraduate 248 1521 5.79

Total 480 15.69 646

According to the results of the multiple comparison (post-hoc) analysis con-
ducted to determine between which groups the differences in the Parental Accep-
tance-Rejection scale total score were observed, it was observed that the scores of
those with bachelor’s degree or postgraduate education in the Acceptance-Rejec-
tion scale (X=109.52+37.16) were lower than those of with primary or secondary
education (Xx=121.63£37.19) (F(2, 487)= 3.69, p< .05).

According to the results of the multiple comparison (post-hoc) analysis con-
ducted to determine which groups the differences in the Parental Acceptance-Re-
jection Scale of Hostility/Aggression were observed, it was seen that the scores of
those with bachelor’s degree or postgraduate education in the Hostility- Aggression
sub-dimension (X=23.41+8.97) were lower than those of with primary or secon-
dary education (X=27.38+11.97) (F(2, 487)= 5.40, p< .01).

Table 8: ANOVA results comparing economic level on emotion regulation
scale scores and parental acceptance rejection scale scores

n M sD F D
DER-Total Low 114 7348 2203 068 0508
Medium 319 75.66 2313
High 57 72,53 25.37
Total 490 7479 23.13
Awareness Primary and Secondary Scheol 114 1177 4.30 124 0290
Low 319 12.55 4.60
Medium 57 12.25 4.99
High 490 1234 458
Openness Total 114 9.80 3.69 123 0295
Low 319 10.20 346
hedium 57 9.53 .04
High 490 10,03 347
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Rejection Total 114 11.05 4,29 024 0787
Low 319 11.25 4.53
Medium 57 11.56 518
High 490 11.24 4.55
Strategies Total 114 15.80 578 0.21 0.810
Low 319 1816 6.22
hedium 57 1575 6.74
High 490 16.03 6.18
Impulse Total 114 1179 475 097 0380
Low 319 12.20 5.22
hedium 57 11.26 4.54
High 490 1200 5.04
Purposes Total 114 13.27 4,14 136 0210
Low 319 13.29 439
Medium 57 12,18 5.22
High 490 135 444
PAR-Total Total 114 11108 3478 028 0734
Low 319 11424 39.22
Medium 57 11353 4104
High 490 11342 3840
Warmth Total 114 4513 1376 033 0719
Low 319 4646 15.83
tedium 57 45.67 16.31
High 490 46.06 15.41
Hostility/Aggres Total 114 2414 033 020 0821
ston Low 319 2483 1055
Medium 57 24.42 10.74
High 490 2482 10,39
Neglect/Indiffer Total 114 2638 817 043  0p48
ence Low 319 2720 812
Medium 57 2749 9.50
High 490 27.04 5.98
Undifferentiate Total 114 1543 6.25 015 0863
d/Rejected Low 319 1574 652
hedium 57 15.95 6.67
High 490 1569 6.46
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As a result of the analyses in which the scale total scores and sub-dimensions
were compared according to the economic situation, it was seen that the scale total
scores and sub-dimensions did not differ significantly according to the economic
situation (p>.05).

DISCUSSION

The parental acceptance-rejection theory is a theory that examines the effect of
the feelings of acceptance or rejection perceived by the person in her/his relations-
hip with her/his parents during childhood on the emotional, cognitive and behavi-
oral development of the child and the effect of these feelings on the psychological
adjustment of the child in adulthood (Rohner, 1986). It is a concept that includes
the ability to regulate emotion in psychological harmony. Emotion regulation inc-
ludes the regulation of one’s positive or negative emotions, as well as the processes
of experiencing and expressing one’s emotions, changing and influencing these
emotions (Gross, 1998). Difficulty in emotion regulation processes, otherwise,
indicates that the person has difficulty in recognizing, understanding, expressing
her/his emotions and exhibiting goal-oriented behaviors, and that the person is
more under the control of impulses while experiencing negative emotions (Gratz
& Roemer, 2004).

Parental attitudes are accepted as one of the factors that affect and shape the
emotional development of individuals (Bariola et al., 2012). In this direction, the
positive emotions that parents especially the mother reflect on children, conti-
nue to be effective until the later stages of life. For example, the positive messages
and attitudes that the parents send to the child significantly contribute to their
well-being in the future (Fredrickson, 2001). Parallel to this situation, as stated
by Rutherford et al. (2015), parental acceptance and rejection have a significant
effect on childrens functional or dysfunctional emotion regulation skills. Parents’
warmth and sympathy towards the child’s feelings and behaviors can contribute
to the child’s feeling of self-sufficiency and better coping with stress or negative
emotions in daily life. Otherwise, in the children of parents who have apathetic
and cold behaviors, the emotions reflected and the attitudes displayed are generally
negative, which may cause the child to feel inadequate and not be able to cope with
emotions effectively (Thompson & Meyer, 2007). In this respect, it is estimated that
the accepting or rejecting attitudes that individuals perceive from their parents as
an early life experience affect their positive and negative emotion regulation skills.
In another study, it was concluded that there is a correlation between perceived
parental rejection and control among both girls and boys and psychological symp-
toms, and that the difficulty in regulating negative emotions has a mediating effect
on this relationship (Cui et al., 2014).

In this research, the aim was to investigate the correlation between perceived
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parental rejection and difficulty in emotion regulation in 490 female adults with
a mean age of 44.69+8.5. In the study, it was also examined whether the partici-
pants’ perceived parental rejection and difficulties in emotion regulation differed
according to the socio-demographic variables of the participants. As a result of the
study, it was found that as the level of perceived parental rejection increased, dif-
ficulty in emotion regulation increased and that difficulties in emotion regulation
were predicted significantly by the level of parental rejection.

Studies conducted to determine the importance of a person’s perception of her/
his relationship with her/his parents during childhood on personality traits, emoti-
onal well-being and mental health show that perceived parental attitudes shape the
way the child experiences and processes emotions, and the style of managing nega-
tive and stressful emotions (Akse et al., 2004; Schnuck and Handal, 2011; LeMoyne
and Buchanan, 2011; Sobrinho et al., 2016). Eisenberg et al. (1996; 1998; 1999)
drew attention to the effect of the relationship with parents during childhood on
the child’s way of experiencing emotions, the way she/he expresses her/his emoti-
ons, and emotion regulation processes. Gottman et al. (1996) stated that a parental
attitude that is punitive, strict, critical and indifferent about the child’s emotional
processes plays a role in the child’s experience of difficulties in emotion regulation
in the future. Negative experiences with parents during childhood can cause the
child to develop difficulties in emotion regulation (Faraji, 2020). In the meantime,
however, it has been stated that authoritarian parenting style and parental attitudes
dominated by verbal or physically aggressive attitudes may be effective in deve-
loping adjustment problems in childrens emotions (Chang et al., 2003; Shaw &
Starr, 2019). It can be considered that perceived parental attitudes not only cause
adjustment problems in children, but also cause problems in the functions of exp-
ressing and defining emotions. Therefore, it is understood that perceived parental
attitudes are important to affect people’s thoughts about themselves and their envi-
ronment. In this respect, it can be said that the perceived acceptance or rejection is
at alevel that can continue its effect from childhood to adolescence and adulthood.

In indifference and neglect, which is a type of parental rejection, parents may
ignore the child by behaving indifferently. In this way, they have trouble getting
the help and attention they need (Rohner, 2005). Neglect negatively affects the
experience of many emotions, especially the feelings of love, fear and shame in
individuals (Yildirim, 2017, p. 107). Dereboy et al. (2018) found that negligence
predicted identity confusion. They stated that this confusion would increase the-
ir difficulty in emotion regulation. If the relationship between the child and the
parent is in a healthy dimension, the identity of the child will be as strong in the
future (Pekdogan, 2016).

In this study, when the indifference and neglect sub-dimension of parental re-
jection was examined, it was determined that the perception of individuals differed
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significantly according to their working status. This makes us think that there may
be a change in the perception of rejection with their own parents when working
women cannot give their children the attention and help they need due to limited
time and too much responsibility. Parental acceptance-rejection perception is af-
fected by cultural and symbolic variables (Rohner, Khaleque ve Cournoyer, 2005).

In the early period of life, the relationship between the child and the parent is
internalized by the child (Bowlby, 1980). Bowbly (1973) states that a secure atta-
chment-based relationship with a reliable, sensitive, empathetic and emotionally
flexible parent enables the child to develop the belief that he or she is worthy of
love and that the outside world is a safe place, while an insecure attachment-based
relationship may lead to the development of the child’s belief that he or she is not
worthy of love and that the outside world is dangerous and unmanageable. Positive
self and outer world design, which develops as a result of secure attachment, provi-
des the development of belief that the stresses that the person faces in the outside
world are manageable and copeable, and that she/he also has the capacity to cope
with these stressful events while negative inner and outer world designs may cause
the person to perceive stressful events as insurmountable threats, and to develop
a belief that he or she does not have the strength and skill to manage these threats
(Cooper et al., 1998). Designs regarding the self and the outer world, which are
shaped in the context of the relationship with the parent in the early period, have
an impact on the persons lifelong emotion regulation processes (Cassidy, 1994;
Shaver & Mikulincer, 2007; 2019; Calisir, 2009; Frederickson et al., 2018). As a
result of this research, it was found that the difficulties in emotion regulation inc-
reased as the perceived parental rejection increased in line with the literature. It
is seen that Pektas (2015) and Karasu (2020) similarly found that as the perceived
level of parental rejection increases, difficulties in emotion regulation also increa-
se. A recent study by Di Giunta and colleagues (2022), found that maternal rejec-
tion was significantly correlated with higher dysregulation of anger, sadness, lower
self-esteem. In the same study, it was also found that maternal control was found
as significantly correlated with higher depression symptoms. However, paternal
control was found to be correlated with lower depressive symptoms. These fin-
dings indicate the connection between parental acceptance-rejection and emotion
regulation as well as adjustment skills.

In the study, it was seen that the perceived parental rejection of individuals
at bachelor’s degree or postgraduate education level was lower than those with
primary or secondary education. It is estimated that the result obtained may be
related to the changing roles of women in society that affect their perspective and
attitude towards children. In a review by Caha, Aydin, and Caha (2014), a study
supporting this view, it was seen that the conditions of women differed and impro-
ved with variables such as education level and occupation, and in this way, they
provided better opportunities for their children. This situation is predicted that
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even if mothers’ own parental perceptions are negative, their emotional regulation
skills will be strengthened and the psychosocial consequences of their behaviors
may be positive. Consistent with this study, Starkey (1980), Uddin (2011), Diaco-
nu-Gherasim and Mairean (2016), Moed et al. (2017) found that there is a nega-
tive relationship between parental rejection and academic achievement. Perceived
parental rejection has a negative effect on the child’s self-efficacy, self-confidence,
and self-perception (Rohner, 1975; Robertson & Simons, 1989; Khaleque & Ro-
hner, 2002). It is known that these components are closely related to academic
achievement (Ross & Broh, 2000; Alves-Martins et al., 2002; Joshi & Srivastava,
2009). Additionally, a recent study by Lorijn and colleagues (2022) also found out
unique and long-term links of parental acceptance and peer rejection with early
adults’ educational achievement indicating the importance of not only peers but
also parents in adolescence. Considering the relationship in question, it is thought
that it is expected that academic success will decrease as perceived parental rejec-
tion increases.

Within the framework of the relevant literature, it is suggested that the findings
of examining the perceived parental acceptance-rejection of mothers with difficul-
ties in emotion regulation may have a prospective effect on their child-rearing at-
titudes. For example, it was stated that emotional socialization of mothers plays an
important role in children’s psychosocial skills, and mothers’ emotion regulation
skills and their own childhood experiences may be effective in this sense. Emotion
socialization is identified as a process in which children’s emotional development is
shaped by their emotional reactions and how their parents react to their behaviors
(Crandall et al., 2015; Rogers et al., 2016). If the mother has a rejecting attitude
towards her child, she may not be sufficient in terms of emotional socialization for
her children. It is estimated that the lack of emotional socialization of the parents
may lead to the child not being able to fully describe his/her emotions and not
being able to learn which emotion he/she should experience in which situation.
Therefore, it is understood that emotion socialization and emotion regulation are
interrelated and important early-life developmental processes.

Individual differences in emotion regulation affect the parenting function of
mothers. For example, it has been suggested that difficulties in controlling emoti-
ons are associated with dysfunctional parental attitudes, and that a high ability to
regulate emotions is related with sensitive and engaged parenting (Crandall et al.,
2015). Similarly, studies on the concept of emotional socialization have reported
a link between parental emotion regulation difficulties and emotion socializati-
on for their children. For illustration, investigators reported positive connections
between adaptive emotion regulation strategy (retrospection) and probative emo-
tion socialization actions (Shenaar-Golan et al., 2017), and damaging connections
among maladaptive emotion regulation strategy ( repression) as well as unsuppor-
tive emotion socialization actions (Rogers et al., 2016). In parallel with the results,
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the observed maternal emotion dysregulation appears to be positively associated
with unsupportive emotion socialization behaviors (Li et al., 2019).

The concept of mother’s emotional socialization is defined as the parents’ reac-
tions to the child’s emotional behavior. For example, the mother’s more supportive
and sensitive reactions to the child’s negative feelings are important for the child’s
emotional self-efficacy and prosocial behavior (Denham, Mitchell-Copeland,
Strandberg, Auerbach, & Blair, 1997; Warren & Stifter, 2008). Otherwise, children
of mothers who respond to the child’s feelings with harsh or unsupportive attitudes
may experience social inadequacy (Fabes et al., 2001; Jones, Eisenberg, Fabes, &
MacKinnon, 2002). Since the mother’s perception of parental acceptance-rejection
is associated with emotional regulation difficulties, it is thought that the findings
obtained in this study are predictive for both the mother’s own emotional develop-
ment and the emotional socialization of her child.

CONCLUSION

The findings obtained from the study showed the negative effect of rejecting
parental attitudes on the child’s emotion regulation processes. Findings, which
once again reveal the effect of the quality of the early parent-child relationship
on the emotional processes of the child, show the importance of intervention and
education studies to be carried out with the parents in terms of raising emotional-
ly healthy individuals. For example, when considered in the context of the rele-
vant literature, emotional socialization, which is important and necessary for the
emotional development of children and which is associated with mother’s emotion
regulation and parenting attitudes, has significant effects on children’s emotional
competence and emotion regulation skills and the previous experiences of the mo-
ther and the acceptance-rejection that she perceived from her parents may also be
the determining factors at this point.

In the study, the relationship between the acceptance-rejection states of adult
women who are mothers towards their own parents and their emotion regulation
difficulties was examined. As one of the limitations of the study, how mothers’ per-
ception of acceptance-rejection and emotion regulation skills affect their interacti-
ons with their children and their parenting skills has not been examined, but it will
lead other researchers for this goal. Another limitation of the study is that almost
all of the women participating in the study are married. Due to the low number of
divorced or single people, the effect of these demographic characteristics according
to the scales could not be examined. Therefore, it can be said that the variable of
marital status creates a limitation. In later studies, the differences in marital status
of mothers can be examined in detail while discussing the difficulties of emotion
regulation

OKAD, 2022, Cilt 2, Sayi 1, Sayfa: 1-28



Haydeh FARAJi, Nalan Beyza LACIN, Ahmet Ertan TEZCAN

In future studies, the concept of emotional literacy might be included while
investigating the emotion regulation skills of mothers. Because, when individu-
als have emotional literacy; they become equipped in terms of emotional skills,
empathy, social skills, communication skills and emotion regulation. Accordingly,
they can be role models for their children by showing these skills in their interac-
tion with their children.

Therefore, it is thought that studies on parenting and mother attitudes that sup-
port the emotional development of the child, such as psycho-education and parent
education programs to be carried out with parents, can help mothers to be more
functional by making a difference in their existing attitudes can improve their skills
such as emotion control, empathy, coping with stress, etc. and strengthen their
children’s emotional well-being.

Yazar Katki Oranlarz:

Calismanin Tasarlanmasi (Design of Study) : AET (% 50), BNL (% 50)

Veri Toplanmasi (Data Acquisition) : BNL (% 100)

Veri Analizi (Data Analysis) : BNL (% 50), HF (% 50)

Makalenin Yazimi (Writing up) : BNL (% 60), HF (% 40)

Makale Gonderimi ve Revizyonu (Submission and Revision) : HF (% 60), BNL (% 40)

REFERENCES

Akse, |, Hale, W. W, Engels, R. C, Raaijmakers, Q. A, & Meeus, W. H. (2004). Personality, perceived parental
rejection and problem behavior in adolescence. Social Psychiatry and Psychiatric Epidemiology, 39(12), 980-
988. doi: 10.1007/500127-004-0834-5

Alves-Martins, M, Peixoto, F, Gouveia-Pereira, M, Amaral, V, & Pedro, I. (2002). Self-esteem and academic
achievement among adolescents. Educational Psychology, 22(1), 51-62. doi10.1080/01443410120101242

Bowlby, J. (1973). Separation: Anxiety and Anger, Attachment and Loss: Vol. 2. NewYork: Basic BOOks.

Bowlby, J. (1980). Loss, Attachment and Loss: Vol. 3. NewYork: Basic Books.

Bariola, E., Hughes, E. K. & Gullone, E. (2012). Relationships between parent and child emotion requlation strategy
use: A brief report. Journal of Child and Family Studies, 21(3), 443-448. doi:10.1007/510826-011-9497-5

Calkins, S. D. (201). Biopsychosocial models and the study of family processes and child adjustment. Journal of
Marriage and Family, 73(4), 817-821. doi:10.1111/j.1741-3737.2011.00847.x

Calkins, S. D, Gill, K. L, Johnson, M. C, & Smith, C. L. (1999). Emotional reactivity and emotional requlation
strategies as predictors of social behavior with peers during toddlerhood. Social Development, 8, 310-334.
doi:10.1111/1467-9507.00098

Cassidy, J. (1994). Emotion requlation: Influences of attachment relationships. Monographs of the Society for
Research in Child Development, 59(2-3), 228-249. d0i:10.2307/1166148

Cooper, M. L, Shaver, P. R, & Collins, N. L. (1998). Attachment styles, emotion requlation, and adjustment in
adolescence. Journal of Personality and Social Psychology, 74(5), 1380-1397. doi: 10.1037//0022-3514.74.51380

Crandall, A, Deater-Deckard, K., & Riley, A. W. (2015). Maternal emotion and cognitive control capacities and
parenting: A conceptual framework. Developmental Review: DR, 36, 105-126. doi: 10.1016/.dr.2015.01.004

Cui, L, Morris, A. S,, Criss, M. M,, Houltberg, B. ], & Silk, J. S. (2014). Parental psychological control and adolescent
adjustment: The role of adolescent emotion requlation. Parenting: Science and Practice, 14, 47- 67.
doi: 101080/15295192.2014.880018




The Relationship Between Mothers’ Parental Acceptance-Rejection Levels...

Calisir, M. (2009). Yetiskin baglanma kurami ve duygulanim dizenleme stratejilerinin depresyonla iligkisi.
Psikiyatride Gincel Yaklagimlar, 1(3), 240-255.

Caha, H., Aydin, E. S, & Caha, 0. (2014). Degisen Turkiye'de kadin. KADEM, 1,190-194,

Denham, S. A, Mitchell-Copeland, |, Strandberg, K, Ruerbach, S, & Blair, K. (1997). Parental contributions
to preschoolers’ emotional competence: Direct and indirect effects. Motivation & Emotion, 21, 65-86.
d0i:101023/R:1024426431247

Dereboy, C, Sahin Demirkapy, £, Sakiroglu, M. & Safak Oztiirk, C. (2018). Cocukluk cagi travmalarinin kimlik gelisimi,
duygu dizenleme gicligi ve psikopatoloji ile iliskisi. Turk Psikiyatri Dergisi, 29(4), 269-278. Doi:10.5080/
120463

Diaconu-Gherasim, L. R, & Mdirean, C. (2016). Perception of parenting styles and academic achievement:
The mediating role of goal orientations. Learning and Individual Differences, 49, 378-385. doi: 10.1016/j.
lindif.2016.06.026

Di Giunta, L., Lunetti, C, Gliozzo, G, Rothenberg, W. A, Lansford, ). E, Eisenberg, N,, Pastorelli, C, et al. (2022).
Negative parenting, adolescents’ emotion regulation, self-efficacy in emotion regulation, and psychological
adjustment. International Journal of Environmental Research and Public Health, 19(4), 2251. MDPI AG.
Retrieved from http://dx.doi.org/10.3390/ijerph19042251

Eisenberg, N. & Morris, A. S. (2002). Children’s emotion-related requlation. In Kail R. V. (Ed.), Advances in child
development and behavior, Vol. 30, 189-229. San Diego, CA: Academic Press. 12402675

Erdem, T. (1990). The validity and reliability Turkish form of parental acceptance and rejection questionnaire.
Unpublished Master’s Thesis, Bogazici University, Istanbul.

Fabes, R. A, Leonard, S. A, Kupanoff, K, & Martin, C. L. (2001). Parental coping with children’s negative emotions:
relations with children’s emotional and social responding. Child Development, 72(3), 907-920. doi:10.1111/1467-
862400323

Faraji, H. (2020). Borderline kisilik bozuklugunda duygu dizenleme ve ilk nesne iliskileri ile ruhsal isleyisin
Rorschach testindeki gorinimi (Doctoral Thesis). Obtained from YOK thesis center. (628244)

Frederickson, J. J, Messing, I, & Grecucci, A. (2018). Dysrequlated anxiety and dysrequlating defenses: Toward
an emotion regulation informed dynamic psychotherapy. Frontiers in Psychology, 9, 20-54. doi:10.3389/
psyq.2018.02054

Fredrickson, B. L. (2001). The role of positive emotions in positive psychology: The broaden and-build theory of
positive emotions. American Psychologist, 56(3), 218-226. doi:10.1037//0003-066x.56.3.218

George, D. & Mallery, M. (2010). SPSS for Windows Step by Step: A Simple Guide and Reference, 170 update (103
ed.) Boston: Pearson.

Gratz, K. L, & Roemer, L. (2004). Multidimensional assessment of emotion requlation and dysrequlation:
Development, factor structure, and initial validation of the difficulties in emotion requlation scale. Journal of
Psychopathology and Behavioral Assessment, 26(1), 41-54. doi:10.1023/B:J0OBA.0000007455.08539.94

Gross, ). ). (1998). The emerqging field of emotion requlation: An integrative review. Review of General Psychology,
2(3), 271-299. doi10.1037/1089-2680.2.3.271

Hooper, D, Coughlan, J. & Mullen, M. R. (2008). Structural equation modelling: quidelines for determining model
fit. Electronic Journal of Business Research Methods, 6(1), 53-60.

Hughes, M, Blom, M., Rohner, R. P, & Britner, P. A. (2005). Bridging parental acceptance rejection theory and
attachment theory in the preschool strange situation [Special Issue]. Ethos, 33, 378-401. doi:101525/
eth.2005.33.3.378

Jones, S, Eisenberg, N., Fabes, R. A, & MacKinnon, D. P. (2002). Parents’ reactions to elementary school children’s
negative emotions: Relations to social and emotional functioning at school. Merrill-Palmer Quarterly, 48,
133-159. doi10.1353/mpq.2002.0007

Joshi, S., & Srivastava, R. (2009). Self-esteem and academic achievement of adolescents. Journal of the Indian
Academy of Applied Psychology, 35(spec iss), 33-39.

Karasu, R. 0. (2020). Ebeveyn kabul reddi ve kisilerarasi duygu diizenleme stratejileri ile sosyal kaygl arasindaki
iliskilerin incelenmesi (Master’s Thesis). Obtained from YOK thesis center. (630130)

Kline, R. B. (2005). Principles and practice of structural equation modeling. New York: Guilford Publications.

Khaleque, A, & Rohner, R. P. (2002). Perceived parental acceptance-rejection and psychological adjustment:
A meta-analysis of cross-cultural and intracultural studies. Journal of Marriage and Family, 64(1), 54-64.
doi:10.M1/j1741-3737.2002.00054.%

OKAD, 2022, Cilt 2, Sayi 1, Sayfa: 1-28



Haydeh FARAJi, Nalan Beyza LACIN, Ahmet Ertan TEZCAN

Khaleque, A, & Rohner, R. P. (2002b). Reliability of measures assessing the pancultural association between
perceived parental acceptance-rejection and psychological adjustment; A metaanalysis of cross-cultural
and intracultural studies. Journal of Cross-Cultural Psychology, 33, 87-99. doi10.1177/0022022102033001006

LeMoyne, T, & Buchanan, T. (2011). Does “hovering” matter? Helicopter parenting and its effect on well-being.
Sociological Spectrum, 31(4), 399-418. doi: 10.1080/02732173.2011.574038

Li, D, Li, D, Wu, N, Wang, Z. (2019). Intergenerational transmission of emotion requlation through parents’
reactions to children’s negative emotions: tests of unique, actor, partner, and mediating effects. Children
Youth Services Review Vol. 101, 113-122. doi:10.1016/j.childyouth.2019.03.038

Lorijn, S. J, Engels, M. C, Huisman, M., & Veenstra, R. (2022). Long-term effects of acceptance and rejection by
parents and peers on educational attainment: A study from pre-adolescence to early adulthood. Journal of
Youth and Adolescence, 51(3), 540-555. doi:10.1007/510964-021-01506-2

Mikulincer, M, & Shaver, P. R. (2019). Attachment orientations and emotion requlation. Current Opinion in
Psychology, 25, 6-10. doi: 10.1016/j.copsyc.2018.02.006

Moed, A, Gershoff, E. T, Eisenberg, N, Hofer, C, Losoya, S, Spinrad, T. L., & Liew, J. (2017). Parent-child negative
emotion reciprocity and children’s school success: An emotion-attention process model. Social
Development, 26(3), 560-574. doi:10.1111/s0de 12217

Munro, B.H. (2005). Statistical methods for health care research. Philadelphia (pp: 351-376). Lippincott Williams
& Wilkins.

Ozqiile, E. T. U, & Stimer, N. (2017). Ergenlikte duygu diizenleme ve psikolojik uyum: duygu diizenleme 6lcegdinin
tUrkce uyarlamasi. Turk Psikoloji Yazilari, 20(40), 1-18.

Pekdodan, S. (2016). Annelerin istismar potansiyellerinin bazi dediskenler acisindan incelenmesi. Ege Egitim
Dergisi, 2(17), 425-441,

Pektas, E. (2015). Universite 6grencilerinin algiladiklari ebeveyn kabul-reddi ile depresyon ve sirekli kaygl
dizeyleri arasindaki iliskinin incelenmesi: duygu dizenleme gicliklerinin araci roll (Master’s Thesis).
Obtained from YOK thesis center. (399627)

Polat, A. S. (1988). Parental acceptance-rejection. Unpublished Master’s Thesis, Bogazici University, Istanbul.

Robertson, J. F, & Simons, R. L. (1989). Family factors, self-esteem, and adolescent depression. Journal of Marriage
and the Family, 125-138. d0i:10.2307/352374

Rogers, M. L, Halberstadt, A. G, Castro, V. L, MacCormack, J. K, & Garrett-Peters, P. (2016). Maternal emotion
socialization differentially predicts third-grade children’s emotion requlation and lability. Emotion
(Washington, D.C), 16(2), 280-291. https.//doi.org/10.1037/emo0000142

Rohner, R. P. (2005). Parental acceptance-rejection questionnaire: Test manual. In handbook for the study of
parental acceptance and rejection (4th ed.) (p. 43-106). Storrs,CT: Rohner research publications.

Rohner, R. P. (2007). Handbook for the study of parental acceptance and rejection. USA: Rohner research
publications.

Rohner, R. P. (1975). They Love Me, They Love Me Not: A Worldwide Study of the Effects of Parental Acceptance
and Rejection. New Haven, Ct: HRAF Press.

Rohner, R. P. (1986). The warmth dimension: Foundations of parental acceptance-rejection theory. Sage
Publications, Inc.

Rohner, R. P. (1986). The warmth dimension: Foundations of parental acceptance-rejection theory. Beverly Hills,
CA: Sage Publications, Inc. (Available from Rohner Research Publications).

Rohner, R. P. (1998). Father love and child development: History and current evidence. Current Directions in
Psychological Science, 7,157-161.

Rohner, R. P, & Khaleque, A. (2002). Perceived parental acceptance and rejection and psychological adjustment;
A Meta analyses of cross-cultural and intracultural studies. National Council on Family Relations, 64(1): 54-
64. doi10.111/j1741-3737.2002.00054.%

Rohner, R. P. & Khaleque, A. (2003). Reliability and validity of the Parental Control Scale a meta-analysis of cross-
cultural and intracultural studies. Journal of Cross-Cultural Psychology, 34(6), 643-649.

Rohner, R. P. & Khaleque, A. (2005). Handbook of parental acceptance and rejection (4th ed.). Storrs, CT: Rohner
Research Publications.

Rohner, R. P, Khaleque, A. & Cournoyer, D. E. (2005). Parental acceptance-rejection: Theory, methods, cross-
cultural evidence and implications. Ethos, 33(3), 299-334. doi:10.1525/eth.2005.33.3.299

Rohner, R. P, & Rohner, E. C. (1981). Parental acceptance-rejection and parental control: Crosscultural codes.
Ethnology, 20, 245-260. doi:10.2307/3773230




The Relationship Between Mothers’ Parental Acceptance-Rejection Levels...

Ross, C. E, & Broh, B. A. (2000). The role of self-esteem and the sense of personal control in the academic
achievement process. Sociology of Education, 73(4), 270-284. doi:10.2307/2673234

Ruganci, R. N. & Gengdz, T. (2010). Psychometric properties of a Turkey version of the Difficulties in Emotion
Requlation Scale. Journal of Clinical Psychology, 66(4). 442-455. Doi:10.1002/jclp.20665

Rutherford, H. J. V., Wallace, N. S, Laurent, H. K. ve Mayes, L. C. (2015). Emotion requlation in parenthood.
Developmental Review,36, 1-14. doi:101016/}.dr.2014.12.008

Sameroff, A. (2010). Dynamic developmental systems: Chaos and order In Evans, G. W. & Wachs, T. D. (Eds.), Chaos
and its influence on children’s development; An ecological perspective (p. 255- 264). Washington, DC:
American Psychological Association. doi10.1037/12057-016

Saritas, D. ve Gengdz, T. (2012). Ergenlerin duygu durum dizenleme gicliklerinin, annelerin duygu diizenleme
guclikleri ve cocuk yetistirme davranislart ile iligkisi. Cocuk ve Genclik Ruh Sagligi Dergisi, 18, 117-126.

Schnuck, ), & Handal, P. J. (201). Adjustment of college freshmen as predicted by both perceived parenting style
and the five factor model of personality. Psychology, 2(4), 275-282. doi10.4236/psych.201.24044

Schreiber, J. B, Nora, A, Stage, F. K, Barlow, E. .A & King, J. (2006). Reporting structural equation modeling and
confirmatory factor analysis results: a review. The Journal of Educational Research 99(6), 323-38.

Schumacker, R. E. & Lomax, R. G. (2010). A beginner’s quide to structural equation modeling (p. 85-90) New York:
Taylor & Francis Group.

Segrin, C, & Taylor, M. (2007). Positive interpersonal relationships mediate the association between social
skills and psychological well-being. Personality and Individual Differences, 43(4), 637-646. doi10.1016/).
paid.2007.01.017

Shaver, P.R. & Mikulincer, M. (2007). Adult attachment strategies and the requlation of emotion. In Gross ). J. (Ed.),
Handbook of emotion requlation, 446-465. New York: The Guilford Press.

Shenaar-Golan, V, Wald, N, & Yatzkar, U. (2017). Patterns of emotion requlation and emotion-related behaviors
among parents of children with and without ADHD. Psychiatry Research, 258, 494-500. https:/doi.
0rg/101016/j.psychres.2017.08.090

Simsek, O. F. (2007). Yapisal esitlik modellemesine giris: temel ilkeler ve lisrel uygulamalari. Ankara: Ekinoks
Yayinlar.

Sobrinho, A. T, Campos, R. C.& Holden, R. R. (2016). Parental rejection, personality, and depression in the prediction
of suicidality in a sample of nonclinical young adults. Psychoanalytic Psychology, 33(4), 554-570. doi:10.1037/
pap0000051

Starkey, S. L. (1980). The relationship between parental acceptance-rejection and the academic performance of
fourth and fifth graders. Behavior Science Research, 15(1), 67-80. doi:10.1177/106939718001500106

Tabachnick, B.G. & Fidell, L.S. (2013). Using Multivariate Statistics. Pearson, Boston.

Thompson, R. A. & Meyer, S. (2007). Socialization of Emotion Requlation in the Family. In Gross J. J. (Ed.), Handbook
of Emotion Requlation (p. 249-268). New York: The Guilford Press.

Uddin, M. K. (20M). Parental Warmth and Academic Achievement of Adolescent Children. Journal of Behavioural
Sciences, 21(1), 1-12.

Varan, A. (2003). EKAR kurami degerlendirme araclarinin Tirkiye giivenirlik ve gecerlik ¢calismasi. Unpublished
Master’s Thesis, Ege University, Izmir.

Waltz, C, F, Strcikland, O. L.& Lenz, E. R. (2010). Measurement in nursing and health research (p.176-178). New York:
Springer Publishing Company.

Wang, J. & Wang, X. (2012). Structural equation modeling: applications using mplus: methods and applications
(p.5-9). West Susex: John Wiley & Sons.

Warren, H. K, & Stifter, C. A. (2008). Maternal emotion-related socialization and preschoolers’ developing emotion
self-awareness. Social Development. 17, 239-258. doi:10.1111/).1467-9507.2007.00423 x

Yildirim, S. (2017). Medya ve ¢ocuga yonelik istismar. Anasay, (10), 107-122.

OKAD, 2022, Cilt 2, Sayi 1, Sayfa: 1-28



Haydeh FARAJi, Nalan Beyza LACIN, Ahmet Ertan TEZCAN

ANNELERIN EBEVEYN KABUL RED DURUMLARI VE DUYGU DUZENLEMELERI
ARASINDAKI iLISKI

GENISLETILMiS OZET

Ebeveyn kabul-reddi kurami, kanita dayali ve yasam boyu gelisim ile sosyalles-
meye dair bir kuramdir. Ebeveyn kabul-reddi kuramy, ilk olarak ABDde ve daha
sonra diinya ¢apinda, ebeveynlerle iliskiler ve genel olarak kisileraras: iliskiler
hakkinda 6nemli bilgiler vermektedir. Ebeveyn Kabul-Reddi Kurami Ronald Ro-
hner tarafindan ilk olarak 1980 yilinda literatiire kazandirilmistir. Ebeveyn ka-
bul-reddinin kisilik alt kurami, basa ¢ikma alt kurami ve sosyokiiltiirel alt kurami
incelenmistir (Rohner, 1986; Rohner ve Rohner, 1981; Rohner ve Khaleque, 2002).
Ebeveyn kabul-reddi kurami ebeveyn sicakligi ve ebeveynin soguklugu olarak
iki ugta kavramsallagtirilmistir. Ebeveyn sicaklii, ebeveyn kabulu boyutu olarak
degerlendirilmektedir ve bakimverenle kurulan duygusal bagin kalitesi hakkinda
bilgi vermektedir.

Ebeveyn tutumlars, bireylerin duygusal gelisimini etkileyen ve gekillendiren et-
menlerden biri olarak kabul edilmektedir (Bariola ve ark., 2012). Bu dogrultuda,
anne bagta gelmek tizere, ebeveynlerin ¢ocuklara yansittig1 pozitif duygular, yasa-
min ilerleyen donemlerine kadar etkisini siirdiirmektedir. Ornegin, ebeveynin ¢o-
cuga gonderdigi olumlu mesajlar ve pozitif tutumlar, ilerleyen dénemlerde iyi olus
diizeylerine 6nemli 6l¢ilide katk: saglamaktadir (Fredrickson, 2001). Bu durumla
paralel bir bi¢imde baga ¢ikma becerileri arasinda degerlendirilen bir kavram olan
duygu diizenleme, bireylerin duygularini ifade etmesi ve deneyimlemesi anlamin-
da kasitli veya otomatik siireglerin erken dénemle baglantili olarak gelistigi tahmin
edilebilir (Calkins ve Hill, 2007). Duygu diizenleme siiregleri davranissal, biyolojik
ve cevresel diizeylerde kendisini gosterir ve bu diizeyler birbirleriyle etkilesim ha-
lindedir (Calkins, 2011; Sameroff, 2010). Duygu diizenlemenin bu ¢ok boyutlu ya-
pisina ek olarak, gelisimsel agidan ele alindiginda ¢ocukluk déneminden itibaren
duygu diizenleme becerilerinde degisimlerin olabilecegi belirtilmektedir. Ornegin,
gelisimsel siiregte, cocuklarin deneyimlerine ve olgunlagma diizeylerine bagli ola-
rak, bazi ¢ocuklarin duygu diizenleme amaciyla igsellestirmeye egilim gosterebil-
digi ve baz1 ¢ocuklarin ise disavurumcu olmaya daha yatkin olabildigi anlagilmak-
tadir (Eisenberg & Morris, 2002).

Rutherford ve meslektaglari (2015) tarafindan belirtildigi tizere, ebeveynin ka-
bul ve reddi, ¢ocuklarin islevsel ya da islevsel olmayan duygu diizenleme becerileri
tizerinde 6nemli bir etkiye sahiptir. Ebeveynin ¢ocugun duygu ve davranislarina
kars1 sicaklik ve sempati gostermesi, ¢ocugun kendisini yeterli hissetmesine ve
glnliik yasamda stresle veya olumsuz duygularla daha iyi bicimde baga ¢ikabilme-
sine katki saglayabilmektedir. Diger yandan, ilgisiz ve soguk davranislar1 olan ebe-
veynlerin ¢ocuklarinda ise yansitilan duygular ve sergilenen tutumlarin genellikle
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olumsuz olmasi sebebiyle cocugun yetersiz hissetmesine ve duygularla etkin bir
bicimde baga ¢ikamamasina sebep olabilir (Thompson ve Meyer, 2007). Bu dog-
rultuda, kisilerin erken yasam deneyimi olarak ebeveynlerinden algiladiklar: ka-
bullenici veya reddedici tutumlar, kendilerinin pozitif ve negatif duygu diizenleme
becerilerini etkiledigi tahmin edilmektedir. Diger bir arastirmada hem kizlar hem
de erkekler arasinda algilanan ebeveyn reddi ve kontrolii ile psikolojik belirtiler
arasinda iliski oldugu ve bu iliskide olumsuz duygular1 diizenleme giigliigiiniin
araci etkisi oldugu sonucu elde edilmistir (Cui ve ark., 2014).

Yukarida belirtildigi gibi, ebeveynlerin ¢ocuga kars: kabul edici ve reddedici
tutumlarinin, kendileri ve diinya hakkindaki diistincelerini ve zihinsel temsille-
rini etkileyen bir sosyallesme siireci oldugu goériilmektedir. Bu ¢alismada, yas or-
talamasi 44.69+8.50lan 490 yetiskin kadinda algilanan ebeveyn reddi ile duygu
diizenleme giigliigii arasindaki iligki arastirildi. Arasgtirmada ayrica katilimcilarin
algiladiklar ebeveyn reddi ve duygu diizenleme giicliiklerinin sosyo-demografik
degiskenlere gore farklilagip farklilagmadig da incelenmistir.

Aragtirma sonucunda, algilanan ebeveyn reddi arttik¢a duygu diizenleme giig-
ligiintin arttig1 ve duygu diizenleme giicliiklerinin ebeveyn reddi tarafindan pozitif
ve anlamli olarak yordandig: belirlenmistir. Ayrica sosyodemografik degiskenlere
gore yapilan analizler sonucunda lisans veya lisansiistii egitim diizeyindeki bireyle-
rin algiladiklari anne baba reddinin ilk ve ortadgretim mezunu bireylere gére daha
diigiik oldugu tespit edilmistir. Ayrica sosyodemografik degiskenlere gore yapilan
analizler sonucunda lisans veya lisansiistii egitim diizeyindeki bireylerin algiladik-
lar1 anne baba reddinin ilk ve ortadgretim egitim diizeyindeki bireylere gére daha
diisiik oldugu tespit edilmistir.

Yasamin erken déneminde ¢ocuk ve ebeveyn arasindaki iliski cocuk tarafin-
dan igsellestirilir (Bowlby, 1980). Erken donemde ebeveynle olan iliski baglamin-
da sekillenen benlige ve dis diinyaya iliskin tasarimlar, kisinin yasam boyu duygu
diizenleme siireglerinde etkilidir (Cassidy, 1994; Shaver ve Mikulincer, 2007; 2019;
Calisir, 2009; Frederickson ve digerleri, 2018). Bu aragtirma sonucunda alan yazin-
la uyumlu olarak algilanan ebeveyn reddi arttik¢a duygu diizenleme giigliiklerinin
arttig1 belirlenmistir. Pektagin (2015) ve Karasunun (2020) benzer sekilde algi-
lanan ebeveyn reddi diizeyi arttik¢a duygu diizenleme giigliiklerinin de arttigini
bulduklar: gériilmektedir.

flgili alan yazin gergevesinde duygu diizenleme giicliigii olan annelerin algila-
diklar1 ebeveyn kabul-reddinin incelenmesi bulgularinin, onlarin ¢ocuk yetistirme
tutumlar1 iizerinde ileriye déniik bir etkisi olabilecegi ileri siiriilmektedir. Orne-
gin annelerin duygusal sosyallesmelerinin ¢ocuklarin psikososyal becerilerinde
onemli rol oynadig, annelerin duygu diizenleme becerilerinin ve kendi ¢ocukluk
deneyimlerinin bu anlamda etkili olabilecegi belirtilmistir. Duygu sosyalizasyonu,
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¢ocuklarin duygusal gelisimlerinin, onlarin duygusal tepkileri ve ebeveynlerinin
onlarin davraniglarina nasil tepki verdigine gore sekillendigi bir siire¢ olarak ta-
nimlanmaktadir (Crandall vd., 2015; Rogers vd., 2016). Duygu diizenlemedeki bi-
reysel farkliliklar annelerin ebeveynlik iglevini etkiler. Ornegin, duygular1 kontrol
etmedeki zorluklar, islevsiz ebeveyn tutumlarina yol agar; yiiksek duygu diizen-
leme kapasitesinin duyarli ve ilgili ebeveynlik ile iliskili oldugu 6ne siirtilmiistiir
(Crandall vd, 2015).

Erken dénem anne-baba-gocuk iliskisinin niteliginin ¢cocugun duygusal siireg-
lerine etkisini bir kez daha ortaya koyan bulgular, anne-babalara yapilacak mitida-
hale ve egitim ¢aligmalarinin duygusal agidan saglikli bireyler yetistirme agisindan
onemini gostermektedir. Ebeveynlerle yapilacak psiko-egitim ve ebeveyn egitimi
programlari gibi ebeveynlik becerilerini giiclendirecek ¢aligmalarin, ebeveynlerin
mevcut tutumlarinda fark yaratarak ¢ocuklarinin duygusal iyi oluslarin: giiclendi-
recegi dustiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Ebeveyn Kabul Reddi, Duygu Diizenleme, Duygu Sosyal-
lestirmesi.




OKAD, 2022, Cilt 2, Sayt 1,



ondokuz Mayis Universitesi Kadin ve Rile Arastirmalari Dergisi, P
L J

E- -E Ondokuz Mayis University Journal of Women’s and Family Studies
—
e e-ISSN: 2791-6871, OKAD June 2022, 2 (1): 29-50

Halk Egitim Merkezlerinin Kadinlara Yonelik Kurs
Faaliyetleri: Amasvya ili Ornegi

Course Programmes for Women at Adult Education
Centers: Amasya Sample

Nurdane Ebru YAPAR', Sener SENTURK?

'Ondokuz Mayis Universitesi Lisansisti EGitim Enstitiiss, Samsun
« nebruypr@gmail.com ¢ > 0000-0002-6930-7268

20ndokuz Mayis Universitesi Egitim Fakiiltesi, Samsun
« egitimhekimi@gmail.com > 0000-0002-0672-7820

Makale Bilgisi / Article Information

Makale Tiirii / Article Types: Arastirma Makalesi / Research Article
Gelis Tarihi / Received: 11 Mart / March 2022
Kabul Tarihi / Accepted: 16 Mart/ March 2022
Yil/Year: 2022 | Cilt-Volume:2 | Sayi-Issue:1 |Sayfa/Pages: 29-50

Atif/Cite as: Yapar, N. E. ve Sentiirk, $. "Halk Egitim Merkezlerinin Kadinlara Yonelik Kurs Faaliyetleri: Amasya ili Ornegi"
Ondokuz Mayis Universitesi Kadin ve Aile Arastirmalari Dergisi 2(1), Haziran 2022: 29-50.

sorumlu Yazar / Corresponding Author: Nurdane Ebru YAPAR



Nurdane Ebru YAPAR, Sener SENTURK

HALK EGIiTiM MERKEZLERiNiN KADINLARA YONELiK KURS FAALIYETLERI:
AMASYA iLi ORNEGI

0z:

Bilim ve teknolojideki hizli gelismeler bireylerin hayat boyu 6grenmeyi bir fel-
sefe haline getirmelerini zorunlu kilmaktadir. Istihdam yaratabilme, mesleki geli-
sim, nitelikli is giicii, sosyal hayata uyum gibi konularda bireyler gerek kendileri-
ne gerekse topluma faydali olabilmek i¢in ¢esitli kurslara etkinliklere faaliyetlere
katilmaktadirlar. Bu konuda en 6nemli destek veren kurumlardan biri olan Halk
Egitimi Merkezleri ise yaygin egitim noktasinda yetiskinlerin destekgisi olarak
hizmet sunmaktadir. Ozellikle dezavantajli gruplar arasinda yer alan kadinlarin
katilim sergiledigi egitimler, bireysel ve sosyal anlamda faydalanilan etkinlikler ol-
dugu gibi toplumsal refah ve kalkinma i¢in de 6nem arz etmektedir. Bu dogrultuda
aragtirmada Amasya merkez ve ilgelerde hayat boyu 6grenme kapsaminda Halk
Egitimi Merkezleri tarafindan kadinlara yonelik olarak organize edilen yaygin egi-
tim faaliyetleri ortaya konmaya calisilmistir. Betimsel tarama modelinin kullanil-
dig1 arastirmada dokiiman analizi yontemi kullanilmigstir. Arastirma belgelerinden
elde edilen istatistiki veriler aragtirmanin alt amaglarina agiklik getirecek bigimde
betimsel istatistigin yiizde ve frekans teknigi kullanilarak yorumlanmaistir. Aragtir-
mada agilan kurslarin niteligi (genel, mesleki vb.), kursiyerlerin 6grenim durumu,
yas gibi degisenler goz 6niinde bulundurularak ele alinmistir. Aragtirma sonu-
cunda, yaygin egitim kapsaminda Halk egitim Merkezinin daha ¢ok genel kurslar
kapsaminda geng kursiyerlere hizmet verdigi, mesleki kurslara ise yag bakimindan
daha ilerde olan kursiyerlerin katilim gésterdigi goriilmustir.

Anahtar Sozciikler: Halk egitimi, Kadin Egitimi, Hayat Boyu Ogrenme, Yetiskin
Egitimi.

e

COURSE PROGRAMMES FOR WOMEN AT ADULT EDUCATION CENTERS:
AMASYA SAMPLE

ABSTRACT

Rapid growth in science and technology makes it compulsory for individuals
to embrace the philosophy of lifelong learning. Individuals attend various courses,
events and activities about the subjects such as providing employment, vocational
development, qualified labor force, adaptation to social life so as to contribute to
themselves and to society. Adult Education Centers, being one of the most im-
portant supporting institutions on this scope, give service as the most significant
promoter of adults concerning non-formal education. The trainings participated
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by women considered among the disadvantaged groups in particular are the ac-
tivates benefitted individually and progress. Thus, this study tries to present the
non-formal education activities organized for women organized within the context
of lifelong learning by Adult Education in Amasya and its towns. In this study,
descriptive survey model was used, the method was document analysis. Statistical
data acquired from research documents were evaluated applying percentage and
frequency technique of descriptive statistic to clarify the sub goals of the study. In
the study, qualifications of the courses (traditional, vocational etc.) were discus-
sed by taking variations such as educational background of the trainees, age into
consideration. The results show that within the context of non-formal education,
Adult Education Centers gave service on general courses for younger trainees and
vocational courses were preferred more by the trainees of elder age.

Keywords: Public Education, Womens Education, Life-Long Learning, Adult
Education.

k%
GIRIS

Insanoglu dogas: geregi yasadig1 toplum ve gevre ile siirekli iliski halindedir.
Toplumsal diizendeki bu iletisim insanlarin birtakim becerileri 6grenmelerini ve
toplum igerisinde becerilerini birbirlerine 6gretmelerini gerekli kilmistir. Top-
lumsal dayanismanin da temelini olusturan bu bilgi aktarimi basit anlamda egiti-
min ilk 6rnekleri olarak gorilebilir. Toplumu olugturan bireylerin birbirlerinden
Ogrenmeleri ayn1 zamanda yetigkin egitiminin de ilk ortaya ¢ikisi anlamina gelir
(Yayla, 2009; Karabacak Asir, 2011).

Modern yetiskin egitiminin kokleri antik ¢aglara kadar uzanmaktadir. Sinirlt
diizeyde gergeklestirilen yetiskin egitimi, Antik Caglarda donemin idari, siyasi ve
teknolojik gelisimi nedeniyle sadece kii¢iik bir yetiskin niifusunun egitimini gerek-
li kalmistir. Ortagagda ise okuryazar olmak egitimli olmak anlamina gelmektedir
ve ortacagda da niifusun kiigtik bir kismi egitimlidir. Modern anlamda yetiskin
egitimi Batrda Reform Avrupasrna uzanmaktadir (Yildiz, 2021). Yetigkin egitimi-
nin bilimsel anlamda yapilandirilmasi 1950li yillara dayanmaktadir (Yildiz, 2021).
Giintimiizde ise daha ¢ok toplumsal ihtiyaclara gore planlanarak daha esnek ve
canli bir yapi seklinde ihtiyag sahibi gruplarin ihtiyaglart dogrultusunda diizenle-
nebilen islevsel bir hale gelmistir (Karabacak Agir, 2011).

Bagslangigta egitim disinda kalmis dezavantajli gruplarin egitim ihtiyaglari ile
ilgilenen yetiskin egitimi, zamanla egitilmis bireylerin de ihtiyaglarini géz oniinde
bulundurarak planlamak gerekli olmugtur. insana ait her alan her an yenilenmekte
ve gelismektedir (Yayla, 2009). Ozellikle Tiirkiye gibi gelismekte olan iilkelerde ge-
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rek teknolojik ve bilimsel gelismeler gerekse degisen toplumsal roller ve ihtiyaclar
egitimli, egitimsiz veya halen 6rglin egitim icerisinde olan bireylerin siirekli de-
gisen egitim ihtiyaglarini ortaya ¢ikarmaktadir (Yildiz, 2021). Thtiyag duyulan bu
egitimler okuma yazma egitimleri, tarim, endistri, hizmet alanlarindaki yeni tek-
nolojilerin tanitilmasina yonelik kurslar, kisisel gelisim ve hobilere yonelik kurslar,
aile ici becerilere yonelik kurslar, ¢cocuk, hasta ve yash bakimina yonelik kurslar
vb. gibi ¢ok cesitli alanlarda toplumun bulundugu zamanin ihtiyaglarina gore hizli
sekilde uyum saglayabilmektedir (Yayla, 2009).

Varolusun ilk zamanlarindan itibaren kadin ve erkegin tistlendigi roller kusak-
tan kugaga annelerin kizlarina, babalarin ogullarina tecriibe aktarimi seklinde ger-
ceklesmistir. Ilk insanlarin okullari evleri, §gretmenleri ise anne babalaridir (Bilir,
2021). Her toplumun kendisine 6zgti bir yasam tarzi ve kurallar: vardir. Bu kurallar
toplumdaki kadin ve erkek rollerinde de kendini gostermektedir. Kadin ve erkege
toplumun bictigi roller cinsiyete dayali is boliimiinii de belirlemektedir. Kadin ve
erkegin farklilagan is boliimi onlarin toplumun sundugu hizmetlere de ulagimini
da farklilastirmaktadir. Tiirkiyede bu durumun yansimalarini egitim, istihdam, ev
i¢i gorevler, saglik, karar alma mekanizmalar: gibi bir¢cok alanda gozlemleyebiliriz.
Kadinlarin ve kiz ¢ocuklarinin dezavantajli oldugu bu alanlar sadece kadinlarin bu
hizmetlerden erkekler kadar yararlanamamasi anlamina gelmemektedir. Kadinla-
rin bu hizmetlerden hak ettikleri diizeyde faydalanamamasi toplumun bu alanlar-
da geri kalmasi anlamina da gelmektedir. Kadinlarin 6zellikle egitim haklarindan
yararlanmalar1 onlarin diger haklari hakkinda bilgi sahibi olmalarina ve bunlar:
kullanmalar1 yéniindeki engellerin agilmasina katki saglamaktadir (Ozaydinlik,
2014). Yetiskin egitimi; kadinlarin egitim haklarina ulasmasinda 6nemli ve iglevsel
bir aragtir. Yetigkinlere yonelik gerceklestirilen egitimler ile ekonomik, ailevi, cog-
rafi, kiiltiirel yap1 gibi sebeplerden dolay1 6grenim hayat1 yarida kalmis kadinlarin
egitim agiklarini kapatmalar1 miimkiindiir.

Halk Egitimi; yetiskinlere ve egitim disinda kalmis bireylere planl olarak mes-
lek ve beceri edindirmek icin faaliyetlerini gerceklestirmektedir (Tiirkoglu & Uga,
2011). Ulkemizde Milli Egitim Bakanligi Hayat Boyu Ogrenme Genel Midiirliigii-
ne bagli olarak il ve ilgelerde Halk Egitimi Midiirliikleri yetiskin egitimi alaninda
hizmet vermektedir (MEB, 2021). Tiirkiyede halk egitimi modern anlamda harf
devriminin ardindan yetigkinlerin bilgi ve beceri ihtiyaglarinin hizli bir sekilde
giderilmesi amaciyla 6rgiin egitime paralel sekilde baglamistir (Tirkoglu & Uga,
2011). Halk Egitim Merkezleri biinyesinde gergeklestirilen bu egitimler okuma
yazma, ¢ocuk bakimi, spor, tekstil, ahsap, bahgecilik, el sanatlari, din 6gretimi,
giizellik ve sa¢ bakimyi, sanat ve tasarim, yabanci diller, yiyecek icecek hizmetleri,
sosyal uyum ve yasam gibi bir¢ok alanda gergeklestirilebilmektedir (MEB, 2021).

Ozellikle 6rgiin egitim ve istihdam olanaklar1 disinda kalmis kadinlarin yetis-
kin egitiminin 6nemli bir arac1 olan Halk Egitimi Merkezlerindeki kurslara kati-
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lim1 ilkenin refah diizeyinin artirilmasi ile dogrudan ilintilidir. Kadinlarin egitim
hizmetlerine ulagmalar1 diger hizmetlere ulagmalarina da katki saglayacagi bunun
da kadinlarin erkeklerle esit sekilde egitim, saglik, karar alma mekanizmalarina
katilma gibi hizmetlerden faydalanmasina neden olacaktir (Balci, 2021)

Arastirmanin Amaci

Amasya Merkez ve ilcelerinde hayat boyu 6grenme kapsaminda halk egitimi
merkezleri tarafindan kadinlara yonelik olarak organize edilen yaygin egitim faali-
yetleri ve kadinlarin bu faaliyetlere katilim durumlarini ortaya koymaktir.

YONTEM
Arastirma Modeli

Betimsel tarama modelinin benimsendigi arastirmada dokiiman analizi yon-
temi kullanilmustir. “Tarama modelleri, ge¢miste ya da hald var olan bir durumu
var oldugu sekilde betimlemeyi amaglayan arastirma yaklasimidir. Arastirmaya
konu olan, birey ya da nesne kendi kosullar: icinde ve oldugu gibi tammlanmaya
calistlir. Onlar: herhangi bir sekilde degistirme, etkileme ¢abast gosterilmez. Bilin-
mek istenen sey vardir ve ordadir. Onemli olan onu uygun bir bicimde gozleyip
belirleyebilmektir”(Karasar, 2006).

“Nitel arastirmalarda doktiman incelemesi, arastirilmas: hedeflenen olgu veya
olgular hakkinda bilgi iceren yazili materyallerin analizini kapsar” (Yildirim ve Sim-
sek, 2018) Dokiiman analizinde basili veya dijital formatta olan verilerin incelen-
mesi, diizenlenmesi ve degerlendirilmesi ile bir dizi asamanin ger¢eklestigi stiretir
(Sak, Sahin Sak, Oneren Sendil ve Nas, 2021). Tarih, antropoloji, dilbilimi, sos-
yoloji ve psikoloji gibi alanlarda benimsenen dokiiman analizi yonteminde hangi
dokiimanlarin énemli oldugu ve hangi verilerin kullanilacag: arastirma problemi
ile ilgilidir (Yildirim ve $imgek, 2018). Bu dogrultuda bilgi belge kaynakli bir sinif-
landirma yapilis ve yazi temelli kurumsal belgeler, birincil- temel dokiimanlar bilgi
kaynag olarak ele alinmistir (Balci, 2006; Geray, 2006).

Evren- Orneklem

Arastirmanin evreni, Hayat Boyu Ogrenme Genel Miidiirliigiine (HBOGM)
bagli Amasya Halk Egitimi Merkezi Miidiirliigiinde 2016-2021 yillar1 arasindaki
e-yaygin sistemi (Hayat Boyu Ogrenme Genel Miidiirligii kurs, seminer ve faali-
yetlerinin elektronik ortamda kayit altina alindig: sistem) tizerine yer alan faaliyet-
lerdir. Bu faaliyetlerden Amasya merkez ve ilgelerinde diizenlenen kurs, seminer
vb. etkinliklere katilan kadin 2016-2021 yillar1 arasinda kurslara katilan kursiyer
bilgileri ve Amasya Merkez, Suluova, Merzifon, Hamamozii, Tasova, Goyniicek,
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Giimiishacikoy ilge niifus miidirliikleri resmi web siteleri 6l¢iit olarak belirlenmis-
tir. Bu nedenle arastirmada 6nceden belirlenmis 6l¢iitleri tasiyan biitiin durum-
larin dahil edildigi olgiit 6rnekleme yontemi kullanilmistir (Simsek ve Yildirim,
2013).

Veri Toplama Araglar1

Aragtirmanin verileri, Amasya Halk Egitimi Merkezi e-yaygin modiili kurs
ve kursiyer istatistikleri, Amasya Merkez Niifus Midiirligii ve Suluova, Merzifon,
Hamamozii, Tagsova, Goyniicek, Glimiishacikdy ilgeleri niifus midirlikleri ista-
tistiklerinden elde edilmistir. Kurumsal veriler olarak e-yaygin modiiliine islene-
rek dijital ortama kaydedilen veriler daha 6nceden belirlenen bagliklar dahilinde
analize tabi tutulmustur. Amasya Halk Egitim Merkezi e-yaygin modiiliinden ali-
nan bilgiler Amasya Merkez, Suluova, Merzifon, Hamamézii, Tasova, Goyniicek,
Giimiishacikdy ilge halk egitimi miidiirliikleri e-yaygin modiillerinden alinmistir.
Bu veriler yas gruplar1 ve detayl kurs bilgisi tablolar1 seklinde ham veri olarak
elde edilmistir. Yas verileri; Merkez dahil 7 ilge verilerini icermektedir. Bu veriler
her ilge i¢in 5 tablodan olusmaktadir. Toplamda yas verileri i¢in 35 tablo analiz
edilmistir. Bu tablolar da kadin ve erkek yaslar1 3-6, 6-14, 15-22, 23-44, 45-64, 65-
yas aralig1 seklinde gruplandirilmaktadir. Bu tablolarda belirtilen il, ilge ad, kurs
tipi, kurs alan adi, kurs program ads, yas araligindaki kursiyer sayilar1 verileri yer
almaktadir. Calismada 15-22, 23-44, 45-64 yas araligindaki kadinlarin verileri de-
gerlendirilmeye alinmistir. Bu yas grubu kadinlar yetiskin kategorisinde yer aldig1
i¢in aragtirmanin hedef grubu olarak belirlenmistir. Detayl kurs bilgileri; Amasya
Merkez, Suluova, Merzifon, Hamamozii, Tasova, Goyniicek, Gimiishacikdy ilcele-
ri e-yaygin modiillerinden elde edilen tablolardir. Bu tablolarda il, ilge adi, kurum
tiirdi, kurum kodu, kurum adi, kurs tipi, kurs alan ads, kurs program adi, toplam
kursiyer sayisi, erkek kursiyer sayisi, kadin kursiyer sayisi baghiklar1 yer almaktadir.
Tablolar analiz edilirken Excel dosyalarinda filtreleme yapilarak kadin kursiyer sa-
yilar1 bilgilerine ulagilacak sekilde diizenlemeler yapilmaistir.

Verilerin Analizi

Aragtirma kurumsal veriler, dokiiman incelemesi yontemi ile analiz edilmis-
tir. Farkli kurumlardan alinan veriler, dl¢titler dogrultusunda igerik analizine tabii
tutulmustur. Igerik analizinde, aragtirmacinin belirledigi 6lgiitler dogrultusunda
caligmanin daha sistemli hale getirilmesi amaciyla, elde edilen bilgi, belge ve do-
kiimanlara iliskin kategoriler gelistirilmesi, kodlamalar, temalar olugturularak ve-
rilerin yorumlamasi s6z konusudur (Yildirim ve Simsek, 2013; Bailey, 1982). Bu
dogrultuda veriler, sadece kadinlara yonelik kurs seminer vb. faaliyetler seklinde
filtrelenmis, yillara gore kurslara katilim, yas araligi, kurs niteligi, kurs alan adx,
kurs program adi seklinde sayisallastirilarak frekans ve yiizde hesaplar: kullanila-
rak anlamli hale getirilmistir.
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BULGULAR

Aragtirmada 2016-2021 yillar1 arasinda Amasya Merkez ve ilgeleri genel kurs
(kadin ve erkek kursiyer) istatistiklerine iliskin bulgular Tablo 1'de verilmistir.

Tablo 1. Kadin Erkek Toplam Kurs Sayilari

iLCEI.ER 2016-17  2017-18  2018-19 2019-20  2020-2021 2021-
Goynicek 55 a1 53 47 n 7
Gimishacikdy 52 124 98 a9 30 13
Hamamazi 31 36 29 34 18 17
Merkez 743 738 953 742 476 66
Merzifon 298 231 249 243 162 30
Suluova 251 238 319 233 49 14
Tagova 12 151 135 125 60 45
Toplam 1542 1599 1836 1513 806 192

Amasya merkez ve ilcelerinde agilan son bes yillik Halk Egitimi Merkezlerin-
deki kurs sayilar1 incelendiginde; en fazla kursun 2018-19 yillarinda 1836 goriil-
mektedir. Yine ayni yil Merkez ilgede 953 kurs agildig1 goriilmektedir. Merkez
ilceyi Suluova ilgesi 319 kurs ile takip etmektedir.

En az kurs agilan yil 2020-21 yillarinda 806 gerceklesmistir. En az kurs acan
ilce 11 GoyniiceKtir.

Aragtirmada 2016-2021 yillari arasinda Amasya Merkez ve ilceleri kadinlara
yonelik acilan kurs istatistiklerine iliskin bulgular Tablo 2'de verilmistir.

Tablo 2. Kadinlara Yonelik Toplam Kurs Sayilar:

iLCELER 2016-17  2017-18  2018-19  2019-20 2020-2021 2021-
Goyniicek 43 60 32 14 5 3
Gumishaciksy 12 42 25 21 17 1
Hamamazi 5 6 1 9 1 1
Merkez 353 366 444 318 285 19
Merzifon 118 113 135 108 110 6
Suluova 93 11 125 98 3 6
Tagsova 45 89 79 56 33 21
Toplam 680 789 841 624 454 57

Amasya merkez ve ilgelerinde acilan son bes yillik Halk Egitimi Merkezlerin-
deki sadece kadinlara yonelik kurs sayilar1 incelendiginde; en fazla kursun 2018-19
yillarinda 841 acildig1 goriilmektedir. Yine bu yil kadinlara yonelik en fazla kurs
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Merkez ilcede 444 agilmistir. Merzifon ilgesi 135 kadin kurs sayisi ile en ¢ok kurs
acan ikinci ilce olmugtur.

Kadinlara yonelik en az kurs sayis1 2020-2021 yilinda 454 agilmistir. Yine bu
yil igerisinde en az kurs acan ilge Hamamozii 1 olmustur. Yine bu diistis donemin
Covid-19 Pandemi kisitlamalar1 dénemi ile ortiistiigii goriilmektedir.

Aragtirmada 2016-2021 yillar1 arasinda Amasya Merkez ve ilgele-

ri niifus istatistiklerine iliskin bulgular, genel kurslara ve yalnizca kadin-
lara yonelik agilan kurslarin frekanslari, oranlar1 Tablo 3’te verilmistir.

Tablo 3. Kadinlara Yonelik Kurslarin Toplam Kurs Sayilarina Orani

) 2020 2018-2021 2016-2021 Kadinlara Yénelik
ILCELER 2016 Niifus Genel Kadlnla!ra Kurslarin Genel
MNOfus Kurslar ¥anelik Kurslara Oram
Gayniicek 10659 10033 254 162 63,78
Gimighackoy 22941 22764 406 118 29.06
Hamamaozi 3798 3680 165 23 13,94
Merkez 139732 147266 3718 1785 48,01
Merzifon 71942 73849 12132 592 48 80
Suluova 46625 47314 1104 441 39,95
Tasova 30654 30588 628 324 51,59
Toplam 326351 335494 7488 3445 45,01

Amasya merkez ve ilgeleri 2016-2020 yillar1 niifus verileri incelendiginde yillara
gore niifus artisinda ve azalmasindaki belirgin bir hareket goriilmemektedir. Niifus
sayisinin en yiiksek oldugu donem 337800 kisi ile 2019 yilidir. Bu rakami 335.494
kisi ile 2020 y1ili takip etmektedir. Niifus artislarina bakildiginda il merkezindeki
niifusun artis gosterdigi fakat ilcelerde artis ya da azalmalarin dikkat gekici 6lgiide
olmadig1 goriilmektedir. Artiglara gore kursiyer sayilar1 yillar igerisinde yakin
sayilarda kalmistir.

Tabloya gore, yaklagik olarak agilan faaliyetlerin yarisi kadinlara yonelik di-
zenlenmistir. Tasova (%51,59) ve Goyniicek (%63,78) gibi daha kirsal olan ilge-
lerde kadinlara yonelik faaliyetlerin erkelere gore daha fazla oldugu goriiliirken, en
diisiik faaliyet merkezinin Hamamozii ilgesi (%13,94) oldugu goriilmustiir.

Aragtirmada 2016-2021 yillar1 arasinda Amasya Merkez ve ilgeleri Halk Egiti-
mi Merkezleri kurslarina talep gosteren toplam kursiyer sayilarina iligkin bulgular
Tablo 4de verilmistir.
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Tablo 4. Toplam Kursiyer Sayilar

iLCELER 2016-17  2017-18  2018-19 2019-20 2020-21 2021-22
Gaynicek 728 1219 902 859 156 92
Gamighacikay 936 2059 2403 1918 520 201
Hamamazi 562 5086 532 481 269 291
Merkez 15681 14872 19176 17778 6607 1032
Merzifon 5643 4628 4876 6096 24566 632
Suluova 5687 4203 7246 5404 1004 268
Tasova 1744 1812 187 23217 716 606
Toplam 30981 29301 37009 34851 11738 3122

Amasya merkez ve ilgeleri Halk Egitimi Merkezi kursiyer sayilarinin en gok
oldugu dénemin 2018-19 37009 oldugu goriilmektedir. Bu verinin Tablo 1 de be-
lirtilen 2018-19 yil1 kurs sayilari ile dogru orantili oldugu goriilmektedir.

En fazla kurs agilan ve kursiyerin devam ettigi 2018-19 yili kursiyer sayisi
Amasya ili 2018 yili niifusunun %10,96’s1d1r. En az kurs agilan 2020-21 dénemi
kursiyer sayilar1 Amasya ili 2020 niifusunun % 3,49 oldugu goériilmektedir.

Amasya ili ilceleri Halk Egitimi Merkezi Kurs ve kursiyer sayilarinin en fazla
oldugu 2018-19 doneminde;

Goyniicek ilgesi kursiyer sayis1 Géyniicek ilgesi niifusunun %8,42’ dir. Glimiis-
hacikoy ilgesi kursiyer sayis1 Gimiishacikdy niifusunun %10,12’ dir. Hamamozii
ilesi kursiyer sayis1 Hamamozii niifusunun %13,45” dir. Merkez il¢e kursiyer sa-
yis1 Merkez il¢e Niifusunun %12,86’ dir. Merzifon ilgesi kursiyer sayis1 Merzifon
ilcesi niifusunun %6,78 dir. Suluova ilgesi kursiyer sayis1 Suluova niifusunun
%15,54’diir. Tasova ilcesi kursiyer sayisi Tagsova Niifusunun %5,9 dur.

Niifusa gore kursiyer yiizdelerine bakildiginda %15,54 liik bir payla Suluova
ilcesinin kurslara katilim orani dikkat cekmektedir. Halk Egitimi Merkezi kurslari-
na niifusa gore en az katilim ise %5,9 ile Tagova ilcesi oldugu dikkat gekmektedir.

Amasya ili ileleri Halk Egitimi Merkezi Kurs ve kursiyer sayilarinin en fazla
oldugu 2020-21 déneminde;

Goyniicek ilgesi kursiyer sayis1 Goyniicek ilgesi niifusunun %1,55 dir. Glimiis-
hacikéy ilgesi kursiyer sayis1 Giimiishacikéy niifusunun %2,28” dir. Hamamozii
ilgesi kursiyer sayist Hamamozii niifusunun %7,30” dur. Merkez ilge kursiyer sayisi
Merkez ilge Niifusunun %4,48’ dir. Merzifon ilgesi kursiyer sayis1 Merzifon ilgesi
nifusunun %3,33’ diir. Suluova ilgesi kursiyer sayis1 Suluova nitfusunun %2,12°dir.
Tasova ilcesi kursiyer sayist Tagova Niifusunun %2,34’ diir.
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Niifusa gore kursiyer yiizdelerine bakildiginda %7,30 ile Hamamozi ilgesinin
kurslara katilim ytizdesi dikkat cekmektedir. Halk Egitimi Merkezi kurslarina nii-
fusa gore en az katilim ise %1,55 ile Goyniicek ilgesi oldugu dikkat ¢ekmektedir.

Kursiyer Sayilari
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Grafik 1. Amasya merkez ve ilgeleri 2016-21 yillar1 arasindaki kursiyer
sayilarmina ilisin grafik

Aragtirmada 2016-2021 yillar1 arasinda Amasya Merkez ve ilgeleri Halk Egi-
timi Merkezleri kurslarina talep gosteren toplam kadin kursiyer sayilarina iliskin
bulgular Tablo 5’te verilmistir.

Tablo 5. Toplam Kadin Kursiyer Sayilar

iLCELER 2016-17 2017-18 2018-19 2019-20 2020-21 2021-22
Goynlcek 656 846 506 398 71 37
Gumushacikdy 289 603 971 846 302 1
Hamamozi 142 80 19 227 1 1
Merkez 10024 9266 11876 9982 4506 535
Merzifon 3783 3026 3396 3605 1744 130
Suluova 2777 2543 4362 3460 95 138
Tasova 958 1241 1181 1351 434 333
Toplam 18629 17605 22311 19869 7153 1175

Amasya merkez ve ilgeleri Halk Egitimi Merkezi kurslarina katilan kadin kur-
siyerlerin says1 en fazla 2018-19 doneminde 22311 olmustur. Bu oranin Tablo 1 de
belirtilen Kurs sayilar1 ve Tablo 2 de belirtilen kadinlara yonelik acilan kurs sayilar:
ile dogru orantili oldugu gorilmektedir.

Kadin Kursiyer sayisinin en fazla oldugu 2018-19 dénemi kadin kursiyer sayis
Amasya ili 2018 niifus sayisinin %6,61'dir. Kadin kursiyer sayisinin en az oldugu
2020-2021 yili kadin kursiyer sayisinin Amasya ili 2020 niifusunun %2,13’tiir.




Halk Egitim Merkezlerinin Kadinlara Yonelik Kurs Faaliyetleri: Amasya ili Ornegi

Amasya merkez ve ilgeleri Halk Egitimi Merkezi kadinlara yonelik kurslar ve
kadin kursiyer sayilarinin en fazla oldugu 2018-19 déneminde;

Goyniicek ilgesi kadin kursiyer sayist Goyniicek ilgesi niifusunun %4,724dir.
Guimiigshacikoy ilgesi kadin kursiyer sayis1 Giimiishacikdy niifusunun %4,09dur.
Hamamozii ilgesi kadin kursiyer sayis1 Hamamozii niifusunun %0,48dir. Merkez
ilce kadin kursiyer sayis1 Merkez ilge Niifusunun %7,96dir. Merzifon ilgesi kadin
kursiyer sayis1 Merzifon ilgesi niifusunun %4,72dir. Suluova ilgesi kadin kursiyer
sayis1 Suluova niifusunun %9,35dir. Tasova ilgesi kadin kursiyer sayis1 Tagova Nii-
fusunun %3,74°dur.

Kadin Kursiyer Sayisinin en fazla oldugu 2018-19 déneminde niifusa gore yiiz-
delerine bakildiginda en fazla yiizdeye %9,35 ile Suluova ilcesinin sahip oldugu
gorilmektedir. Kadin kursiyer sayisinin niifusa gore en az pay1 aldigi ilge ise %0,48
ile Hamamoziidiir.

Amasya ili ilgeleri Halk Egitimi Merkezi kadinlara yonelik kurslar ve kadin
kursiyer sayilarinin en az oldugu 2020-21 déneminde;

Goyniicek ilgesi kadin kursiyer sayist Goyniicek ilgesi niifusunun %0,704dir.
Guimiishacikoy ilgesi kadin kursiyer sayis1 Giimiishacikdy niifusunun %1,32dir.
Hamamozii ilgesi kadin kursiyer sayist Hamamozii nifusunun %0,02dir. Merkez
ilce kadin kursiyer sayis1 Merkez ilge Nitfusunun %3,05dir. Merzifon ilgesi kadin
kursiyer sayis1 Merzifon ilgesi niiffusunun %2,36'dir. Suluova ilgesi kadin kursiyer
sayist Suluova niifusunun %0,20dir. Tasova ilgesi kadin kursiyer sayisi Tasova Nii-
fusunun %1,41dir.

Kadin Kursiyer Sayisinin en az oldugu 2020-21 déneminde niifusa gore yiiz-
delerine bakildiginda en fazla yiizdeye %3,05 ile Merkez ilgenin sahip oldugu go-
riilmektedir. Kadin kursiyer sayisinin niifusa gére en az payi aldigi ilge ise %0,20
ile Suluovadr.

Tablo 4 ve 5 kargilastirildiginda kurslara en fazla talebin oldugu 2018-19 done-
minde Amasya Merkez ve ilgelerine devam eden 37009 kursiyer icerisinde kadin
kursiyerlerin 22311 saysi ile genel kursiyer sayisinin %60'1n1 olugturmaktadir.

Aragtirmada 2016-2021 yillar1 arasinda Amasya Merkez ve ilgeleri Halk Egiti-
mi Merkezleri kurslarina talep gosteren toplam kadin kursiyer sayisinin ilge niifus-
larina oranina iliskin bulgular Tablo 6da verilmistir.
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Tablo 6. Toplam Kadin Kursiyer Sayilarinin Ilge Niifuslarina Gére Yiizdesi

2016-17 2017-18 2018-19 2019-20 2020-2021

S.no iLCELER K.K.S.  Niifus % K.K.S.  Niifus % K.K.S.  Niifus % K.K.S.  Niifus %  KK.S. Nifus %
1 Goyniicek 656 10659 6,15 846 10718 7,89 506 10703 4,72 398 10207 3,89 71 10033 0,7
2 Gumighacikdy 289 22941 1,25 603 22812 2,64 971 23734 4,09 846 23402 3,61 302 22764 1,32
3 Hamamozi 142 3798 3,73 80 3757 2,12 19 3955 0,48 227 3802 597 1 3680 0,02
4 Merkez 10024 139732 7,17 9266 143781 6,44 11876 149084 7,96 9982 150828 6,61 4506 147266 3,05

Merzifon 3783 71942 525 3026 71853 4,21 3396 71916 4,72 3605 72277 4,98 1744 73849 2,36
6 Suluova 2777 46625 595 2543 46598 545 4362 46608 9,35 3460 46649 7,41 95 47314 0,2
7 Tasova 958 30654 3,12 1241 30369 4,08 1181 31508 3,74 1351 30635 4,4 434 30588 1,41

Toplam 18629 326351 5,7 17605 329888 5,33 22311 337508 6,61 19869 337800 5,88 7153 335494 2,13

Halk Egitimi Merkezi kurslarina katilan kadin kursiyer sayilarinin bulunduk-
lar1 ilgenin niifusuna gore yiizdeleri hesaplanarak niifus icerisindeki talep pay1
hakkinda bilgi sahibi olunmaya c¢alistlmigtir. Kursiyer sayilarinin ilce niifuslar:
icerisindeki ytizdelerine bakildiginda kurslara en fazla talep 2018-19 déneminde
%9,35 ile Suluova ilcesindedir. Ayni yil Merkez ilce kurslarina talep %7,96°dur.
Yiizdelere bakildiginda Merkez ilge kurslarina talebin Covid-19 salgin siirecine ka-
dar %7 civarinda seyrettigi salgin déneminde bu oranin % 3’lere distiigi dikkat
¢ekmektedir. Kurslara en az talep goéren ilgelerin Hamamozii ve Giimiishacikéoy
oldugu goriilmektedir. Toplam Kadin Kursiyer Sayisinin Amasya ili genel niifusu
icerisindeki ytizdesine bakildiginda Covid-19 salgin siirecine kadar belli bir diizey-
de oldugu ve en ¢ok talep orani 2018-19 yilinda %6,61 ile oldugu goérilmektedir.

Aragtirmada 2016-2021 yillar1 arasinda Amasya Merkez ve ilgeleri Halk Egiti-
mi Merkezleri kurs tiplerine iliskin bulgular Tablo 7de verilmistir.

Tablo 7. Yillara Gore Genel ve Mesleki ve Teknik Kurs Sayilar:

YILLAR 2016-17 2017-18 2018-19 2019-2020 2020-21 2021-
) Mesleki Mesleki Mesleki Mesleki Mesleki Mesleki
ILGELER Genel ve Teknik Genel ve Teknik Genel ve Teknik Genel ve Teknik Genel ve Teknik Genel ve Teknik
Goynticek 6 42 8 52 3 29 3 1 0 5 0 3
Gtimtighacikdy 2 10 28 14 9 16 12 9 7 10 1 0
Hamamozi 0 5 5 1 0 1 5 4 1 0 1 0
Merkez 65 288 103 263 119 325 84 234 14 27 7 12
Merzifon 16 102 27 88 17 118 17 91 14 96 3 3
Suluova 21 w 40 u 31 94 26 2 1 2 3 3
Tasova 6 40 42 47 19 60 21 35 6 27 7 14
Toplam 116 564 253 536 198 643 168 456 43 41 22 35
Genel Kurs Sayisi 680 789 81 624 454 57




Halk Egitim Merkezlerinin Kadinlara Yonelik Kurs Faaliyetleri: Amasya ili Ornegi

Amasya merkez ve ilgeleri Halk Egitimi Merkezi Kadinlara yonelik kurs faali-
yetlerinde kurs ve kursiyer sayilarinin en fazla oldugu 2018-19 yilini 6rnek olarak
alirsak bu donem de il geneli 198 Genel Statiide, 643 Mesleki ve Teknik Statii de
kurs tipine rastlanmistir. Kadinlara yonelik kurslarin en az talep gordigii 2020-21
doneminde ise 43 Genel Statiide, 411 Mesleki ve Teknik Statiide kurs tipine rast-
lanmustir. Tim yillar goz 6niine alindiginda Mesleki ve Teknik Kurs tipin de daha
fazla kurs agildig gorillmektedir.

Aragtirmada 2016-2021 yillar1 arasinda Amasya merkez ve ilcelerinde Halk
Egitimi Merkezi kurs nitelikleri altindaki alan adlarina iligkin bulgular Tablo 8’te
verilmistir.

Tablo 8. Kadinlara Yonelik Agilan Kurslarin Niteligine Gére Alan Adlar:

Mesleki ve Teknik Kurslar Genel Kurslar

Ahsap Teknolojisi Aile ve Tuketici Bilimleri
Bahcecilik Din Ogretimi

Bilisim Teknolojileri Geleneksel Oyunlar ve Zeka Oyun
Biiro Yonetimi ve Sekreterlik Kisisel Geligim ve Egitim

Cocuk Gelisimi ve Egitimi Muzik ve Gsteri Sanatlari

El Sanatlari Teknolojisi Okuma Yazma
Elektrik-Elektronik Teknolojisi Sanat ve Tasarim

Giyim Uretim Teknolojisi Sosyal Hizmetler ve Danismanlik
Grafik ve Fotograf Spor

Guzellik ve Sag Bakim Hizmetleri Yabanci Diller

Hasta ve Yash Hizmetleri
Kuyumculuk Teknolojisi
Makine Teknolojisi
Pazarlama ve Perakende
Saghk

Seramik ve Cam Teknolojisi
Tekstil Teknolojisi
Ulastirma Hizmetleri
Yiyecek icecek Hizmetleri

Genel Kurslarda; Aile ve Tiiketici Bilimleri, Din Ogretimi, Geleneksel oyunlar
ve zeka oyunlary, kisisel gelisim ve egitim, miizik ve gosteri sanatlari, okuma yazma,
sanat ve tasarim, sosyal hizmetler ve danigsmanlik, spor, yabanci diller gibi alanlar-
da kurslar agildig goriilmektedir. Mesleki ve Teknik Kurslarda; Ahsap teknolojisi,
bahgecilik, bilisim teknolojileri, biiro yonetimi ve sekreterlik, cocuk gelisimi ve
egitimi, el sanatlar1 teknolojisi, giyim tiretim teknolojisi, grafik ve fotograf, giizellik
ve sa¢ bakim hizmetleri, hasta ve yaslt hizmetleri, makine teknolojisi, saglik, tekstil
teknolojisi, yiyecek icecek hizmetleri gibi alanlarda kurslar agildig gériilmektedir.
Mesleki teknik kurslara iliskin 19 farkli alanda kurs agilirken, genel kurslarda alan
sayisinin 10 oldugu goriilmektedir.
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Kadinlara Yénelik Kurs Tipleri
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Grafik 2. Amasya merkez ve ilgelerinde 2016-21 yillar1 arasinda kadinlara
yonelik agilan kurslarin kurs niteligine gore talep oranlar1.

Kadinlara yonelik kurslar Genel Kurslar, Mesleki ve Teknik Kurslar olmak tize-
re iki tiptedir. Son bes yillik verilere bakildiginda kadinlarin Mesleki ve Teknik
Kurslara taleplerinin daha fazla oldugu gorillmektedir.

Ozellikle 2020-21 doneminde; tiim kurslarin %9,4’ii Genel kurslar, %90,6s1
Mesleki ve Teknik kurslar olarak agilmigtir. Ancak genel itibari ile kurs tipine ilis-
kin taleplerde ciddi bir dalgalanma olmadig1, 2020-21 déneminden itibaren yaga-
nan mesleki ve teknik kurslara da ise donemsel krizlerin (Covid-19 salgin siireci)
neden oldugu sdylenebilir.

Aragtirmada 2016-2021 yillar1 arasinda Halk Egitimi Merkezi kurslarini talep
eden kadinlarin yas degiskenine iliskin bulgular Tablo 9de verilmistir.

Tablo 9. Kadinlara Yonelik Kurslarin Yaglara Gore Kursiyer Sayisi

YILLAR 2016-17 2017-18 2018-19 2019-2020 2020-21
Mesleki Mesleki Mesleki Mesleki Mesleki
ve ve ve ve ve
YAS Genel Teknik Genel Teknik Genel Teknik Genel Teknik Genel Teknik
y 1522 8 47 12 48 34 29 107 13 0 5
g 23-44 ul 261 48 331 7 183 8 95 0 50
g. 4564 4 207 55 262 0 143 0 68 0 48
© Toplam 83 515 115 641 111 355 115 176 o 103
15-22 50 90 72 94 69 63 34 25 25 37
‘EZB 44 25 110 115 179 116 208 13 163 34 112
zl 45-64 16 28 57 79 32 103 76 81 6 133
C Toplam 91 228 244 352 217 374 223 269 65 282
7 15-22 0 40 12 17 6 13 21 " 8 12
g 2344 0 105 14 48 3 42 17 44 55 31
E 45-64 0 16 31 17 2 4 6 18 5 5

T Toplam 0 161 57 82 n 59 44 73 68 48
15-22 591 952 671 877 926 953 333 647 212 477
¥ 23-44 1172 2976 909 2732 1279 3345 629 2326 362 1984
§ 45-64 260 1344 435 1400 361 1749 181 1203 72 1225
2 Toplam 2023 5272 2015 5009 2566 6047 1143 4176 646 3686

15-22 227 309 7 369 225 256 158 282 8 12
E 23-44 265 1260 164 117 290 1143 270 1082 55 31
§ 45-64 49 738 69 657 108 949 73 688 2 5

2 Toplam 541 2307 304 2143 623 2348 501 2052 65 48
15-22 165 436 21 291 402 327 209 269 48 115
5 23-44 293 1253 359 964 456 1156 501 824 62 121

é 45-64 82 331 195 279 191 429 114 352 10 29
“ Toplam 540 2020 765 1534 1049 1912 824 1445 120 265
15-22 45 87 60 100 55 144 129 n 37 40

o 2344 78 438 148 437 42 543 146 312 33 205
i 4564 n 149 15 167 28 237 62 144 4 17
F Toplam 134 674 323 704 125 924 337 527 74 362
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Tablo 9a gore il geneli verilerinde, Mesleki ve Teknik kurslarin Genel kurs-
lara oranla her yas araliginda daha fazla talep edildigi, ayrica Mesleki ve Teknik
kurslara 23-44 yas aralig1 kadinlarin daha fazla talep edildigi goriilmiistiir. Tablo
2’deki verilere bakildiginda en ¢ok kurs Merkez ilgede agilirken, Merzifon ve Sulu-
ovada agilan kurs sayilar1 Merkez ilgeyi takip etmistir. En az kurs Hamamozirnde
acilmistir. Tablo 9°da Genel ve Mesleki Egitime katilan kadin kursiyer sayilari ile
acilan kurs sayilarinin dogru orantida oldugu goériilmektedir. Kursiyer sayisinin en
fazla oldugu 2018-19 Merkez ilgede Genel Kurslara katilan kadin sayis1 2566, Mes-
leki ve Teknik kurslara katilan kadin sayis1 6047dir. Hamamozii ilgesinde Genel
kurslara katilan kadin sayisi 11 iken Mesleki ve Teknik kurslara 59 kadin kursiyer
katilmigtir.

Genel Kurslar

Mesleki ve Teknik Kurslar

2018-19 1522 Yas OO ®15-22 Yas
23-44 Yas 23-44 Yas
45-64 Yas 45-64 Yas
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Grafik 3. 2018-2019 Genel Kurs Oranlar1 ~ Grafik 4. 2018-2019 Mesleki ve Teknik Kurs

Oranlar1

Aragtirmada 2016-2021 yillar1 arasinda Amasya merkez ve ilgelerinde Halk
Egitimi Merkezi kurslarina katilan kadinlar tarafindan en ¢ok talep goren ilk ii¢
alana iliskin bulgular Tablo 10'da verilmistir.

Tablo 10. Kadinlarin Talep Ettigi Ik Ug Kurs Alani

Tablo 10. Kadinlarin Talep Ettigi ilk U¢ Kurs Alani
Talep Sirasi Alan Adi Niteligi
1 El Sanatlari Teknolojisi Mesleki ve Teknik
Giyim Uretim Teknolojisi Mesleki ve Teknik
3 Okuma Yazma Genel

Kadinlar tarafindan talep edilen alanlarin frekans sayilarina gore en ¢ok talep
goren ilk {ig alan; EI Sanatlar1 Teknolojisi (mesleki ve teknik), giyim tiretim teknolo-
jisi (mesleki ve teknik), okuma yazma (genel) oldugu goriilmektedir.

Aragtirmada 2016-2021 yillar1 arasinda Amasya merkez ve ilcelerinde Halk Egi-
timi Merkezi kurslarina katilan kadinlar tarafindan en ¢ok talep goren ilk alanin alt
basliklarina iliskin bulgular alfabetik sira gozetilerek Tablo 11'da verilmistir.
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Tablo 11. En Cok Talep Goren El Sanatlar1 Teknolojisi Alaninin Alt Bagliklar:

1 | Geyiz Urdnleri Hazilama 17 |Kadife Isi 33 | Kadin Pijama Dikimi
5 Dekoratif Ev Aksesuarlan 18 |Vag Pasta vapimi 34 K;::d_ln_PIaJ Elbisesi/Pareo
Hazirlama Dikimi
N Kadin Plaj Giysileri Dikimi
3 | Elde Suzeni 19 Bilgisayarda Hizli Kidvye 35 | (Plaj Elbisesi/Pareo-5ort-
Kullanimi
Maya-Bikini)
e Biligim Teknolojileri - -
4 | Elde Tark Isi Yapimi 20 ? 36 | Yagh Boya Resim
Donanim
5 | Elde Tark islemeleri 21 | Garke-Tornada Form 37 | Karg! Bezi Dokuma
ekillendirmeci
Ev Tekstili Urinleri -
6 | Lazrlama 22 | Garpana Dokuma 38 | Kastamonu Carsaf Bagi
7 | Giysi Tadilatgisi 23 | Cicim Dokuma 39 | Salon Takimlan Dikimi
Kadin Giysileri Dikimi (Duz
8 | Dar Etek-Kadin Pantolonu- | 24 | Deri Diz Dikis Makineci 40 | Sepet Oriicdligi
Bluz-Elbise-Fantezi Elbise)
Kadin g Giysileri Dikimi :
kel (Gecelik-Pijama-Sabahiik) 25 | Mekik Oyasi Yapimi 41| Oltu Tagi Isleme
Kadin Ust Giysileri Dikimi
10 (Duz Dar Etek- Temel 25 Saga Gegici Ve Kahar Sekil 2 Ozel Gun ve Nikah Sekeri
Etekler-Model Uygulamall Verme Teknikleri Hazirlama
Etek)
it Tipi Buhar K:
11 | Mekikli Dokuma 27 anay! Tipi Sunar kazani 43 | Pasta Yapimi ve Sunumu
Yakma
12 | Oyalar 28 | Saraciye Kesimcisi 44 | Resim Sanat Egitimi
Orta Ve Minder Dikimi P
13 (sandalye, Sezlong, Koltuk) 29 |Tig Grgd Canta Yapimi 45 | Zikzak Makinede Aplike
14 | Tig Oracalaga 30 |Tig Orgii Para Kesesi 46| Zkzak Makinede Astragan
Isi ve Blonya Ignesi
Tiirk Halk Oyunlan Amasya LA
15 | varesi 31 |Tig Orgu Sapka
- 37-72 Ay (3-6 Yag) Oyun
16 | Asql Ciradi 32 Odasi

Kadinlar tarafindan en ¢ok talep goren alan olan El Sanatlar1 Teknolojisi ala-
nindaki kurslarin alfabetik sirada verilen alt bagliklarina bakildiginda; ¢eyiz iiriin-
leri hazirlama, dekoratif ev aksesuarlar1 hazirlama, elde siizeni, elde Tiirk isi yap1-
my, elde Tiirk islemeleri, ev tekstili iirlinleri hazirlama, kadin giysileri dikimi, giysi
tadilateisi, mekikli dokuma, oyalar, ortii ve minder dikimi, t1i§ ortictiligii gibi alt
bagliklarda kurslarin oldugu goriilmektedir.

TARTISMA VE SONUC

Bu ¢alismada Amasya Merkez ve ilgelerindeki Halk Egitimi Merkezlerinin ka-
dinlara yonelik kurslarinin son bes yillik durumu betimlenmeye galisiimistir. Alan
yazinda halk egitimi kurslarina katilim durumlar1 hakkinda literatiir taramasi ya-
pildig1 zaman farkli bolgelerde pek ¢ok ¢alisma oldugu gorilmektedir. (Yenen ve
Yildirim, 2020; Ural, 1995; Sirin, 2008; Tez, 2014; Kaya, 2015; Pala ve Sahan, 2019;
Aktas ve Yolcu, 2020; Ayanoglu, 2020; Aktas, 2019; Akyol, Basaran ve Yesilbas,
2018; Peker, Demirel, Yumusaker, Kiigiitkbeyazit ve Peker, 2021; ikiz, Sensoy ve
Soysal, 2017; Kaya ve Altan, 2020; Dogan, 1997; Ozengi, 2017; Selcuk, 2017; Eliisti,
2007; Urkmez, 1996; Coskun, 2012; Oner, 2014; Adabas, 2019; Cankaya, 2019; De-
mirbag, 2020; Abaly, 2020; Soysal, 2013). Bu ¢alismanin 6zgiin tarafi ise Amasyaya
iliskin verileri ortaya koymasidir. Bu dogrultuda arastirma sonucunda yalnizca
agilan faaliyetlere, kursiyerlere gore bir degerlendirme yapilmustir.




Halk Egitim Merkezlerinin Kadinlara Yonelik Kurs Faaliyetleri: Amasya ili Ornegi

Covid-19 Salgini donemine kadar son bes yil igerisinde kurslarda sayica an-
lamli bir talep artis1 goriilmemektedir. Calismada, Amasya merkez ve ilgeleri Halk
Egitimi Merkezleri kurslarina kadinlarin talebinin erkeklere gore daha fazla oldu-
gu bulunmugtur. Buradan hareketle Amasya Merkez ve il¢elerindeki halk egitimi
kurslarinin daha ¢ok kadinlarin talebine gore sekillendirildigi soylenebilir. Kadin-
larin 6rgiin egitimi terk etme nedenlerinin yaygin egitime ulasmalarinda da engel
teskil ettigi distintilmektedir. Erken yasta evlilikler, aile i¢i sorumluluklar, ticretsiz
tarim igcisi olarak goriilme, cocuk bakimi gibi engeller kirsal alandaki kadinlarin
yaygin egitim faaliyetlerine katilim oranlarini diigiirmektedir (Soysal, 2013). Ay-
rica bu ilgelerin niifuslarinin diistikliigii ve kadinlarin egitim faaliyetlerine talep
azligindan dolay1 kurs merkezlerinde kurs acacak usta ogreticiler yetisgmemekte
ve gorev almamaktadir. Kurslarda usta ogretici olarak gorev alan greticilerin gir-
dikleri ders saati tizerinden ticretlendirilmesi, kursiyer sayisinin belli bir say1 alti-
na dismesinde kurslarin kapanmasi gibi sebeplerden dolay: usta 6greticiler daha
merkezi 6grenci devaminin ve talebinin diigiik olmadig: yerlerde gorev alma konu-
sunda yonelim gostermektedirler (Nazh ve Ozer, 2021).

Kadinlarin toplumsal cinsiyet rollerinden dolay1 ev ici islerde ¢alismas ve istih-
dam disinda olmasi kadinlarin bu kurslara katilimini artirmakta fakat bu kadinla-
rin istihdam edilebilirliklerine katki saglamaktan ¢ok kadinlarin ev igi ihtiyaglar1
gidermelerine katk: saglamaktadir. Fakat kadinlarin bu kurslara katilma sebepleri-
nin en basinda istihdam olmak istemeleri yatmaktadir (Pala ve Sahan, 2019). Ben-
zer sekilde Kaya ve Altan'in (2020) yaptig1 calismada toplumsal cinsiyet rollerinin
kadinlarin kurslara katiliminda ve talep edilen kurslarin gesitliliginde belirleyici
oldugu goriilmektedir. Yine Kayanin (2015) yaptig1 “Tiirkiyede Halk Egitimi Mer-
kezleri” baglikli bir bagka ¢alismada benzer bulgulara rastlanmigtir.

Amasya merkez ve ilgelerinde son bes yilda art1 ve eksi yonde kayda deger ra-
kamlarla go¢ olmadig1 goriilmektedir. Niifustaki bu istikrarli durum kursiyer sa-
yilarinda da dikkat ¢ekmektedir. Kadin kursiyer sayilarinin ilge niifuslarina goére
ylizdelerine bakildiginda, Halk egitimi merkezleri kurslarindan faydalanan kadin
niifusunun genel niifusun ¢ok az bir kismi oldugu goriilmektedir. Niifusu ve eko-
nomik diizeyi diisiik Hamamozii, Géyniicek, Giimiishacikdy, Tasova gibi ilcelerde
kurslara katilimlarin daha da diisiik oldugu dikkat ¢ekmektedir. Yine bu durumu
toplumsal cinsiyet rolleri ile agiklamak miimkiindiir. HBOGM Izleme Raporuna
(2019) gore; Tiirkiye Geneli Halk Egitimi Merkezlerine devam eden kursiyer say1s1
Tiirkiye nitfusunun %10’u kadardir. Tirkiye'nin en az gelismis illerine baktigimiz-
da (Bingdl, Siirt, Mardin, Bitlis, Agr1, Mus, Hakkari, Sirnak, Ardahan, Igdir, Van,
Adiyaman, Giimiishane (Temurlenk, Abar, 2019) bu oranin %10’un altina distiigii
gorilmektedir. Amasya ili geneli niifus igerisindeki kursiyer oranlar yine bu rapo-
ra gore %12dir. Amasya ilceleri arasinda sosyoekonomik diizeyi diisiik Goyniicek,
Hamamozii, Giimiishacikéy, Tasova gibi ilcelerin niifus sayilarinin kursiyer sayila-
rina oranlarina bakildiginda bu oranin yine Tiirkiye ortalamasi olan %10’un altin-
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da oldugu goriilmektedir. Tlgelerdeki halk egitimi merkezlerindeki kadin kursiyer
sayilarinin az olmasinin baslica sebepleri arasinda ekonomik diizeyi diisiik kirsal
alanda bulunan kadinlarin aile i¢i gorevler ile daha fazla mesgul olduklari, evdeki
kiigiik cocuklarin ve yaghlarin bakimidan sorumlu olduklary, kiigiik aile isletmesi
olan tarim isletmelerinde ¢alismalar: sayilabilir (Karabacak Asir, 2011). Amasya
ili niifusunun % 30’una yakini kdy ve kasabalarda yani kirsal alanlarda yasamak-
tadir (Amasya li Tarim ve Kirsal Kalkinma Eylem Plani, 2018-2023). Tarim ve
hayvancilik faaliyetlerinin yogunlastig kirsal alanlarda kadinin isgiicti ticretsiz aile
i¢i islerde yogunlasmaktadir. Kadinlarin yetiskin egitimlerine katilim orani aile i¢i
sorumluklarindan dolayi istenilen diizeylere ulagamamaktadir.

Kurslara devam eden kadinlarin kirsal bolgelerde yastyor olmasi, Amasya kir-
salindaki halkin ge¢im kaynaginin tarim ve hayvancilik sektorii olmasi, tarim ve
hayvancilik sektoriinii genellikle kiigiik aile isletmelerinin yiiriitiiyor olmasi ve ai-
lelerin gelir diizeylerinin diisiik olmasi, kadnlarin aile ici ticretsiz tarim isgisi ola-
rak caligmasi ve aile i¢i sorumluluklar: ve ¢ocuk bakim islerini yiiriitiiyor olmasi
kadnlarin aile ici ihtiyaglar1 giderecekleri dikis, 6rgii, ¢eyiz hazirlama gibi kurslara
yonelmesine neden olmaktadir. Kadinlar aile biitgesine ek kiilfet getirecek hobi ni-
teligi tagtyan kurslara ¢ok talep gostermemektedirler. Ozellikle tarim sektériiniin
durgun oldugu kis aylarinda kurslara devam eden kadinlar, kis aylarinda aile ici
ihtiyaglar1 bu kurslar ile gidermeye ¢alismakta, yaz aylarinda kurslara devam orani
oldukea diismektedir. Tiirkiyenin hayat boyu 6grenme kurslarina katilim oraninin
(%6,2) AB ortalamasinin (% 11,1) altinda kalmasinin en biiyiik nedenlerinden
biri kadinlarin 6rgiin egitime katilimi yoniindeki engellerin yaygin egitime talep
ve devam durumlarinda da devam etmesiyle yakindan ilgili oldugu gériilmektedir
(EUROSTAT, 2018) (Urhan, 2020).

Amasya ilinde kadin kursiyerlerin Genel Kurslardan ¢ok Mesleki ve Teknik
Kurslara taleplerinin daha fazla oldugu goriilmektedir. Hayat Boyu Ogrenme Ge-
nel Miidiirliigii Izleme Raporuna Sonuglarina (2019) gére; Tiirkiye Geneli 277.760
Genel Kurs, 152.819 Mesleki ve Teknik kurs acgildig1 goriilmektedir. Genel kurs-
lar statiisiine giren kurslar1 2.069.715 erkek kursiyerin, 2.970.818 kadin kursiye-
rin talep ettigi goriilmiistiir. Mesleki ve Teknik kurslar statiisiine giren kurslara
1.176.909 erkek ve 2.147.221 kadin kursiyerin katilim gosterdigi belirtilmistir.
HBOGM Izleme Raporu Sonuglarina (2019) gore; Amasya merkez ve ilgelerinde
kadin kursiyerlerin kurslara taleplerinin erkeklere oranla daha fazla olmas: Tiirkiye
geneli talep ile értiismektedir. Fakat Amasya merkez ve ilgelerinde kadin kursiyer-
lerin Mesleki ve Teknik kurslara taleplerinin fazla oldugu ama Tiirkiye genelinde
erkek ya da kadin kursiyerlerin genel kurslara daha fazla katilim sagladig: goriil-
mektedir (MEB, 2009). Amasya genelinde Mesleki ve Teknik kurslara olan talebin
daha fazla olmasi kadinlarin beceri edinerek istihdam edilebilirligini artirma ¢a-
bas1 gibi goriinse de aslinda bu kurslarin alt bagliklar1 incelendiginde kadinlarin ev
ekonomisine katki saglayacak tiirde kurslara talep ettikleri goriilmektedir. Bunun
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baslica sebebinin dncelikle ev i¢i ihtiyaglarini daha uygun fiyata getirme cabalar1
oldugu dustiniilebilir. Kadinlar kendilerini daha kolay ifade ettikleri anne ve bii-
yiikannelerinden 6grendikleri 6rgi, dikis, nakis vb. kurslar1 daha fazla talep ettik-
leri bog zamanlarini degerlendirme ve sosyallesme amacl bu kurslara katildiklar:
goriilmektedir. Unal, Kalgik ve Satuk’un (2016) yaptig1 “Halk Egitim Kurslarinin,
Kadin Katilimcilarin Yagam Boyu Ogrenme Becerilerine Katkisinin Degerlendi-
rilmesi” bashikli caliymada kadinlarin ¢ocuklarina ve torunlarina geyiz hazirlamak
i¢in kurslara katildiklarini bulgulamistir. Kayanin (2015) yaptigr “Tiirkiyede Halk
Egitimi Merkezleri” baglikli calismada kadinlarin Genel kurslara Mesleki ve Tek-
nik kurslardan daha ¢ok talep ettigi ifade edilmektedir. Fakat ayni ¢calismada Genel
kurslara kiigiik yas 6grencilerin de katilmasi kadin kursiyer sayisini bu kategoride
diistirmektedir ifadesi yer almaktadir. Bu agiklama Amasya merkez ve il¢elerindeki
kurslara katilan kadinlarin Mesleki ve Teknik kurslara daha fazla talep etmesi ile

ortiigmektedir. Nitekim bu ¢alismada okul ¢agindaki kadinlar dahil edilmemistir.

Amasya Merkez ve ilgelerinde kadinlar tarafindan en ¢ok talep géren alanin
El Sanatlar1 Teknolojisi oldugu goriilmektedir. Bu HBOGM Izleme Raporuna So-
nuglarma (2019) gore; Tablo 20'de belirtilen Tiirkiye geneli talep ile ortiismektedir.
Buda tarim {ilkesi olan iilkemizin kirsal alanlarindaki kurslarin genele sekil verdigi
yoniinde yorumlanabilir. Kirsal alandaki kurslarda El Sanatlar1 Teknolojisi alan1
altinda daha ¢ok ev ici tekstil ve ceyiz tiriinlerine taleplerin yogunlugu dikkat ¢cek-
mektedir.

Ozellikle Halk Egitimi Merkezi kurslarina talep eden kadinlarin yas aralikla-
rina dikkat edilecek olursa bu kadinlarin 23-44 yas araliginda yani is giicii piya-
sasinda istihdam olabilecek aralikta oldugu dikkat ¢ekmektedir. Amasya Merkez
ve ilgelerinde 23-64 yas araliginda kadinlarin Mesleki ve Teknik kurslara taleple-
rinin Genel kurslara gore daha fazla oldugu dikkat ¢ekmektedir bu talep fazlalig
HBOGM Izleme Raporu Sonuglar1 (2019) Tablo 21 ile ortiismektedir. Bu kadinla-
rin katildiklar1 kurslarda dogru sekilde yonlendirilmeleri hem is giici piyasasinin
ihtiyaglarina cevap verecek hem de bu kadinlarin istihdam olmasina firsat yara-
tacaktir. Yine Dinger’in (2017) yaptig1 “Hayat Boyu Ogrenmede Giincel Konular”
baslikli ¢aligmasinda HBO'niin mesleki gelisimin saglanmasinin énemli bir araci
oldugu, katilimci ve kapsayici olmasi, ¢agin gerekliligi olan teknolojik becerileri
kazandirmas, istihdami giindemde tutmak ve istihdam odakli olmasi, miifreda-
tin ihtiya¢ temelinde piyasayla uyumlu sekilde giincellenmesi gerektigine vurgu
yapilmigtir.

Kurslara taleplerin diisiik olmasini 6ncelikle illerin ve ilgelerin sosyoekonomik
gelismislik diizeyinin etkiledigi s6ylenebilir. Fakat Halk Egitimi Merkezi kurslarin
tanitimlarinin yetersiz diizeyde yapildigi, kurslar sonunda elde edilen bilgi ve be-
cerilerin ekonomik ve sosyal yagantida karsiliginin yeterli diizeyde olmadigini ve
bu kurslarin istihdam alanlarinin ihtiyaglar ile eslesmedigi, Halk Egitimi Merke-
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zindeki kurslarda kullanilan makinelerin sektérdeki makinelerle 6rtismedigi buda
kurslara katilan kursiyerlerin edindigi becerilerin istihdam alanlarinda bir karsilik
bulamadigi, bu sebeplerinde kurslarin talep edilebilirligi 6niinde engel teskil ettigi
gorilmektedir.

Halk egitimi merkezlerinde kadinlarin drettikleri tiriinleri pazarlama becerile-
ri edinebilecekleri ve ayn1 zamanda 6rgiitlenip, orgiitlii sekilde ekonomik hayatta
bir yer edinebilmeleri i¢in rehberlik ve yonlendirme yapan islevsel egitimler ile
egitilmeleri gerekmektedir (Comings, 2007; Bektas Bedir, 2019). Bu anlamda halk
egitimi merkezleri kendini giincelleyemeyen is giicii piyasasinin ihtiyaclarina gore
yetiskin egitimleri veremeyen modernlesememis kurumlar olarak ifade edilebilir.
Bu sonuglar dogrultusunda arastirma konusuyla ilgili olarak asagidaki ¢calismalar
Onerilmistir:

o Alan hakkinda daha detayl bilgilere ulasilmasi i¢in kursiyer, 6gretmen
ve yonetici goriislerine iligkin nitel bir ¢caligma yapilabilir.

o Farkli illerde kadinlara yonelik yetiskin egitim faaliyetleri ile karsilagtir-
ma yapilabilir.

o Kadilara yonelik bu faaliyetlerin sosyo-ekonomik ¢iktilarina iligkin bir
¢aligma yapilabilir.

« Toplumsal cinsiyet rolleri baglaminda kadinlarin egitim taleplerine ilis-
kin bir ¢alisma yapilabilir.

o Halk Egitimi Merkezlerinin kurslar ve usta 6greticiler ile ilgili is ve is-
lemlerinin kadin kursiyer sayisina etkisine iliskin bir ¢alisma yapilabilir.

Yazar Katki Oranlart:

Caligmanin Tasarlanmasi (Design of Study) : NEY (% 60), $$ (% 40)

Veri Toplanmasi (Data Acquisition) : NEY (% 80), $S$ (% 20)

Veri Analizi (Data Analysis) : NEY (% 70), SS (% 30)

Makalenin Yazimi (Writing up) : NEY (% 70), $S (% 30)

Makale Gonderimi ve Revizyonu (Submission and Revision) : NEY (% 70), $$ (% 30)




Halk Egitim Merkezlerinin Kadinlara Yonelik Kurs Faaliyetleri: Amasya ili Ornegi

KAYNAKLAR

Abali, A. Y. (2020). Halk Egitimi Merkezi Kurslarinin Basarili Yaslanmaya Etkisinin incelenmesi, Yiksek Lisans Tezi,
Bartin, Bartin Universitesi Egitim Bilimleri Enstit{isu.

Adabas, N. (2019). Yasam Boyu Ogrenmenin Saglanmasinda Halk Egitim Merkezlerinin Onemine Dair Kursiyer
Gordslerinin Degerlendirilmesi: Bartin Halk Egitimi Merkezi Ornedi, Yiksek Lisans Tezi, Bartin, Bartin
Universitesi Egitim Bilimleri Enstitist.

Aktas, E, & Yolcu, H. (2020). Yetiskinlerin Halk Egitim Merkezlerindeki Egitim Faaliyetlerine Olan istemlerinin Farkl
Degiskenler Bakimindan incelenmesi. Yasadikca Egitim, 34(1), 131-151.

Aktas, E. (2019). Halk Egitim Merkezine Devam Eden Yetiskinlerin Egitim Taleplerinin Degerlendirilmesi,
Kastamonu, Kastamonu Universitesi Egitim Bilimleri Enstitis.

Akyol, B, Basaran, R, & Yesilbas, Y. (2018). Halk egitim merkezlerine devam eden kursiyerlerin yasam doyum
diizeyleri ve yasam boyu 6grenme egilimleri. Mehmet Akif Ersoy Universitesi Egitim Faktiltesi Dergisi, (48),
301-324.

Ayanoglu, C. (2020). Halk Egitimi Merkezi Kursiyerlerinin Yasam Boyu Ogrenme Egilimleri le Girisimcilik Dizeyleri
Arasindaki lliskinin incelenmesi: Sakarya Ornedi, Sakarya, Sakarya Universitesi Egitim Bilimleri Fakultesi.

Balci, A. (2006). Sosyal Bilimlerde Arastirma Yontem, Teknik Ve llkeler. Ankara: PegemAkademi

Balc, AT. (2021). Kiresellesme Caginda Yasam Boyu “Egitim’den Yasam Boyu “Ogrenme’ye, Fevziye Sayilan'a
Armadan, Ankara Universitesi Egitim Bilimleri Fakultesi, Yayin No: 237, Universite Yayin No: 716. 51-59. 235-256.

Bektas Bedir, S. (2019). Halk Egitim Merkezi Kursiyerlerinin Farkli Dediskenler Acisindan incelenmesi, Ahi Evran
Universitesi Kirsehir Egitim Fakultesi Dergisi, 20(2), 673-704.

Bilir, M. (2021). Dinden GUnimize Kadin Egitimi, Fevziye Sayilan'a Armadan, Ankara Universitesi Egitim Bilimleri
Fakiltesi, Yayin No: 237Universite Yayin No: 716.

Comings, J.P. (2007). “Persistence: Helping Adult Education Students Reach Their Goals” (PDF) Persistence:
Helping Adult Education Students Reach Their Goals (researchgate.net) (erisim tarihi 1411.2021)

Coskun, A. (2012). Halk Egitimi Merkezlerinde Acilan Kurslara Katilan Yetiskinlerin Beklentilerinin Ve
Memnuniyetlerinin Degerlendirilmesi: Tuzla Ornegi, Yiksek Lisans Tezi, Istanbul, Yeditepe Universitesi
Sosyal Bilimler Enstittist.

Cankaya, N. (2019). Halk Egitim Merkezlerinde Egitim Alan Yetiskinlerin Motivasyonuna Etki Eden Unsurlarin
Incelenmesi, Yiksek Lisans Tezi, Kocaeli, Kocaeli Universitesi Sosyal Bilimler Enstitist.

Demirbas, 0. (2020). Halk Egitimi Merkezi Calisanlari ve Kursiyerlerinin Aktif Yaslanma Algilari: Canakkale ili
Ornedi, Yiksek Lisans Tezi, Canakkale, Canakkale Onsekiz Mart Universitesi Egitim Bilimleri Enstitisu.
Dinger, E. (2017). Hayat Boyu Ogrenmede Giincel Konular, Agikddretim Uygulamalari ve Arastirmalari Dergisi,

3(2), 198-205.

Dogan, M. (1997). Uluslararasi Cevre Eylem Plani: Egitim ve Katilim, Ankara, Turkiye Cumhuriyeti Devlet Planlama
Teskilatl.

Elisti, A. (2007). Yetiskinlerin Egitim ihtiyaclan ve Halk Egitimi ile ilgili Farkindalik Dizeylerinin Belirlenmesi,
Yiiksek Lisans Tezi, Istanbul, Marmara Universitesi EGitim Bilimleri Enstitisd.

Geray, H. (2006). Toplumsal Arastirmalarda Nicel Ve Nitel Yontemlere Giris lletisim Alanindan Orneklerle. Ankara:
Siyasal.

HBOGM (2019). Hayat Boyu Ogrenme Genel Mudirligu izleme Raporu, 14112021 tarihinde erisilmistir.
2019 Yili Izleme Degerlendirme Raporu (meb.gov.tr)

ikiz, F. E, Sensoy, G, & Soysal, A. (2017). Halk EGitim Merkezi Kursiyerlerinin Psikolojik ihtiyaclari ile Ruhsal
Belirtilerinin incelenmesi. Bati Anadolu Egitim Bilimleri Dergisi, 8(1), 10-22.

Karabacak Asir, S. (2011). Mamak Halk Egitimi Merkezinde Acilan Kurslara Katilan Kadinlarin Egitime Katilma ve
Terk Nedenleri, T.C. Ankara Universitesi Egitim Bilimleri Enstitist Yasamboyu Odrenme ve Yetiskin Egitimi
Ana Bilim Dali, 1-20.

Karasar, N. (2006). Bilimsel Arastirma Yéntemleri. Ankara: Nobel Yayin Dagitim.

Kaya, H.E. (2015). Turkiye'de Halk Egitimi Merkezleri, International Journal of Science Culture and Sport (Int/SCS),
3,268-277.

Kaya, H.E. & Altan, B. (2020). Halk Egitimi Merkezi Kurslarina Katilan Kadin Yetiskinlerde Ogrenme Stireclerinin
Ev ici Ucretsiz Emek Uzerinden Degerlendirilmesi, Uluslararasi Beseri Bilimler ve Egitim Dergisi (IJHE), 13(6),
85-117

OKAD, 2022, Cilt 2, Sayi 1, Sayfa: 29-50



Nurdane Ebru YAPAR, Sener SENTURK

MEB (2009). (2019 Yili izleme Degerlendirme Raporu (meb.gov.tr)

MEB (2021). Kurs Programlarina 26 Ekim 2021 tarininde erisilmistir. http:/www.e-yaygin.meb.gov.tr/

Nazli, & Ozer, N. (2021). Yoneticilerin Goziinden Halk Egitimi Merkezlerinde Karsilasilan Sorunlar ve Cozim
Onerileri, Inénu Universitesi EGitim Fakultesi Dergisi, 22(2), 1421-1451.

Oner, A. (2014). Hayat Boyu Egitimin Saglanmasinda Halk Egitimi Merkezlerinin Degerlendirilmesi: Yenisehir Halk
Egitimi Merkezi Ornedi, Yiksek Lisans Tezi, Mersin, Toros Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisu.

Ozaydinlik, K. (2014). Toplumsal Cinsiyet Temelinde Tirkiye'de Kadin ve Egitim, Sosyal Politika Calismalari Dergisi,
14(33), 95-102.

Ozengi, M. (2017). Halk Egitimi Merkezlerinin Kursiyer Gortslerine Gore Degerlendirilmesi: Amasra Halk Egitimi
Merkezi Ornegi, Yiksek Lisans Tezi, Bartin, Bartin Universitesi Egitim Bilimleri Enstitis.

Pala, O. F. & Sahan, G. (2019). Halk EGitim Merkezinde Meslek Edindirme Kurslarina Devam Eden Kadinlarin
istihdama Yonelik Gortslerinin Degerlendirilmesi, Sinirsiz EGitim ve Arastirma Dernedi Yayinlar, 57-71.

Peker, D, Demirel, B, Yumusaker, M. C, Kiicikbeyazit, Z, & Peker, F. (2021). Halk Egitimi Merkezlerinde Uygulanan
Kurslara Kursiyerlerin Katilma Nedenleri Ve Memnuniyet Algisi: Erzin ilcesi Ornedi. ASSAM Uluslararas
Hakemli Dergi, 8(19), 123-139.

Sak, R. Sahin Sak, I.T. Oneren Sendil, T. & Nas, E. (2021). Bir Arastirma Yontemi Olarak Dokiiman Analizi, Kocaeli
Universitesi Egitim Dergisi, 1(4), 227-250.

Selcuk, M. (2017). Halk Editimi Merkezlerinin Karsilastigr Sorunlar, Yiksek Lisans Tezi, Denizli, Pamukkale
Universitesi Egitim Bilimleri Enstitist.

Soysal, A. (2013). Kirsal Alanda Kadin Girisimciligi: Ttrkiye icin Durum Degerlendirmesi, Eskisehir Osmangazi
Universitesi [IBF Dergisi, 8(1), 163-189.

Sirin, A. (2008). Halk Egitim Merkezlerinin Sanat Egitimi Baglaminda Yetiskin Egitimindeki Yeri Ve Onemi, Y(iksek
Lisans Tezi, Ankara, Selcuk Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisi.

Temurlenk M.S. & Abar H. (2019). Tiirkiye'deki illerin Sosyoekonomik Gelismislik Seviyeleri: 2008 - 2016 Donem,
Iktisadi ve Idari Bilimler Dergisi, 4(33),1115-1135.

Tez, E. (2014). Halk Egitim Merkezleri Nakis Kurslarina Ve Tercih Nedenlerine iliskin Kursiyer Gorusleri: Ankara ili
Ornedi, Ankara, Gazi Universitesi Egitim Bilimleri Enstits.

Turkoglu, A. & Uga, S. (201). TUrkiye'de Halk Egitimi: Tarihsel Gelisimi, Sorunlari ve Cozim Onerileri, Adnan
Menderes Universitesi Egitim Fakdiltesi EGitim Bilimleri Dergisi, 2 (2), 48-62.

Ulusoy Oztan, Y. & Akpinar, S. (2018). Hayat Boyu Ogrenme Programlarina Katilan Yetiskinlerin Kurslara
iliskin Gortslerinin incelenmesi, Sosyal Arastirmalar ve Davranis Bilimleri Dergisi, 6(4), 211-231.

Ural, 0. (1995). Halk Egitimi Merkezlerinde Acilan Kurslarin Amaci Ve Katilan Yetiskin Katiimailar, M. U.Atatirk
Egitim Fakdltesi EGitim Bilimleri Dergisi, 7, 303-308.

Unal, F, Kalgik, C. & Satuk, M. (2016). Halk Egitimi Kurslarinin, Kadin Katilimcilarin Yasam Boyu Ogrenme Becerilerine
Katkisinin Dederlendirilmesi, International Periodical for the Languages, Literature and History of Turkish
or Turkic Volume, 11(9), 905-930.

Urkmez, E. (1996). Halk Egitimi Merkezlerinden Uygulanan Temel Giyim Kursu Editim Programi Hakkindaki
Katilimer Gordslerinin Degerlendirilmesi, Yiksek Lisans Tezi, Eskisehir, Anadolu Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitisu.

Yayla, D. (2009). Turk Yetiskin Egitimi Sisteminin Dederlendiritmesi, T.C. Millf Egitim Bakanlgr EGitimi Arastirma ve
Gelistirme Dairesi Baskanligi Kaynak Kitaplar Dizisi, 1-29.

Yenen, E.T, & YILDIRIM, M. (2020). Yetiskin egitimi kapsaminda okuma yazma kurslarina katilan kadin kursiyerlerin
qunlUKk yasamlarindaki degisimler. Anemon Mus Alparslan Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi, 8(3), 719-726.

Yildinm, A, & Simsek, H. (2018). Sosyal bilimlerde nitel arastirma yontemleri. Seckin Yayincilik.

Yildiz, A. (2021). Modern Yetiskin Egitiminin Batrdaki Gelisimi, Fevziye Sayilan'a Armadan, Ankara Universitesi
Egitim Bilimleri Fakultesi, Yayin No: 237Universite Yayin No: 716. 23-49.




Halk Egitim Merkezlerinin Kadinlara Yonelik Kurs Faaliyetleri: Amasya ili Ornegi

COURSE PROGRAMMES FOR WOMEN AT ADULT EDUCATION CENTERS:
AMASYA SAMPLE

Extended Abstract:

Rapid growth in science and technology makes it compulsory for individuals
to embrace the philosophy of lifelong learning. Individuals attend various courses,
events and activities about the subjects such as providing employment, vocational
development, qualified labor force, adaptation to social life so as to contribute to
themselves and to society. Adult Education Centers, being one of the most im-
portant supporting institutions on this scope, give service as the most significant
promoter of adults concerning non-formal education. The trainings participated
by women considered among the disadvantaged groups in particular are the ac-
tivites benefitted individually and progress. Thus, this study tries to present the
non-formal education activities organized for women organized within the context
of lifelong learning by Adult Education in Amasya and its towns. In this study,
descriptive survey model was used, the method was document analysis. Statistical
data acquired from research documents were evaluated applying percentage and
frequency technique of descriptive statistic to clarify the sub goals of the study. In
the study, qualifications of the courses (traditional, vocational etc.) were discus-
sed by taking variations such as educational background of the trainees, age into
consideration. The results show that within the context of non-formal education,
Adult Education Centers gave service on general courses for younger trainees and
vocational courses were preferred more by the trainees of elder age.

Keywords: Public Education, Women’s Education, Lifelong Learning, Adult
Education.
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19. YUZYILDA BATI'DA VE OSMANLI'DA KADININ SOSYAL VE EKONOMIK
HAYATTAKI YERI

0z:

Kadinlar bugiinkii haklarini elde etmek icin ¢ok ¢aba sarf etmislerdir. Calisma-
da Osmanlida ve Batrda kadinlarin sosyal ve ekonomik hayati ayrintili sekilde in-
celenmis ve kiyaslanmustir. Batrda 19. ylizyil kadinlarin egitim alma, miilkiyet hak-
ki gibi haklarina sahip olmak i¢in ¢ok miicadele verdigi ve genel olarak miicadeleyi
kazandig bir yiizyil olmustur. Islam hukuku gercevesinde Osmanlrda kadinlarin
zaten millkiyet, esinden ayr1 mallar tizerinde tasarruf, tevfiz-i talak gibi haklar1
vardi. Osmanlrda Tanzimat déneminde kadinlarin egitimi ile ilgili iyilestirmeler
olmugtur. Her iki cografyada da dinlerin yanlis yorumu sebebi ile kadinlara egitim
hakki: verilmesine kars: olanlar olmustur. Onlara karg1 kadinlarin iyi bir anne iyi
bir es olma gerekgesi ile bu hak mesru hale getirilmeye calisilmistir. 19. yiizyilin
sonlarma dogru her iki cografyada da yiliksekogrenim géren kadinlar tespit edil-
mistir. Osmanlida oncelikle ebelik ve 6gretmenlik yapan kadinlar olmustur. Ayrica
kadin ¢avuglar, gardiyanlar da tespit edilmistir. Sanayilesme ile beraber kadinlar
ve ¢ocuklar da isci olarak calismiglardir. Kadin ve erkek iscilerde ticret esitsizligi
gorilmustiir. Kadinlar ve ¢ocuklar erkeklerden daha az ticret almiglardar.

Anahtar Kelimeler: Egitim, Evlilik, Is Hayat, Kadin.

i

THE PLACE OF WOMEN IN SOCIAL AND ECONOMIC LIFE IN THE WEST AND
THE OTTOMAN EMPIRE IN THE 19TH CENTURY

ABSTRACT

Women have worked hard to achieve their present rights. In the study, the soci-
al and economic lives of the women in the Ottoman Empire and in the West were
examined and compared in detail. In the West, the 19th century was a century in
which women struggled a lot to have their rights such as education and property
rights, and generally won the struggle. Within the framework of Islamic law, wo-
men in the Ottoman Empire already had rights such as property, disposition on
separate properties, and tafiz-i talak. There were improvements in the education of
women during the Tanzimat period in the Ottoman Empire. In both geographies,
there were those who were against giving women the right to education due to
the misinterpretation of religions. Against them, this right was tried to be made
legitimate on the grounds that women are a good mother and a good wife. Towards
the end of the 19th century, the women who had higher education in both geog-
raphies were identified. In the Ottoman Empire, there were women who worked
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primarily as midwives and teachers. In addition, female sergeants and guards were
also identified. Beginning with industrialization, women and children also worked
as workers. Wage inequality has been observed among male and female workers.
Women and children were paid less than men.

Keywords: Business Life, Education, Marriage, Women.

k%
GIRIS

Eski ¢aglarda kadinin durumu erkekten geri konumda olmustur. Ornegin eski
Hind Hukuku'nda kadinin koétit bir varlik olarak kabul edilmesinden dolay1 hi¢bir
hakk: olmamustir. O déneme gore kadin yilandan bile kétit bir varlik konumunda-
dir. Buda ilk zamanlar kadinlar1 Budizme almamistir. Budizmde koéti olan kadin-
lar seytani 6zelliklere sahip olarak diisiiniilmistiir. Budizme gore yilan ve kadin
seytana destek olmuslardir. Hitit ve Stimerlerde de evde ataerkil bir yap: olmasina
ragmen kadinlar kéti kabul edilmemistir. Ancak kadin haklar1 kisith olmugtur.
Eski Yunanlarda ise kadinlara saygi duyulmustur. Erkekler avcilik yaparken kadin-
lar ev islerinin yaninda, hayvancilik yapiyor, sifal bitkiler topluyor ve evi koruyor-
du. Ancak ilk silahlarin tretilmesi ile kadinlarin konumu farklilasmistir. Kadinlar
savagamadiklari icin daha pasif olmuslardir. Mezopotamya ve Anadoluda kadin-
larin eslerinden ayrilmak istediklerinde isleyen stirece dair ¢ivi yazili belge tespit
edilmisken, Eski Yunanda sinirh belge gortilmiistiir. (Tokyiirek, 2016) (Durmus,
2014)

Eski Misirda ise kadinin konumu Mezopotamya, Yunan ve Roma medeniyet-
lerinden daha iyi durumdaydi. Misirlilar, aileyi kurallara gore diizenleyen, evlilik
esaslarini olusturarak kadinlara kanunla hak veren, diinyadaki ilk medeniyet ol-
mugtur. Kadina boganma, miras hakk: da taninmigtir. Misirhilara gore kadin nes-
lin devamini getirdigi icin kutsal gortilmistiir. Kadin evlendigi zaman ev isleri ile
mesgul olmustur. Ayrica Eski Misirda hanedan kadinlar: tahta ¢ikabilmistir. Bu-
nunla beraber din islerinde kadinlar da gorev almistir. (Haji Azeez Babila, 2016)

Eski Tiirk kiiltiiriine baktigimizda ise kadinin konumu her zaman iyi diizeyde
olmustur. Tiirk gelenekleri ve goreneklerinde kadina sayg1 hakimdir. Kadinlar er-
keklerle beraber ata binmis, savasa katilmig, hitkiimdar savasta iken esi vekéleten
tahta ge¢mistir. Tiirklerin Islamiyet’i kabuliinden sonra ise Tiirk gelenekleri ve Is-
lam kurallari sentezi dogrultusunda yasanmistir. Islam dini temelinde kadin hak ve
ozgiirliigiine 6nem vermistir. Ornegin; kadinlarin eslerinden bagimsiz miilk edin-
me hakk: 6nemlidir. Bu hakk: Batili kadinlar 19. yiizyilda ¢etin gecen miicadele
neticesinde almiglardir. Yonetici kadinlar, bazi alanlarda ¢alisan kadinlar ve kirsal
alanda toprakta caligan kadinlar da goriilmektedir. Osmanlida 19. yiizyihn ikinci
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yarisindan itibaren modernlesme siireci yaganmistir. Osmanlida modernlesme
doneminde kadinlarin da sosyal hayatinda degisiklik olmustur. Kadinlar caligma
hayatina daha ¢ok katilmislardir. (Cihan, 2017) (Koca, 1998) (Konan, 2011)

Batrda ise Aydinlanma Cag; ile birlikte; Fransiz Devrimi, Sanayi Inkilabi, Ame-
rikan Bagimsizlik Bildirgesi gibi gelismelerle dzgiirlesme yaganmugtir. Ozgiirlesme
hareketleri kadinlar1 olumlu yonde etkilemistir. Ayrica kadinlarin egitim hakkin-
da gelismeler olmustur. Ornegin 19. yiizyilda Fransada kiz ¢ocuklarinin modern
egitim almasi saglanmistir. ABDde ise 1809da ¢ikarilan yasayla kadinlarin ken-
di milkiyetlerini kocalarinin izni veya onay1 olmadan kontrol edebilme imkéni
dogmustur. 19. yiizy1l kadinlarin hukuki ve sosyal anlamda esitlik i¢in miicadele
ettikleri yiizy1l olmustur. Kadinlar; oy hakki, egitim hakki; boganma hakki talebi,
siyasi ve medeni haklarla sendikalasma ve esit ticret talebi gibi haklar1 almak i¢in
miicadele etmislerdir. (Karaaslan, 2015)

Calismada 19. yiizyilda Osmanli ve Bati toplumunda kadinlarin sosyal ve eko-
nomik hayattaki yeri ayrintili olarak incelenmis érneklerle agiklanmis ve kiyaslan-
mustir.

YONTEM

Arastirma Modeli

Kadinlarin sosyal ve ekonomik hayattaki yerini incelemek i¢in; tarih, sosyolo-
ji, ekonomi gibi alanlardan faydalanilmistir. Detayli inceleme igin Nitel arastirma
yontemi kullanilmistir.

Calisma Grubu

Caligma gurubunu konu ile ilgili makaleler ve arsiv kaynaklar: ve kitaplar olus-
turmaktadir. Makaleler; Google akademikte Ingilizce ve Tiirkge makaleler olarak
incelenmistir. Ayrica Osmanlrdaki bahsettigimiz konulara delil ve 6rnek olarak
Devlet Arsivleri Baskanligrnda arsiv belgeleri analiz edilmistir. Kitaplar icin ise
kiitiphanede aragtirma yapilmistir.

Veri Toplama Araglar1

Veriler; belgesel kaynak tarama yontemi ile toplanmistir. Kaynaklar; Google
scholardan, Devlet Arsivleri Bagkanligrndan ve Kiitiiphanelerden elde edilmistir.

Verilerin Analizi

Calismada dokiiman analizi yontemi kullanilmistir. Bu yontem ile Batida ve
Osmanlrda kadinlarin durumlari sosyo-ekonomik agidan incelenmistir. Benzer ve
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farkli yonleri ortaya konulmustur. Elektronik ortamda bulunan makaleler, kiitiip-
hanede incelenen kitaplar ve Devlet Arsivler Bagskanliginda analiz edilen belgeler
degerlendirilip eklenmistir.

1.19. YUZYIL OSMANLI'DA KADINLARIN SOSYAL VE EKONOMIK
HAYATTAKI YERI

1.1. Osmanlrda Kadinlarin Ekonomik Hayattaki Yeri

Osmanli Devleti kurulusunun ilk yillarinda yar1 gocebe bir toplumdu. Yar: go-
¢ebe toplumda hayat kosullar1 geregi {iretim bi¢iminde cinsiyet ayrimi minimum
seviyededir. Goglerle gelen Tiirkmen kabileleri yerlesik hayata uyum saglamaya
caligmigtir. Kadinlar kendi iglerinde tegkilat kurmuslardir. Devletin ilk senelerinde
Ahi tegkilatinin bir kolu olarak, Tiirkmen kadinlarin sehirlerde is hayatinin i¢inde
organize olarak yer almalarinin neticesinde kurduklar: “Baciyan-1 Rum Teskilat1”
olmustur. Agik Pagazade, 15. yiizyll Osmanli tarihgisi olarak Baciyan- Riim tabirini
ilk defa kullanan kisidir. Baciydn-1 Rtim derken Anadolu Bacilarini kast etmistir.
Devlet'in ilk zamanlarinda sehirdeki kadinlar bu sekilde organize olmusken, kirsal
kesimdeki kadinlar ise koylerd iktisadi faaliyetlerde bulunup iiretimde aktif yer
almiglardir. (Koca, 1998)

Sehirlerdeki kadinlar ise, miitegebbis, is¢i olarak ¢alisma hayatinda yer almus-
lardir. Ornegin; pamugu kadinlar dokumustur. Devletin ilk senelerinde kadinlar
zaviyelerde hizmet etmislerdir. Istanbulda ¢amagirci, hastabakici veya tiirbedar
kadinlar tespit edilmistir. Kadinlar trettiklerini istedikleri gibi ¢arsi ve pazarda
satmiglardir. Miras ve mebhir ile yeterli nakdi olan kadinlar sermayelerinden bor¢
vererek iktisadi faaliyetlere destek olmustur. Sehirlerde; sermayenin yatirimlara
doniismesinde, koyde ise aile emeginin {iretim organizasyonunda kadinlarin ciddi
pay1 vardir. Sehirlerde kadinlar iglerini vekiller araciligiyla yiriitiirken, kéylerde
kendileri yiiriitmistiir. Bazi kadinlar, sermayelerini mudaraba!!! olarak adlandiri-
lan bir s6zlesmeyle ticarete yatirmuis ve iktisadi faaliyetlerin kirina ortak olmuglar-
dir. Ayrica kadinlar vakiflarin miitevellisi ve kurucusu olmuglardir. (Koca, 1998)
(Altin, 2020)

Tanzimat doneminde yapilan reformlar neticesinde kadinlar ebe ve 6gretmen-
lik meslegine tesvik edilmistir. Sanayilesme ve yeni is imkénlarinin dogmasi ile
beraber kadinlarin toplumdaki yeri de farklilagmistir. 19. yiizyihn ilk yarisindan
itibaren Osmanl sanayisindeki degisimler kadinlar1 da etkisi altina almistir. Ka-
dinlar ev tezgihlarinda, bazen de biiyiik sehirlerde yevmiye ile dokumacilik yap-
miglardir. Dokuduklarini kendileri satarak ev ekonomisine destek olmusglardir.

[l  Mudaraba: Kar paylagimi esasina dayanan emek-sermaye ortakligi anlaminda islam hukuku terimi. Mu-
darebe: Bir taraftan sermaye, diger taraftan emek ortaya konulmak Gizere akt olunan sirket (Pakalin, 1993)
(https://islamansiklopedisi.org.tr/arama/?q=mudaraba&p=m 03.03.2022)
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Bazi durumlarda da esnaflar dokunan kumasglar: satmiglardir. 19. yiizyilin ortala-
rindan sonra dokuma yapan ve el isiyle ilgilenen kadinlar, fabrikalarda is¢i olarak
istihdam edilmiglerdir. Ornegin; 1850'de Bursa Ipek Fabrikasrnin agilmasiyla bii-
yik oranda kadin is¢i calistirilmigtir. Osmanli Devletinde kisiler ekonomik duru-
muna gore kole olarak istihdam edilmigtir. Cariyeler; evde ve tarlada ¢aligmiglar-
dir. Farkli alanlarda da zorunlu olarak kadinlar istihdam edilmistir. Siirgiin edilen
kadin mahk{imlara eslik eden “kadin gavuslar” vardir. incelenen arsiv belgesinde;
1891de Nigde sancaginda kadin hapishanesinde kadin gardiyan istihdamindan
ve maagindan bahsedilmigstir. Bir diger arsiv belgesinde ise Basrada 1893'de kadin
hapishanesinde gorevli kadin kolcu maasindan bahsedilmistir. Ayrica incelenen
arsiv belgesinde Gureba Hastahanesinde 1863de kadinlara 6zel kadin hizmetgi-
lerin istihdam edildigi tespit edilmistir. (Karta, 2016) (Dingeg, 2010) (B.O.A., BEO
156-11689) (B.O.A., SD, 2169/11-3) (B.O.A., EV.d.18620)

“19. yiizyillda kadmlar hamam igletmecisi, terzi, kahvehane sahibi, berber,
bakkal, as¢1, bah¢ivan, ¢ilingir, hiiseynici, basmaci, bozaci, biikiicti, ¢izmeci, de-
girmenci, kemhaci, ¢algici, duvarcy, keresteci, diilger, diilbendci, koltukeu, kus ka-
fesci, ekserci, kuyumcu, et hamali, fincancy, piskiilcti, sandalci, sebzeci, tuglac,
serbetci, stit¢tl, tiitiinci olarak, klasik alanlar disginda pek ¢ok ¢aligma alaninda da
gecimini kazanmaya ¢alistyordu” (Yilmaz, 2019) Ayrica maden isgisi olarak maden
ocaklarinda ¢alisan kadinlar tespit edilmistir. Diger yandan kadinlarin faal olarak
yer aldiklar1 diger sektor tiitiin sanayisi olmustur. Fabrikalar ilk defa acildiginda
tekstil sektortindeki gibi titiin sektoriinde kadinlarin istthdami arttirilmigtir. Ev
isciliginden sonra kadinlarin diger bir kadini istihdam ettigi mesleklerden biri
terzilik olmustur. Ayrica, bohcacilik kadinlarin yaygin olarak bulundugu is kolu
idi. Bohgacilarin sattig1 tiriinler; kozmetik tirtinleri, kiyafetle, kumas vs. olmustur.
Incelenen arsiv belgesinde 1897'de Herekede bulunan tas ocaklar1 isletimine ait
bir fabrikada ¢alisan kadin is¢ilerin erkek is¢iler tarafindan rahatsiz edilmesinden
bahsedilmistir. (Yilmaz, 2019) (B.O.A., BEO, 953-71420)

Osmanlida ayrica ¢ocuklar isciler de ¢aligtirilmistir. Dokuma sektdriindeki
fabrikalarin ¢ogunda kadinlar ve kiz cocuklari ¢aligtyordu. Ornegin 1840 yilinda
Samda 125 bin olan niifusun 10 bini tekstilde ¢aligan kadin ve ¢ocuklar olmustur.
Yine 1890 yilinda Adanada fabrikada ¢aligan 300 kisinin ¢ogu kadin ve ¢ocuktur.
1907 yilinda ise Adanada iplik egiren ¢cogunlugu kadin ve ¢ocuk oldugu diistiniilen
550 kisinin 5 kurus kazandig1, ancak erkek ustabasilarin ise 15-20 kurus kazandig:
tespit edilmistir. Erkek emegine gore kadin ve ¢ocuk emegine ¢ok daha diisiik tic-
retler verilmistir (Yilmaz, 2019).
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1.2. Osmanlrda Kadinlarin Egitimi

Osmanlrda kadinlarin egitimi konusunda Tanzimat doneminde girisimler ol-
mugtur. Tanzimat'tan 6nce kadinlar sadece ilkokula gidebilmekteydi. Bunun disin-
da tist ziimreden ailelerin kizlar1 6zel egitim alabilmislerdir. Tanzimat Doneminde
kizlar i¢in ibtidai ve riisdiyeler disinda meslek egitimi alabildikleri okullara da izin
verilmigtir. Ornegin 1842de ebelik kurslar1 agilmistir. Sonrasinda ise batili tarzda
egitim sistemi i¢in 1857de Maarif-i Umumu Nezareti (Egitim Bakanlig1) devreye
girmistir. Kadinlar egitim hakki isteklerini mesru hale getirmek i¢in, “ daha iyi es”
“daha iyi anne” olmayu ileri siirmiislerdir. Kizlar i¢in kurulan riistiye 1858de egiti-
me baglamigtir. 1869 senesinde ise Mithat Paga, Tophane-i Amire’nin idaresindeki
Yedikulede fabrikalarda dokuma, nakis gibi sanatlarin egitiminin verildigi ilk kiz
sanayi mektebi faaliyete ge¢mistir. 1884'de Dersaadet Nehari kiz sanayi mektebi ve
1890'da Uskiidarda kiz sanayi mektebi egitime baglamugstir. 1869 Maarif Nizam-
namesi ile 7-11 yasindaki kizlarin sibyan mektebine gitmesi zorunlu kilinmigtir.
Bu zorunluluk 1876 Kanun-i Esaside de yer almistir. Nizamnamede diger 6nemli
konu Dar’til Muallimatin agilmast olmustur. Dar’iil Muallimat 1873de ilk 6gren-
cilerini mezun etmigtir. Ikinci Abdiilhamid’in kiz ¢ocuklarinin egitimine énem
vermesi ile 6zellikle 1885-1895 yillarinda egitim alan kizlarin sayis1 dort-bes kat
yiikselmistir. Incelenen argiv belgesinde 1892'de Inas-1 Ibtidaiye mektepleri igin
kadin 6gretmen yetistirilmesi istenmistir. (Sennur, 2018) (Pedro & Tosun, 2019)
(Yiiriit, 2017) (Ttimer,Erdem, 2013) (B.O.A., TSMA.E., 1376/27).

1.3.0smanl Devleti'nde Kadinlarin Sosyal Hayattaki Yeri ve Haklar1

Osmanli Devletinde kadinlarin konumu Islam hukuku cercevesinde belir-
lenmistir. Islamiyet'ten 6nce kiz ¢ocuklarini diri diri topraga gémmek adet hali-
ne getirilmisti. Islamiyet’in kabulii ile bu gelenek yasaklanmugtir. Ayrica Islamiyet
oncesinde Araplarin istedigi kadar kadinla evlenme haklar: vardi. Bu haklar, Eski
Hindular, Babilliler, Iranllar ve Yahudilerde de mevcuttu. Islamiyet dért kadinla
evlenme izni verse de tek esle evliligi tesvik etmistir. Ayrica insanlar arasindaki
ayrim kadin ve erkek olarak degil, salih ameller isleyenler ve islemeyenler olarak
yapilmistir. Islamiyet'ten énce Araplarda kadinlar kocalarinin mali olarak kabul
edilmistir. Islam kadinlara varislik hakkini, mal ayrilig1 ve tasarruf etme hakkini,
tevfiz-i talak hakkini vermistir. (Sartkoyuncu, 1999)

Islamiyet’in ilk senelerinde kadinlar kendi parasini kazanip yonetmiglerdir. Ka-
dinlar gerektiginde savasa dahi gitmislerdir. Peygamber’in ilk esi Hz. Hatice evlen-
meden 6nce de sonra da ticaretle ugragmis bagarili bir is kadini idi. Peygamber’in
kizi Hz. Zeynep de calisip kendi parasini kazanmistir. Kadinlar 6gretmenlik de
yapmustir. Evlilik yas1 daha erkene alinarak, ntifus artis1 hizlandirilmak istenmistir.
Ancak savaglar ve salginlarla bu artis azalmistir. (Akman, 2017) (Tabakoglu, 2012)
(Ozkiraz & Isci,Bas, 2016)
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Osmanli Devletinde islam hukuku uygulandigindan kadinlarin; tevfiz-i ta-
lak®, miilkiyet edinme, mal iizerinde tasarruf etme gibi haklar1 vardir. islamda
bazi mezheplerde kizlar veli araciligiyla evlendirilir. Ancak veli araciligiyla bile olsa
kadinlarin rizasi olmadan evlendirilemez. Ornegin; zorla evlendirilen buluga eren
kizlar nikdhin iptali i¢in mahkemeye basvurmuslardir. Mehir eger 6denmemisse
kadinlar eslerini mahkemeye vererek mehirlerini almislardir. Veya erkek mehri
vermeden vefat etti ise mehir miktar1 erkegin malindan tahsil edilerek kalani mi-
ras¢ilar arasinda bolistiirtilmiistiir. Mehir hakk: kadinin gelecegini garanti altina
almak i¢in verilmistir. Mehir nakit, gayrimenkul veya miicevher seklinde olabil-
mistir. Genel olarak varilan kani ¢ok eglilik olsa da tek eslilik daha ¢oktur. Cok
eslilige kiiltiirel olarak sicak bakilmamuigtir. Erkekler tek tarafli boganma hakkina
sahip olsalar bile toplumsal tepkiden dolay1 bu hakki ¢ok kullanmamuislardir. 16.
yuzyil baglangicindan 19. yiizyilin ilk yarisina kadar olan siirecte Anadoluda on
sehirde yapilan aragtirma sonucunda; tek esle evlilik oraninin %80,43, iki esle ev-
lilik oranin %8,57, ti¢ esle evlilik oranin ise %1,02 oldugu ifade edilmistir. Bosan-
ma esnasinda kar1 kocanin birbirlerinin hakkini gasp etmemeleri telkin edilmistir.
Kadinlar bosanmak istedikleri zaman muhalea[3] ile eslerinden ayrilmislardir. Di-
ger yandan siddet goren kadinlar mahkemeye bagvurmuslardir. Kadinlar mallarini
kendi istedikleri gibi kullanabilmislerdir. Kadinlarin miilkiyet haklarina miidahale
oldugunda haklarini mahkemede aramislardir. (Kiitikoglu, 2018) (Solak & Gii-
leng, 2021) (Ogiik, 2019) (Cin, 1974)

Diger yandan kadinlarin tereke kayitlarina bakilan bir ¢alisma analiz edildigin-
de mal varliklarinin nakit para veya taginir mallar ve kisisel esyalardan olustugu
tespit edilmistir. Kadinlarin terekelerinde kiigiik evler goriilmils, biiyiik evler, bag
bahgeler fazla gorilmemistir. Bunun sebebi olarak da kadmlarin servetlerini ta-
sinmazlarini satarak mal varliklarini daha kolay korumak i¢in nakit para seklinde
tutmak istemeleri gosterilmistir. Bununla ilgili olarak mal varliklarina akrabalar:
tarafinda el konulmak istenilen bir dava kaydina rastlanmistir. (Akyilmaz, 2017)

[2] Talakta. Kocanin bosama yetkisini karisina veya bir baska kisiye devretmesine “tefvizi't-talak” denir.
Bu hakkin kendisine devredildigi kisi “mifevvez/mifevveza” diye nitelenir. Fakihler talakta tefvizin caiz
oldugunda ittifak etmistir. Hz. Peygamber'den, eslerine arzu ederlerse kendilerini serbest birakacadi-
ni sdylemesini isteyen dyet bu husustaki deliller arasinda yer alir (el-Ahzab 33/28-29; Buhari, “Talak”,
5). Nikah akdinin kurulusu esnasinda tefviz sarti ileri sirilebilecedi gibi evlilik devam ederken de koca
tefviz tasarrufunda bulunabilir. Tefviz kocanin talak haklarini ortadan kaldirmaz ve eksiltmez. Kadin
tefviz hakkini kullandiktan sonra talaktan riici edemez. Kadinin bu hakki kullanmasindan 6nce erkegin
verdigi yetkiyi geri alip alamayacag! ise tartismalidir. https:/islamansiklopedisi.org.tr/tefviz--fikih

[31  Muhalea: Kari-kocanin anlagmasiyla evlilige son verilmesi anlaminda fikih terimi. https:/islamansiklo-
pedisi.org.tr/arama/?q=muhalea&p=m 03.03.2022
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2.19. YUZYILDA BATI’'DA KADINLARIN SOSYAL VE EKONOMIK
HAYATTAKI YERI

2.3.Batrda Kadinlarin Ekonomik Hayattaki Yeri

Batrda kentlerde kadinlar daha ¢ok evde iken, kirsal kesimde iiretime katki sag-
lamus ve daha faal olmuslardir. Ancak sanayilesme ile beraber kadinlarin isgiiciine
katilimi artmistir. Patronlar iscilere asgari ticret vermistir. Bu iicret ailelerin gecimi
i¢in yeterli olmadigindan kadinlar ve ¢ocuklar da ¢aligmak zorunda kalmiglardir.
Kadinlara ve ¢ocuklara erkeklerden daha diisiik para vererek karlarini arttirma-
ya ¢aligmiglardir. Kadinlar gebelik dogum gibi sebeplerle aralikli calistiklarindan
emeklerini daha ucuza arz etmeleri gerektigi distintilmiistiir. Savas zamaninda
kadinlar erkeklerin yerine istihdam edilmistir. Bu durumda rekabet dogmustur
ve rekabetten kapitalistler kazangli ¢ikmislardir. Babalar ¢ocuklari adina s6zlesme
yapmus, ticretlerini kendileri almis ve zaman zaman onlar1 fabrikada ¢aligtirmiglar-
dir. Yirminci ylizyilda gé¢men isciler arasinda bu durum hala mevcuttu. Sanayi-
lesmenin ilk evrelerinde kirsal kesimden is¢i toplamada hem kirsal hem de kentsel
aileler gok 6nemli aracilar olarak islev gérmiistiir. Erken sanayi sisteminin basaris,
karsal kesimden yeni sanayilesen merkezlere, genellikle akrabalik iligkisini takip
eden siirekli bir emek akisina bagliydi. Fabrika sistemiyle etkilesime en “uygun”
aile tipi, “izole” bir ¢ekirdek aile degil, daha ¢ok akrabalik baglar1 giiglii bir ailey-
di. Akrabalar, bireysel iscilerin hareketliligini asir1 derecede kisitlamadan endiistri-
yel caligmaya uyumun yumusatilmasinda, sanayi isverenine hizmet etmede ve ayni
zamanda kendi iiyelerinin ¢ikarlarini gelistirmede ve onlara koruma saglamada
etkiliydi. (Tayang & Tayang, 1981) (Haveren, 1991)

Ucret ekonomisinin yayginlagmasi ve aile sirketlerinde miras ve istihdamin
oneminin azalmasi, insanlar1 daha az bagimli hale getirdi, gengleri gelirlerini bir
araya getirmeye ve dolayisiyla erken evlenmeye itti ve ayni zamanda niifuzunu
azaltti. Sanayilesme ekonomik degisimde énemli bir faktordii. Ozellikle bazi Bel-
gika sehirlerindeki ticretler ciddi oranda artt1. Yine, bu sehirlerin ¢ogunda (Ghent,
Liege, Verviers), sanayilesme evlilik diizeninin degisiminden 6nceydi. Yeni eko-
nomik kosullar ile bir siire sonra yasam standard: ile artmistir. Yagsam standar-
dinin yiikselmesi, evlilik diizeninin degismesiyle ayni zaman diliminde meydana
geldi. Ozellikle 1850-1873 yillar1 arasinda ve 1890'dan sonra ilerleme o kadar bii-
yiiktii ki, sanayi, zanaat, ticaret ve tarim sektorleri dahil hemen hemen tiim gruplar
bundan yararlanmistir. (Van de Putte, 2009)

Ingiliz ve Kuzey Amerikali kadinlar pazarlarin baslangicindan beri énemli bir
konumda bulunmuglardir. Kadinlarin iretici emegi Boston, New York, Philadelp-
hia gibi kentlerde mal tedariki siirecinde 6nemli yer almistir. Ayrica kadinlarin
emegi ev ici endiistride de énemli idi. Ornegin 18. yiizyilda Ingilterede evlerde
kadinlar yiin egirmis, evde dokuma giysiler ve gocuk bezleri yapmuslardir. Ingilte-
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rede Sanayi Devriminden sonra, kolonilerden ve somiirge iilkelerden gelen ham-
maddelerin igletimi i¢in fabrikalar agilmistir. Bu fabrikalarda ¢ok sayida kadin ve
¢ocuk uzun saatlerce diisiik ticretle istthdam edilmislerdir. Britanyada Colyton'da
kadinlar igin ticretli ana istihdam, yerel dantel iiretimi iken, Matlock'ta kadinlar en
yogun olarak dis ticaret disinda istihdam edilmistir. Spitalfields'de ipek dokuma-
larin ve giyim esyalarinin yerli iiretimi, 1851'de piyasa ekonomisinde kadinlarin
istthdamina neden oldu; ancak 30 yil sonra tekstil iiretimi neredeyse tamamen or-
tadan kalkt: ve yikama, temizleme ve ¢camasir yikama isleri ¢ok daha dnemli hale
geldi. Hizmet sektori, 19. yiizyilda kadinlar i¢in her zaman en biiytik meslek ola-
rak kabul edilmigtir. El yazmasi niifus sayiminda genel hizmetgi, kihya, hemgire
vb. olarak tanimlanan kadinlarin ¢ogu, yasadiklar: hane reisinin akrabalar1 idi.
Ornegin; 1871'de Rochdale'de hizmetgilik yapan insanlarin ¢ogu, ayni yil Rutlan-
dshire'dakilerin yiizde 25'1 gibi, hane reisinin veya kiracinin akrabalariydi. Kadin-
larin gogu, aile ekonomisi iginde ¢alisiyordu. Ote yandan, birgok uzaktan akraba
olan kadin, ev sahipleri tarafindan ticretli hizmetgilerle hemen hemen ayni gekilde
muamele gérmiis olabilmektedir. 1861'de genel niifusun ytizde altisini hizmetgi-
ler, 1871'de ise genel niifusun yiizde 11'ini kahyalar temsil ediyordu. Ciftliklerdeki
hizmetliler s6z konusu oldugunda, katiplere verilen talimatlarda, yalnizca erkek-
lerin ¢iftlik hizmetlisi olarak sayilmasi gerektigi belirtilmistir. (Kog, 2019) (Higgs
& Wilkinson, 2016)

Amerikali kadinlar kitaya ilk yerlestikleri zaman Avrupali kadinlara gére daha
zorlu sartlarda yasamislardir. Amerikali kadinlar; ev isleri ve ¢ocuk bakiminin ya-
ninda arazi ekip bigmis ciftcilik yapmiglardir. Ciftgilik sanayideki islere gére daha
¢ok emek gerektirmis ancak daha az kazang getirmistir. Bu sebeple ¢iftlikteki islere
kiyasla daha ok para getiriyor gerekgesiyle bircok aile kizlarini sanayide ¢aligma-
lar1 i¢in sehre gondermislerdir. Amerikada sanayilesmeyle beraber kadnlara fark-
I1 meslek gruplarinda galisabilmeleri icin firsat tanmmuistir. 1830’larda kadinlar;
camagtrcilik, terzilik, ascilik, ignecilik gibi is kollarinda ¢alismislardir. Amerikan
kiltiriinde orta sinifa mensup eslerin ve kizlarin ev disinda ¢alismadiklari tespit
edilmistir. Asil rolleri annelik ve aileyi korumak olmustur. Onlar ailelerinin soy-
lulugunu temsil etmislerdir. Kadinlarin bir diger gorevi ogullarina uygun is, kizla-
rina da uygun esler bulmaya yardimci olabilecek ¢evre edinmekti. 19. yiizyilin ilk
yarisinda is¢i sinift dogmustur. Bu sinifa kadinlar ve ¢ocuklar da dahil edilmistir.
Bunun yaninda 1840’larda New YorKa gelen go¢ler ile artan is talebi karsilanmistur.
(Kog, 2019) (Dizerega & Dizerega, Wall, 1999)

Almanyada ise kirsal kesimde ve bir dereceye kadar kentsel zanaat ticaretinde
ortak bir aile bi¢imi “genis hane ailesi” goriiliir. Kadinlar aileyi bir arada tutan
6nemli bir konumda olsalar da erkeklerle esit gériilmeyip hane reisi olarak ka-
bul edilen kocaya tabi kilinmistir. Sanayilesme siireci, 19. yiizyilin ikinci yarisi-
na dogru, bircok bolgede geleneksel yapilar: yok eden uzun bir doniisiim olarak
baslamistir. Genellikle sehirlerde biiyiik 6lgekli sanayiler kurulmustur. Bu durum
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kirsal kesimden yaygin bir emek gogiine yol agmustir. Kent burjuvazisi, degerle-
rini ve normlarini tim topluma model olarak dayatmakta giderek daha basarili
olmugtur. Bunlar, tarim toplumunda bulunan baskin aile bigiminden biiyiik él¢iide
farkli olan ve sonunda hem toplumda normatif model hem de genellikle pratikte
yaganan aile bi¢imi haline gelen burjuva aile idealini icermistir. Erkek ve kadin
rolleri anlayisinda meydana gelen degisim ve cinsiyete 6zgii kat1 bir isboliimil ile
mesleki ve hane halki alanlar1 ayrilmistir. Kocanin rolii belirli bir meslekte kariyer
yapmak olmus, kadin ise ev kadini ve anne olarak tamamlayici gorevi iistlenmistir.
Alman aile sosyolojisi aragtirmasimnin kanitladig: gibi, ev hanimi evliligi neredeyse
tiim sosyal siniflar icin yaygin aile ideali haline geldi. Bu aile bi¢imi kanunla bile
diizenlenmigtir: 1896 tarihli Medeni Kanun'un 1356. boliimii, haneyi yonetmeyi
kadinlarin hakk: ve gorevi olarak tanimlamistir. Ancak bu aile modelinin bir¢ok
kadina gekici geldigi de gozden kagirilmamalidir. Bunun nedeni, kadinlar i¢in egi-
tim firsatlarinin olmamasi ve kadin iscileri isglictinden dislamay1 amaglayan sirket
stratejileri olabilir. Kadinlarin en vasifli iglere erisimi engellendi ve diistik vasifly,
fiziksel olarak yorucu ve kotii islerle yetinmek zorunda kaldilar.

Finlandiya ise, 19. yiizyilin sonunda niifusun ytizde doksan: tarimda istihdam
edildigi bir tarim toplumu olarak kalmistir. Yiizyilin bagindaki on yillar boyunca
burjuva sivil topluma gecis bu nedenle esas olarak eski tarim toplumunun sosyal
diizeninin temeli idi. Yeni sosyal anayasa, eski diizenin kiiltiirel kaliplarini koruyan
bir cinsiyet sdzlesmesine dayaniyordu. Kadinlar refah devletinin siyasi gelisiminde
ve toplumsal cinsiyet sozlesmesinin yenilenmesinde 6nemli bir kamusal rol oyna-
muslardir. Kadinlarin kamusal yasamda 'sosyal anneligi' temsil ettigi genel olarak
kabul edilmistir. (Pfabau Effinger, 1993)

2.2. Batrda Kadinlarin Egitimi

Avrupada okuma ve yazma yetenegi neredeyse yalnizca soylular, din adamlari,
memurlar ve azinligin sehirlileriyle sinirli bulunmustur. Dort ylizyil sonra kitlesel
okuryazarlik, Avrupanin ¢ogunda norm haline gelmistir. Dogu ve giiney Avru-
padaki okuryazarlik seviyeleri, ortalama olarak kuzey ve bat1 bolgelerine gore ¢ok
daha diisiik olmugtur. Italyadaki Vigevano kéyiinde 1806 ve 1814 yillar1 arasinda
okuma yazma bilmeyen yetiskin erkeklerin orani %64 ve kadinlarin orani %83 ol-
mustur. (Houston, 1983)

Batida 19. ylizyila kadar kizlarin egitim hakki ancak iist kesimlerde verilmistir.
Bu sebeple kadinlar 19.yiizyilin ikinci yarisina kadar egitim hakki: almak icin ¢aba
gostermigler ve haklarini kismen de olsa almiglardir. Batida geng kizlar i¢in zo-
runlu olan ilkokul egitimi baz iilkelerde rahibe okullar: olmuslardir. Kadnlar i¢in
egitim hakkini mesru hale getirmek i¢in ev islerinde Hristiyan 6gretilerini 6gret-
mek sunularak ilkokul devlet tarafindan zorunlu hale getirilmistir. Batida kizlarin
egitimi 19.yuizyilda devlet okullar: ile diizenli olmustur. Tim gelismelere ragmen
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kiz okullar1 yine de erkeklerin gerisinde bulunmugtur. Asil gelismeler 1850 son-
rasinda olmustur. Fransada 1867de kirk sehir ve kasabada kizlar ortaokula gide-
bilmistir. Fransada 1890da ise kirk bin kadin ilkokul 6gretmeni olmustur. Batrda
kadinlar nadir de olsa yiiksekogrenim gormiislerdir. 1890da ise ilk kadin avukat
gorev almistir. 1883 de ise ilk kadin doktorlar hastanede ise baslamiglardir ingiltere
kadinlara yiiksekogrenim hakki veren ilk Avrupa tilkesidir. Almanya ise 1900 ile
1909 yillar1 arasinda, kadinlar1 yiiksekogrenime erkeklerle ayni kogullarda almus-
lardir. (Kog, 2019) (Karaaslan, 2015)

2.3. Batrda Kadinlarin Sosyal Hayattaki Yeri ve Haklar1

Batrda kadinlar 19. yiizyila kadar kocalarinin veya babalarinin miilkii olmus-
lardir, evlendikleri zaman ise eslerinin izni ile anlagma yapabilmis ve davada taraf
olabilmislerdir. Egyalar tizerindeki tasarruf hakki erkeklerin olmustur. Kadinlar er-
kekler ile hukuki agidan esit goriilmemistir. Evlilik i¢cindeki mallar da genel olarak
kocanin kabul edilmistir. ABDde evli kadinlarin miilkiyet haklar1 1809'da verilmis-
tir. Iskandinav tilkeleri ise 19.yiizyilin ortalarinda kadinlarin esit miras hakki alma
hakkini vermistir. Ingiltere ise kadinlara miilk edinme ve isletme hakkini 1882'de
vermistir. Ayrica bosanma yasakt: fakat ayrilik belgesi alma hakk: bulunmustur.
Ayrilma siirecinde kocalar kadinlarin miilklerine el koyabilmis ve ¢ocuklarin da
sahibi kabul edilmistir. Tim bu haksizlara kadmlar artik dayanamayarak tepki
gostermislerdir. 1854 ‘de Barbara Leigh Smith evli kadinlarin durumunu elestiren
bir makale yazmis ve bu makalenin altina 3000 imza atilarak 1856da dilekge ile
parlamentoya gonderilmistir. Tiim bu tepkiler neticesinde 1857de Bosanma ka-
nunu ¢tkmigtir. 1870 ve 1882de ise evli kadinlarin mal edinme yasalar1 ¢ikmuistir.
1867de John Stuart Mill kadinlara oy kullanim hakki verilmesi igin éneride bulun-
mus fakat 6nerisi kabul edilmemistir. Mill, kadinlara erkeklerle esit egitim imkan:
ve diger tiim haklarin da verilmesini savunmustur. Kadinlar oy hakki i¢in sokak
gosterileri yapmiglardir. Ancak Ingilterede kadinlarin oy kullanim hakki 19284de
verilmistir. (Akyilmaz, 2017) (Karaaslan, 2015)

19.yiizyilda sanayilesme neticesinde kadinlarin evlenme yasi ve evli olmayan-
larin sayist artmistir. 1900 senesi civarinda, John Hajnal; Belgika, Tngi]tere, Da-
nimarka, Finlandiya, Hollanda, Norveg, Isve¢ ve Isvigrede 25-29 yas araligindaki
kadinlarin yiizde kirks ile ellisinin bekér oldugunu tespit etmistir. ABDde Kuzey
Carolina Universitesinden Uhlenberg ise 1890-1894 senelerinde dogan ve 50 yas1-
na kadar yasayan 1000 beyaz kadindan 100’iiniin evlenmedigini,225’in ¢ocuk sahi-
bi olmadigini sdylemistir. Kadinlar ekonomik yasamda olmasalar bile ¢iftler daha
az ¢ocuk sahibi olmay istemislerdir. (Blake, 1974)
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3. BATI'DA VE OSMANLI’'DA KADINLARIN SOSYAL VE EKONOMIK HRAYATTAKI
YERI’NIN KIYASI

Miisliiman Osmanli kadini 19. ylizyilda Bat1 kadini ile kiyaslandiginda daha
genis haklara sahip olmustur. Islam zaten kadinlara mal ayrimi, miilkiyet hakki,
miras hakki, tevfiz-i talak hakki gibi haklar vermistir. Her iki bolgede de kadinlarin
egitimi dinin etkisi ile daha iyi bir es ve anne olma sebebi ile mesru hale getiril-
meye ¢aligitlmistir. 19.ylizyillda Avrupada erkek evin efendisi olarak tanimlanir ve
kadin evlendiginde erkegin egemenligi altina girmis olurdu. 19.yiizyilda kadin ko-
nusunda calisma yapan Joan Perkin, Ingilterede evli kadinlar1 altin kafeste olarak
tanimlamistir.

Seyyahlara gore ayrica Osmanl kadini evlilik, tevfiz-i talak, miilkiyet sahibi
olma ve ¢ocugun velayeti konusunda Batidaki kadinlara gore daha ¢ok hakka sahip
konumda olmugtur. Islami 6gretiler neticesinde Osmanli kadini evlenmeden énce
sahip oldugu mallar kocasina ge¢mez kendi idaresi altinda kalir ve kocas: kadinin
rizas1 olmadan malini tasarruf edemez. Batida ise uzun siire evli kadinlarin tim
hakk eslerine gegmistir. Ornegin Ingilterede 1870-1882'de “Evli Kadinlarin Mal
Edinme Yasas1 “ ¢tkmadan evvel kadin evlendikten sonra tiim mallar: ailesinden
miras da d4hil kocasinin {izerine ge¢mis olmaktaydi. Kadinin bu mallarda tasarruf
hakki olmamigtir. Bu duruma énlem igin Ingilterede birgok aristokrat baba kizlari
evlenirken eslerinden ayr1 paralari olmasi i¢in bagkalarinin adi ile “trust” hesap-
lar agmis ve kizlarin1 maddi anlamda giivence altina almak istemislerdir. Kadinlar
kocalarinin rizasi olmadan maddi veya baska konularda imza atamazdi. Ornegin
Ingilterede 1884% kadar kadinin ad1 “kéle” veya “mal” anlamina gelen “chattel”
olmustur. Isvigrede ise evli kadinlara mallarinin yénetim hakki 1884'de verilmistir.
Fransada ise 19.yilizyilin sonuna kadar evli kadinlar kocalar ile esit diizeyde mal
tasarrufu hakkina sahip olamamustir. (Akman, 2017)

SONUC

Eski toplumlarin bazilarinda kadnlar kotii kabul edilirken bazilarinda ise ka-
dinlara saygi duyulmustur. Ornegin Hint toplumunda kadin kétii iken, Hitit ve
Stimerde kadinlar kot kabul edilmemigtir. Eski Yunanlarda ise kadinlara saygi
duyulmugtur. Islam 6ncesi Tiirk toplumlarinda da kadinlara biiyiik saygi vardir.
Kadnlar yeri geldiginde vekaleten hitkiimdarin yerinde bulunmustur. Eski Misir
toplumunda da kadinlarin yeri iyi konumdadir. Kadinlara miras, bosanma gibi
haklar verilmistir. Batrda ise Aydinlanma ¢agi ile beraber 6zgiirlesme ortami bas-
lamistir. Bu ortamdan kadinlar da olumlu olarak etkilenmislerdir. Kadinlarin egi-
timine daha ¢ok 6nem verilmistir.

Batrda kadinlar en temel haklar1 olan egitim, miilkiyet, bogsanma gibi haklar
i¢in bile ciddi anlamda miicadele etmislerdir. Ve miicadele neticesinde bu haklar:
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ancak 19.ytizyilda almiglardir. 19.ytizyila kadar erkekler kadinin efendisi olmus,
kadin evlendigi zaman babasindan kalan mallar erkege ge¢mis ve erkek istedigi
gibi bu mallari tasarruf etmistir. Bazi 6ngoriilii babalar ise bagkasinin adina “trust”
hesaplar agarak kizlarini glivence altina almak istemislerdir. Batida 19. yiizyila ka-
dar kizlarin egitim hakki ancak aristokrat smnif icin gecerlidir. Bu sebeple kadinlar
19.ytizyilin ikinci yarisina kadar egitim hakki almak i¢in ¢aba gostermisler ve hak-
larini kismen de olsa almiglardir. Batida geng kizlar i¢in zorunlu olan ilkokul egi-
timi baz tilkelerde rahibe okullar1 olmuslardir. Kadinlar i¢in egitim hakkini mesru
hale getirmek i¢in ev iglerinde Hristiyan 6gretilerini 6gretmek fikri ileri stiriilerek
ilkokul devlet tarafindan zorunlu hale getirilmistir. Batrda kizlarin egitimi 19.ytiz-
yilda devlet okullar ile diizenli olmustur. Tim gelismelere ragmen kiz okullar yine
de erkeklerin gerisinde kalmistir. Asil gelismeler 1850 sonrasinda olmustur. Son-
rasinda kadinlarin egitim orani artmug, hatta yiiksekogrenime giden kadinlar bile
olmustur.

Osmanlrda ise Islam hukuku cercevesinde kadnlarin; miilkiyet hakki, tasarruf
hakki, tevfiz-i talak gibi haklar: vardi. [slam’in ilk zamanlarindan itibaren kadinlar
ticaret yapmuis, bagka is kollarinda da ¢aligarak kendi paralarini kazanmas yeri gel-
diginde savaslara dahi gitmistir. Osmanlida bazi geleneksel diisiincelerle kadinla-
rin zaman zaman arka plana itildigini gormekteyiz. Ancak Tanzimat doneminden
itibaren kadinlarmn egitimi ile ilgili reformlar yapilmis ve kadinlarin isgiiciine kati-
lim1 tesvik edilmistir. Tanzimat'tan 6nce kadinlar sadece ilkokula gidebilmekteydi.
Bunun disinda iist ziimreden ailelerin kizlar 6zel egitim alabilmislerdir. Tanzimat
Doneminde kizlar i¢in ibtidai ve riigdiyeler disinda meslek egitimi alabildikleri
okullara da izin verilmistir Oncelikle kadinlar; ebelik, 6gretmenlik mesleklerine
yonlendirilmistir. Kadinlarin; kadin ¢avuslar ve gardiyanlar gibi kadinlarin mecbu-
ri olarak istihdam edildikleri meslekler de tespit edilmistir. Batrda da 19. Yiizyilda
kadinlarin egitim oran1 artmistir. Hatta yliksekogrenim alan kadinlar da olmustur.

Her iki cografyada da kadinlarin egitimi iyi bir anne iyi bir es olma sebebi ile
mesru hale getirilmeye ¢alisilmistir. Batrda ve Osmanlrda kirsal kesimde olan ka-
dinlar kentlere gore daha faal olarak iiretimde uzun yillar aktif olarak ¢alismiglar-
dir. Kentlerde ise her iki bolgede de kadinlar daha pasif kalarak ev i¢inde “kadin”
rolinde kalmiglardir. Ancak sanayilesmenin de etkisi ile kadinlarin isgiiciine katil-
masinin artmast ile giigleri de dogru orantili olarak artmustir. Kapitalist, isgiiciine
asgari ticret vermistir. Bu {icret ailelerin ge¢imi igin yeterli olmadigindan kadinlar
ve ¢cocuklar da ¢alismak zorunda kalmislardir. Kadinlara ve ¢ocuklara erkeklerden
daha diisiik ticret verilmistir. Igverenler bu gekilde karlarini artirmayi hedeflemis-
lerdir. Kadinlar gebelik dogum vs. aralikli ¢alistiklarindan emeklerini daha ucuza
arz etmeleri gerekmektedir, seklinde goriisler vardur.

Savas zamaninda kadinlar erkeklerin yerine istihdam edilmistir. Bu durumda re-
kabet dogmustur ve rekabetten kapitalistler kazan¢h ¢ikmiglardir.
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THE PLACE OF WOMEN IN SOCIAL AND ECONOMIC LIFE IN THE WEST AND
THE OTTOMAN EMPIRE IN THE 19TH CENTURY

EXTENDED ABSTRACT

In the study, the social and economic lives of the women in the Ottoman Em-
pire and in the West were examined and compared in detail.

In some ancient societies, women were regarded bad, while in others, women
were respected. For example, while women were bad in Indian society, women
were not considered bad in Hittite and Sumer. In the ancient Greeks, women were
respected. In the first Turkish societies, there was a great respect for women. When
necessary, women were found in the place of the ruler by proxy. The place of wo-
men in ancient Egyptian society was also in a good position. Women were given
rights such as inheritance and divorce. In the West, with the Age of Enlightenment,
the environment of liberation began. Women were also positively affected by this
environment. More emphasis was placed on the education of women.

The Ottoman Empire was established in the transition period of the Turks from
the nomadic life to the settled life. While adapting to settled life, there were chan-
ges in the situation of women. In settled life, while the women in the countryside
cultivated the land, the women in the cities took part in working life as entrepre-
neurs, civil servants or workers. Some women were directed to the midwifery and
teaching. Ottoman women affected by industrialization were employed as workers
in factories.

Women worked as servants at home and as guards, sergeants and guardians in
prisons. There were attempts to improve the education of women in the Ottoman
Empire in the Tanzimat Period. Before the Tanzimat, women could only attend
primary school. Besides this, the daughters of the upper class families were able to
receive special education. During the Tanzimat Era, schools where they could get
vocational training were also allowed, apart from primary and secondary schools
for girls.

The position of women in the Ottoman Empire was determined within the fra-
mework of Islamic law. Before Islam, it was customary to bury girls alive. With the
adoption of Islam, this tradition was banned. In addition, before Islam, Arabs had
the right to marry as many women as they wanted. These rights also existed among
the Ancient Hindus, Babylonians, Persians, and Jews. Although Islam allows a man
to marry four women, it encourages monogamous marriage. In addition, the dis-
tinction between people is not made as men and women, but as those who do
righteous deeds and those who do not. Before Islam, women were considered the
property of their husbands in Arabs. Islam has given women the right to inherit,
the right to separate and dispose of property, and the right to divorce.
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In the West, while women were mostly at home in cities, they contributed to
production in rural areas and became more active. However, with industrializati-
on, womens participation in the workforce has increased. The capitalist has given
the workforce a minimum wage. Since this wage was not sufficient for the living of
the families, women and children had to work as well. Women and children were
paid lower wages than men. There are views that they should supply the workfor-
ce more cheaply because women work intermittently. In wartime, women were
employed instead of men. In this case, competition arose and the capitalists gained
from the competition.

Until the 19th century in the West, the right to education for girls was given
only in the upper classes. For this reason, women struggled for getting the right to
education until the second half of the 19th century and they got their rights, albeit
partially. Primary education, which is compulsory for young girls in the West, be-
came nun schools in some countries. Primary school was made compulsory by the
states, offering to teach Christian teachings in housework to legitimize the right
to education for women. Girls’ education in the West became regular with public
schools in the 19th century. Despite all the improvements, girls’ schools still lag
behind boys. The main developments took place after 1850. Afterwards, the edu-
cation rate of women increased, and there were even women who attended higher
education.

In the West, women were the property of their husbands or fathers until the
19th century, and when they got married, they were able to make an agreement
and become a party in the case with the permission of their husbands. The right to
dispose of the goods belonged to the men. Women were not seen as legally equal
with men. The goods within the marriage were also generally accepted by the hus-
band. The property rights of married women in the USA were granted in 1809. In
the middle of the 19th century, Scandinavian countries gave women the right to
receive equal inheritance rights. Britain gave women the right to own and operate
property in 1882. In addition, divorce was forbidden, but the right to obtain a se-
paration certificate was found. During the separation process, the husbands were
able to confiscate the property of the women and the children were accepted as the
owner. As a result of the injustices, women were unable to bear it anymore. As a
result of all these reactions, the divorce law was enacted in 1857. In 1870 and 1882,
married women’s property laws were passed.

Muslim Ottoman women had broader rights in the 19th century when compa-
red to Western women. Islam has already given women rights such as separation
of property, right of property, right of inheritance, right to divorce. In both regions,
the education of women has been legitimized by the influence of religion to beco-
me better wives and mothers. In Europe in the 19th century, the man was defined
as the master of the house, and when the woman married, she was under the rule of
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the man. Joan Perkin, who worked on women in the 19th century, defined married
women in England as in a golden cage. According to the travelers, Ottoman wo-
men had more rights than women in the West in terms of marriage, divorce, pro-
perty acquisition and child custody. As a result of the Islamic teachings, the pro-
perties of the Ottoman woman before marriage did not pass to her husband, they
were remain under her own administration and the husband could not save his
property without the consent of the woman. In the West, all the rights of married
women for a long time passed to their spouses. For example, before the “Married
Women’s Acquisition Law” was enacted in England in 1870-1882, after the woman
got married, all her property, including inheritance from her family, was passed
on to her husband. The woman did not have the right to dispose of these goods.
As a precaution against this situation, many aristocratic fathers in England opened
“trust” accounts in the name of others so that their daughters would have money
separate from their spouses while they were getting married, and they wanted to
financially secure their daughters. Women could not sign on financial or other
matters without the consent of their husbands. In Switzerland, married women
were given the right to manage their property in 1884. In France, until the end of
the 19th century, married women did not have the right to dispose of property on
the same level as their husbands.

Keywords: Business Life, Education, Marriage, Women.
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SOSYODEMOGRAFIK OZELLIKLER VE BOSANMA NEDENLERINE YONELIK
TUTUM ARASINDAKI iLISKININ INCELENMESI

0z:

Toplumun en temel yap1 tasi ailedir ve ailenin medeni hukukta 6nemli bir yeri
vardir. Aile toplumun ¢ekirdegini olusturur ve saghkli bir aile; saghkli ve giiglii
toplum anlamina gelmektedir. Saglikli ve giiglii bir toplumun olusmasi igin, aile
hukuku i¢inde yeri olan bosanma durumu kritik bir 6neme sahiptir. Bogsanma
sosyal bir sorundur ve tiim diinyada giin gegtik¢e artmaktadir. Bosanmanin art-
masinda birgok etken vardir. Bosanmay1 engelleyici veya arttirici faktorlerin 6gre-
nilmesi; bosanmanin 6nlenebilmesi agisindan 6nemlidir ve bosanmay: etkileyen
taktorlerin, sebeplerin iyi arastirilmas: da bu baglamda 6énem tagimaktadir. Bo-
sanma sebeplerine yonelik tutumlarin tespitine yonelik yapilan bu ¢alismada; sos-
yodemografik 6zelliklere gore bosanma nedenlerine yonelik tutumlar arasindaki
iliskinin ortaya konmasi amaclanmistir. Aragtirmada kullanilan yontem iliskisel
tarama modelidir. Veri toplama arac1 olarak Bosanma Nedenlerine Yonelik Tutum
Olgegi kullanilmigtir. Evren; 18 yasindan biiyiik kadin ve erkek bireyler, 6rneklem
ise evreni temsil eden ve teknolojik araglar ile ulasilabilen 441 katilhmcidir. Veri-
lerin analizi SPSS programi araciligiyla yapilmis, elde edilen bulgular paylasilarak
caligma tamamlanmistir. Caligma ilgili literatiir 1s1g1nda tartisilmig ve arastirmaci-
lara gerekli dneriler sunulmustur.

Anahtar Sozciikler: Bosanma, Bosanma Sebepleri, Sosyodemografik Ozellikler.
o o %

EXAMINATION OF THE RELATIONSHIP BETWEEN SOCIODEMOGRAPHIC
CHARACTERISTICS AND ATTITUDES TOWRRDS THE REASONS FOR DIVORCE

ABSTRACT

Family is the main element of society and has an important place in civil law.
Family constitutes the nucleus of the society and a healthy family brings about a
healthy and strong society. For a healthy and strong society, divorce included in
family law has a critical place. Divorce is a social problem and has dramatically
increased throughout the world. There are various factors leading to the increase
in divorces. Therefore, it is of great importance to learn how to prevent the incre-
ase in divorces and to search for the reasons behind them. In order to determine
the attitudes towards the grounds for divorce, this study aims at presenting the
relationship between the sociodemographic attributes and attitudes towards the
grounds for divorce. The research was carried out relational screening model. The
data was gathered from “Scale for Attitude towards the Grounds for Divorce” The
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population of the research was women and men over the age of 18 and the sample
is 441 participants who represent the population and can be reached through tech-
nological devices. The analyzes were carried out with SPSS program and the results
were presented. The research was discussed in terms of other studies in literature
and suggestions were made for the researchers.

Keywords: Divorce, Grounds For Divorce, Sociodemographic Attributes.
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GIRIS

Sosyal bir varlik olan insanin dogumundan itibaren gevresiyle kurdugu iliskiler
hayatinin 6nemli bir parcasidir. Psikoloji veya sosyoloji bilimi icerisinde nesne ilis-
kilerini, baglanma teorilerini, psikodinamik yaklasimlar: veya gelisim kuramlarini
inceleyen pek ¢ok yaklagim sosyal iligkileri 6n plana ¢ikarmakta ve incelemekte-
dir. Yuzyillardir bu kavramla ilgili farkli bakis acilar: cesitli ekoller tarafindan vur-
gulanmustir. Insan iligkileri kapsaminda degerlendirilebilen evlilik, cogu bireyin
yagaminda 6nemli bir yer kaplamaktadir. Ailedeki saglikli iliskiler ve diizgiin bir
aile yasantisy, bireyi topluma, hayata hazirlayan dikkatli olunmasi gereken 6nemli
bir husustur. Ailesi icerisinde kurdugu iliskiler kisinin, kendine ve ¢evresine sayg1
duymasini, toplumsal yasama uyumunu, kisinin benlik gelisimini ve sosyal beceri-
lerinin gelisimini etkileyen bir siiregtir (Uzunoglu, 2016, s. 5). Bu siire¢ igerisinde
evli bireylerin anlasgamamasi ya da uyum saglayamamasi gibi durumlarda son ba-
samak olarak boganma ortaya ¢ikmaktadir. Bosanma durumu bireylerde; sikinti,
stres, yalnizlik veya bosluga diisme gibi olumsuz duygular hissettirmesinin yani
sira huzur, rahatlama, 6zgiirlesme veya kendine olan giivenini kazanma gibi olum-
lu duygular da hissettirebilmektedir. Bu kadar farkli duygularin olusmasinda bo-
sanma sebeplerinin farklilagmasi 6n plana ¢ikmakta; bu farklilasmalar toplumdan
topluma veya kiiltiirden kiiltiire degiskenlik gosterebilmektedir (Gokge, 2020, s. 2).

Toplumun en temel yapi tas: ailedir ve ailenin medeni hukukta 6nemli bir yeri
vardir. Aile toplumun ¢ekirdegini olusturur ve saglikli bir aile; saglikli ve giiglii
toplum anlamina gelmektedir. Saglikli ve giiglii bir toplumun olusmasi i¢in, aile
hukuku i¢inde yeri olan boganma durumu kritik bir 6neme sahiptir (Tekin, 2017,
s. 1). Gelecege yonelik beklentilerle ve umutla kurulan aile sistemlerinin yikilist
esleri olumsuz etkilemekte ve biiyiik bir hayal kiriklig1 olusturmaktadir (Yoriikog-
lu, 2003: s. 421). Bosanma durumu egler ve ¢ocuklar agisindan gerek mali, sahsi,
gerekse hukuki sonuglar ve sorunlar dogurmaktadir (Demir, 2017, s. 1).

Aile yapisi, go¢, kentlesme ve modernlesme olgularindan etkilenerek énemli
degisimler yasamistir. Kadin haklari baglaminda yapilan hareketlerin etkisiyle ka-
dinlarin egitim seviyelerinin yiikselmesi, kadinlarin 6zel ve kamu alanlarinda yer
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almalari ailenin yagam seviyesinde bir yitkselme olmasini saglamis, ancak esler rol
gatigmasina dayanan problemler ile kars: karsiya kalmiglardur.

Evlilikte yasanan sorunlarin bir¢ok sebebi bulunmaktadir. Iletisim sorunlari,
saygl ve sevginin tilkenmesi, kiiltiirel farkliliklar, kotti aligkanliklar, eglerin birbir-
lerinin beklentilerini karsilayamamasi, sorumsuz davranislar bu sebepler arasinda
gosterilebilir (Aktas, 2011, s. 21). Tiirk Medeni Kanununda yer alan boganma se-
bepleri ise; zina, hayata kast, pek kétii ve onur kirict davranis, sug isleme ve haysi-
yetsiz hayat, terk, akil hastaligs, evlilik birliginin sarsilmasi, ortak hayatin yeniden
kurulamamasidir. (Uzunoglu, 2016, s. 45).

Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK) tarafindan paylagilan 2021 yilina ait bosan-
ma ve evlilik istatistik raporlarina gére, evlenme sayisinin 561 bin 710 oldugu, ay-
lara gore evlenme sayilarinin pandemi sebebiyle farklilik gosterdigi, kaba evlenme
hizinin binde 8.27 ile Kilis ilinin oldugu, kaba bosanma hizinin en ytiksek oldugu
ilin Izmir, en diigiik oldugu ilin Sirnak oldugu, bosanmalarin %31.3’ tiniin evliligin
ilk 5 yilinda gergeklestigi ve son 1 yilda bogsanmalardan etkilenen ¢ocuk sayisinin
165 bin 937 oldugu bilgilerine ulagilmaktadir. 2002 yilina kadar evlenme ile ilgili
belgeler belediye teskilath yerlerde belediyeden, koy ve bucaklarda muhtarlardan;
bosanma ile ilgili bilgiler ise Asliye Hukuk ve Aile Mahkemelerinden istatistik
formlar araciligiyla derlenirken; 2003 yilindan itibaren bu bilgilere MERNIS (Mer-
kezi Niifus Idare Sistemi) verilerinden ulagilmistir. (TUIK,2021).

Russell'ln da belirtmis oldugu gibi insanin mutlulugunu biiyiik 6l¢iide etkile-
yen kaynaklardan birisi ailedir ve insanin toplumsallagmas: stirecinde gerek psiko-
lojik gerekse fizyolojik ihtiyaglarina ve 6zelliklerine en ¢ok cevap veren unsurdur
(Ermez, 2020, s. 15). Aile toplumun en temel yapisidir. Bu temel yapinin, aile birli-
ginin bozulmasi ve yerine yeni bir diizen olusturulmas: anlamina gelen bosanma,
toplumsal sorun olarak 6nemli bir yere sahip olmakla beraber, sonuglari itibariyla
farkli sorunlar1 da beraberinde getirerek toplumu tehdit etmekte ve bosanmanin
nedenleri bir anlamda toplumsal yapi ile ilgili 6nemli veriler sunmaktadir (ASA-
GEM,2009). Bosanmay1 engelleyici veya arttiric1 faktorlerin 6grenilmesi; bosan-
manin Onlenebilmesi agisindan 6nemlidir ve bosanmay etkileyen faktorlerin,
sebeplerin iyi aragtirilmas: da bu baglamda 6nem tagimaktadir (Dogan,2016, s.
993). Bosanmanin artmasinda birgok etken oldugu bilinmektedir. Bu etkenlerin
tespitine yonelik yapilan bu arastirmada; sosyodemografik 6zellikler ile bosanma-
ya yonelik tutumlar arasindaki iligskinin ortaya konmasi amaglanmaktadir. lgili
literatiire farkli 6rneklemler agisindan katk: saglamasi aragtirmanin 6nemini olus-
turmaktadir.

Ttim bu durum ve bilgiler neticesinde bogsanmanin; evlilik gibi insan hayatinda
bulunan olagan bir durum oldugu, sonuglari ve sebepleri itibariyle bir¢cok arastir-
maya konu edildigi, sadece insan1 degil toplumu da ilgilendiren bir unsur oldugu
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sonucuna ulagilmaktadir. Bosanmada devam eden bir durumun son bulmasi mev-
cuttur. Kigiler bosanma kararini alirken bir¢ok kez diisiiniip bu sonuca ulagmak-
tadirlar. Keyfi alinan bir karar olmamakla beraber, aslinda kisilerin evlilik birligini
olustururken istemedikleri ve 6ngéremedikleri bir olgudur. Ancak evlilik birligi
stirecinde yaganan krizler ve sorunlar bosanma durumunu ka¢inilmaz kilmakta-
dir. Arastirmada, Tirkiyedeki bosanma sebeplerine yonelik tutumlar1 demogra-
fik degiskenlere (yas, cinsiyet, medeni durum, meslek ve aylik kazang) gore tespit
etmek amaglanmigtir. Bu genel amag dogrultusunda asagidaki problemlere yanit
aranmuistir:

1.1. Cinsiyete gore bosanma nedenlerine yonelik tutum diizeyleri arasinda an-
laml bir farklilasma var midir?

1.2. Yas grubuna gore bosanma nedenlerine yonelik tutum diizeyleri arasinda
anlamli bir farklilasma var midir?

1.3. Medeni duruma gore bosanma nedenlerine yonelik tutum diizeyleri ara-
sinda anlamli bir farklilasma var midir?

1.4. Meslege gore bosanma nedenlerine yonelik tutum diizeyleri arasinda an-
laml bir farklilasma var midir?

1.5. Aylik kazanca gore bosanma nedenlerine yonelik tutum diizeyleri arasinda
anlaml bir farklilagma var midir?

YONTEM
Arastirma Modeli

Bu aragtirmada sosyodemografik 6zellikler ve bosanma nedenlerine yonelik
tutum arasindaki iligkiyi incelenmek hedeflenmistir. Bu hedef kapsaminda aras-
tirma modeli olarak iligkisel tarama yontemi tercih edilmistir. Iligkisel tarama mo-
deli, degiskenler tizerinde herhangi bir miidahalede bulunulmadan iki veya tizeri
degisken arasindaki iliskinin incelendigi bir yontemdir (Biiytikoztiirk ve digerleri,
2022, s. 25). Ayrica arastirmada veri toplama yontemi olarak sayisal verilerin top-
lanilmasini kapsayan ve nicel arastirma yontemi olan anket teknigi uygulanmistir.

Calisma Grubu

Aragtirmanin 6rneklem grubu 18 yasindan biiytik olan; evli 311, bekar 130 ol-
mak iizere toplamda 441 bireyden olusturmaktadir. Orneklem igerisinde yer alan
bireyler segilirken kolay ulasilabilir 6rnekleme yontemi kullanilmistir. Bu yontem,
aragtirmaciya siire konusunda yardimci olmasi ve pratiklik saglamasi amaciyla ter-
cih edilmistir (Yildirim ve Simsek,2006, s. 107).
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Veri Toplama Araglar:
1. Kisisel Bilgi Formu

Aragtirmacinin hazirlamis oldugu kisisel bilgi formunda bireylere yas, cinsiyet,
medeni durum, meslek ve aylik kazang gibi degiskenlerle ilgili sorular yoneltilmis-
tir.

2. Bosanma Nedenlerine Yonelik Tutum Olgegi (BNYTO)

Boganma Nedenlerine Yonelik Tutum Olgegi, Dogan tarafindan 2016 yilinda
gelistirilen bir dlgektir. Olgekte 18 soru bulunmakta ve sorular “kesinlikle katilryo-
rum (5 puan), katiliyorum (4 puan), kararsizim (3 puan), katilmiyorum (2 puan)
ve kesinlikle katilmiyorum (1 puan)” segeneklerinden olugsmaktadir. Ankette bulu-
nan sorularin uyumlu, dindar, siddet kargit1 ve medya etkisine tepki olmak tizere 4
alt boyutu vardir. Olgegin 6zgiin formunda, 6lgegin tamami igin Cronbach Alpha
givenirlik katsayisi .89 olarak bulunmugtur. Uyumlu alt boyutunun giivenilirligi
.91, dindar alt boyutunun giivenirligi .82, siddet karsit1 alt boyutunun giivenirliligi
.87 ve medya etkisine tepki alt boyutunun giivenirliligi .80 olarak bulunmustur.
Yapilan arastirmada ise 6lgegin tamamu icin Cronbach Alpha giivenirlilik katsayist
. 74, uyumlu alt boyutu i¢in .67, dindar alt boyutu i¢in .81, siddet karsiti alt boyutu
i¢in .89 ve medya etkisine tepki alt boyutu i¢in .72 olarak hesaplanmistir.

Verilerin Toplanmasi

Covid 19 pandemisi nedeniyle arastirmanin verileri Google Form araciligiyla
toplanmustir. Arastirmanin 6lgme araglar1 496 kisiye mail aracilifiyla gonderilmis,
55 katilimcidan geribildirim alinamamugtir. Verilerin Analizi

Aragtirma kapsaminda toplanan verilerin analizi SPSS 22 programi kullanila-
rak yapilmustir. Veri analizine baslamadan 6nce toplanan veriler i¢in 6nemli varsa-
yimlardan olan normal dagilim sartinin saglanip saglanmadig: degerlendirilmis ve
bu sart i¢in basiklik ve carpiklik degerleri incelenmistir. Hair ve digerlerine (2013)
gore basiklik ve carpiklik degerlerinin -1 ile +1 arasinda olmasi verilerin normal
dagildigini ifade etmektedir. Yapilan analiz sonuglar1 toplanan verilerin bu iki de-
ger arasinda yer aldigini ve normal dagildigini gostermektedir. Dolayisiyla normal
dagilan bu veriler arasindaki farkliliklarin analizi yapilirken iki gruplu degiskenler
icin Bagimsiz Orneklemler t testi; ikiden fazla gruplu degiskenler icin ise Tek Yon-
li Varyans Analizi (ANOVA) yapilmistir. Yapilan analizlerden ¢ikan farkliliklarin
hangi yonde oldugunu tespit etmek i¢in ise Tukey HSD testi tercih edilmistir.
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Etik Kurul izin Bilgileri
Yapilan bu ¢aligmada “Yiiksekogretim Kurumlar: Bilimsel Arastirma ve Yayin
Etigi Yonergesi” kapsaminda uyulmas: belirtilen tiim kurallara uyulmustur. Gerek-
li izinler Ondokuz Mayis Universitesi Etik Kurulu'nun yapmis oldugu degerlendir-
me sonucunda alinmigtir (Karar No: 2021-959).
BULGULAR

1. Katimcilarin Sosyodemografik Ozelliklerine Dair Bulgular

Tablo 1: Katilimci Grubuna iliskin Frekans ve Yiizdeler

Demografik Ozellikler Frekans(f) Yiizde(%)
Cinsiyet Kadin 272 61.7
Erkek 169 383
Yas Grubu 18-24 68 154
25-30 68 154
31-35 91 20.6
36-40 99 224
41-45 56 12.7
46-50 35 79
51 ve Uzeri 24 54
Medeni Durum Evli 311 70.5
Bekar 130 29.5
Egitim Durumu ilkokul mezunu 15 34
Ortaokul 27 6.1
Lise 98 22.2
Universite ve tzeri 301 68.3
Meslek Kamu 195 442
Ozel Sektér 71 16.1
i sahibi degil 136 30.8
Diger (Emekli vs.) 39 8.8
Aylik Kazang 3000 TL ve alti 48 109
3001-4000 TL 49 111
4001-5000 TL 36 82
5001-6000 TL 90 20.4
6001 TL ve Uzeri 110 24.9
Diizenli kazanci yok 108 24.5

Tablo 1de belirtildigi iizere katilimcilarin %61.7’si kadin, %38.3’i1 erkek birey-
lerden olugmaktadir. Orneklemin %15.4’ii 18-24 yas araliginda yer alirken %15, 4’ii
25-30 yas araliginda %20,6's1 31-35 yas araliginda, %22.4’ii 36-40 yas araliginda,
%12.47’si 41-45 yas araliginda,%7.9’u 46-50 yas araliginda ve %5.4’ii 51 ve {izerinde
yer almaktadir. Katilimcilarin %70.5’i evli iken %29.5’i bekardir. Yine katilimcila-
rin %3.4’t ilkokul, %6.1’i ortaokul, %22.2’si lise ve %68.3’ti iniversite mezunudur.
Katilimcilarin meslek gruplarina bakildiginda ise %44.2’sinin kamuda, %16.1’inin
ozel sektorde galistil; %8.8’inin emekli veya diger meslek gruplarinda yer aldi-
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&1; %30.8’inin ise is sahibi olmadig tespit edilmistir. Son olarak katilimcilarin ay-
lik kazanglarina bakildiginda%10.9’unun 3000 TL ve alti, %11.11'inin 3001-4000
TL%8.2’sinin 4001-5000 TL, %20.4’tintin 5001-6000 TL, %24.9’'unun 6001 TL ve
tizeri kazanci varken %24.5’inin diizenli bir kazanci olmadig: belirlenmistir.

2. Cinsiyete Degiskenine Gore Bosanma Nedenleri Arasindaki Farkliligin
Analizlerine Dair Bulgular

Bosanma nedenlerine yonelik tutum puanlarimin cinsiyet degiskenine gore
farklilasma durumunu belirlemek tizere yapilan bagimsiz 6rneklemler t- testi so-
nuglar1 Tablo 2de verilmistir.

Tablo 2: Bosanma Nedenlerine Yonelik Tutum Diizeylerinin Cinsiyet
Degiskenine Gore Karsilagtirilmas:

Cinsiyet N X SS t P
Kadin 272 3755 371
Uyumlu 176  .078
Erkek 169 3688  4.13
Kadin 272 1005 290
Dindar 144 149
Erkek 169 9.63 3.05
Kadin 272 10.37 3.05 .
Siddet Karsiti 319 .002
Erkek 169 9.39 3.28
. . Kadin 272 1221 244
Medya Etkisine Tepki -13 .897
Erkek 169 12.24 239
Kadin 272 70.18 743 .
Bosanma Nedenlerine Yonelik Tutum 276  .006
Erkek 169 68.14 7.70

Tablo 2'de gorildugi tizere kadin bireylerde boganma nedenlerine yo6nelik
uyumlu tutum puanlar1 (x=37.55) ile erkek bireylerde boganma nedenlerine yo-
nelik uyumlu tutum puanlar1 (x=36.88) arasinda anlamli bir farklilasma olmadig:
tespit edilmistir (t=1.76, p>.05). Benzer gekilde kadin bireylerde boganma neden-
lerine yonelik dindar tutum puanlar1 (x=10.05) ile erkek bireylerde bosanma ne-
denlerine yonelik dindar tutum puanlari (x=9.63) arasinda anlamli bir farklilasma
olmadig: belirlenmistir (t=1.44, p>.05).Yine kadin bireylerde bosanma nedenle-
rine yonelik medya etkisine tepki tutum puanlar1 (x=12.21) ile erkek bireylerde
bosanma nedenlerine yonelik medya etkisine tepki tutum puanlar1 (x=12.24) ara-
sinda anlamli bir farklilasma olmadig: belirlenmistir (t=-.13, p>.05).

Bu sonuglarin aksine kadin bireylerde bosanma nedenlerine yonelik siddet
karsit1 tutum puanlari (x=10.37) ile erkek bireylerde bosanma nedenlerine yonelik
siddet kargiti tutum puanlari (x=9.39) arasinda anlamli bir farkliligin oldugu tespit
edilmistir (t=3.19, p<.05).Tespit edilen bu farkliliga gore kadin bireylerde bosan-
ma nedenlerine yonelik siddet karsiti tutum diizeyleri erkek bireylerde bosanma
nedenlerine yonelik siddet karsiti tutum diizeylerine gére anlamli derecede daha
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yiiksek bulunmustur. Bu sonuca ek olarak kadin bireylerde bosanma nedenlerine
yonelik toplam tutum puanlar1 (x=70.18) ile erkek bireylerde bosanma nedenleri-
ne yonelik toplam tutum puanlari (x=68.14) arasinda anlaml bir farkliligin oldugu
tespit edilmistir (t=2.76, p<.05). Tespit edilen bu farkliliga gore kadin bireylerde
bosanma nedenlerine yonelik toplam tutum diizeyleri, erkek bireylerde bosanma
nedenlerine yonelik toplam tutum diizeylerine gore anlamli derecede daha yiiksek
bulunmustur.

3. YAS GRUBU DEGISKENINE GORE BOSANMA NEDENLERiI ARASINDAKI
FARKLILIGIN ANALIZLERINE DAIR BULGULAR

3.1. Yas Grubu Degiskenine Gore Uyumlu Alt Boyutu Arasindaki Farklili-
g1n Analizlerine Dair Bulgular

Bosanma nedenlerine yonelik uyumlu alt boyutu puanlarinin yas grubu degis-
kenine gore farklilasma durumunu belirlemek amaciyla yapilan ANOVA sonuglar1
Tablo 3’ te verilmistir.

Tablo 3: Bosanma Nedenlerine Yonelik Uyumlu Tutum Diizeylerinin Yas
Grubu Degiskenine Gore Karsilastirilmasi

F, X ve ss degerleri Anova Sonuclan
Grup N X ss  Varyans KT sd Ko fop
Kaynagi
18-24 yas 68 36.03 435 G..AraSI 163.67 6 2729
25-30 yas 68 37.15 357 Gugi 6478.01 434 14.93 183  .092
31-35 yas 91 3753 375 Toplam 6641.69 440
36-40 yas 99 37.68 3.68
41-45 yas 56 3796 363
46-50 yas 35 3697 487
51 ve lizeri 24 3779 313
Toplam 441 3730 3.89

Tablo 3de goriildiigii tizere, bosanma nedenlerine yonelik uyumlu alt boyutu
puanlarinin yas grubu degiskenine gore gore farklilasma durumunu tespit etmek
i¢in yapilan ANOVA sonucunda yas gruplar: arasindaki fark istatistiksel olarak
anlamli bulunamamustir (F=1,828; p>.05).

3.2. Yas Grubu Degiskenine Gore Dindar Alt Boyutu Arasindaki Farkliligin
Analizlerine Dair Bulgular

Bosanma nedenlerine yonelik dindar alt boyutu puanlarinin yas grubu degis-
kenine gore farklilasma durumunu belirlemek amaciyla yapilan ANOVA sonuglari
Tablo 4’te verilmistir.
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Tablo 4: Bosanma Nedenlerine Yonelik Dindar Alt Boyut Tutum Diizeylerinin
Yas Grubu Degiskenine Gore Karsilagtirilmas:

F, X ve ss degerleri ANOVA Sonuglan
Grup N X SS Varyans KT Sd KO f p
Kaynagi
18-24 yas 68 873 316 G.Arasi 128.23 6 2137 249 022
25-30 yas 68 1037  3.09 G.gi 372854 434 8.59
31-35yas 91 1020 256 Toplam 3856.78 440
36-40 yas 99 10.00 2.77
41-45 yas 56 10.11 3.09
46-50 yas 35 949 295
51 yas ve uizeri 24 1029 337
Toplam 441 989 296

Tablo 4de gorildiigi tizere, bosanma nedenlerine yonelik dindar alt boyutu
puanlarinin yas grubu degiskenine gore farklilasma durumunu belirlemek ama-
cryla yapilan ANOVA sonucunda yas gruplarimin toplam puanlari arasindaki fark
istatistiksel olarak anlamli oldugu tespit edilmistir (F=2.488; p<.05). Daha sonra
tespit edilen bu farklilasmanin hangi gruplar tizerinde oldugunu belirlemek i¢in
post-hoc analizi uygulanmistir. Yapilan Tukey HSD Analizi sonucunda yas1 18-24
arasinda olan bireylerin bosanma nedenlerine yonelik dindar alt boyutu tutum pu-
anlarinin, yas1 25-30 ve 31-35 arasinda olan bireylere gore anlamli derecede daha
diisiik oldugu gorillmistiir (p<.05).

3.3. Yas Grubu Degiskenine Gore Siddet Karsit1 Alt Boyutu Arasindaki
Farkliligin Analizlerine Dair Bulgular

Bosanma nedenlerine yonelik siddet karsit: alt boyutu puanlarinin yas grubu
degiskenine gore farklilasma durumunu belirlemek amaciyla yapilan ANOVA so-
nuglar Tablo'5’te verilmistir.

Tablo 5: Bosanma Nedenlerine Yonelik Siddet Karsiti Alt Boyut Tutum
Diizeylerinin Yas Grubu Degiskenine Gore Karsilagtirilmasi

F, X ve ss degerleri ANOVA sonuglan
Grup N X SS Varyans KT Sd KO f p
Kaynagi
18-24 yas 68 1015 3.23 G.Arasi 3717 6 6.20 061 722
25-30 yas 68 10.44 3.29 G.ici 4400.82 434 10.14
31-35yas 91 9.96 3.39 Toplam 4437.99 440
36-40 yas 99 9.80 2.96
41-45 yas 56 10.13 3.03
46-50 yas 35 986  3.19
51 yas ve uzeri 24 9.17 3.20
Toplam 441 10.00 3.18
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Tablo 5de gortldugi tizere, bogsanma nedenlerine yonelik siddet karsit1 alt bo-
yutu puanlarimin yas grubu degiskenine gore farklilasma durumunu belirlemek
amaciyla yapilan ANOVA sonucunda yas gruplar1 arasindaki fark istatistiksel ola-
rak anlamli bulunamamustir (F=0.611; p>05).

3.4. Yas Grubu Degiskenine Gore Medya Etkisine Tepki Alt Boyutu Ara-
sindaki Farkliligin Analizlerine Dair Bulgular

Bosanma nedenlerine yonelik medya etkisine tepki alt boyutu puanlarinin yas
grubu degiskenine gore farklilasma durumunu belirlemek amaciyla yapilan ANO-
VA sonuglar1 Tablo 6da verilmistir.

Tablo 6: Bosanma Nedenlerine Yonelik Medya Etkisine Tepki Alt Boyut Tutum
Diizeylerinin Yas Grubu Degiskenine Gore Karsilagtirilmasi

F, X ve ss degerleri ANOVA sonuglan
Grup N X ) Varyans KT Sd KO f P
Kaynag:
18-24 yas 68 1169 242 G.Arasi 82.93 6 13.82 242 026
25-30 yas 68 1296  2.06 G.igi 2484.17 434 5.72
31-35 yas 91 1230 242 Toplam 2567.10 440
36-40 yas 99 12.31 2.50
41-45 yas 56 1225 223
46-50 yas 35 1137 243
51 yas ve uzeri 24 12.08 290
Toplam 441 12.22 242

Tablo 6da goriildiigii tizere, bogsanma nedenlerine yonelik medya etkisine tepki
alt boyutu puanlarinin yas grubu degiskenine gore farklilagma durumunu belirle-
mek iizere yapilan ANOVA sonucunda yas gruplarinin toplam puanlari arasindaki
farkin istatistiksel olarak anlamli oldugu goriilmiistiir (F=2.415; p<.05). Daha son-
ra tespit edilen bu farklilasmanin hangi gruplar tizerinde oldugunu belirlemek i¢in
post-hoc analizi uygulanmustir. Yapilan Tukey HSD Analizi sonucunda yas1 25-30
arasinda olan bireylerin bosanma nedenlerine y6nelik medya etkisine tepki alt bo-
yutu tutum puanlarinin, yas1 18-24 ve 41-45 arasinda olan bireylere gore anlaml
diizeyde daha yiiksek oldugu goriilmiistiir (p<.05).

3.5. Yas Grubu Degiskenine Gore Bosanma Nedenlerine Yonelik Toplam
Tutum Arasindaki Farkliligin Analizlerine Dair Bulgular

Bosanma nedenlerine yonelik toplam tutum puanlarinin yas grubu gore fark-
lilasma durumunu belirlemek amaciyla yapilan ANOVA sonuglar1 Tablo 7de ve-
rilmistir.
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Tablo 7: Bosanma Nedenlerine Yonelik Toplam Tutum Diizeylerinin Yas Gru-
bu Degiskenine Gore Karsilagtirilmasi

F, X ve ss degerleri ANOVA sonuglari
Grup N X SS Varyans KT Sd KO f p
Kaynagi
18-24 yas 68 66.60 7.50 G.Arasi 896.23 6 14937 265 016
25-30 yas 68 70.91 7.55 G.i;i 24481.53 434 56.41
31-35 yas 91 69.98 732 Toplam 25377.76 440
36-40 yas 99 69.78 732
41-45 yas 56 7045 7.69
46-50 yas 35 67.69 7.81
51 yas ve uzeri 24 69.33  8.06
Toplam 441 69.40 7.60

Tablo 7 ‘de goriildiigii tizere, bosanma nedenlerine yonelik toplam tutum puan-
larinin yas grubu degiskenine gore farklilasma durumunu belirlemek iizere yapilan
ANOVA sonucunda yas gruplarinin toplam puanlari arasindaki farkin istatistiksel
olarak anlamli oldugu goriilmiistiir (F=2.648; p<.05). Daha sonra tespit edilen bu
farklilagsmanin hangi gruplar tizerinde oldugunu belirlemek i¢in post-hoc analizi
uygulanmigstir. Yapilan Tukey HSD Analizi sonucunda yas1 25-30 arasinda olan
bireylerin bosanma nedenlerine yonelik toplam tutum puanlarinin, yas: 18-24
arasinda olan bireylere gore anlamli derecede daha yiiksek oldugu gorillmiistiir
(p<.05).

4. MEDENI DURUM DEGISKENINE GORE BOSANMA NEDENLERINE YONELIK
TUTUM ARASINDAKi FARKLILIGIN ANALIZLERINE DAIR BULGULAR

Bosanma nedenlerine y6nelik tutum puanlarinin medeni durum degiskenine
gore farklilasma durumunu belirlemek amaciyla yapilan bagimsiz érneklemler t
testi sonuglar1 Tablo 8de verilmistir.

Tablo 8: Bosanma Nedenlerine Yonelik Tutum Diizeylerinin Medeni Durum
Degiskenine Gore Karsilagtirilmas:

Medeni Durum N x SS t P

Evli 311 3751 371

Uyumlu 1.79 .075
Bekar 130 3678 4.24

5 Evli 311 10.14 284 .

Dindar 270 007
Bekar 130 931 317
. Evli 311 985 3.14

Siddet Karsiti -1.47 143
Bekar 130 1034 324
Evli 311 1222 248

Medya Etkisine Tepki -03 976
Bekar 130 1222 227
. . Evli 311 69.71 7.60

Bosanma Nedenlerine Yénelik Tutum 133 183
Bekar 130 6865 7.55
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Tablo 8de goriildugii iizere evli bireylerde bosanma nedenlerine yonelik uyum-
lu tutum puanlar1 (x=37.51) ile bekar bireylerde bosanma nedenlerine yo6nelik
uyumlu tutum puanlar1 (x=36.78) arasinda anlaml bir farklilasmanin olmadig:
tespit edilmistir (t=1.79, p>.05). Benzer sekilde evli bireylerde boganma neden-
lerine yonelik siddet kargit1 tutum puanlar1 (x=9.85) ile bekar bireylerde bosanma
nedenlerine yonelik siddet karsiti tutum puanlar1 (x=10.34) arasinda anlaml bir
farklilagmanin olmadig1 belirlenmistir (t=-1.47, p>.05). Yine evli bireylerde bo-
sanma nedenlerine yonelik medya etkisine tepki tutum puanlar1 (x=12.22) ile be-
kar bireylerde bosanma nedenlerine yonelik medya etkisine tepki tutum puanlari
(x=12.22) arasinda anlamli bir farklilasmanin olmadif: tespit edilmistir (t=-.03,
p>.05). Olgekten alinan toplam tutum puanlarina bakildiginda ise evli bireylerde
bosanma nedenlerine yonelik toplam tutum puanlar1 (x=69.71) ile bekar birey-
lerde bosanma nedenlerine yonelik toplam tutum puanlar1 (x=68.65) arasinda da
anlaml bir farklilasmanin olmadig belirlenmistir (t=1.33, p>.05).

Bu sonuglarin aksine evli bireylerde bosanma nedenlerine y6nelik dindar tu-
tum puanlar1 (x=10.14) ile bekar bireylerde bosanma nedenlerine yonelik dindar
tutum puanlar1 (x=9.31) arasinda anlamli bir farklilasmanin oldugu goriilmiistiir
(t=2.70, p<.05). Tespit edilen bu farkliliga gore evli bireylerde bosanma nedenleri-
ne yonelik dindar tutum diizeyleri bekar bireylerde bosanma nedenlerine yonelik
dindar tutum diizeylerine gore anlamli derecede daha yiiksek bulunmugtur.

5. MESLEK DEGISKENINE GORE BOSANMA NEDENLERi ARASINDAKI
FARKLILIGIN ANALIZLERINE DAIR BULGULAR

5.1. Meslek Degiskenine Gore Uyumlu Alt Boyutu Arasindaki Farkliligin
Analizlerine Dair Bulgular

Bosanma nedenlerine yonelik uyumlu alt boyutu puanlarinin meslek degiske-
nine gore farklilasma durumunu belirlemek amaciyla yapilan ANOVA sonuglari
Tablo 9da verilmistir.

Tablo 9: Bosanma Nedenlerine Yonelik Uyumlu Alt Boyut Tutum Diizeyleri-
nin Meslek Degiskenine Gore Karsilastirilmasi

F. X ve ss degerleri ANOVA sonuclan
Grup N X Y Varyans KT Sd KO f p
Kaynadi
Kamu 195 38.06 3.86 G.Arasi 249.40 3 83.13 5.68 .001"
Ozel Sektor 71 3647 4.36 G.ici 6392.28 437 14.63
is sahibi degil 136 36.52  3.66 Toplam 6641.68 440
Diger (Emekli vs.) 39 37.69 3.10
Toplam 441 3730 3.89
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Tablo 9'da goriildugii izere bosanma nedenlerine yonelik uyumlu alt boyut tu-
tum puanlarimin meslek degiskenine gore farklilasma durumunu belirlemek tizere
yapilan ANOVA sonucunda meslek gruplarinin toplam puanlari arasindaki fark
istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (F=5.683; p<.05). Daha sonra tespit edi-
len bu farklilagsmanin hangi gruplar tizerinde oldugunu belirlemek i¢in post-hoc
analizi uygulanmistir. Yapilan Tukey HSD Analizi sonucunda kamuda ¢alisan bi-
reylerin boganma nedenlerine yonelik uyumlu alt boyutu tutum puanlarinin, 6zel
sektorde alisan ve is sahibi olmayan bireylere gore anlamli derecede daha yiiksek
oldugu gorilmiistiir (p<.05).

5.2. Meslek Degiskenine Gore Dindar Alt Boyutu Arasindaki Farkliligin
Analizlerine Dair Bulgular

Bosanma nedenlerine yonelik dindar alt boyutu puanlarinin meslek degiske-
nine gore farklilasma durumunu belirlemek amaciyla yapilan ANOVA sonuglar1
Tablo 10da verilmistir.

Tablo 10: Bosanma Nedenlerine Yonelik Dindar Alt Boyut Tutum Diizeyleri-
nin Meslek Degiskenine Gore Karsilagtirilmasi

F, X ve ss degerleri ANOVA sonuglari
Grup N X ss Varyans KT Sd KO f p
Kaynagi
Kamu 195 9.82 2.99 G.Arasi 6.08 3 203 .23 876
Ozel Sektor 71 9.79 2.86 G.ici 3850. 437 881
is sahibi degil 136  10.06 3.01 Toplam 70 440
Diger (Emekli vs.) 39 9.82 2.94 3856.
Toplam 441 9.89 2.96 78

Tablo 10'da goriildiigii tizere, bosanma nedenlerine yonelik dindar alt boyut tu-
tum puanlarimin meslek degiskenine gore farklilasma durumunu belirlemek iizere
yapilan ANOVA sonucunda meslek gruplarinin toplam puanlari arasindaki fark
istatistiksel acidan anlamli bulunamamistir (F=5.683; p>.05).

5.3. Meslek Degiskenine Gore Siddet Karsit1 Alt Boyutu Arasindaki Farkli-
Iigin Analizlerine Dair Bulgular

Bosanma nedenlerine yonelik siddet karsit1 alt boyutu puanlarinin meslek de-
giskenine gore farklilasma durumunu belirlemek amaciyla yapilan ANOVA sonug-
lar1 Tablo 11de verilmistir.
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Tablo 11: Bosanma Nedenlerine Yonelik Siddet Karsit1 Alt Boyut Tutum Dii-
zeylerinin Meslek Degiskenine Gore Karsilastirilmasi

F, X ve ss ANOVA sonuglar
degerleri
Grup N X ) Varyans KT Sd KO f b
Kaynagi
Kamu 195 9.93 3.18 G.Arasi 15.30 3 510 .51 .680
Ozel Sektor 71 9.90 341 G.igi 442270 437 1012
is sahibi degil 136 9.96 3.05 Toplam 4437.99 440
Diger (Emekli vs.) 39 10.59 3.19
Toplam 441 10.00 3.18

Tablo 11de goriildiigu tizere, bosanma nedenlerine yonelik siddet karsit1 alt
boyut tutum puanlarinin meslek degiskenine gore farklilasma durumunu belirle-
mek lizere yapilan ANOVA sonucunda meslek gruplarinin toplam puanlari arasin-
daki fark istatistiksel agidan anlamli bulunamamigtir (F=.504; p>.05).

5.4. Meslek Degiskenine Gore Medya Etkisine Tepki Alt Boyutu Arasinda-
ki Farkliligin Analizlerine Dair Bulgular

Bosanma nedenlerine yonelik medya etkisine tepki alt boyutu puanlarinin mes-
lek degiskenine gore farklilasma durumunu belirlemek amaciyla yapilan ANOVA
sonuglar1 Tablo 12'de verilmistir.

Tablo 12: Bosanma Nedenlerine Yonelik Medya Etkisine Tepki Alt Boyut Tu-
tum Diizeylerinin Meslek Degiskenine Gore Karsilastirilmasi

F, X ve ss ANOVA Sonuglan
degerleri
Grup N X SS Varyans KT Sd KO f P
Kaynagi
Kamu 195 12.53 236 G.Arasi 47.61 3 15.87 275 .042
Ozel Sektor Al 1216 224 G.ici 2519.49 437 5.77
is sahibi degil 136 1202 255  Toplam 2567.10 440
Diger (Emekli vs.) 39 11.46 235
Toplam 441 12.22 242

Tablo 12de goriildiigii tizere, bosanma nedenlerine yonelik medya etkisine
tepki alt boyut tutum puanlarinin meslek degiskenine gore farklilasma durumunu
belirlemek {izere yapilan ANOVA sonucunda meslek gruplarinin toplam puanlari
arasindaki fark istatistiksel a¢cidan anlamli bulunamamugtir (F=2.753; p>.05).
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5.5. Meslek Degiskenine Gore Bosanma Nedenlerine Yonelik Toplam Tu-
tum Arasindaki Farkliligin Analizlerine Dair Bulgular

Bosanma nedenlerine yonelik toplam tutum puanlarinin meslek degiskenine
gore farklilasma durumunu belirlemek amaciyla yapilan ANOVA sonuglar1 Tablo
13’te verilmistir.

Tablo 13: Bosanma Nedenlerine Yonelik Medya Etkisine Tepki Alt Boyut Tu-
tum Diizeylerinin Meslek Degiskenine Gore Karsilastirilmasi

F, X ve ss ANOVA Sonuglari
degerleri
Grup N X SS Varyans KT SD KO F P
Kaynagi
Kamu 195 7034 757 G.Arasi 353.60 3 11787 206 .105
Ozel Sektor 71 6831 7.86 G.igi 25024.16 437 57.26
is sahibi degil 136 6857 750  Toplam 2537776 440
Diger (Emekli vs.) 39 69.56 7.24
Toplam 41 69.40 7.59

Tablo 13’te goriildiigii iizere, boganma nedenlerine yonelik toplam tutum pu-
anlarinin meslek degiskenine gore farklilagma durumunu belirlemek tizere yapilan
ANOVA sonucunda meslek gruplarinin toplam puanlari arasindaki fark istatistik-
sel agidan anlamli bulunamamuigtir (F=2.058; p>.05).

6. AYLIK KAZANG DEGISKENINE GORE BOSANMA NEDENLERI ARASINDAKI
FARKLILIGIN ANALIZLERINE DAIR BULGULAR

6.1. Aylik Kazang Degiskenine Gore Uyumlu Alt Boyutu Arasindaki Fark-
liligin Analizlerine Dair Bulgular

Bosanma nedenlerine yonelik uyumlu alt boyutu puanlarinin aylik kazang de-
giskenine gore farklilasma durumunu belirlemek amaciyla yapilan ANOVA sonug-
lar1 Tablo 14’te verilmistir.

Tablo 14: Bosanma Nedenlerine Yonelik Uyumlu Alt Boyut Tutum Diizeyleri-
nin Aylik Kazang Degiskenine Gore Kargilagtirilmasi

F, X ve ss degerleri ANOVA sonuglari

Grup N X sS Varyans KT Sd KO f P
Kaynagi

3000 TL ve alti 48 3621 430  G.Arasi 281.38 5 56.28 385  .002

3001-4000 TL 49 36.16 373 G.igi 6360.30 435 14.62

4001-5000 36 3817 456 Toplam 6641.68 440

5001-6000 TL 90 3841 355

6001 TL ve lizeri 110 3749 382

Diizenli kazang yok 108 36.88  3.59
Toplam 441 3729 389
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Tablo 14’te goriildiigii iizere, bosanma nedenlerine yonelik uyumlu alt boyut
tutum puanlarinin aylik kazang¢ degiskenine gore farklilasma durumunu belirle-
mek tizere yapilan ANOVA sonucunda aylik kazang gruplarinin toplam puanlari
arasindaki fark istatistiksel agidan anlamli bulunmugtur (F=3.849; p<.05). Daha
sonra tespit edilen bu farklilasmanin hangi gruplar tizerinde oldugunu belirlemek
i¢in post-hoc analizi uygulanmistir. Yapilan Tukey HSD Analizi sonucunda ay-
lik kazanc1 5001-6000 TL arasinda olan bireylerin bosanma nedenlerine yonelik
uyumlu alt boyutu tutum puanlarinin, aylik kazanci 3000 ve alt1 ile 3001-4000 TL
arasinda olan bireylere gore anlamli derecede daha yiiksek oldugu gorillmistiir
(p<.05).

6.2. Aylik Kazang Degiskenine Gore Dindar Alt Boyutu Arasindaki Farkli-
ligin Analizlerine Dair Bulgular

Bosanma nedenlerine yonelik dindar alt boyutu puanlarinin ayhik kazang de-
giskenine gore farklilasma durumunu belirlemek amaciyla yapilan ANOVA sonug-
lar1 Tablo 15’te verilmistir.

Tablo 15: Bosanma Nedenlerine Yonelik Dindar Alt Boyut Tutum Diizeyleri-
nin Aylik Kazang Degiskenine Gore Karsilastirilmasi

F, x ve ss degerleri ANOVA Sonuglari
Grup N X SS Varyans KT Sd KO f P
Kaynagi
3000 TL ve alti 48 10.13 2,65  G.Arasi 43.90 5 8.78 1.00 416
3001-4000 TL 49 1043 294 G.igi 3812.88 435 8.77
4001-5000 36 10.14 257  Toplam 3856.78 440
5001-6000 TL 90 9.89 2.89
6001 TL ve iizeri 110 9.41 3.03
Diizenli kazang yok 108 9.95 3.20
Toplam 441 9.89 2.96

Tablo 15’te goriildiigii tizere, boganma nedenlerine yonelik dindar alt boyutu
puanlarinin aylik kazang degiskenine gore farklilasma durumunu belirlemek tizere
yapilan ANOVA sonucunda aylik kazang gruplarinin toplam puanlar: arasindaki
fark istatistiksel agidan anlamli bulunamamustir (F=1.002; p>.05).

6.3. Aylik Kazang Degiskenine Gore Siddet Karsit1 Alt Boyutu Arasindaki
Farkliligin Analizlerine Dair Bulgular

Bosanma nedenlerine yonelik siddet karsit alt boyutu puanlarinin aylik kazang
degiskenine gore farklilasma durumunu belirlemek amaciyla yapilan ANOVA so-
nuglar: Tablo 16da verilmigtir.
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Tablo 16: Bosanma Nedenlerine Yonelik Siddet Karsiti Alt Boyut Tutum
Diizeylerinin Aylik Kazang Degiskenine Gore Kargilagtirilmasi

F, X ve ss degerleri ANOVA Sonuglan
Grup N X ss Varyans KT Sd KO f p
Kaynag
3000 TL ve alti 48 9.63 353 G.Arasi 29.67 5 5.94 .57 71
3001-4000 TL 49 1000 342 G.igi 440832 435 10.13
4001-5000 36 10.64 353  Toplam 4437.99 440
5001-6000 TL 90 1006 293
6001 TL ve iizeri 110 9.76 3.09
Diizenli kazang yok 108 1013 3.09
Toplam 441 10.00 3.18

Tablo 16da goriildtigii tizere, bosanma nedenlerine yonelik siddet karsitr alt
boyutu puanlarinin aylik kazang degiskenine gore farklilasma durumunu belirle-
mek {izere yapilan ANOVA sonucunda aylik kazang gruplarinin toplam puanlar:
arasindaki fark istatistiksel agidan anlamli bulunamamistir (F=.586; p>.05).

6.4. Aylik Kazang Degiskenine Gore Medya Etkisine Tepki Alt Boyutu
Arasindaki Farkliligin Analizlerine Dair Bulgular

Bosanma nedenlerine yonelik medya etkisine tepki alt boyutu puanlarinin ay-
ik kazang degiskenine gore farklilagma durumunu belirlemek amaciyla yapilan
ANOVA sonuglar1 Tablo 17de verilmistir.

Tablo 17: Bosanma Nedenlerine Yonelik Medya Etkisine Tepki Alt Boyut
Tutum Diizeylerinin Aylik Kazang¢ Degiskenine Gore Karsilagtirilmas:

F, X vess ANOVA Sonuglan
degerleri
Grup N X §§  Varyans KT Sd KO f p
Kaynagi
3000 TL ve alti 48 1192 233 G.Arasi 7292 5 1458 254 .028
3001-4000 TL 49 1145 267 G.igi 249418 435 573
4001-5000 36 1256 190 Toplam  2567.10 440
5001-6000 TL 90 1276 197
6001 TL ve lizeri 110 1238 250
Diizenli kazang yok 108 1197 264
Toplam 441 1222 242

Tablo 17de gorildigi iizere, bosanma nedenlerine yonelik medya etkisine
tepki alt boyutu puanlarinin aylik kazang degiskenine gore farklilasma durumunu
belirlemek {izere yapilan ANOVA sonucunda aylik kazang gruplarinin toplam pu-
anlar1 arasindaki fark istatistiksel agidan anlamli bulunmustur (F=2.544; p<.05).
Daha sonra tespit edilen bu farklilasmanin hangi gruplar iizerinde oldugunu belir-
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lemek i¢in post-hoc analizi uygulanmigtir. Yapilan Tukey HSD Analizi sonucunda
aylik kazanci1 5001-6000 TL arasinda olan bireylerin bosanma nedenlerine yonelik
medya etkisine tepki alt boyutu tutum puanlarinin, aylik kazanci 3001-4000 TL
arasinda olan bireylere gore anlamli derecede daha yiiksek oldugu gorillmistiir
(p<.05).

6.5. Aylik Kazang Degiskenine Gore Bosanma Nedenlerine Yonelik Toplam
Tutum Arasindaki Farkliligin Analizlerine Dair Bulgular

Bosanma nedenlerine yonelik toplam tutum puanlarinin aylik kazang degiske-
nine gore farklilasma durumunu belirlemek amaciyla yapilan ANOVA sonuglar1
Tablo 18de verilmistir.

Tablo 18: Bosanma Nedenlerine Yonelik Toplam Tutum Diizeylerinin Aylik
Kazang Degiskenine Gore Karsilastirilmasi

F, X ve ss degerleri ANOVA Sonuglari
Grup N X sS Varyans KT Sd KO f p
Kaynagi
3000 TL ve alti 48 6788 753  G.Arasi 662.52 5 13250 233 042
3001-4000 TL 49 68.04 882 G.igi 24715.24 435 56.82
4001-5000 36 7150  8.90 Toplam 25377.76 440
5001-6000 TL 90 7111 7.02
6001 TL ve iizeri 110 69.05 7.05
Diizenli kazang yok 108 68.93 733
Toplam 441 69.40 7.60

Tablo 18de goriildiigli {izere, bosanma nedenlerine yonelik toplam tutum pu-
anlarinin aylik kazang degiskenine gore farklilasma durumunu belirlemek iizere
yapilan ANOVA sonucunda aylik kazang gruplarinin toplam puanlar: arasindaki
fark istatistiksel agidan anlamli bulunamamustir (F=2.332; p>.05).

TARTISMA VE SONUC

Bosanmanin sadece bireyi degil toplumu ilgilendiren bir durum olmas: ve son
yillarda artis gostermesi Tiirkiyede bu alanda ¢aligmalar yapilmasini zorunlu kil-
mustir. Literatiirde bu alanda yapilan ¢alismalar da incelenerek arastirma bulgular:
ile kiyas yapilmustir. Yapilan bu arastirmada sosyodemografik 6zellikler ile bosan-
ma sebeplerine yonelik tutum arasindaki iliskinin tespit edilmesi amaglanmustir.
Bu dogrultuda ilk olarak katilimcilarin sosyodemografik ozellikleri belirlenmistir.
Sonrasinda ise cinsiyet, yas, egitim durumu, meslek ve aylik kazanca gére bosanma
nedenlerine yonelik tutum diizeyleri arasinda anlaml bir farklilagma olup olma-
dig1 incelenmis, veriler 6lgek alt boyutlarinda analiz edilip degerlendirilmistir. Bu
boliimde, oncelikli olarak degiskenler arasindaki iligki incelenmis ardindan alan-
daki galismalar diizeyinde tartigmalara yer verilmistir.
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Yapilan aragtirmada cinsiyete gore bosanma sebepleri arasinda anlamli bir
farklilasma olup olmadigi incelenmistir. Olgegin uyumlu alt boyutunda, dindar alt
boyutunda, medya etkisine tepki alt boyutunda cinsiyete gore anlamli bir farklilas-
ma bulunmazken; siddet karsit1 alt boyutunda anlamli farkliliklar bulunmaktadar.
Tespit edilen bu farkliliklara gore kadin bireylerde bosanma nedenlerine yonelik
siddet karsiti tutum diizeyleri erkek bireylerde bogsanma nedenlerine y6nelik sid-
det kargiti tutum diizeylerine gore anlamli derecede daha yiiksek bulunmugstur. Bu
sonuca ek olarak kadin bireylerde bogsanma nedenlerine yonelik toplam tutum dii-
zeyleri, erkek bireylerde bosanma nedenlerine yonelik toplam tutum diizeylerine
gore anlamli derecede daha yiiksek bulunmugtur. Tiirkiyede toplumsal cinsiyet rol-
lerine bakildiginda kadinlarin kirilgan, hassas ve erkeklere gore daha gii¢siiz ola-
rak algilanmaktadir. Bu alg1 kadinlarin evlilik yagamlarinda da kargilarina olumsuz
bir durum olarak ¢ikmakta ve kadnlar1 siddete agik bir konuma getirmektedir.
Kargilagilan bu siddet durumunun Tiirk toplumu da dahil olmak tizere ataerkil
¢ogu toplumda kadinlar tizerindeki baskis1 ve olumsuz etkisi erkeklere gore daha
fazla oldugu bilinmektedir. Bu nedenle yapilan arastirmada cinsiyet degiskeni ile
ilgili elde edilen sonucun bu olumsuz durumlardan ortaya ¢ikabilecegi diistintil-
mektedir. Elde edilen sonuglar ilgili literatiir ile karsilastirildiginda benzer sonug-
lara ulagan galismalar mevcuttur (Saragoglu 2021; Ozyurt ve Deveci, 2010). Aktas
Akoglu ve Kiigiikkaragoz (2018) bosanma siirecinde karsilagilan giiglitklere ve bo-
sanma nedenlerine yonelik yaptiklari ¢alisma sonucu elde edilen bulgular, bu aras-
tirmanin sonucunda tespit edilen “kadin bireylerde bosanma nedenlerine yonelik
siddet karsit1 tutum diizeylerinin, erkek bireylerde bosanma nedenlerine yonelik
siddet karsit1 tutum diizeylerine gore anlamli derecede daha yiiksek bulunmasi”
sonucunu destekler niteliktedir. Yapilan ¢caligmada da kadinlarin sozlii veya fiziksel
siddeti boganma nedeni olarak gosterme oraninin erkeklere gore daha yiiksek ol-
dugu belirlenmigtir. Tiirkiyede yapilan Aile Yapisi Arastirmasi (2011) kapsaminda
kadinlarda boganma nedenlerine bakildiginda ikinci sirada dayak ve kotit muame-
le oldugu gorilmektedir. Bu durum kadinlarin baski ve siddet konusunda magdur
konumda olabileceklerini ve boganmaya yonelik tutumlarda bu bask: ve siddeti 6n
planda tutabileceklerini ifade etmektedir. Goriilldiigii tizere bu ¢aligmalar yapilan
aragtirmanin sonuglarini destekler niteliktedir.

Yine yapilan arastirmada yas grubuna gére bosanma sebepleri arasinda anlam-
Ii bir farklilasma olup olmadig1 incelenmistir. Olgegin uyumlu alt boyutunda ve
siddet karsit: alt boyutunda anlaml farklilik bulunmazken; dindar alt boyutunda,
medya etkisine tepki alt boyutunda anlamli farkliliklar bulunmaktadir. 18-24 ara-
sinda olan bireylerin bosanma nedenlerine yonelik dindar alt boyutu tutum puan-
larinin, yas1 25-30 ve 31-35 arasindaki bireylere gére anlamli diizeyde daha diigitk
oldugu belirlenmistir. Bu sonuca gore jenerasyonlar arasinda dindar tutum puan-
larina yonelik 6nemli bir farklihigin oldugu goze ¢arpmaktadir. X, Y ve Z kusag:
olarak da ifade edilen bu jenerasyonlarin her birinin birbirinden farkli 6zellikleri
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bulunabilmektedir. Farkli jenerasyondaki bireylerin yasama dair bakis acilarinda-
ki degisimler, bulunduklar: gelisim dénemlerine ait 6zellikler veya 6liim korkusu
gibi unsurlarin jenerasyonlarin dini kavramlara olan egilimlerinde farkliliga sebep
olabilecegi varsayilmaktadir. Ozellikle Z kusagini kapsayan jenerasyonun dindar
tutum diizeylerinin yillar gectikce azaldig: ifade edilmektedir (Twenge, 2018). Bu
azalmada bireylerin aile yapilarindaki degisimlerin, teknolojideki ilerlemelerin ve
ozgirlik, esitlik, cinsellik gibi konulardaki tartigmalarin etkili oldugu vurgulan-
mustir (Aydin, 2020). Dolayisiyla bu aragtirmada 18-24 yas arasindaki bireylerin
dindar alt boyutuna yonelik tutumlariin daha disiik ¢ikmasi beklenebilecek bir
sonugtur. Bu diistinceyi destekleyen caligmalar ilgili literatiirde yer almaktadir
(Baynal, 2015; Uysal, 2006). Benzer sekilde Z kusaginin medya etkisine tepki dii-
zeylerinde diger jenerasyonlara gore azalis olmasi onlarin teknoloji ile i¢ ice bii-
yiimesi ve medya icerisinde karsilagtiklar1 iceriklerin bu jenerasyondaki bireylere
dogal gelmesi sonucunda olustugu distiniilmektedir. Kisacasi yas degiskeni agisin-
dan elde edilen bu farkliliklarin jenerasyonlarin yukarida ifade edilen kavram ve
olgulara bakis agilarindaki degisimlerden kaynaklanabilecegi ifade edilmektedir.

Yas1 25-30 arasinda olan bireylerin boganma nedenlerine yonelik toplam tutum
puanlarinin, yas1 18-24 arasinda olan bireylere gore anlamli derecede daha yiiksek
oldugu gortlmistiir. Bu durumun olusmasinda 6rneklemdeki evli bireylerin evli-
ligin ilk yillarinda birbirlerine ve evlilikleri igerisinde yasamis olduklar: problem-
lere daha anlayis1 olarak yaklasmasi ve ilerleyen yillarda bu problemlere daha az
tahammiil gdstermelerinin etkili olabilecegi diisiiniilmektedir. Ozellikle evliligin
ilk yillarinda egler birbirlerine ve iginde bulunduklari evlilige daha iyimser bir pen-
cereden bakabilmektedir. Bu bakis acisindan dolayr bosanmaya yonelik tutumla-
rinin daha uzun siire evli olan bireylere gore diisitk olmasi ¢ok sasirtict olmamak-
tadir. Aktas Akoglu ve Kiigiikkarag6z'iin (2018) yapmis oldugu ¢alismada benzer
bir sonuca ulasildigr goriilmiistiir. Bu bulgular: destekleyen baska ¢alismalar da
mevcuttur (Eyce, 2002; Soygan, 2019). Orneklemdeki bekar bireyler agisindan ele
alindiginda ise yine yast 18-24 arasinda olan bekar bireylerin yag1 25-30 arasinda
olan bekar bireylere gore bosanma nedenlerine yonelik tutumlara daha az egilim
gostermesinde jenerasyonlar arasindaki anlayis farkliliklarin etkili olabilecegi dii-
stiniilmektedir. Bulunduklar1 yas donemi sebebiyle bireyler evlilik veya bosanma
gibi kavramlarin ilgili sosyodemografik degiskenleri algilayislarinda farklilagsmaya
neden olabilecegi varsayilmaktadir.

Bosanma nedenlerine yoénelik tutum diizeyleri medeni durum degiskenine
gore incelendiginde ise evli bireyler ile bekar bireylerin tutum puanlarinin uyum-
lu oldugu; siddet karsiti, medya etkisine tepki alt boyutlar1 ve 6lgegin geneli i¢in
farklilasmadig: belirlenmigtir. Bu durumun aksine evli ve bekar bireylerde bosan-
ma nedenlerine yonelik dindar tutum puanlarmin farklilagtigr belirlenmistir. Bu
farkliliga gore evli bireylerde bosanma nedenlerine yonelik dindar tutum diizeyleri
bekar bireylerde bosanma nedenlerine yonelik dindar tutum diizeylerine gore an-
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lamli derecede daha yiiksek bulunmustur. Bu durumun olusmasinda evli birey-
lerin evlilik igerisinde din ile ilgili konular: tecriibe ederek degerlendirebildigi ve
bu nedenle bu konuya daha ¢ok egilim gosterebilecegi diisiiniilmektedir. Buna ek
olarak bekar bireylerin evlilik siirecini tecriibe etmedikleri i¢in dindar tutumla il-
gili ditgiincelerinin daha soyut kalabilecegi ve bu konuda daha esnek olabilecekleri
varsayillmaktadir. {lgili literatiir evli bireylerin aile igindeki huzuru saglamada veya
catigmalar1 6nlemede din kavramin iligkilerine dahil edebildigini ve bu durumu
kendi lehine kullanabildigini belirtmektedir (Lambert ve Dollahite, 2006). Bu ne-
denle evli bireylerin dindar tutum alt boyutuna bekar bireylerden daha ¢ok 6nem
gostermeleri ve boganma nedeni olarak daha ¢ok 6n plana almalar: beklenebilir
bir durumdur. Tlgili literatiir incelendiginde evli ve bekar bireylerin dindar tutum
kavramu ile ilgili farklilasmanin incelendigi herhangi bir arastirmaya rastlanma-
mustir. Ancak genel olarak yapilan ¢aligmalara bakildiginda dindar tutum ile evli-
lik uyumu arasinda olumlu bir iliskinin oldugu tespit edilmistir (akt. Gegioglu ve
Kayiklik, 2019). Bu nedenle evli bireylerin bu durumu tecriibe ederek din ile ilgili
konularda uyuma daha ¢ok 6nem verdigini ve uyumsuzluk durumunda boganma
nedenlerinden birisi olarak 6n planda tutabileceklerini séylemek miimkiindiir.

Meslege gore bosanma sebeplerine yonelik tutum arasinda anlaml bir farkli-
lagma olup olmadig1 incelenmistir. Olgegin uyumlu alt boyutunda meslege gore
anlamli farklilik bulunurken; dindar alt boyutunda, siddet karsit1 alt boyutunda,
medya etkisine tepki alt boyutunda anlaml farkliliklar bulunmamaktadir. Elde
edilen bu farkliliga gére kamuda ¢alisan bireylerin uyumlu alt boyutundan almig
olduklar1 tutum puanlarinin 6zel sektorde ¢alisan ve is sahibi olmayan bireylere
gore anlamli diizeyde daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Bu duruma sabit gelire
sahip bireylerin kendilerini sabit bir geliri olmayan bireylere gére maddi 6zgiirlitk
anlaminda daha rahat hissetmelerinin ve bosanma kavramina daha iliml bakma-
larinin neden oldugu diistiniilmektedir. Can ve Aksu (2016) yapmis olduklar: aras-
tirmada evli bireylerin belirli bir gelirinin olmasinin daha kolay bosanma karar1
almada etkili oldugunu belirlemislerdir. Bu durumun yapilan arastirmada elde edi-
len sonucu destekler nitelikte oldugu goriilmektedir. Duyan ve digerlerinin (2007)
yapmis oldugu arastirmaya gore ise sabit bir geliri olmayan kadinlarin boganma
kavramina daha olumsuz olarak yaklagtiklar1 belirlenmistir. Yapilan aragtirmala-
ra bakildiginda sabit gelir kavraminin hem erkek hem kadin bireylerde bosanma
nedenlerine y6nelik tutumlarinda etkili oldugu goriilmektedir. Kadinlarin da is
yasamina dahil olarak maddi 6zgiirliiklerini kazanmasinin ve geleceklerine dair
daha giivende hissetmelerinin sabit gelirle ilgili oldugu diistiniilmektedir. Kisacasi
erkek veya kadin fark etmeksizin bireylerin kendi ayaklari tizerinde durabilecekle-
rini diistindiiren sabit gelir kavraminin bireylerin bosanma tutumlarina etkisi bu
aragtirma sonucunda da goriilmektedir.

Aylik kazanca gore bosanma sebeplerine yonelik tutum arasinda anlamli bir
farklilasma olup olmadig: incelenmistir. Olgegin uyumlu alt boyutunda ve medya
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etkisine tepki alt boyutunda aylik kazanca gore anlamli farkliliklar bulunurken,
dindar alt boyutunda ve siddet karsit1 alt boyutunda anlaml farklilik bulunma-
maktadir. Elde edilen farkliliklara bakildiginda aylik kazanci daha ytiksek olan bi-
reylerin bosanma nedenlerine yonelik tutum puanlarinin aylik kazanci daha distik
olan bireylere gore daha yiiksek oldugu gorillmustiir. Bu durumun olusmasinda
meslek grubu degiskeninde de belirtildigi gibi sabit ve ytiksek bir gelirin olma-
s1 bireyleri boganma kavramina daha egilimli hale getirebilmektedir. Bu nedenle
bireyler aylik gelirleri yiikseldik¢e daha kolay bir sekilde bosanma karari almaya
yonelmektedir denilebilir. Can ve Aksu (2016) tarafindan yapilan arastirmanin
bulgulari, bu ¢alismada gegen aylik kazang degiskenine gore bosanma sebeple-
ri arasindaki iligkinin tespitine yonelik olan bulgularini da destekler niteliktedir.
Koger’in (2020) yapmis oldugu aragtirmada kadinlarin ekonomik 6zgiirligi bo-
sanma asamasinda bir zorluk unsuru olarak ele aldiklar1 belirlenmistir. Ozellikle
aylik kazanci diigiik olan bireylerin bosanma kavramina maddi olarak belirsizlik
yagayacaklari i¢cin daha zor bir siire¢ olarak bakabilecekleri diistintilmektedir. Bu
sonuglarin arastirmanin bulgularini destekledigi gorillmektedir.

ONERILER

Bu arastirmada gesitli demografik degiskenlerin bosanma nedenlerine yonelik
tutumlarla olan iligkisi incelenmis ve elde edilen sonuglar literatiir 15181nda tarti-
silmistir. Aragtirmanin bulgularina yonelik gerekli yorumlamalar yapilmistir. Bu
yorumlamalarin ilerleyen zamanda bagka arastirmalarla da desteklenmesi hem bi-
limsel hem de toplumsal agidan 6nemlidir. Ayrica yapilan arastirmadan elde edilen
bulgulardan hareketle sunulabilecek bazi éneriler su sekildedir:

o Bosanmalar1 besleyen sebepler iizerinde daha ¢ok durularak, ileride yapi-
lacak olan arastirmalarda bu konunun farkli demografik degiskenler agisindan ele
almarak tekrar yapilmasi onerilebilir.

o lleride yapilacak olan aragtirmalarda boylamsal olarak evli ve bekar ve hatta
bosanmis bireylerin bu tutumlarinin zaman igerisinde nasil degistigi incelenebilir.

o Aile birliginin bozulmasindan siiphesiz ki en fazla etkilenen bireyler ¢o-
cuklardir. Yapilan bu aragtirma ¢ocuklar agisindan ele alinmamistir. Bu sebeple
¢ocuklarin da dahil edildigi bir arastirmanin yapilmasi 6nerilir.

o Arastirma kapsaminda bosanma nedenlerine yonelik tutumlarin erkek ve
kadin bireylerin farklilagtig1 noktalar bulunmaktadir. Bu farklilasmalarin cinsiyete
gore tekrar ele alindig farkli aragtirmalarin yapilmasi, dnleyici ve destekleyici ¢a-
ligmalarda bu hususlara dikkat edilmesi onerilir.
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THE EXAMINATION OF RELATIONSHIP BETWEEN SOCIODEMOGRAPHIC
CHARACTERISTICS AND ATTITUDES TO THE REASONS FOR DIVORCE

EXTENDED ABSTRACT:

As a social being, human relations with his environment are an important part
of his life since his birth. Many approaches that examine object relations, attach-
ment theories, psychodynamic approaches or developmental theories in psycho-
logy or sociology highlight and examine social relations. For centuries, different
perspectives on this concept of divorce have been put by various schools. Marriage,
which can be considered within the scope of human relations, has an important
place in the lives of many people. In this process, divorce emerges as the last step
in cases where married individuals cannot get along or adapt. Divorce; in additi-
on to causing negative feelings such as boredom, stress, loneliness or falling into
emptiness, divorce can also make feel positive emotions such as peace, relaxation,
liberation or gaining self-confidence. Of course, the reasons for divorce may be
based on different reasons in the formation of such different feelings, and these
differentiations may vary from society to society or from culture to culture (Gokge,
2020). Family forms the core of society and a healthy family means a healthy and
strong society. Divorce, which has a place in family law, has a critical importance
for the formation of a healthy and strong society (Tekin, 2017). Divorce causes
financial, personal and legal consequences and problems for spouses and children
(Demir, 2017).
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With the effect of phenomena such as modernization, urbanization and mig-
ration, significant changes have occurred in the family structure. Due to the deve-
lopment of women’s rights, the increase in women’s education levels and women’s
participation in the public sphere, with the influence of feminist movements, there
has been an increase in the living levels of families, but problems based on role
conflict between spouses have begun to occur.

Information on divorce and marriage status in Turkey can be obtained from the
divorce and marriage statistics shared by the Turkish Statistical Institute (TUIK).
According to TURKSTAT reports for 202, the number of spouses who got married
in 2021 was 561. 710, the province with the highest crude marriage rate was Kilis
with 8.27 per thousand, the number of marriages differed significantly due to the
pandemic due to the months, the province with the highest crude divorce rate was
[zmir with 3.04 per thousand. the province of Sirnak; It is reported that 31.3% of
divorces occur in marriage’s first 5 years and the number of children affected by di-
vorces in 2021 year is 165 thousand 937. Until 2002, documents related to marriage
were obtained from the municipality in the places with a municipal organization,
and from the headman in villages and sub-districts while information about di-
vorce was compiled from the civil and family courts by means of statistical forms;
Since 2003, marriage and divorce data have been obtained and analyzed from the
Central Population Management System (MERNIS) data, and the statistics are up-
dated and published annually (TUIK, 2021).

The family is the most basic structure of society. Divorce, which means the
destruction of this basic structure, the family unity and building a new life order
in its place, has an important place among social problems and the reasons for
divorce, in a sense, provide important data about the social structure (ASAGEM).
,2009). Learning the factors that prevent or increase the divorce; It is important in
terms of preventing divorce, and it is essential within this scope to investigate the
the factors causing divorce (Dogan, 2016). It is mentioned in the relevant literature
that many factors are effective in the increase of divorces. In this study, it was aimed
to reveal the relationship between sociodemographic characteristics and attitudes
towards divorce, and it was seen as the importance of the study that it contributed
to the relevant literature in terms of different samples.

The aim of the study is to determine the reasons for divorce in Turkey accor-
ding to demographic variables (age, gender, marital status, occupation and month-
ly earnings). In this context, answers to the problems below were sought:

1. Is there a significant difference between the levels of attitudes towards the
reasons for divorce by gender?

2. Is there a significant difference between the levels of attitudes towards the
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reasons for divorce by age group?

3. Is there a significant difference between the levels of attitudes towards the
reasons for divorce according to marital status?

4. Is there a significant difference between the levels of attitudes towards the
reasons for divorce according to occupation?

5. Is there a significant difference between the levels of attitudes towards the
reasons for divorce according to monthly income?

The increase in divorce in recent years and the fact that it is a situation that con-
cerns not only the individual but also society has made it necessary to work in this
field in Turkey. Studies in the literature were also examined and compared with
the research findings. In the study, statistically significant differences were found
between the levels of attitudes towards the reasons for divorce according to gender,
marital status, occupation, age and monthly income.

Keywords: Divorce, Reasons For Divorce, Sociodemographic Characteristics
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DONUSUM’UN VAROLUSCU TERAPININ TEMEL KAVRAMLARI ACISINDAN
INCELENMESI

0z:

Varolusgu psikoterapi, biligsel davranis¢ilik veya psikanaliz gibi bagimsiz bir
terapi “okulu” degil, diger yaklagimlarla biitiinlestirilebilen bir terapi bicimidir.
Psikoterapi i¢in yeni bir kurallar dizisi sunan teknik bir yaklasim olmaktan ziyade,
tiim terapilerin bir parcasi olabilecek veya belki de olmas: gereken insan deneyimi
hakkinda bir diistinme bigimini temsil eder. Bu ¢aligmada, Franz Katkanin Donii-
stim adli eserinin Varolus¢u Terapinin alanlar1 “Umwelt” , "Mitwelt” , “Eigenwelt”
ve Varoluscu Terapideki 6liim, kaygi, 6zgiirliik, se¢im ve sorumluluk, diinyada var
olma, 6zgiinliik ve otantiklik, soyutlanma ve sevme, anlam ve anlamsizlik, kendine
yabancilagma kavramlari ile incelenmesi amaglanmistir. Caligmada nitel aragtir-
ma yontemlerinden dokiiman analizi teknigi kullanilmistir. Eserde Varolugcu Te-
rapinin alanlar1 ve kavramlariyla agiklanabilecek kisimlar belirlenmis, kavramlar
aciklanmis ve bu kisimlar Varoluscu Terapiye gore degerlendirilmistir. Ruh saglig
alaninda calisip Varoluscu ekol ile ilgilenen arastirmacilar i¢in, danisanlara okutu-
lacak bir ev 6devi olarak Kafkanin Dontisiim adli eseri 6nerilebilir.

Anahtar Sozciikler: Varoluscu Terapi, Franz Kafka Doniisiim, Psikolojik
Danisma ve Sanat.

e
EXISTENTIALISM IN KAFKA’'S METAMORPHOSIS

ABSTRACT

Existential psychotherapy is not an independent therapy “school” such as beha-
viorism or psychoanalysis, but it is a kind of therapy which can be integrated with
other approaches. Rather than being a technical approach which presents a set of
new rules for psychotherapy;, it represents a way of thinking about the ideal human
experience which can be a part of all therapies. This research aims at examining
The Metamorphosis by Franz Kafka in terms of the fields of existential psychothe-
rapy, ‘Umwelt”, “Mitwelt” and “Eigenwelt”, psychotherapy and of such concepts in
existential therapy as death, anxiety, freedom, choice and responsibility, existing
in the world, originality and authenticity, alienation and love, sense and absurdity,
self-alienation. This qualitative research was carried out with document analysis
technique. The parts of the work which can be explained by means of the concepts
and fields of existential psychotherapy were determined, the concepts were explai-
ned and these parts were evaluated in terms of existential psychotherapy. The rese-
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archers who work in the field of mental health and are interested in existentialism
can suggestKafka’s The Metamorphosis as homework for their counselees.

Keywords: Existential Therapy, Franz Kafka, The Metamorphosis, Psychological
Counselling And Art.
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Varolusguluk 19. Yiizyilin ortalarindan itibaren gelismeye baglayan, insanin ig
diinyasini yansitan bir diistince akimidir (Tuna, 2013). Varolusgu yaklagimin kav-
ramlarina dayanan varoluscu terapi, kisinin anlam anlayisindan hareketle ortaya
¢ikan temel kaygilara odaklanan hareketli bir yaklagimdir (Corey, 2008). Varolus-
u felsefeyi savunan disiiniirlere gore varolusculugun tanimini yapmam miim-
kiin degildir (S6ylemez, 2016). Ciinkii varolusculuk degisen dinamik bir yapidir
(Tasdelen, 2004). Varolusculuk, bireyin 6zgiir iradesi oldugunu, yani hayatta kendi
amacini yaratma kapasitesine sahip oldugunu o6ne siirer. Varolusculuk, adini insan
yagaminin bir insandan betimlenmesinden ya da agiklanmasindan ziyade, 6z-bi-
lingli ve kendi kaderini tayin eden felsefi bir gondermeden alir. Jones Kolejine
gore, varoluscu goriis, insanlarin bagimsiz yasama yetenegine sahip, diigiinen var-
liklar oldugunu gostermektedir. Yani kisi kendi hayatini sekillendiren kendi 6ziinii
kendi yaratan kisidir. Ayn1 zamanda da varolus Ozden 6nce gelmektedir (Sartre,
2015). Birey neye inanacagini se¢mekte 6zgiirdiir, verilen her karar ve eylemden
yalnizca kendisi sorumludur. Varolusguluk, insanin varolus amacina iliskin kendi
yorumunu yapma Ozgiirligiine sahip bagimsiz bir varlik oldugu fikrini 6ne stirer.

Varolusculuk “insan olmak nedir?” sorusu tizerine kurulmustur (Corey, 2008).
Insanlarin yasamlar1 hakkinda yiiz yiize geldikleri temel sorular ~-Neden burada-
yim? Hayatimi ne sekilde yasamaliyim? Oliimiin benim i¢in anlami nedir?- gibii
sorular kisilerin varolugsal anlamlariyla yiizlesmelerini saglamaktadir. Ayni za-
manda varolusgu terapiye gore hayatinin anlamina ulagmak ve onu bulmak isteyen
kisi bu sorulara cevap verebilmelidir. Varoluscular insan1 “kitle”, “siirtt” veya toplu-
luk denilen genelin kurallarina boyun egmek yerine kendi benzersizliklerini, kendi
ozel niteliklerini gostermeye tesvik eder. Bu, hayatlarini nasil yagamak gerektigine
dair temel sorulara kisilerin verecekleri cevaplarin kendileri tarafindan bireysel
olarak ¢oztilmesi gerektigi anlamina gelir. Dolayisiyla varolusgularin genele gii-
vensizligi ve 6zeli takdir etmelerinin sebebi budur (Wartenberg, 2008).

Varolusgu gelenegin baglica temsilcileri Martin Heidegger, Maurice Merlea-
u-Ponty, Seren Kierkegaard, Jean-Paul Sartre, Friedrich Nietzsche ve Albert Ca-
mus- ile gogunlukla géz ardi edilen iki diisiiniir daha - Simone de Beauvoir ve
Frantz Fanondur (Wartenberg, 2008).
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Varolusgulukla ilgilenen ve varolusculuk temalarini eserlerine sik sik yansitan
20. Yiizyil edebiyatinin en 6nemli isimlerinden biri de Bohemyali roman ve hika-
ye yazar1 Franz Kafkadir. Kafka eserlerinde yalnizlik, bireyin kendisine ve toplu-
ma yabancilagmasi ve varolugsal bosluga diismesiyle 6liimi kabullenmesini isler.
Kafka'nin 1915 yilinda yayinlandigi Doniisiim adli eserinde Gregor’un yalnizhig,
soyutlanmighigi, anlam arayig1 ve hayatinin anlamini yitirerek varolussal bosluga
diisme siireci etkili bir sekilde ele alinmustir.

Kendi ve ailesinin hayatini pazarlamacilik yaparak gegindiren Gregor Samsa
kabuslarla dolu bir gecenin ardindan sabaha uyandiginda kendini bocek olarak
bulur. {lk baglarda bu déniisiimiin olduguna inanmak istemese de yataktan kalk-
mak zorunda kaldiginda olayin tim gergekligi ile ylizlesir ve bocege doniigmiis
oldugunu kabul eder. Sabahlari ise gitmek igin trene binmek zorundadir ve saate
baktiginda trenin goktan gegmis oldugunu fark eder. ik basta alarminin galmadi-
gin1 diisiinse de alarmi her sabah oldugu gibi ¢almistir. Fakat Gregor alarmi duy-
mamustir. Yataktan kalkmak i¢in ¢aba gosterdiginde ise birbirinden bagimsiz ha-
reket eden bacaklari1 buna miisade etmez. Her sabah istikrarli bir sekilde ise giden
Gregor’un bu sabah kalkamamis olmasi annesinin dikkatini ¢eker. Annesi kaprya
gelerek Gregor’u uyandirmaya galisir. Gregor uyandigini soyleyerek annesini bir
an o6nce kapidan gondermek ister. Fakat sesi dyle garip ¢ikmustir ki annesi Gre-
gor’un hasta oldugunu diisiiniir. Gregor biiyiik ugraslar vererek yatagindan kalkar
fakat bu umdugu kadar kolay olmaz.

Saat 8 civarinda is yerinden bir temsilci eve gelerek Gregor'un durumunu sor-
gular. Fakat Gregor’un sesi artik tamamuyla bir bocek sesi gibi ¢iktig i¢in konusa-
mamaktadir. Temsilci bu davranisindan dolayr Gregor’un artik isinin saglam ol-
madigini sdyler. Gregor bunu duyunca telasla kapiy1 acar ve manzaray1 goren ailesi
ve temsilci bu durumdan endise duyarlar. Temsilci evden kagar, annesi korkudan
bayilir ve babasi Gregor’u sopayla odasina iteler. Gregor temsilci ve ailesinden al-
dig1 tepkiler ve gérdiigii muamele karsisinda bocege doniistiigiinii artik kesin ola-
rak kabullenir. Gregor'un déniisiimiinden sonra hayatinda bir¢ok sey degistigi gibi
yemek yeme aligkanligi da degismistir. Onceden zevkle yedigi yemekler ona tatsiz
gelmekte ve bozulmus yiyecekler ona zevk vermektedir. Odasina yemek getiren
Grete bu durumu fark eder ve abisine bozulmus yiyecekler birakir. Gregor bunlari
zevkle tiiketmektedir. Evde Gregor ile bir tek Grete ilgilenmektedir. Ona yemek
getirir ve odasini temizler. Gregor da bu doniisiimiinden kurtulacagi umudu ile
Grete'yi bir glin konservatuvara gondermeyi hayal etmektedir. Gregor'un babasi
Gregor’un ¢alismay1 birakmasi sebebiyle maddi yiikii azaltmak amaciyla oturduk-
lar1 evi tig kisiye kiralar. Onlara gerektiginden fazla 6zen ve ilgi gostermektedir.
Gregor bu duruma ¢ok iiziiliir ¢linkii babasi ona bu kadar ilgi ve alaka gosterme-
mistir. Ilerleyen zamanlarda Grete abisinin iyilesecegine dair olan inancini yitirir
ve kendisine ig bulur. Artik babasi da bir iste calismaktadir. Ote yandan Grete ilk
baglarda abisi ile ilgilenmekte iken zamanla davranislar1 degismistir. Gregor'un
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odasini artik temizlememekte ve onun sevdigi yiyecekler ile ilgilenmemektedir. {s
buldugu siire zarfinda yorulan ve inancini kaybeden Grete, abisinin evden atilma-
s1 ve ondan kurtulmalar: gerektigini sdyleyen ilk kisi haline gelmistir. Babas1 bir
giin Gregor’a elma firlatmaya baslar ve firlattig1 bir elma Gregor’un sirtina saplanur.
Saplandig1 yer zamanla iltihap kapar ve bu da Gregor’un dliimiine yol agar. Fakat
Gregor ne olursa olsun ailesini hala sevmektedir. Bu diistincelerle gozleri kapanir
ve cansiz bagi yere diiser.

Sabah odaya gelen temizlik¢i durumu fark eder ve aileye haber verir. Aile du-
rumu yadirgamaz ve gayet normal bir sekilde kargilarlar, giinliik yasantilarina de-
vam ederler. Temizlik¢i Gregordan kurtulmak i¢in onu ¢ope atar. Aile de bu olay
sonrasinda higbir sey olmamus gibi uzun zamandir planini yaptiklari tatile ¢ikarlar.

Déniisiim adli eserde goriildiigi iizere varolusculugun temel konular1 olan
diinyada var olma, &zgiirlik ve sorumluluk, yalnizlik, kaygi, 6lim, anlamsizlik,
soyutlanma gibi kavramlar yer almaktadir. Kisacasi insan olmaya dair her sey va-
roluscu felsefeyi ilgilendirir. Bundan hareketle sanat da insan: bir biitiin olarak
goriir ve insanlik ¢agina taniklik eder (Savas, 2001). Bu agidan bakildiginda da
birgok sanat eserinde varolugculugun izlerini gormek miimkiin hale gelmektedir.
Bu baglamda varolusculuk ile ilgili kavramlarin daha net ve somut bir sekilde an-
lagilabilmesi i¢in edebi eserlerden faydalanilabilir. Bu ¢aliymada oldugu gibi diger
edebi eserlerin de psikolojik danisma kuramlari ile incelendigi goriilmektedir. Ha-
lide Edip Adivar'in kaleme aldig1 “Vurun Kahpeye” adl1 eserinin feminist terapiye
gore incelendigi (Kizildag ve Voltan-Acar, 2009) ve Jack London’'un “Martin Eden”
adl1 eserinin varoluscu terapiye gore incelendigi eserler literatiirde yer almaktadir.
Bu eserlerin psikolojik danigmanlar agisindan danisanlara 6dev niteliginde kulla-
nilabilecegi psikolojik danigma alaninda da faydali olabilecegi diisiiniilmektedir.

Bu calismada ise gliniimiizde bir¢ok insanin karsi karsiya kaldigi varolussal
bosluk, hayatin anlamsizligi,soyutlanma, kendine ve sosyal ¢evreye yabancilasma
gibi sorunlarin Dontisiim adli eserden hareketlevarolussal terapinin kavramlariyla
a¢iklanmasi hedeflenmektedir. Bu baglamda kavramlarin tanimlamalar1 yapilmis
ve sonrasinda bu kavramlara iliskin bolimler kavramlarla iliskilendirilmistir.

YONTEM

Franz Kafka Dontistim adli eserinin varolugcu terapinin temel kavramlarina
gore incelenmesinde nitel arastirma yontemlerinden dokiiman analizi kullanilmis-
tir. Kitapta bahsi gegen kisiler ve kisilerin hayatlar1 dokiiman analizi teknigi ile
incelenmistir. Dokiiman analizi, yazili belgelerin iceriginin titizlikle ve sistematik
olarak analiz etmek i¢in kullanilan bir nitel aragtirma yontemidir (Wach ve Ward,
2013). Dokiiman incelenmesi hedeflenen ¢aligma ile ilgili yazili materyallerin ana-
lizini kapsamaktadir (Yildirim ve Simsek, 2003). Caligmanin gegerli ve giivenilir
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sayllmast i¢in kitap, arastirmacilar tarafindan ti¢ kez okunarak varoluscu terapiye
gore degerlendirilmistir. Kitaptaki kavramlarin degerlendirmelerine bulgular kis-
minda yer verilmistir.

BULGULAR
Diinyada Var Olma Ozgiinliik ve Otantiklik

Diinyada var olma kavramy, bireyin kendisi i¢in var olmas: anlamina gelmekle
birlikte kendi varolusundan sorumlu olarak kararlar vermesidir. Diger bir ifadeyle
ne oldugunun farkinda olan insan ne istedigini diisliniir, secimler yaparak hayatini
isteklerine gore sekillendirir. Dasein; Almanca iki sézctigiin “da” (orada) ve “sein”
(olma) sbzciiklerin birlesmesinden olusmustur. Insanin varolusunu “orada-olma”
seklinde nitelendirmesi onun biz insanlarin kendi varligimiz olduguna, varligimi-
zin orada, belli bir yerde olduguna dair farkindaligin 6nemini belirtme seklidir.
Dolayisiyla bizi Dasein olarak adlandirmak, Heidegger’in sadece digerleri arasin-
daki bir tip olmadigimizi, aksine insan olmanin tamamen ayirt edici bir 6zelligi
oldugunu vurgulama seklidir (Wartenberg, 2018). S6ziin kisas1 Heidegger Dasein’i
ozgiir, farkinda ve ilgili bir varlik olarak goriir (Wartenberg, 2018).

“Neyse ki iimidimi tamamen kaybetmis degilim, anne ve babamin ona olan bor-
cunu kapatacak paray: biriktirdim mi -bu da en fazla bes ya da alt: yil daha siirer-,
hemen istifa edecegim. Iste o zaman biiyiik bir olay olacak.” (Kafka, 2021, s.3).

Yukaridaki ciimleler Gregor'un maddi gelir elde etmek icin ailesinin istedigi
sekilde caligmak zorunda olusu ve kendi kararini verip isten ayrilmamasi sebebiyle
ozglin olmadigini gosterir. Ozgiin bireyler kendi kararlarini verir kendisini tanir
ve bu dogrultuda hareket eder. Gregor kendisi igin galismaktan ve kendisi igin ya-
samaktan ziyade ailesinin istegi dogrultusunda hareket etmektedir. Otantik olan
birey 6z- farkindalig1 olan kisidir. Oz farkindalik kavramu ise ice bakis yetenegidir.
Ote yandan i¢ gozlem yapabilen insanlar kendilerini ¢evre ve diger insanlardan
ayrrabilirler. Yani kendinin farkinda olan birey ¢evresinde ve kendisinin yasam
dongiisti iginde meydana gelen degisimleri fark eder. Kendi istegi dogrultusunda
kararlar alir ve bunun sorumlulugunu da iistlenebilir. Aksi halde kendine ait far-
kindalig1 olmayan kisi, bagkalar: i¢in bir yasam siirmeyi kendi sorumlulugu gibi
gorecektir.

Bu agidan Gregor varolugsal sorumlulugundan kagarak ailesinin istedigi gibi
bir yagam slirmekte ve madde diinyasinda yasamakta oldugu igin otantik olmayan
birey olarak nitelendirilebilir. Ciinkii Gregor kendini giinliik islere ve siradan olay-
lara kaptirmustir. Gregor 6z farkindalik becerisine sahip olsa idi ailesinin ne istedi-
ginden ¢ok kendinin neyi sevip, neye devam edecegine karar vermesi olanakl hale
gelirdi. Bu durumda 6rnekte de gordiigimiiz gibi Gregor kendisini ailesi ile bir
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haline getirmis ve onlarin yagam amaglari i¢in yasamayi kendine amag edinmistir.
Eger kendisini ailesinden ayirip, hedefleri dogrultusunda yasayabilseydi 6z farkin-
daliga sahip olabilirdi. Bunun neticesinde de sevmedigi bir iste ailesinin maddi
yikiimliligiini azaltmak ugruna ¢alismak zorunda kalmayabilirdi.

Varoluscu terapiye gore, “diinyada var olmanin” dért sekli vardir. Insanlar eg
zamanli olarak Eigenwelt, Mitwelt, Umwelt ve Uberweltde var olurlar. Eigenwelt,
oz farkindaligy; Mitwelt, insan iliskilerini; Umwelt, cevreyi; Uberwelt ise manevi
degerleri temsil eder (Sharf, 2014).

Eigenwelt (Tekil), biciminde kisi, yalniz kendisiyle iliski durumundadir. Tepki-
leri kendisine ve kendi bedenine yoneliktir (Karahan ve Sardogan, 2004).

“Genis govdesine oranla pek ciliz goriinen bir siirii bacagr gozlerinin oniinde ¢a-
resizce ¢irpimiyordu. “Bana ne oldu?” diye gegirdi icinden. Duydugu yakici agri, be-
deninin alt kisminin belki de en az nazik yer oldugunu gosterdi.” (Katka, 2021, s. 1).

“Once bedeninin alt kismini yataktan ¢ikarmaya ¢ahisty, fakat o ana kadar heniiz
gormedigi ve nasil oldugunu bilmedigi bedenin alt kism1 ¢ok gii¢ hareket ediyordu;
oyle yavas gidiyordu ki sonunda ¢ildirmus bir sekilde biitiin giictiyle hicbir seye aldiris
etmeden kendini one dogru atwverdi, yanlis yonii sectiginden yatagin ayakucundaki
demire siddetli bir sekilde ¢carpt.” (Katka, 2021, s. 6).

Gregor’'un déniisimiinden sonra kendi bedenini kesfetmeye ¢alismasi ve buna
yonelik tepkiler vermesi Eigenwelt tekile 6rnektir.

Eigenwelt (¢ogul), bigiminde kisi insanlarla cansiz nesnelermis gibi iliski kurar
ve onlar1 kendi ¢ikarlar: i¢in kullanabilecekleri nesneler olarak goriir. Burada di-
ger insanlarin haklarina saygi ve duygular1 paylasmadan s6z edilemez (Karahan ve
Sardogan, 2004).

“O gergekten iyi degil, inanin bana saymn temsilci. Yoksa hi¢ kagirir miydi Gregor
treni? Oglamin kafasinda isten baska bir sey yok.” (Kafka, 2021, 5.10).

“Ciinkiti her iki taraf da duruma alismigsts, hem ailesi hem de Gregor; ailesi siik-
ranla paray aliyor, Gregor memnuniyetle paray: veriyordu, fakat artik aralarinda
ozel, sicak bir iliski kurulamiyordu.” (Kafka, 2021, 5.33)

“O patronun bir piyonu muydu, kisiliksiz ve akilsiz biriydi.” (Kafka, 2021, s. 4).
Yukaridaki 6rneklerde de gordiigtimiiz gibi Gregor’'un patronu, iscileri kisisel

¢ikarlar1 dogrultusunda bir piyon gibi ¢calistirmakta ve onlara bir arag, nesne gibi
davranmaktadir. Gregor’'un orada ¢alisan iscileri kisiliksiz, akilsiz biri gibi tanim-
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lamasindan bu ¢ikara dayali ¢aligma ortaminda patronunun iscilere bir makine,
robot gibi davrandig: ¢cikarimi yapilabilir.

Ote yandan Gregor babasinin borglarini kapatmak i¢in sevmedigi bir ise her
glin gitmek zorundadir. Babasi herhangi bir iste caligmadan tiim maddi ytikiimli-
litkleri Gregor’a yikmustir ve onun maasinin ¢ogunu da elinden almaktadir. Gregor,
ailesinin goziinde adeta bir para makinesidir ve kendisine bir bankamatik muame-
lesi yapilmaktadir. Sevgiye dayal iliskilerde empati yiiksektir. Kimse kimseyi her
glin sevmedigi bir ise para kazanma gayesi ile gitmeye zorlayamaz. Karsisindaki
kisinin ne istedigini ne hissettigini diisiinmiiyor ise burada bir sevgiden degil arag-
sal iliskiden s6z etmek miimkiindiir.

Mitwelt, diger insanlarla birlikte varolugtur. Insanin bagka bir insanla kurdu-
gu iletisim seklidir. Ayn1 zamanda Mitwelt, anlaml ve igten bir iliskide duygular1
ve diislinceleri paylagmaktir. Béyle bir iliskide kisilerin, birbirlerinin yagamlarinin
farkina varmalari, insanin varolus bilincini ve kendi benligine yonelik duygulari-
n1 zenginlestirir, onu yalnizlik ve soyutlanmis olma duygularindan korur. Bu, iki
kisinin kargilikli uyumundan ¢ok daha ileri diizeyde bir iliskidir (Karahan ve Sar-
dogan, 2004).

Kiz kardesi Gregor’un hangi yemegi sevdigini bildigi icin ona bu yemegi hazir-
liyor olusu birbirlerinin yasantilarinin farkinda olduklarimin bir 6rnegidir.

.. ayrica her zaman en sevdigi icecek olan ve kiz kardesinin kuskusuz bu nedenle
hazirlamis oldugu siitii de bu sekilde hi¢ begenmemisti...” (Kafka, 2021, 5.26).

“Gregor yemeginin tiimiinii silip siipiirdiigiinde “Bugiin yemek pek hosuna gitmis,
diyordu gittikce daha sik karsilastigi tersi durumlarda ise tizgiin iizgiin “Bugiin yine
higbir sey siirmemis” diyordu. (Kafka, 2021, s.31)

Yukarida bahsi gegen kisimlarda Grete'nin Gregor’un sevdigi yemekleri hazir-
lamas1 ve o giin yemek yemediyse neden yemedigine iliskin sorgulamada bulun-
mast Gregor’a deger verdigini ve onu 6nemsedigini gostermektedir.

Yalnizca kiz kardesi, Gregor’a olan yakinligini kaybetmemisti ve Gregor gizli-
den gizliye, kendisinin aksine miizigi seven ve ¢ok giizel keman ¢alabilen kardesi-
ni, masraflar1 ne kadar yiiksek olursa olsun, para bir sekilde bulunurdu, gelecek y1l
konservatuara gondermeyi planliyordu (Kafka, 2021, 5.33).

Kiz kardesiyle olan yakinligini kaybetmemesi ve onun yasantisina dair gele-
cek planlar1 yapmasini bu érnekle agiklayabiliriz. Insan anlasildigini hissettiginde,
kendisini ¢evresinden soyutlanmis ve yalitilmis olarak degerlendirmez. Yalniz olan
insan bir stire sonra hayatin karmasasi i¢inde kaybolarak bosluga diisebilir.
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Umwelt, insanin yasamsal faaliyetlerini stirdiirme ve fizyolojik gereksinim-

lerini kargilama diinyasidir. Doga yasalarinin ve dogal dongiilerin uykuyla uya-
nikligin, dogmus olmanin ve 6liimiin, doyum aramanin ve gerilimi bosaltmanin
diinyasidir. Umwelt’te birey davranislarini fizyolojik ihtiyaglarina gore sekillendi-
rir. Kendisiyle ve digsal iliskisinde tek amaci biyolojik varligini siirdiirebilmek ve
doyum saglamaktir (Karahan ve Sardogan, 2004).
“..ancak kapiya yanastiginda kendisini oraya ¢ekenin ne oldugunu anlads, yi-
yecek bir seylerin kokusuydu bu. Oradaki ufak bir kapta, iginde kiiciik ekmek par-
calarimin yiizdiigii sekerli siit bulunuyordu. Neredeyse seving ¢1ghig atacakti ¢iinkii
sabahkinden daha biiyiik bir aclik duyuyordu ve basim neredeyse gozlerine kadar
kabmn igine soktu.” (Kafka, 2021, s. 26).

En temel fizyolojik gereksinimlerinden olan aglig1 giderme ihtiyacini karsila-
mak i¢in yapilan eylemi Umwelt ile aciklayabiliriz. Gregor'un kapiya yaklasarak
fizyolojik ihtiyacini gidermeye galigmasi ve yasamsal faaliyetlerini siirdiirebilmesi
acisindan 6nem tegkil etmektedir.

KAYGI

Kaygy; varolusgulara gore sadece digerlerinin arasindaki bir duygu degildi, in-
san olarak dogamizi en iyi agiga ¢ikaran duyguydu. (Wartenberg, 2018) Varolusgu
terapistler normal ve nevrotik kayg: arasindaki farki bulgulayarak, kaygiy: gelisim
i¢in potansiyel bir kaynak olarak géormektedirler. (Karahan ve Sardogan, 2004)

.. Onu en ¢ok kaygilandiran sey ise, diiserken ¢ikacak biiyiik giirtiltii ve bu gii-
riiltiiniin kapali kapilarin ardinda korku degilse de endise yaratacagimi diisiincesiy-
di” (Kafka, 2021, s.8).

Burada Gregor’un ¢ikaracagi sesten dolayi ailesine rahatsizlik verecegi endisesi
normal bir kaygidir ¢linkii ailesi Gregor’un evdeki varligindan rahatsizlik duymak-
tadirlar. Bu ytizden Gregor’un endiselenmesi normal karsilanabilir.

“Ayrica Gregor’un her ay eve getirdigi paranin tiimii harcanmanus ve kiigiik bir
sermaye birikmisti... Fakat bu para ailenin faiz gelirleri ile gecinmesine kesinlikle
yetmezdi; belki ailenin bir yil ya da en ¢ok iki yil ayakta kalmasina yeterdi...” (Kafka,
2021, 5.34).

“Gregor o tarihlerde biiyiik bir sevkle ¢alismaya baslamis ve ¢ok kisa bir siirede
kiictik bir kdtipken dogal olarak para kazanmanin cesitli olanaklarima sahip olan,
basarili ¢calismalar: parayla édiillendirilen ve bu parayi evde hem saskin hem de
mutly ailesinin Ontine koyabilen bir pazarlamaci olmustu. Giizel giinlerdi onlar.
Sonralar1 Gregor ailesinin tiim yiikiinii kaldirabilecek ¢ok para kazanmasmna..”
(Kafka, 2021, s.33).
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Gregor’un hayatinin anlamu ailesine giizel bir yasam sunmak oldugu i¢in bura-
da distiigii kaygr normal olmayan bir kaygidir. Bu ciimlelerden Gregor ve ailesinin
kendilerine bakabilecek durumda olduklar1 anlagilmaktadir. Burada Gregor’un ge-
rektiginden fazla kaygilanmasi ve bunun sonucunda hayatinin amacin yitirerek
bosluga diigmesi nevrotik bir kaygidir.

“.. Her seyin iizerinde gezinirken biitiin odann donmeye basladigini hissetti,
sonunda iimitsizlik icinde masanin iizerine diistii.” (Kafka, 2021, 5.46).

Anneme zarar verdim diisiincesiyle ortaya ¢ikan bu fiziksel belirtiler kayg ile
a¢iklanabilir. Kaygi verecek bir olay ile karsilasan bireyler bir takim bedensel reak-
siyonlar gosterebilirler. Kalp atiminda hizlanma, elde titreme, bas donmesi gibi. ..

“Gregor kendi kendine ve gozlerini oniindeki karanliga dikerken anne ve baba-
swyla kiz kardesine boyle giizel bir evde bir yasam saglayabildigi icin gururlandigini
hissetti. Fakat ya simdi biitiin bu huzur, biitiin bu rahatlik ve memnuniyet korkung
bir sekilde sona erecek olursa?” (Kafka, 2021, 5.26).

0ZGURLUK, SORUMLULUK VE SECIM;

Sartre’a gore ozgiirliik, harekete gegmeden once bireyin kendi iradesi dogrultu-
sunda segimler yapip 6zgiirce karar verebilmesidir. Sartre, 6zgiirlitk ve sorumluluk
kavramlarini birbirine baglar. Ozgiir olmak aslinda sorumlu olmaktir. Kendi i¢in
varlik olan insan, ézgiirce ve kendi iradesi ile se¢imler yaparak var olur. Kendi
ozgurligini bir yiik gibi omuzlarina alan insan, digerleri ile var oldugunu disi-
nerek onlara karsi sorumlu davranir. Insan sadece kendisine karsi degil digerlerine
karst da sorumludur. Dolayisiyla se¢imlerimiz sadece bizi baglamaz, baskalarini
da baglar. Kisilerin 6zgtirligii tizerinde, dogduklar: ve yasamlarini stirdiirdiikleri
yerin ve gevrenin, gecmiste yasadiklarinin, diger insanlarin hatta 6liimiin etkisi
vardir (Kayra, 2006).

“Su sabahlari erken kalkmak yok mu,” diye gegirdi icinden, “insani tamamen ap-
tallagtiriyor” Oysa insan uykusunu alabilmeli. Diger pazarlamacilar harem kadin-
lar1 gibi yasiyorlar. Ornegin ben dgleden onceleri istenilen sézlesmeleri hazirlamak
icin kafeteryaya gittigimde o beyefendiler heniiz kalkmus oluyorlar. Bunu benim pat-
ronuma yapsam anmda kapmn disinda bulurum kendimi. Annem ve babam igin
kendimi tutmak zorunda olmasam, ¢oktan istifa ederdim; patronumun oniine dikilir,
icimde ne varsa dokerdim.” (Kafka, 2021, s.3).

Yukarida bahsi gegen kisimda Gregor'un segimlerinde ailesinin ve patronunun
etkisi oldugu agik bir sekilde goriilmektedir. “Annem ve babam icin kendimi tutmak
zorunda olmasam...” ifadesinde orada ¢alismayi kendisi istemese de ailesinin tizeri-
ne yiikledigi bu maddi yiik onu buna zorlamaktadir. Bu yiizden yaptig1 secimlerde
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hatta 6zgtirligiiniin tizerinde ailesinin etkisinin oldugu kaginilmaz bir gercektir.
Ayrica “Bunu benim patronuma yapsam aninda kapimin disinda bulurum kendimi.”
ifadesinde de patronunun etkisinden s6z edilebilir.

“Ote yandan annemin, babamin ve kiz kardesimin sorumluluklar: benim iize-
rimde.” (Kafka, 2021, s.18).

Bu sekilde diigiinmesi sorumluluk kavramu ile a¢iklanabilir. Gregor sorumlu-
luklarimin farkinda olmakla birlikte neyi isteyip istemedigini de dnemsememek-
tedir. Ailesinin sorumluluklarini bir yiik gibi sirtindatasiyan Gregor ailesine kars1
sorumlu oldugunu diisiinerek istemedigi isyerinde ¢alismaya devam etmektedir.

“O tarihlerde Gregor icin en 6nemli sey, ailenin tiim fertlerini derin bir mutsuzlu-
ga gotiiren iflasi olabildigince kisa bir siirede unutturmakt:” (Kafka, 2021, s. 32-33).

Bu kisimda ailesinin maddi eksikligini gidermek i¢in biitiin sorumlulugu tize-
rine aldig1 gortilmektedir.

”... En azindan, bedeniyle tiimiinii kapatt: bu resmi kimse alamayacakti... Gregor
resmin iizerine oturmugstu ve onu vermeyecekti. Grete'nin iizerine atlamay: tercih
ederdi” (Kafka, 2021, s. 44-45).

Resim ¢ergevesinin duvardan kaldirilmasini istememesi ve gerceveye yapis-
mast kendi karar1 dogrultusunda hareket ettigini gosteriyor. Ozgiirce kendi istegi
dogrultusunda bir se¢im yapmasi ve bunun beraberinde getirdigi sorumluluklar1
tistlenmesi sorumluluk ve 6zgiirliik kavramlari ile agiklanabilir.

SOYUTLANMA VE SEVME

Gregor, uzun zamandir o giizel giinler yok diye 6zlem duymakta ve eksikligini
hissetmektedir.

“Giizel gtinlerdi onlar. Sonralar: Gregor ailesinin tiim yiikiinii kaldirabilecek ka-
dar ¢cok para kazanmasina ve bu yiikii tasimasina ragmen o ilk giizel giinler, en azin-
dan aym giizellikte bir daha tekrarlanmamst:” (Katka, 2021, 5.33).

Sevgi cogu insani ayakta tutar ve ogu insan sevilmek ister. Insan nasil bir suya
bir yemege ihtiya¢ duyuyorsa sevgi ihtiyacinin kargilanmasini da ister. Irvin Ya-
lom’un ifade ettigi iizere “Insanin kurtulusu sevmek ve sevilmekten geger.”

Gregor doniisiimiinden 6nce kiz kardesi ile olan giizel iligkilerinden s6z et-
mektedir. Déntistimiinden sonra bu iligkinin zamanla azaldigini hatta yok oldugu
gormekteyiz. Yasadig1 doniisimden sonra Gregor’un ailesi ve kiz kardesi tarafin-
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dan istenmemesini soyutlanma ile aciklayabiliriz. Ailesinin Gregor’u kendi yasam-
larindan soyutlayarak ondan kurtulma planlari yapmalar1 sevgiye dayali bir iligki
olmadigini bir kez daha gostermektedir. Zaten artik ailenin omuzlarina yiik gibi
binen Gregor ailesi tarafindan soyutlanip kaderine terk edilir.

ANLAM VE ANLAMSIZLIK

Gregor i¢in hayatin anlami; daha ¢ok para kazanarak ailesine iyi bir yasam sun-
mak ve kiz kardesini konservatuara géndermektir.

Gregor’un hayatinin anlamsizhiga diismesi; doniisimiinden sonra maddi agidan
ailesine yardim edememesi ve ailesinin ¢aligmak durumunda kalmasi Gregor'u
anlamsizliga diigiirmektedir. Bireyin hayatini anlamlandiramamasi ve yasadig1 an-
lamsizlik hissi “varolussal bosluk” olarak da ifade edilebilmektedir.

Gregor’un hayatinin anlami maddesel ve giinliik iglere dayali oldugu i¢in do-
nistimiinden sonra ¢alisamaz hale gelmistir. Bu durumdan sonra is géremez hale
gelince de yasaminin anlamini yitirmis, inancini kaybetmis ve bosluga diismiistiir.
Ote yandan maddi agidan ailesine yardim edememesi ve ailesinin ¢alismak duru-
munda kalmasi da “varolugsal bosluga” ditsmesine sebep olmustur. Ayni zamanda
artik kendisinin istenmedigini diigtinmesi ve hayatin onun i¢in anlamsiz hale gel-
mesi sonucunda yasam savas1 vermeyip kendini 6liimiin eline birakmasi da “varo-
lussal boslugun” yol a¢tig1 bir durumdur.

OLiMm

Martin Heidegger'in “LEtre et Le Temes” adli eserinde ele aldig1 en 6nemli
konulardan biri hig siiphesiz 6liim fenomenidir. Ona gére 6liim insan varolusunun
en bariz 6zelligidir. Ayni zamanda Dasein’in varolusunu sonlandiran canli bir ol-
gudur. Bu baglamda Dasein’i sonlandiran 6liim, yok edilemez. Ciinkii o Dasein’in
ayrilmaz bir pargasidir...

“Ailesini diistindiigiinde ici sevgiyle doluyor ve duygulaniyordu. Kiz kardesinden
daha da kararli bir sekilde, yok olmasi gerektigine inaniyordu. Kulenin saati sabahin
iictinii vuruncaya kadar béyle bos ve huzur icinde diistincelerle gecirdi zamanini.
Pencereden ortaligin agarmaya basladigini da gordii. Derken basi kendiliginden diis-
tii ve burun deliklerinden son nefesini verdi.” (Katka, 2021, 5.69).

Burada “kendine yabancilasan” Gregor'un 6lmek istemesini goriiyoruz. Sev-
gi ihtiyac1 karsilanmayan ailesi tarafindan soyutlanan Gregor “hayatinin anlami-
n1” kaybettigini diisiinmektedir. Ciinkii kendisi agisindan o, artik ailesine maddi
destekte bulunamayan onlar1 mutlu edemeyen biri konumuna gelmistir. Anlami
yakalayamamasi sonucunda “varolugsal bosluga” diiserek 6lmesi gerektigine inan-
masint bu kavramlarla agiklayabiliriz.
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KENDINE YABANCILASMA

Kendine Yabancilagma; bireylerin kendi degerleri disina cikarak toplumun
beklentilerine yonelik inanmadigi davraniglar1 géstermesi durumudur. Inanmadi-
&1 isi yapmalarina ragmen isi; para, kariyer vb. gibi digsal doyumu saglamak igin
arag olarak kullanan bireylerin zamanla kendi benliklerinden uzaklasarak kendine
yabancilagtiklar: goriiliir (Seeman, 1971).

Doniistim adli eser bize Gregor’un i¢ diinyasini agmaktadir. Eserde Gregor’'un
once gevresine daha sonra da kendisine yabancilagmis oldugunu gérmekteyiz.

“Ah Tanrim dedi iginden, nasil da gii¢ bir meslek segmisim kendime! Hemen her
giin yoldayim. Biitiin bunlar biirodaki asil islerden daha yorucu, iistelik bunlar yet-
miyormus gibi bir de yolculugun ¢ilesi, aktarma trenlerinin stresi, diizensiz, kitii ye-
mekler... " (Kafka, 2021, s.2).

Ailesinin maddi ylkiimliiliiklerini tizerine alan ve bir para saglama araci gibi
goriilen Gregor, sevimedigi ise bu sebepten katlanmaktadir. Fakat dontisiimiinden
sonra bu sorumlulugunu yerine getirmemesi ailesi i¢in biiyiik bir sorun haline gel-
mistir. Doniisiimden 6nce ailesinin yiikiinii sirtina alan Gregor simdi ailesi i¢in bir
yiik durumundadir. Gregor’un igine diistiigii hal ile ailesinin menfaatleri cakismis
ve Gregor evde istenmemeye baslamistir. Doniisiimiinden 6nce kizkardesi Grete'y-
le ilgili olumlu climleler kuran Gregor doniisiimiiyle beraber aralarindaki bagin
koptugunu artik kiz kardesini bir “bakic1” gibi hissettigini belirtir. Gretenin Gre-
gordan kurtulmak istemesine dair ailesi ile olan diyalogu asagida gorillmektedir.

“Ondan kurtulmaya ¢alismamiz lazim, dedi kiz kardesi babasina doniip, ¢iinkii
annesi oksiirmekten hicbir sey duymuyordu, bu ikinizin de oliimiine neden olacak,
olacaklari simdiden gériiyorum. Insan bizim gibi bu kadar ¢cahstiktan sonra eve gel-
diginde bir de boyle bir iskenceye katlanamaz dogrusu. Ben katlanamiyorum artik.”
(Kafka, 2021, 5.66).

Bir siire sonra Gregor bu menfaate dayali iligkilerin oldugu diinyada oncelikle
kendine yabancilagmis ardindan ailesi tarafindan istenmeyen yabanci birisi hali-
ne gelmistir. Bu yabancilasma ve ac1 Gregor'un yasaminin son bulmast ile sona
ermistir. Gregor'un 6lmeden 6nce soyledikleri yasama, hayata, ailesine, kendine
yabancilastiginin kanitidir.

“Ailesini diisiindiigiinde ici sevgiyle doluyor ve duygulaniyordu. Kiz kardesinden
daha da kararli bir sekilde, yok olmas: gerektigine inantyordu. Kulenin saati sabahin
iigiinii vuruncaya kadar boyle bos ve huzur icinde diisiincelerle gegirdi zamanin.
Pencereden ortaligin agarmaya basladigini da gordii. Derken bagsi kendiliginden diis-
tii ve burun deliklerinden son nefesini verdi” (Katka, 2021, 5.69).

Umut etmekten, ¢abalamaktan ve savasmaktan vazgecen Gregor 6limii kabul
etmistir.
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SONUC

Varolusguluk bir¢ok kavramla agiklanabilir. Varolusgu terapide bu kavramlarla
yasam i¢inde insanin yiizlesmesi gerekir. Bu kavramlarla yiizlesen ve bunlar1 kabul
eden kigiler aslinda bunlarin bir problem olmadigin: fark edecektir. Ozgiirliik be-
raberinde bir sorumluluk, varolus (dasein) beraberinde kaygi ve oliim getirirken
insan bunca sey arasinda hayatinin anlamini aramakla mesguldiir. Anlamsizliga
diisen birey varolugsal bosluk i¢cinde kaybolur. Hayatinin anlami tiimiiyle ailesine
iyi bir yasam sunmak olan Gregor déniisiimden sonra varolugsal bosluga diiser.
Ayni zamanda bu siire i¢inde kendini yalniz hissetmesi, bosluga diismesi, hayati-
nin anlamini yitirmesi ve buna bagl anlamsizlik hissi varoluscu terapi ile iliskilen-
dirilmistir.

Franz Kafkanin Doniisiim adli eserinin bir¢ok béliimiiniin varolussal terapi
kavramlari ile agiklanabilir olmasi varolussal terapinin igerisinde yer alan temel
kavramlar1 yansitmasi agisindan uygun olabilir. Bu baglamda varolussal terapinin
anlagilmasina bir katk: sunabilir.

Ote yandan ruh sagligi calisanlari tarafindan danigana okuma édevi niteliginde
verilebilir ve bagka kuramlarla ¢alisilmasi da onerilebilir. Gregor'un da yasadig:
gibi yalnizlik, varolugsal bosluk, anlamsizlik kisacasi varolugsal problemler yagsayan
daniganlara 6dev niteliginde bir kaynak olabilir. Ancak danisanin i¢inde bulundu-
gu durumu yansitan eserin se¢ilmesi ve ayni1 zamanda daniganin okumaya hevesli
bir yapisinin olup olmadigina dikkat edilmelidir. Ctinkii kitap danisanin kavrama
diizeyi ile uyusmadiginda danisana bir fayda saglayamayabilir. Segilen kitap okun-
duktan sonra seans icerisinde bu eserin danisanda uyandirdigi duygular, diistin-
celer tlizerine bir konusma gergeklestirilebilir ve danisanin kendisiyle eslestigi ya
da benzer buldugu noktalar1 agiklamas: istenerek gérmezden geldigi veya kactig
kisimlarla yiizlesmesi saglanabilir. Ayn1 zamanda bu problemi bir tek kendisinin
yasamadigini gormesi agisindan da fayda saglayabilir.

Psikolojik danigma oturumlarinda kitap sonunda bahsedilen “Gregor’un olii-
mi” se¢mesi ve istemesi 6zendirici bir sekilde ele alinmamalidir, bu konuda danis-
man dikkatli olmalidur.

Yazar Katki Oranlari:

Galismanin Tasarlanmasi (Design of Study) : DO (% ..), TYB (% ..)

Veri Toplanmast (Data Acquisition) : DO (% ..), TYB (% ..)

Veri Analizi (Data Analysis) : DO (% ..), TYB (% ..)

Makalenin Yazimi (Writing up) : DO (% ..), TYB (% ..)

Makale Génderimi ve Revizyonu (Submission and Revision) : DO (% ..), TYB (% ..)
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EXISTENTIALISM IN KAFKR’S METAMORPHOSIS
EXTENDED ABSTRACT:
Introduction

Existentialism asserts that the individual has free will, that is, he has the capa-
city to create his own purpose in life. The name “existentialism” is derived from a
philosophical reference to human existence, a self-conscious and self-determining
philosophical reference rather than a description or explanation of a human life by
a human. According to Jones College, the existential view suggests that humans are
thinking beings capable of independent living. In short, we shape our own lives.
The individual is free to choose what to believe, he alone is responsible for every
decision and action taken. Existentialism proposes the idea that man is an inde-
pendent being with the freedom to make his own interpretation of the purpose of
existence.

Existentialism is founded on the question of what it is to be human (Corey,
2008: 154). The main questions people face about their lives - Why am I here? How
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should I live my life? What does death mean to me? - these questions enable people
to confront their existential meaning.

Franz Kafka is one of the authors who is interested in existentialism and frequ-
ently reflects existentialist themes in his works. He is a bohemian novelist and short
story writer. He is among the most important figures of 20th century literature. In
his work, Kafka deals with loneliness, the alienation of the individual from himself
and society, and the acceptance of death by falling into the existential vacuum.

As can be seen in The Metamorphosis concepts such as existence in the world,
freedom and responsibility, loneliness, anxiety, death, meaninglessness, and isola-
tion are also included in literary works. In this context, literary works can be used
to understand the concepts related to existentialism more clearly and concretely.

In this study, it is aimed to explain the problems such as existential vacuum,
meaninglessness of life, isolation, alienation from oneself and the social environ-
ment, which many people face today, with the concepts of existential therapy in
The Metamorphosis. In this context, the concepts were defined and then the parts
related to these concepts were associated with the concepts themselves.

Method

In the study, document analysis technique, which is one of the qualitative rese-
arch methods, was used.

Results

Existence in the world, Originality and Authenticity; the concept of existence in the
world means that the individual exists for himself, and he makes decisions by being respon-
sible for his own existence. In other words, a person who is aware of what he thinks about,
what he wants and shapes his life according to his wishes by making choices.

“Fortunately, I haven't lost all hope, once I've saved enough money to pay off my
parents’ debt to him— which will take another five or six years at the most—I will
resign immediately. That's when a big event will happen.” (Kafka, 2021: 3)

In the Eigenwelt (Singular) form, the person is in a relationship only with him-
self. His reactions are towards himself and his own body. (Karahan and Sardogan,
2004: 119)

“Many of his legs, which looked very weak compared to his broad body, were flut-
tering helplessly before his eyes. “What happened to me?” he thought to himself. The
burning pain he felt suggested that the lower part of his body was perhaps the least
gentle place.” (Katka, 2021: 1)
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In the Eigenwelt (plural) form, the person relates to people as inanimate objects
and sees them as objects that they can use for their own benefit. Respect for the
rights of other people and sharing feelings cannot be mentioned here. (Karahan
and Sardogan, 2004: 120)

“He’s not really well, believe me, Mr. Representative. Or would Gregor ever miss
the train? The boy has nothing on his mind but work.” (Kafka, 2021: 10)

Mitwelt; it is to exist with other people. It is the form of communication that a
person establishes with another person. At the same time, Mitwelt is about sharing
feelings and thoughts in a meaningful and sincere relationship.

‘.. He also did not like the milk, which had always been his favorite drink, and
which his sister had undoubtedly prepared for this reason...” (Katka, 2021: 26)

Umwelt; it is the world of maintaining human vital activities and meeting phy-
siological needs.

“The thing that worried him the most was the great noise of falling and the thought
that this noise behind closed doors would cause anxiety, if not fear” (Kafka, 2021: 8)

Anxiety; existential therapists see anxiety as a potential resource for develop-
ment by finding the difference between normal and neurotic anxiety. (Karahan and
Sardogan, 2004: 126)

“The thing that worried him the most was the great noise of falling and the thought that
this noise behind closed doors would cause anxiety, if not fear” (Katka, 2021: 8)

Freedom, responsibility and choice; according to Sartre, freedom is the indi-
vidual’s ability to make choices and decide freely in line with his own will before
taking action.

“On the other hand, the responsibilities of my mother, father and sister are on me.”
(Kafka, 2021: 18)

Isolation and Loving; love sustains most people, and most people want to be
loved. Just as a person needs water and a meal, he also wants an answer to meet his
need for love.

“They were good days. Despite the fact that he later earned and carried enough
money to support the Gregor family’s entire burden, those first good days were not
repeated, at least not in the same beauty.” (Kafka, 2021: 33)
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Meaning and Meaninglessness; the meaning of life for Gregor; earning more
money to provide a good life for his family and send his sister to the conservatory.

Gregorss life falling into meaninglessness; the fact that he cannot help his family
financially after his transformation and that his family has to work makes Gregor
meaningless.

Death; one of the most important issues that Martin Heidegger dealt with in his
work “LEtre et Le Temes” is undoubtedly the phenomenon of death.

... Then his head fell of his own accord and he took his last breath through his
nostrils.” (Kafka, 2021: 69)

Self Alienation; it is the situation where individuals show behaviors that they
do not believe in accordance with the expectations of society by going beyond their
own values.

“Oh my God he said to himself, what a difficult profession I have chosen for my-
self! I'm on the road almost every day. All of this is more tiring than the actual work
in the office, and as if that wasn’t enough, the ordeal of the journey, the stress of the
transfer trains, the irregular, bad meals..." (Kafka, 2021: 2)

Conclusion

While freedom brings responsibility, and existence (dasein) brings anxiety and
death, man is busy with searching for the meaning of his life among all these thin-
gs. The individual who falls into meaninglessness is lost in the existential vacuum.
Since the meaning of Gregor’s life is entirely to offer a good life to his family, he
falls into an existential vacuum after his transformation. At the same time, feeling
lonely, falling into an existential vacuum, losing the meaning of his life and the
sense of meaninglessness associated with it during this period have been associated
with existential therapy.

As Gregor experienced the metamorphosis, it can be recommended as a ho-
mework resource by mental health professionals to clients who experience loneli-
ness, existential emptiness, meaninglessness, in short, existential problems. After
reading the work, the client can be asked to explain the points that he or she finds
similar to him by talking about the work, and it can be ensured that he confronts
the parts that he ignores or avoids.
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Gregor’s choice and desire for death, which is mentioned at the end of the work,
should not be dealth with in an encouraging way in psychological counseling sessi-
ons, the counselor should be careful in this regard.

Keywords: Existential Therapy, Franz Kafka Metamorphosis, Psychological
Counseling and Art.
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EVALUATING GENDER RESPONSIVE BUDGETING IN TURKEY

ABSTRACT

Women are disadvantaged in comparison to males in terms of economic, soci-
al, and political equality. Arguments for adding gender budgeting in budget prog-
rams and policies are based on the idea of externality. The previous experience
with “gender budgeting” necessitates a thorough examination of gender concerns
within the budget. In this approach, public finances serve significant functions
play a significant role in eradicating gender discrimination. Gender-based budge-
ting should be integrated into budgetary procedures to yield real changes in policy
results in order to become more valuable in the process. Many governments throu-
ghout the world are currently attempting to introduce gender-based legislation.
This study fills a gap in the GRB literature by providing information regarding the
GRB procedure and budgetary arrangements. It also investigates the link between
GRB and gender mainstreaming, emphasizing the influence of policies that must
be enacted.

Keywords: Gender Responsive Budgeting, Gender Equality, State Budgeting.
ok
TURKIYE'DE CINSIYETE DUYARLI BUTCELEMENIN DEGERLENDIRILMESI
0z

Ekonomik, sosyal ve politik esitlik dl¢iitlerine gore, kadinlar erkeklere gore de-
zavantajlidir. Dissallik kavrami, biitge programlarina ve politikalarina toplumsal
cinsiyet biitcelemesi dahil edilmesine yonelik argiimanlarin temelini olugturmak-
tadir. “Toplumsal cinsiyet biit¢elemesi” ile bugtine kadar edinilen deneyim, top-
lumsal cinsiyet konularina biit¢e dahilinde kapsaml bir gekilde bakmay1 gerektirir.
Bu yaklasimda kamu biitceleri kadin erkek ayrimciliginin ortadan kaldirilmasinda
onemli islevlere sahiptir. Stirecte daha faydali hale gelmesi i¢in, toplumsal cinsiyete
dayali biit¢eleme, politika sonuglarinda somut iyilestirmeler tiretecek sekilde biitce
stireglerine entegre edilmelidir. Glinimiizde diinyanin pek ¢ok iilkesinde toplum-
sal cinsiyete dayali toplumsal cinsiyet politikalar1 uygulanmaya calisilmaktadir. Bu
caligmada, bugiine kadar CDB literatiiriinde eksik olan CDB icin siireci ve biitge
diizenlemeleri hakkinda bilgi vermektedir. Ayrica, uygulanmasi gereken politika-
larin etkilerine dikkat ¢ekerek CDB ile toplumsal cinsiyetin anaakimlastirilmasi
arasindaki iligkiyi de incelemektedir.

Anabhtar kelimeler: Cinsiyete Duyarl: Biitceleme, Cinsiyet Esitligi, Devlet Biitgesi.
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INTRODUCTION

The United Nations adopted the Convention on the Elimination of All Forms
of Discrimination Against Women (CEDAW) in 1979, which includes commit-
ments and guidelines for countries to reduce gender inequality. Although CEDAW
does not contain any specific provisions regarding budgets, its principles require
women to have both formal and material equality. Gender responsive budgeting
(GRB) was first brought to the agenda at the Fourth World Conference on Women
held in Beijing, China in 1995 to provide the principle of looking at national bu-
dgets from a gender-based perspective (Stotsky, 2016). With representatives from
189 governments, more than 17,000 attendees, and two weeks of discussion (UN,
2020), it was decided to mainstream gender budgeting at the event. Governments,
NGOs, researchers, and academics have been working on gender-responsive bud-
geting ever since (Rubin and Bartle, 2005).

Over the years, various countries have made attempts to create and allocate
funds for women-centred schemes. GRB goes beyond this; It is clearly concerned
with the allocation of certain parts of national budgets to promote the advance-
ment of women and to examine the gendered impact of such practices. It also dis-
cusses how money is raised to structure the budget in terms of direct and indirect
taxes and fines, and how this affects men and women differently. Full and effective
implementation of the Platform for Action, including the relevant commitments
made at previous United Nations summits and conferences, requires a political
commitment to provide financial resources for women’s empowerment. This will
require the integration of a gender perspective in policy and program budgetary
decisions, as well as adequate funding of specific programs to ensure equality
between men and women (UN, 2016).

Australia was the first country to implement GRB even before the Fourth Wor-
ld Conference on Women in 1984 (Sharp, 2016) and the government was tasked
with analyzing the impact of the annual budget on women. This was followed by
Canada in 1993 and South Africa in 1995 (Sarraf, 2003). Since then, more than 80
countries have tried some variants of TCDB (Stotsky, 2016). The research “Women,
Work and the Economy: Macroeconomic Gains from Gender Equality” publis-
hed by the International Monetary Fund (IMF) in 2013 evaluated per capita GDP
losses due to gender-based discrimination in the labor market (Elborgh-Woytek
et al., 2013) and stressed the key importance of gender equality to stimulate the
economy. These factors have supported the positive effect of including the GRB in
national budgets.

While gender budgeting tries to create a budget that reflects the different needs
of women and men, gender responsive budget analysis shows how and to what
extent the policies implemented or to be implemented affect different groups of
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men and women as service consumers, users, and taxpayers. An in-depth analy-
sis of national budgets is required to collect disaggregated data for men and wo-
men, along with the social categories of age, income, location, education level, and
the like. The process of analyzing GRB can also enable countries to monitor and
measure the extent to which they are achieving global and local commitments to
improve gender equality. (UN, Women, 2016). GRB helps to understand the gaps
between international commitments (such as those identified at the Fourth World
Conference on Women or in national policy documents) and the amount of public
expenditure allocated to achieve gender-specific criteria and targets (UN, 2016).
Like international development organizations, non-governmental organizations
play a vital role in influencing countries to adopt gender-based budgeting. The role
of UN Women is particularly notable and critical in initiating gender budgeting
efforts around the world. (Stotsky, 2016).

With the launch of the GRB initiatives, it was aimed to achieve equal opportu-
nities for men and women in the labor market and to provide equal access to the
means of production. These factors were expected to facilitate the overall impro-
vement in the nation’s well-being and higher national growth rates. (Budlender et
al., 2005; Budlender et al., 2011; UN Women, 2016). Since 2006, the Global Gender
Gap Report has been measuring the size of the gap between women and men in
the parameters of health, education, economy, and politics. A regional analysis of
closing the gender gap in economic participation and opportunity, education level,
health and survival, and political empowerment can help identify how Gender Bu-
dgeting can be useful in Turkey as well. (Sharp, 2003; UN Women, 2016).

The Concept of Gender Responsive Budgeting

Gender responsive budgeting is the government’s eradication of gender inequ-
ality through its fiscal policies, as well as implementing efforts to reduce inequality
by taking into consideration the various social and economic realities of men and
women through the budget policies that are enacted. (Budlender et al., 1998; Qu-
inn, 2016; Alonso-Albarran et al., 2021).

Expenditure and taxation policies have different effects on women. With the
implemented policies, the distinction between men and women is eliminated and
gender equality is tried to be achieved (Bellamy, 2002). Gender responsive budge-
ting, which finds application in different forms and methods in the world, does not
mean that there is a different budgeting process for women, but that public resour-
ces are used equally without discrimination between men and women. There are
stages in the budgeting process, including the setting of plans and targets, the equal
allocation of resources, and the evaluation of how best to achieve the targets. An
analysis is made of how much of the public’s resources are transferred to women
through the budgeting process (Tiigen and Ozen, 2008). In this sense, budgeting
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is the preparation, implementation, and analysis of budgets in a gender-responsive
manner. With the implemented policies, 50% of the budget is not given to women
and 50% to men, and it is tried to give more priority to women, not to women get-
ting more shares from the budget (UNIFEM, 2009).

Although women’s priorities, preferences, and needs are different from menss,
this situation is not taken into account in the preparation and implementation of
policies. Finally, the budget, which specifies the financial indicators of the policies,
men and women do not benefit equally from public expenditures (Alonso-Albar-
ran et al., 2021). In this sense, women’s needs and expenditure levels may differ
from menss. It is impossible to determine who benefits more from full public goods
such as defence, justice, and diplomacy. The major goal of the expenditure prog-
ram is to determine whether or not women’s expenditures are supplied and how
much emphasis is given to women within these programs (Elson, 2006). Although
it is difficult to separate significant public works expenditures such as highways
and dams by gender, education, and race, somestimes we should make it possible.

It is simpler to separate services by gender in some areas such as health and
employment. In this sense, the budgeting process seeks answers to three questions.
These are (Ero and Aprodeyv, 2002);

- The impact of financial measures on gender equality,
- Whether the implemented policies address gender inequality,

- Did financial measures improve women’s position or even more?
Gender-Responsive Budgeting Practices in the World

In parallel with the fact that human rights, women’s rights, and related associ-
ations and foundations, non-governmental organizations have taken their place in
the developing and globalizing world, gender-responsive budgeting practices have
started to be talked about and discussed in countries. As a result of these discussi-
ons, some states have taken steps towards gender-responsive budgeting practices.
The gender responsive budget, which has been mentioned and tried to be imple-
mented since the 1980s, has emerged in different ways in different countries. The
first gender-based regulations in the state budget were introduced in 1984 by the
“Women’s Budget Program”. (Polzer et al., 2021; Nolte et al., 2021).

It has found application areas in Australia (Erkan et al., 2012). Since 2000, app-
lications have been observed in many countries. For example, while national-level
applications have observed in France, Belgium, Scandinavian countries, Ireland,
and the United Kingdom in Europe, regional applications have made in Scotland,
the Basque region of Spain, and the Emilia-Romagna region of Italy. Some work
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on budget changes have initiated throughout Asia, including India, Malaysia, and
Nepal. Various analyses of gender-responsive budgeting in African government
budgets have been conducted in Rwanda, Mozambique, Tanzania, and Mauritius.
In Chile, one of the Latin American countries, public institutions propose their
appropriations, gender-oriented analyzes are included in the budget process, whi-
le in Mexico such analyzes are made within the budget of the Ministry of Social
Development and Health (Tiigen and Ozen, 2008; ECLAC, 2021). Since 1997, the
studies on women’s budgets have been carried out only in the states of Victoria,
the Northern Autonomous Region, Tasmania, and Queensland. Later, the studies
in the states of Queensland and Victoria were terminated. The state of Tasmania
has been increasing the women’s budget since 2000. Therefore, only the Northern
Autonomous Region has remained as the unit that prepared documents on this
subject. However, the report prepared by this region is not at the expected level
since it includes the activities of the Women’s Policy Office rather than the main
activities (Erkan et al., 2012). Gender-responsive budgeting has been implemented
in France since 2000. The budget draft prepared by the government in France aims
at meeting the specific needs of women with the allocation of resources to ensure
gender equality.

The gender-responsive budgeting strategy, which was introduced in Sweden in
1994, is comprised of gender-responsive goals and targets. Furthermore, the Mi-
nistry of Finance annually creates a report on the allocation of economic resources
between men and women, which is submitted to the parliament as an appendix
to the budget bill (Downes et al., 2017). The focus of gender equality policies in
Sweden is to provide a social environment that will enable women and men to
achieve certain rights, responsibilities, and opportunities in all areas of life. In this
regard, gender equality programs have been established and a gender equality unit
supported by the Ministry of Gender Equality has been established (Giingor and
Sahpaz, 2012).

Gender Responsive Budgeting in Turkey

Turkey is one of the countries where systematic discrimination against women
continues in basic topics such as education, health, employment, political partici-
pation, and violence. It is obvious that a systematic fiscal policy is needed in order
to reduce these structural problems. In this sense, the “Public Budget” can be used
as one of the most important tools for such a fiscal policy. In the applied budget
law, arrangements can be made for a budget distribution in a way that will reduce
gender inequality rather than a gender-poor budget (Kasek and Weber, 2009).

While the institutionalization process in the EU countries on gender equality
dates back to the 1970s, the first step in this regard in our country was the Wo-
men-Oriented Policies Advisory Board, which was established in 1987 within the
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General Directorate of Social Planning at the SPO. In the Five-Year Development
Plan, it was decided to establish a new coordinating unit in order to prevent exc-
lusionary and discriminatory behaviors against women. On April 20, 1990, a new
institution was established under the name of the Presidency on the Status and
Problems of Women under the Prime Minister, whose current name is the General
Directorate on the Status of Women. Although the institution, which was estab-
lished to give women the status they deserve in social, cultural, economic, and
political fields, was later attached to the Labor and Social Security Institution, it
was again attached to the Prime Ministry with the Presidential approval published
in the Official Gazette dated March 29th, 2003 and numbered 25063 (General Di-
rectorate on the Status of Women, 2018).

The General Directorate of the Status of Women was later attached to the Mi-
nistry of Family and Social Policies of the Republic of Turkey and continued its
activities as a sub-unit. In parallel with social developments, various activities and
legislative works on gender equality have been carried out in recent years.

The most important change has been in the Constitution and laws for the abo-
lition of the law (General Directorate on the Status of Women, 2018; Ministry of
Family, Labour and Social Science, 2021).

o According to Article 10 of the Constitution in 2004, “women and men have
equal rights. The state is obliged to ensure that this equality is realized” was added.
With the relevant amendment, the state is obliged to take all measures and make
the necessary arrangements in order to ensure that women and men have equal
opportunities and have equal rights in every field. The phrase “international treaty
provisions shall prevail in disputes that may arise due to the fact that international
agreements on fundamental rights and freedoms and laws that have been duly put
into effect contain different provisions on the same subject” was added to Article
90 of the Constitution on May 7 2004. With the amendment made, it has been
accepted that all kinds of international agreements and regulations regarding fun-
damental rights and freedoms, including the United Nations Convention on the
Elimination of All Forms of Discrimination against Women, should be prioritized
in case of any conflict.

The Turkish Civil Code was re-arranged and entered into force on January 1,
2002, depending on the developments in the world and in Turkey regarding the
equality of men and women. Family Courts were formed with the implementation
of the Civil Code, and the appropriate courts were integrated into the legal system
in 2003.

o The Law on the Protection of the Family was enacted in 1998 in order to
prevent domestic violence, which is one of the most important problems in our
country. With the relevant law, the concept of domestic violence has found its pla-
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ce in legal texts.Police and judicial mechanisms have been allowed to take action
without any complaint from either party.

o In the New Turkish Penal Code enacted on June 1, 2005, equality between
men and women has been taken into account; the crimes in which women are vic-
tims have been excluded from the scope of crimes against society; and the penalties
have been significantly aggravated by taking them into the scope of crimes aga-
inst individuals. Furthermore, honor killings have been enhanced, and the culprits
were sentenced to aggravated life imprisonment, the worst penalty under the law.

o In 2003, regulations were made in the New Labor Law and steps were taken
to ensure gender equality in working life. In the Labor Law, “Unless the employer’s
biological or job-related reasons make it necessary, a worker may in the creation,
implementation, and termination of the conditions, direct or indirect different ac-
tion cannot be made due to gender or pregnancy, lower wages cannot be decided
for a job of the same or equal value due to gender, gender, marital status, and family
obligations; pregnancy and birth termination. Provisions that cannot constitute a
valid reason”. In addition, crimes such as sexual harassment in the workplace have
been included in the law for the first time, and the paid birth periods for women
have been increased.

The General Directorate of Women’s Status conducts initiatives to foster col-
laboration with other institutions and organizations, as well as to put internatio-
nal organizations’ work into action in our own country (Tiigen and zer, 2008). In
this context, with the participation of all other relevant institutions and organi-
zations, the strategy of “Starting the necessary studies for the implementation of
gender-responsive budgeting in our country” covering the years 2008-2013 was
adopted by the General Directorate of the Status of Women, and the Ministry of
Finance was determined as the responsible institution (Gender Responsive Budge-
ting Commission Report, 2014).

Turkey participated in the “Gender Equality Community Programme”, which is
among the European Social Policies, with the decision of the Council of Ministers
dated February 3, 2003. Other studies carried out to comply with the directives
on gender equality within the scope of the 2003 national program are as follows
(General Directorate on the Status of Women, 2018; and Gender Responsive Bud-
geting Commission Report, 2014):

o A Communiqué was issued in 2006 in order to increase women’s employ-
ment and remove barriers to women’s employment, and with the relevant commu-
niqué, gender discrimination was completely prohibited in public employment,
and the recruitment processes were simplified.

« In 2006, IS-KUR was asked to raise awareness among employers so that the
private sector does not have gender-based discriminatory policies in recruitment.
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o Employers hiring female workers were given incentives under Law No.
6111, and it was planned that the employer’s expenditures in the insurance premi-
ums of working women would be reimbursed from the Unemployment Insurance
Fund. Women who gave birth prematurely were given the opportunity to use their
prenatal leave after delivery. It has been decided that women who have given birth
should not be given night shifts until their children are 1 year old. The relevant
situation is guaranteed by law.

o Unlike unmarried and jobless females, boys” survivors” pension eligibility
was determined by factors such as age and education time. If a girl’s income and
pension are threatened by marriage, the equivalent of two years’ worth of income
and pension is provided in advance as “marriage aid”

o Women who produce products by hand and earn their living were included
in the scope of “tradesman exemption,” and it was possible for them to be insured
by paying lower insurance premiums.

o It is foreseen that a certain amount will be paid every month to widowed
women who do not have any social security, and the amounts are increased every
year.

The amount of money set out for sending females to school has been greatly
raised. It has been chosen to prioritize female students in dormitory services, and
the Credit and Hostels Institution has conducted extensive research in this area.
In order to inform the employees of the institution and to evaluate the applica-
tion possibilities in our country, the Prime Ministry General Directorate on the
Status of Women on Gender Responsive Budgeting provides Gender Responsive
Budgeting Training. It organizes the meetings and studies carried out by the Gen-
der-Responsive Budgeting Subcommittee of the GNAT Equal Opportunity Com-
mission for Men and Women.

Considering the developments on this issue in Turkey, the General Directorate
of Women’s Status was established in this direction. This organization, which ope-
rates under the umbrella of the Ministry of Family and Social Policies, has finally
prepared a report called “Gender National Action Plan: 2018-2023"

The report has been published. Another project of this institution, called the
National Action Plan for Combating Domestic Violence Against Women is inclu-
ded in the projects related to gender-responsive budgeting. Another project carried
out jointly by Istanbul Women’s Studies and the Turkish Democracy Foundation
is Gender Responsive Budgeting Approach in Local Governments: The Marmara
Model.

According to the Gender Responsive Budgeting Commission Report published
by the Gender Equal Opportunity Commission in July 2014, Gender Responsive

OKAD, 2022, Cilt 2, Sayi 1, Sayfa: 115-130



Meltem INCE YENILMEZ

Budgeting Approach focuses on bringing a gender equality perspective to all stages
and levels of the budget processes of central or local governments. When this ap-
proach is considered in a broader framework, it is defined as the implementation
of gender equality in main plans, programs, and policies in the budget process
(Dinmezpinar, 2014).

GENDER RESPONSIVE BUDGETING PROCESS AND GENDER INDICATORS

To ensure that the policy priorities developed in the budget are determined in
order to eliminate gender inequalities in the society, and in the studies carried out
in this context; Gender-sensitive policy priorities in the areas of service, expen-
diture and income, taking into account the reality of gender relations in various
areas of social life, such as family, labor relations and political institutions, will be
of great importance in making the process effective (Sahin, 2011).

There are various opinions in the world on gender sensitive budgeting and
different processes are applied. In Turkey, a gender-sensitive budgeting system is
being tried to be integrated into the existing budget system. In other words, our
existing budget system is made more gender sensitive. In this way, Turkey, with its
gender-sensitive budgeting system, not only makes the government accountable
for its budget policies and commitments, but also changes and develops its bud-
get policies and budgets to achieve gender equality, thereby improving the effects
and effects of these policies. It is to reflect the awareness of gender equality to the
relevant budget items in the context of ensuring its value (Downes et al., 2017;
Alonso-Albarran et al., 2021).

CONCLUSION

Budget and budget planning should be integrated into all processes in order to
increase awareness of gender and reduce gender differentiation. This also means
applying a comprehensive approach that takes gender perspectives into account
in policy and budget planning, decision-making and implementation, as well as
in auditing, monitoring and evaluation. The gender-based budgeting approach is
not a one-time application, it is an approach that reorganizes budgets by constantly
taking into account the changing needs of women and men, and mainstreaming
gender in all processes of budgeting as a continuous commitment. Therefore, it
is necessary to conduct research and practice so that the gender perspective can
be systematically embedded in central and/or local governments. It requires the
involvement of all units and sectors in the process, the integration of the gender
perspective into the planning process and performance documents, the gen-
der-responsive participation processes, the integration of the gender perspective
into the budget process, and the systematic monitoring of developments. The ul-
timate goal is to ensure that all public officials and elected officials (Villagomez,
2004; Council of Europe, 2005).
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Women have faced unequal practices and discriminatory policies in almost all
societies. They were seen in a lower status than men in economic and social terms
and were not taken into account in policy designs. While discrimination against
women is seen mostly in situations such as being recruited, promoted and wor-
king for low wages in developed countries, it is more common in underdeveloped
countries in the form of not being able to benefit from basic services such as edu-
cation and health and being exposed to violence (Palaz, 2002; ILO, 2011). Gender
Responsive Budgeting and Country Experiences are used to eradicate unfair poli-
cies between men and women and to promote women's positions in society. With
the budgeting process's expenditure and tax rules, it is hoped that women would
be treated equally with males. The new plan aims to re-allocate financial resources
to eradicate gender inequity (OECD, 2016).

The aim is to consider the gender perspective and thus make all processes
in the budgeting cycle more gender responsive. In short, in order to create a gen-
der-responsive budget structure, a holistic and inclusive perspective is needed,
covering all parties but taking into account differences (Yakar- Onal, 2021). Gen-
der-based budgeting is just one of many tools that can achieve gender justice and
equality; Just budgeting for plans doesn't do it justice. In addition, it is necessary
to acknowledge how certain groups are excluded even in gender-responsive exer-
cise due to a dual understanding of gender (Yakar- Onal, 2021). The GRB should
be linked to a gender-responsive decision-making process to ensure that funds
are effectively distributed to vulnerable groups. The GRB process should be made
more empirical and data-driven to analyze how different sectors create funds and
programs, establish a causal link, and apply them to improve the country's gender
equality indicators (Sharp ands Elson, 2012).

In addition to the research to be conducted in the social context, the budget will
help to increase the application of gender responsive budgeting in Turkey. In this
context, the effect of investment budget proposals on ensuring gender, the analy-
sis of how much of the macroeconomic policies and financial plans in the colle-
ction and distribution of resources provide gender responsive budgeting, making
resource allocation in education, health, and social areas sensitive to gender (EI-
borgh-Woytek et al., 2013; Fray, 2016). A commission has been established within
the parliament to analyze whether the resources are adequate for the protection
of child health, to compare the final accounts laws, which include the budget and
budget implementation results, with the budget estimates on a yearly basis, and to
positively evaluate any deficiencies, and to examine and evaluate the impact areas
of gender responsive budgets, country and world analysis of the effects of the bu-
dget before and after the implementation, and including these evaluations in the
tinal account laws (Clements et al., 2015). With the goal of ensuring efficacy and
efficiency in the process, it will enable public administrations to put gender poli-
cies into action and incorporate gender into major plans and programs. Its purpose
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is to monitor the application of gender equality in the budget process, as well as
to audit and assess the budget's income and spending realization rates (Stotsky et
al., 2016).

According to Downes and Scherie (2020) in the evaluation process of gen-
der-sensitive budgeting, in order to ensure transparency and accountability by
evaluating the compatibility of gender-related elements with certain analyses and
indices within the framework of government policies, participation in the budget
process, public expenditures and public revenues are evaluated in this context, as
well as how well the desired targets have been achieved, and how much there is no
equal opportunity in reaching public go Furthermore, it is necessary to increase
the participation of women in budget processes in economic decision-making, to
actively involve society in the process, and to involve the public in the budget pro-
cess with a more idea, to fully reveal the needs and to determine the resources and
expenditures accordingly.

In terms of gender responsive budgeting, Turkey lags the practices of other na-
tions throughout the world, and research on the issue are not at the required level
(UN, 2022). One of the primary reasons for this is that the present budget system
structure cannot be properly comprehended and incorporated into the operati-
ons. As a result, a commission should be formed to make our budget system more
gender sensitive, and the commission should raise public awareness in all fields
by providing various trainings, and the relevant spending institutions should be
aligned with gender-based budgeting by assigning relevant commission members
to each Ministry (Sharp, 2003; ILO, 2006).

Therefore, the issue of gender responsive budgeting has been addressed in the
Eighth Five-Year Development Plan “Women's Participation in Society” Speciali-
zation Commission Report. Gender responsive budgeting in services implemented
by both central and local governments and in local governments applications are
possible (Klatzer et al., 2015). To expand gender budgeting across the country, the
government and the local bodies should:

o determine the different effects of the budget on women and men. It is
necessary to analyze it from a gender perspective.

 look into budgetary policies and the distribution of resources. These need
to be rearranged in order to achieve gender equality results.

o implement projects that work systematically to include gender in all
budgetary processes.
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GENISLETILMiS OZET

Cinsiyet bilincini artirmak ve cinsiyet ayrimini azaltmak i¢in biitce ve biitge
planlamasi tiim siireclere entegre edilmelidir. Bu, ayn1 zamanda, politika ve biitge
planlama, karar verme ve uygulama ile denetim, izleme ve degerlendirmede top-
lumsal cinsiyet perspektiflerini dikkate alan kapsamli bir yaklagimin uygulanmasi
anlamina gelmektedir. Toplumsal cinsiyete dayali biitceleme yaklagimi tek seferlik
bir uygulama olmayip, kadin ve erkegin degisen ihtiyaglarini siirekli géz oniinde
bulundurarak biit¢eleri yeniden diizenleyen ve siirekli bir taahhiit olarak biitce-
lemenin tiim stireglerinde cinsiyeti ana akim haline getiren bir yaklasimdir. Bu
nedenle, toplumsal cinsiyet bakis agisinin merkezi ve/veya yerel yonetimlere siste-
matik olarak yerlestirilebilmesi i¢in arastirma ve uygulama yapilmas: gerekmekte-
dir. Tiim birimlerin ve sektorlerin siirece dahil edilmesini, toplumsal cinsiyet bakis
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acisinin planlama siireci ve performans belgelerine entegrasyonunu, toplumsal
cinsiyete duyarli katilim stireglerini, toplumsal cinsiyet bakis agisinin biitge siire-
cine entegrasyonunu ve sistematik olarak izlenmesini gerektirir. Bu sekilde tiim
kamu gorevlilerinin ve segilmis yetkililerin olmasini saglamaktir.

Kadinlar hemen hemen tiim toplumlarda esitsiz uygulamalar ve ayrimc1 poli-
tikalarla karg1 karsiya kalmaktadir. Ekonomik ve sosyal agidan erkeklere gore daha
diisiik bir konumda goriilmiisler ve politika tasarimlarinda dikkate alinmamiglar-
dir. Kadina yénelik ayrimcilik gelismis tilkelerde daha c¢ok ise alinma, terfi etme,
diisiik ticretle calisma gibi durumlarda goriiliirken, azgelismis tlkelerde egitim,
saglik gibi temel hizmetlerden yararlanamama ve saglik gibi temel hizmetlerden
yararlanamama seklinde daha sik goriilmektedir. Toplumsal Cinsiyete Duyarli
Biitceleme ve Ulke Deneyimleri, kadin ve erkek arasindaki esitsiz politikalarin or-
tadan kaldirilmas: ve kadinin toplumdaki konumunun giiclendirilmesi amaciyla
yuritiilmektedir. Biitgeleme siirecinde yapilan harcama ve vergi politikalari ile ka-
dinlarin erkeklerle esit olmas1 6ngoriilmektedir. Uygulanan yeni strateji, toplumsal
cinsiyet esitsizligini ortadan kaldirmak i¢in finansal kaynaklarin yeniden uygulan-
masidir.

Amag, toplumsal cinsiyet perspektifini dikkate almak ve bdylece biitceleme
dongiisiindeki tiim siiregleri toplumsal cinsiyete duyarl: hale getirmektir. Kisacast,
toplumsal cinsiyete duyarl bir biitge yapist olusturmak igin biitiinsel ve kapsay1-
c1, tiim taraflar kapsayan, ancak farkliliklar: dikkate alan bir bakis agisina ihtiyag
vardir. Cinsiyete dayali biitgeleme, toplumsal cinsiyet adaletini ve esitligini sagla-
yabilecek bir¢ok aragtan sadece biridir; Sadece planlar i¢in biit¢e yapmak adaleti
saglamaz. CDB, fonlarin hassas gruplara etkin bir sekilde dagitilmasini saglamak
i¢in toplumsal cinsiyete duyarli bir karar verme siireciyle baglantili olmalidir. CDB
stireci, farkli sektorlerin nasil fon ve program olusturdugunu, nedensel bir baglantt
kurdugunu ve bunlari iilkenin cinsiyet esitligi gostergelerini iyilestirmek i¢in nasil
uyguladigini analiz etmek i¢in daha ampirik ve veri odakl hale getirilmelidir.

Biitce, toplumsal baglamda yapilacak arastirmalara ek olarak, Tiirkiye'de top-
lumsal cinsiyete duyarl: biit¢eleme uygulamasinin artirilmasina yardimei olacaktr.
Bu kapsamda yatirim biitgesi tekliflerinin toplumsal cinsiyetin saglanmasina etkisi,
kaynaklarin toplanmasi ve dagitiminda makroekonomik politikalarin ve finansal
planlarin ne kadarinin toplumsal cinsiyete duyarli biitceleme sagladiginin analiz
edilmesi, egitim, saglik ve sosyal alanlarda kaynak tahsisinin duyarl: hale getiril-
mesi cinsiyete. Parlamento biinyesinde kaynaklarin ¢ocuk sagliginin korunmasina
yeterli olup olmadiginin incelenmesi, biite ve biitge uygulama sonuglarini iceren
kesin hesap kanunlarmin yillik biitce tahminleriyle karsilastirilmasi ve olumlu
yonde degerlendirilmesi amaciyla bir komisyon kurulmustur. Eksiklikleri aragtir-
mak ve cinsiyete duyarl biitcelerin etki alanlarini incelemek ve degerlendirmek,
biitcenin uygulama Oncesi ve sonrast etkilerinin {ilke ve diinya analizini yapmak
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ve bu degerlendirmeleri kesin hesap kanunlarina dahil etmek komisyonun énemli
hedeflerinden bazilaridir. Siirecte etkinlik ve verimliligi saglamak amaciyla kamu
idarelerinin toplumsal cinsiyet politikalarini eyleme gecirmesine ve toplumsal cin-
siyeti bityiik plan ve programlara dahil etmesine olanak saglayacaktir. Amaci, biit-
¢e stirecinde cinsiyet esitliginin uygulanmasini izlemek, biitcenin gelir ve harcama
gerceklesme oranlarini denetlemek ve degerlendirmektir.

Toplumsal cinsiyete duyarli biit¢eleme degerlendirme siirecinde, toplumsal
cinsiyete iliskin unsurlarin belirli analiz ve endekslere uygunlugunun devlet poli-
tikalar1 cergevesinde degerlendirilerek seffaflik ve hesap verebilirligin saglanmasi
amacryla biitce siirecine, kamu harcamalarina ve kamu gelirlerine katilim saglan-
maktadir. Toplumu aktif olarak siirece dahil etmek ve halk: daha fazla fikirle biitce
stirecine dahil etmek, ihtiyaglar1 tam olarak ortaya ¢ikarmak ve buna gore kaynak
ve harcamalari belirlemek bu kapsamda degerlendirilen hedeflere ne kadar ulasil-
dig1 ve kamuya ulasmada firsat esitliginin ne dlctide saglanamadigini da goster-
mektedir.
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KADIN ALGISINDA DEVRIM: KUR’AN
0z:

Kadin konusu her seyden dnce bir insan haklar1 konusudur. Bu baglamda tarih-
sel arka plana bakildiginda 6zellikle medeniyeti meydana getiren yerlesik toplum-
larda kadinin, insan haklar1 baglaminda degerlendirilmedigi goriilecektir. Antik
Mistr, Siimer, Akat, Babil, Asur, Hitit, Kadim Hint, Cin ve Antik Yunan medeniye-
ti, Roma ve Pers Imparatorlugu gibi yazili bir kiiltiir miras1 birakan bu medeniyet-
ler incelendiginde sosyal hayatin iginde koleligin bir fenomen oldugu ve eger asil
bir soya sahip degilse kadinin sosyo-ekonomik ve siyasal anlamda toplumda higbir
yerinin olmadig: agik bir bi¢cimde goriilmektedir. Antropolojinin gelismesiyle ya-
pilan giincel ¢calismalarda gogebe ve bazi ilkel kabilelerin sozlii kiiltiirde yasattig
mitler ve ulasilan arkeolojik verilerden hareketle kadinin degeri noktasinda bazi
ender bakis agilarina ulagilmis olsa da insanlik tarihi, kadin haklar: baglaminda
okundugunda, haksizligin tarihi olarak tanimlanabilir. Kur'an yazili bir metin
olarak bu baglamda degerlendirildiginde kendisinden 6nceki kadin algisini biitii-
niiyle yikan ve yeniden insa eden bir metindir. Kuran insanlar arasinda yaratilisa,
soya ve cinsiyete bagl iistlinliik algisin1 yikarak iistinligii Tanrr'ya ve onun sosyal
hayat1 diizenlemek icin koydugu yasalara karsi sorumluluk tagimak olarak belirle-
mektedir. Kurama gore insanlarla Tanr1 arasinda araci yapilar yoktur. Her bir insan
dogrudan Tanrrnin muhatabidir ve yasami boyunca yapip etmelerine kars: yalniz
Tanrr'ya ve onun biitiin insanliga ulagtirmis oldugu yasalarina kars: sorumludur.
Kur’an kendisinden &nceki metinlerin aksine sorumluluk tagima noktasinda cin-
siyet ve soy ayrim1 yapmamaktadir. Ayrica kadini toplumun bir ferdi olarak kabul
eden ve sosyo-ekonomik haklarini giivence altina alan ilk hukuk metnidir.

Anahtar Sozciikler: Kur'an, Kadin, Devrim, Hak.
e e %
REVOLUTION IN THE PERCEPTION OF WOMEN: QUR’AN
ABSTRACT

Women’s issues fall under human rights. In this context, when historical ba-
ckground is taken into consideration, it can be easily seen that women’s issues were
not evaluated as an issue of human rights in settled and civil societies. When an-
cient Egyptian, Sumerian, Akkadian, Babylonian, Assyrian, Hittite, ancient India,
Chinese and Greek civilizations and Roman and Persian Empires, which left a writ-
ten cultural legacy, are examined in terms of social order, it can be seen that slavery
was a phenomenon in social life and if a woman did not have a noble lineage, she
did not have a position in society in socio-economic and political sense. Due to the
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developments in anthropology, recent researches put forward that with reference
to the myths as the products of oral culture in nomadic and primitive clans and
archeological data, opinions about the value of women can be presented. Howe-
ver, the history of humankind, when reviewed in terms of women’s rights, can be
defined as the history of injustice. As a written text, when the Quran is studied,
it can be regarded as a text which destroys and rebuilds the previous perceptions
concerning women. The Qur’an attributes supremacy to God by destroying the
perception of supremacy attributed to sex, ancestry and genesis and makes people
responsible for the laws established by God in order to organize the social life.
According to the Qurian, there is no intermediary between people and the God.
Each person is directly related to God and only responsible to God and the laws
established by God. Contrary to earlier texts, the Qur’an does not discriminate on
the basis of gender and lineage in the matter of bearing responsibility., it can be
regarded as the first text of law which accepts women as the members of society
and which guarantees the socio-economic rights of women.

Key Words: Qur'an, Woman, Revolution, Right.
%%
GIRIS

Kur’an, kullandig: dil ve Gslup ile her bir insan1 dogrudan muhatap alir. Kur’an,
Tanri ile insan arasinda dogrudan bir bagin var oldugunu ifade ederek insanin
bu bagin farkina varmasini, unuttugu bu bag: hatirlamasini ve bu bilingle hareket
etmesini 6gtitler. Kuran'in bu tislubu Tanri ile insan arasindaki biitiin araci yapilari
ortadan kaldirmaktadir. Bu degisim Kur’andan 6nce zihinlerde var olan, Tanrrdan
insanlara dogru dikey hiyerarsik yapiy1 yikarak yerine Tanrr'ya karsi insanlar ara-
sinda yatay bir esitligi getirmektedir. Kur’an'a gore Tanri biitiin insanlara esit me-
safede yakindir ve insanlar arasindaki deger farki Tanrrdan kaynakli degil insanin
kendisini Tanri kargisinda konumlandirma bigiminden kaynaklanmaktadir. insan,
tam da bu noktada, Tanr1 karsisinda kendi varligini konumlandirma noktasinda
ozgurdir.!

Kur’an, tarihsel olarak kadini toplumun bir ferdi olarak kabul eden ve sosyo-e-
konomik haklarini hukuksal olarak giivence altina alan ilk metindir. Hukuk metni
olarak sorumluluk tasima noktasinda kendisinden 6nceki metinlerin aksine kadin
erkek ayrimi yapmamaktadir. Kuran'n kadin algisinda yapmaya calistig1 devrimi
dogru okuyabilmek i¢in Kur’an dncesi yazili kaynaklarda kadinin nasil tanimlan-
digina bakmak gerekmektedir. Ciinkii bugiin kadina dair Islam’a ait oldugu sani-
lan algilarin kaynagi, Kurana ya da peygamberin yasantisina degil Dogu, Bat1 fark

[  Bakara, 186. H{d, 61. Kaf, 16. Vakia, 85. Abese, 12.
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etmeksizin insanligin 6teki olan1 diigmanlastiran ve giicti esas alan ortak kiiltiirel
mirasina dayanmaktadir.

Hammurabi Kanunlar1

Yazili olarak kadinin toplumsal yerinden bahseden ilk metin Babil Krali Ham-
murabinin MO. 1760da yazdirdig yasalardir. Kéleligin yasallastirildigi bu kanun-
larda® kadin da bir birey olarak degil bir miilk olarak tanimlanmistir. Ornegin
baglik parasi yasal bir uygulama haline getirilmistir. Evlilik yapacak erkegin, evle-
necegi kadinin babasina maddi bir bedel 6demesi gerekmektedir.

“Kayimpederinin evine menkul mal getiren ve baghk parasini 6deyen
herhangi bir kisi bagka bir kar1 ararsa ve kaympederine “senin kizini iste-
miyorum” derse kizin babasi onun getirdigi her seyin sahibi olur”!

“Bir kimse kaympederinin evine taginir mal getirir ve karisi i¢in baglik
parasi Oderse ve ondan sonra kizin babasi “sana kizimi vermeyecegim”
derse kendisi ile birlikte getirdigi her seyi geri gotiirtir™*

Kadinin bir birey olarak degil bir miilk olarak degerlendirilmesinin diger bir
kanit: yasalarda bir erkegin borcunu 6deyemedigi durumda bu borca karsilik esi
ve ¢ocuklarinin haciz edilebilmesidir.

“Eger bir adami, 6demedigi borg yiiziinden bir baska adam yakaladry-
sa, yakalanan adam karisini, oglunu veya kizini para karsilig kendi yerine
verdiyse veya hepsi hizmet i¢in verildilerse, satin alanin evinde veya hiz-
met karsilig1 tutanin evinde ti¢ y1l galisacaklar, dérdiincii yilda kendilerine
ozgurlikleri verilecektir”®!

Hammurabi Kanunlarr'nda kadin erkegin miilkii olarak goriildiigii igin kadinin
bosanmak istemesi ya da kocasini ihmal etmesi hukuksal agidan su¢ olarak tanim-
lanmistir. Ancak evlilik devlete kars: hukuki bir s6zlesme olarak kabul edildigi igin
erkek sorumluluklarini yerine getiremediginde kadina bosanma hakki taninmustir.

“Bir adamin birlikte yasadig1 karisi onu terk etmek isterse, borg altina
sokarsa, evini virane haline getirirse ve kocasini ihmal ederse yarg: ka-
rartyla suglu bulunur. Kocast onun serbest kalmasini teklif ederse kendi
yoluna gider ve ayrilma parasi olarak kadina hi¢bir sey 6demez. Kocasi

[21  Hammurabi Kanunlari1,7,15-20, 116-119, 129, 140, 146, 171, 175,176,199, 205, 217, 219, 220, 223, 226, 227, 231, 252,
278-282.

[3] Hammurabi Kanunlari 159
[4]  Hammurabi Kanunlari 160
[5]  Hammurabi Kanunlari 117
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onun serbest kalmasini istemezse ve baska bir kadin alirsa kocasinin evin-
de hizmetgi olarak kalir”!

“Bir kadin kocasi ile kavga ederse ve ona “benim i¢in uygun biri degil-
sin” derse bu pesin hitkmiiniin nedenlerini ileri stirmek zorundadir. Eger
kadin su¢suzsa ve onun payma diigen bir hatasi yoksa; buna karsilik kocas:
onu terk etmis ve ihmal etmigse, 0 zaman bu kadina hi¢bir sug ithaf edile-
mez, ¢eyizini alir ve babasinin evine geri doner””!

“Eger kadin masum degilse ve buna ragmen kocasini terk etmis, evine
bakmamis ve kocasini ihmal etmigse bu kadin suya atilir”®

Mezopotamyada kiiltiirel olarak tek eslilik yaygin olsa da Hammurabi Kanun-
larrnda miilk olarak goriilen kadin kendisine yiiklenen gorevleri yerine getirmedi-
ginde erkege ikinci bir es alma hakk: taninmistir. Ayrica kadin kalici bir hastaliga
yakalanmigsa da erkek ilk esine bakmak sartiyla ikinci bir eg alabilir.”)

“Bir adam bir kadin alir da kadin hastaliga yakalanirsa ve adam ikin-
ci bir kadin almak isterse hastaliga yakalanan karisini1 bosayamaz; bunun

yerine onu inga ettigi bir eve yerlestirir ve yasadig1 siirece ona yardim
eder”%!

Kendisini “adaletin hiikiimdar1” olarak tanimlayan Hammurabinin, kadin
esya gibi goren ve koleligi mesrulastiran bu yasalar: adaleti gozetmek icin olustur-
dugu disiinildigiinde o donemde pratik yasamda kolelere ve kadinlara kargi nasil
davranildig: tahayyiil bile edilememektedir. Ayrica neredeyse 4000 y1l gegmesine
ragmen Hammurabinin yasalarinda ortaya koydugu zihniyetin bugiin bile yasa-
yabiliyor olmas1 egitim meselesinin toplumlar icin ihmal edilemeyecek ve sansa
birakilamayacak kadar miithim bir konu oldugunu gozler 6niine sermektedir.

Tevrat

Kadinin toplumsal yeri ve haklar1 baglaminda zihniyet insa eden diger 6nemli
metin ise MO. 16. yiizyilda yaziya gegirildigi tahmin edilen Tevrat'tir. Yahudi ve Hris-
tiyanlar tarafindan Eski Ahit olarak kabul edilen Tevratin gliniimiizdeki hali Yahudi
kavminin tarihini mitsel bicimde anlatan bin sayfalik bir metindir. Kur’an, Tevratin
Tanri tarafindan indirilen kutsal kitap oldugunu Hz. Musa’ya verilene vurgu yaparak
kabul eder. Ancak Kuran'in iddias: kendisinin indigi dénemde insanlarin elinde bu-

[6] Hammurabi Kanunlari 141
[71  Hammurabi Kanunlari 142
[8] Hammurabi Kanunlari 143
[9] Hammurabi Kanunlari 144-149
[10] Hammurabi Kanunlari 148
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lunan kutsal metinlerin tahrif edildigi yoniindedir. “Vay, Kitabx elleriyle yazip, son-
ra da onu az bir degere satmak icin, “Bu Allah katindadir” diyenlere! Vay ellerinin
yazdiklarina! Vay kazandiklarina!” (Bakara, 79). “Onlardan bir topluluk da Kitaptan
olmayan bir seyi Kitaptan sanmaniz i¢in, Kitap tizerinde dillerini egip biikerler ve
“Bu Allah katindandir” derler. Oysa o Allah katindan degildir. Onlar bile bile Allah
hakkinda yalan séylemektedirler” (Al-i Imran, 78). Tevratin tahrif edilen bir kitap
oldugunun en bariz kanit1 Tevratin insana ve kadina olan bakisidir. Tevratin giris
boliimi olan yaratilig bahsinde ilk insan olarak Adem’in Tanrrnin suretinde yara-
tildigy, kadinin ¢ok daha sonra Ademe yardimci olmasi i¢in yaratildigr ifade edilir.

“RAB Tanr1 Aden bahgesine bakmasi, onu islemesi i¢cin Adem’i oraya koydu.
Ona, “Bahgede istedigin agacin meyvesini yiyebilirsin” diye buyurdu, “Ama iyiyle
kétiiyii bilme agacindan yeme. Ciinkii ondan yedigin giin kesinlikle 6liirsiin.

Sonra, “Adem’in yalniz kalmasi iyi degil”, “Ona uygun bir yardimci yarata-
cagim” dedi.

RAB Tanr1 Ademe derin bir uyku verdi. Adem uyurken, RAB Tanr1 onun ka-
burga kemiklerinden birini alip yerini etle kapadi. Adem’den aldig1 kaburga ke-
miginden bir kadin yaratarak onu Ademe getirdi.

Adem, “Iste bu benim kemiklerimden alinmis kemik, etimden alinmis et-
tir” dedi, “Ona ‘Kadin’(Isa) denilecek, ¢iinkii o ‘adam’(is)dan alind1.” (Tekvin, 2).

Tevrat yaratilis bahsinde Tanrr’nin insana verdigi konumu kaybetmesinin
nedeni olarak kadin gosterilmektedir.

“RAB Tanrrnin yarattig1 yabanil hayvanlarin en kurnazi yiland1. Yilan kadina,
“Tanr1 gercekten, ‘Bahgedeki agaclarin hicbirinin meyvesini yemeyin' dedi mi?”
diye sordu.

Kadin, “Bahgedeki agaglarin meyvelerinden yiyebiliriz” diye yanitladi, Ama
Tanri, ‘Bah¢enin ortasindaki agacin meyvesini yemeyin, ona dokunmayin; yoksa
olirsiiniiz’ dedi”

Yilan, “Kesinlikle 6lmezsiniz” dedi, “Ciinkii Tanri biliyor ki, o agacin meyvesini
yediginizde gozleriniz agilacak, iyiyle kotiiyii bilerek Tanr1 gibi olacaksiniz”

Kadin agacin giizel meyvesinin yemek i¢in uygun ve bilgelik kazanmak icin
gekici oldugunu gordii. Meyveyi koparip yedi. Yanindaki kocasina verdi, o da yedi.
Ikisinin de gozleri agildi. Ciplak olduklarini anladilar. Bu yiizden incir yapraklari
dikip kendilerine 6nliik yaptilar.
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Derken, giiniin serinliginde bahgede yiirityen RAB Tanrrnin sesini duydular.
O’ndan kagip agaglarin arasina gizlendiler. RAB Tanr1 Ademe, “Neredesin?” diye
seslendi.

Adem, “Bahgede sesini duyunca korktum. Ciinkii ¢iplaktim, bu yiizden gizlen-
dim” dedi.

RAB Tanry, “Ciplak oldugunu sana kim soyledi?” diye sordu, “Sana meyvesini
yeme dedigim aga¢tan mi yedin?”

Adem, “Yanima koydugun kadin agacin meyvesini bana verdi, ben de yedim”
diye yanitlad.

RAB Tanri kadina, “Nedir bu yaptigin?” diye sordu.
Kadin, “Yilan beni aldatts, o yiizden yedim” diye karsilik verdi.

Bunun tizerine RAB Tanri yilana, “Bu yaptigindan otiirii biitiin evcil yabanil
hayvanlarin en lanetlisi sen olacaksin” dedi, “Karnin tizerinde siiriinecek, yasamin
boyunca toprak yiyeceksin. Seninle kadini, onun soyuyla senin soyunu birbi-
rinize diisman edecegim. Onun soyu senin basin1 ezecek, sen onun topuguna
saldiracaksin.”

RAB Tanr kadina, “Cocuk dogururken sana ¢ok ac1 ¢ektirecegim” dedi,
“Agr1 ¢ekerek dogum yapacaksin. Kocana istek duyacaksin, o seni yonetecek.”

RAB Tanr1 Adem’e, “Karinin s6ziinii dinledigin ve sana meyvesini yeme
dedigim agactan yedigin i¢in toprak senin yiiziinden lanetlendi” dedi, “Yasam
boyu emek vermeden yiyecek bulamayacaksin. Toprak sana diken ve ¢al1 verecek,
yaban otu yiyeceksin. Topraga doniinceye dek ekmegini alin teri dokerek kazana-
caksin. Clnkil topraksin, topraktan yaratildin ve yine topraga doneceksin” (Tek-
vin, 3).

Tevrat'ta ayet olarak verilen bu pasajlarda Ademe agacin meyvesini yemesi
durumunda 6lecegini séyleyerek Adem’i korkutan ve yalan séyleyen bir Tanri
figiirti, Tanrrnin insana yasak kildig1 seyde insana dstiinliik veren bir sey oldugu
fikri, kurnazlig: ile seytanlastirilmasina ragmen diiriist ve dogrular1 sdyleyen bir
yilan tasvir edildigi gibi kadina karst nefret sdylemini olusturacak felsefi bir zemin
olusturuldugu da agikga fark edilmektedir.

Tevrat sonrasinda olusturdugu bu zemin tizerine adeta bir kadin diigmanlig
insa etmektedir. Yahudi medeni kanunu olan Talmud’ta s6yle bir ifade geger; “Her
erkegin giinde bir defa su li¢ konuda siikiir duasini dile getirmesi gerekir: Tanrrnin
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kendisini Israilogluna mensup kildig, kadin olarak yaratilmadigi ve kendisini ca-
hillerden yapmadig icin”'!l. Erkek egemen bir kiltiriin tiriinii olan bu alintilara
daha pek ¢ok ornekler verilebilir. Tevrat'ta bakirelik, adet, evlilik ve bosanma gibi
konularla ilgili akla vicdana sigmayacak pek ¢ok hiitkiim vardur.

incil

Hz. Isa peygambere indirildigi kabul edilen Incil’in bugiin elimizdeki hali onun
olimiinden sonra kaleme alinmugtir. Ogrencileri tarafindan yazilan metinler bir
araya getirilmis ve Tevratin Tanri ile Yahudiler arasinda Eski Ahit olarak kabul
edilmesine karsilik Isanin da ayni soydan oldugundan hareketle Yeni Ahit adiyla
kitaplagtirlmistir. Bugiin Kitabi Mukaddes ad1 altinda Tevrat ve Incil bir arada ba-
silmaktadur. Dikkatli incelendiginde Tevratin yaratilis bahsinde olusturdugu felse-
fe Incilde de aynen korunmaktadir. Eski Ahit'te ilk giinahla 6zdeglestirilen kadin
algisindan hareketle Yeni Ahit, kadindan dogan her bebegi giinahkar kabul eder.
Incile gore insanlarin yasadigi bu zorlu hayat kadinin igledigi o giinahin kefareti-
dir."” Her dogan bebek bu giinahtan arinmasi i¢in vaftiz edilir, ytkanir. Ancak Yeni
Ahite gore kadinin dogarken vaftiz edilmesi de yeterli degildir. Kadinin bu kadim
giinahindan arinabilmesi i¢in ya dogum yapmasi ya da bekaretini koruyarak ken-
dini Tanrr'ya adamasi, ruhban olmasi gerekir. “Aldanan da Adem degildi, kadin al-
danip sug isledi. Ama dogum yapip kurtulacaktir; yeter ki, sagduyuyla iman, sevgi
ve kutsallikla yagasin”"*!

Yeni Ahite gore kadin erkegin karsisindaki alt konumunu bilmelidir. Dini dahi
olsa toplantilara katilmamali, egitim almamali, evinde kalmalidir™. Ayrica Yeni
Ahit’te kadimin ortiinmesi de mahremiyetle ilgili bir mesele degil biitiiniiyle kadi-
nin erkegin kargisindaki konumunu bilmesi ile ilgilidir.

“Erkek basini 6rtmemelidir. Clinkil erkek Tanrrnin benzeyisinde olup Tan-
rrnmn yliceligini yansitir. Kadin ise erkegin yticeligini yansitir. Ciinkii erkek ka-
dindan degil, kadin erkekten yaratildi. Erkek kadin i¢in degil, kadin erkek i¢in ya-
ratildi. Bu nedenle ve melekler ugruna kadinin bagi tizerinde yetkisi olmalidir”*)

Tevratn ve Incil'in elimizdeki niishalarinin ilahi kaynakli olmadiginin en biiyitk
delili insanin yaratilisina ve kadina iliskin séylemleridir. Sozlii ya da yazili olarak gii-
niimiize ulasan anlatilarda tiir olarak insanin zayif oldugu yonlerinin kadinla 6zdes-

M Talmud, Menahot, 43b; GUPdUz, A. (2014). Eski ve Yeni Ahid'in Kadin Anlayisina Mukabil
Kur’an Medeniyeti. Harran Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi, Say1 32. S. 87.

[12]  Pavlus'tan Timoteos'a Birinci Mektup, 2.

[13] Pavlus'tan Timoteos'a Birinci Mektup, 2:15.

[14] Giunduz, A. (2014). .Eski ve Yeni Ahid’in Kadin Anlayisina Mukabil Kur'an Medeniyeti.
Harran Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Dergisi, Say1 32. S. 94.

[15] Pavlus'tan Korintliler'e Birinci Mektup, 11:7-9.
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lestirilmesi ulagilan bu bilgilerin erkeklerin tasarimi oldugunun ispat1 niteligindedir.
Insanin zayif oldugu yonlerinin kadinla 6zdeglestirilmesi meselesi herhangi bir kiil-
tiire 6zgl bir durum da degildir. Antik Misirda, Antik Yunanda agik¢a goriilen bu
durum kiiltiirle degil insan psikolojisi ile agiklanabilir. Sorumlulugu iizerine almama
ve bir diisman sayma kadin erkek fark etmeksizin bir insan davranigidir. Insanlik
tarihine iliskin elimizdeki yazili kaynagin neredeyse tamami erkek egemen algilarin
drinleri oldugu i¢in kadin her firsatta kétiilikle veya eksiklikle 6zdeslestirilmistir.

KADIN ALGISINDA DEVRIM: KUR'AN
Kur’anda Yaratilis

Kuran 6ncelikle bir elestiri metnidir. Kendisinden 6nceki Tanri, evren, insan
tasarimina ve din anlayisina siddetli bir elestiri getirmektedir. Kurann algilarda
yaptig1 ilk devrim evrenin ve insanin yaratiligina iliskindir. Tanrrnin var olanlar
yoktan var ettigini, var olanlarin ayr1 bir téze sahip olmadigini dile getirir.

“O Allah'tir, her seyi yaratan yoktan var edendir. Var ettiginin ilk or-
neklerini olusturandir, yarattig ilk 6rneklere suret giydirendir. En giizel
isimler ve tiim mitkemmellikler O’na aittir. Goklerde ve yerde olan her sey
O’nun koydugu yasaya gore hareket eder. Clinkii O, her isinde mitkemmel
olan ve her hitkmii dogru olandir” (Hasr, 24).

Var olanlarin ayri bir téze sahip olmamast demek, mutlak olanin yalniz Tanr1
oldugu, onun disinda var olan her seyin gecici oldugu anlamina gelir. Bu bakis agis1
ayni zamanda mutlak anlamda degerli olanin yalnizca Tanr1 oldugu, O'nun diginda
var olanlara iligskin biitiin degerlendirmelerin izafi oldugu anlamina gelir. Kur'ana
gore insanin yaratilist da izafi olan bu alemin i¢inde gergeklesir.

“Andolsun ki, insan1 siiziilmiis gamurdan yarattik” (Mirmintn, 12).

“Sizi yerden, topraktan yarattik. Yine sizi oraya dondiirecegiz. Bir kez daha sizi
oradan diriltip ¢ikaracagiz” (T4ha, 55).

Kur’an bir¢ok yerde insanin topraktan, sudan, degersiz bir sividan yaratildigini
dile getirir"®l. Bu ayetlerin tamamindaki vurgu insanin yaratilis olarak bir tistiinlii-
ge sahip olmadigidir. Evrendeki seyler neyden meydana gelmisse tiir olarak insan-
da belirli bir siireg icerisinde ayni seyden yaratilmistir.

“Hakikat su ki, insan sozii edilecek bir varlik oluncaya kadar aradan birgok
zaman ge¢mistir. Biz insan1 katmerli bir karisim olan hayat tohumundan yarattik.

[16] En'am, 2. Hicr, 26, 28. Nahl, 4. Taha, 55. Hac, 5. Mi’'minQn, 12,13. Furkan, 54. R0m, 20. Fatir, 11. Yasin, 77. Saffat,
11.Sad, 71. Mi'min, 67. Mirselat, 20. Abese, 19. Alak, 2.
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Onu sinava tabi tutmay: diledik ve onu hakk: duyabilen, gorebilen ve anlayabilen
bir varlik kildik. Ona dogru yolu gosterdik; ister gorevini yapar, isterse o yolu gor-
mezlikten gelir” (Insan, 1-3).

Kur’anda yaratilis bir siirece karsilik gelir. Beser olan canli tiirdi, insan sifatini
belirli bir yaratilis stirecinin sonunda kazanmigtir

“Hani Rabbin meleklere “Ben kupkuru bir ¢camurdan, sekillendirilmis
kara balgiktan 6liimlii bir varlik yaratacagim” demisti. “Ben ona giizel bir
sekil verip ona ruhumdan {ifledigimde/ ona vahiyden bir pay verdigimde, siz
hemen ona secde edecek/onun hizmetine gireceksiniz” (Hicr, 28-29).

Insanin yaratilanlar iginde anilmaya deger bir varlik olusu Tanrr’nin onu mu-
hatap almasindan sonra baglar. Kur'an'a gére adi Adem olan peygamber, yaratilan
ilk beseri degil, vahye muhatap olan ilk insan1 temsil eder.

“Bir zamanlar Rabbin meleklere: “Ben yeryiiziinde bir halife tayin edecegim?”
demisti. Melekler de “Yeryiiziinde bozgunculuk yapan ve kan dokenlerden birisini
mi halife tayin edeceksin? Oysa biz seni durmadan ve 6vgii ile tespih ve takdis edi-
yoruz”” dediler. Allah, “Ben sizin bilmediklerinizi biliyorum.” dedi” (Bakara, 30).

Kur’an'da Cinsiyet

Kur'an'in yaratilisa iligkin anlatisi cinsiyeti degil tiir olarak insani esas almakta-
dir. Kur’anda tiir olarak insanin yaratiligi nasil maddi olanla ve siiregle agiklandiysa
cinsiyetin olusumu da ayni1 bicimde ifade edilir.

“Allah, sizleri topraktan, sonra bir damla sudan yaratti. Sonra sizi cift
kilds” (Fatir, 11).

“San1 ne yiicedir O’nun ki, yerytiziiniin tiim bitkilerini, insanlarin biz-
zat kendilerini ve hakkinda hentiz hi¢bir bilgiye sahip olmadiklar: seyleri
gifter gifter O yaratt1” (Yasin, 36).
Kuranda Tevrat temelli “kadinin erkek igin yaratildigi"”"” séyleminin Tanrrya
ait bir s6z olmadigina ve hi¢bir insanin bir bagka insana yaratilistan gelen 6zsel bir
dstiinliigti olmadigina delil olarak su ayetler yer almaktadir;

“O, sizi tek bir 6zden/candan yaratti, onun teskin olup huzur bulmasi
i¢in ayn1 6zden/candan egini var etti” (Araf, 189).

“Ey insanlar! Sizi bir tek candan yaratan, o candan kendi esini yaratan

(171 Tekvin, 2:19.
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ve bu ikisinden ¢ok sayida erkekler ve kadinlar tiireten Rabbinize kargi
gelmekten sakinin” (Nis4, 1).

“Ey insanlik! Elbet sizi bir erkekle bir disiden yaratan Biziz; derken sizi
kavimler ve kabileler haline getirdik ki tanisabilesiniz. Elbet Allah katinda
en {istiintiniiz, O'na kars1 sorumluluk bilinci en giiglii olaninizdir; stiphe
yok ki Allah her seyi bilir, her seyden haberdardir” (Hucurat, 13).

Kur’an’da Yasak Aga¢ Kissasi

Tevrat'ta yer alan yasak aga¢ hadisesi, diilnya hayatini Havvanin esine isletmis
oldugu giinahin kefareti olarak tanimlayarak hem gizli bir kadin diigmanligini
hem bu diinya hayatinin degersizligini temellendiren bir hikayeye doniistiiriilmis-
tiir. Ustelik insan1 adeta Tanrr’nin eglenmek igin yarattig1 bir oyuncak gibi tasarla-
mabkta, yeryiiziinde tiir olarak insanin se¢ilmis olmasini ve sinava tabi tutulmasini
kiymetsizlestirmektedir. Kur'anda yasak aga¢ hadisesi adeta biitiin bu yanlis algila-
ra cevap olarak genis bir bicimde anlatilmaktadir.

“Ve ey insanlar! Sizi yeryiiziine, ger¢ekten rahat ve huzurlu bir vazi-
yette yerlestirdik ve size orada geciminizi saglayacak seyler verdik. Hal
boyleyken, ne kadar da az siikrediyorsunuz!” (Araf, 10).

“Dogrusu sizi yarattik, sonra sizi bi¢cimlendirdik, ardindan meleklere
dedik ki: “Adem lehine emre 4made olun!” Hemen emre 4made oldular,
Iblis harig: 0 emre 4made olanlar arasinda yer almad1” (Araf, 11).

(Allah) sordu: “Sana emrettigim zaman seni emre 4méde olmaktan
alikoyan neydi?” (Iblis) cevap verdi: “Ben ondan iistiiniim; (¢iinkii) beni
atesten yarattin, oysa onu balgiktan yarattin!” (Araf, 12).

(Allah): “Oyleyse in o bulundugun yerden!” dedi, “Ciinkii orada bii-
yiikliik taslamak senin haddine diismez! Hadi, ¢ik git artik! Ciinkii sen
agagilik birisin!” (Aréf, 13).

(iblis) dedi ki: “Yeniden dirilis giiniine kadar bana siire tani!” (Araf,
14).

(Allah) “Sen zaten siire taninmuslardan birisin!” buyurdu. (Aréf, 15).
(Ve Iblis) g6yle dedi: “Madem ki sen beni saptirdin, yemin olsun ki ben

de senin dosdogru yolunun {izerine oturup onlar i¢in pusu kuracagim;
sonra da hem dogrudan ve agiktan hem de dolayli ve sinsice hem stret-i
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haktan goriinerek hem de zaaflar1 ve giidiileri kullanarak sokulacagim on-
lara: Ve Sen onlarin ¢ogunu, sitkreden kimseler arasinda bulmayacaksin”
(Araf, 16-17).

(Allah): “Asagilanmis ve dislanmis bir halde defol oradan!” dedi; “on-
lardan kim sana uyarsa, unutmayin ki cehennemi tika basa sizlerle doldu-
racagim!” (Aréf, 18).

Ve (sana gelince) Ey Adem! Sen ve esin has bahgede yerlesin, caninizin
istedigi her seyden yiyin, ama sakin su agaca yaklasayim demeyin: sonra
zalimlerden olursunuz! (Araf, 19).

Seytan Allahin yaklagmaymn dedigi kotiiliigii/glinahi islemeleri icin
eger bunu yaparsaniz birer melek veya burada kalic1 olanlardan olursunuz
diye vesvese verdi. (Araf, 20).

Ve onlara: “Ben gergekten sizin iyiliginizi isteyen biriyim” diye de ye-
min etti. (Araf, 21).

Boylece onlari hile ile aldatti. Agacin meyvesini tattiklarinda ayip yer-
leri kendilerine goériindii ve cennet yapraklarindan tizerlerine 6rtmeye
basladilar. Rableri onlara, “Ben size o agact yasaklamadim m1 ve seytan
size apacik bir diigmandir, demedim mi?” diye seslendi. (Araf, 22).

O ikisi: “Ey Rabbimiz! Biz kendimize yazik ettik, yaratilis gayemize ay-
kar1 hareket ettik; bizi bagislamaz, bize merhamet etmezsen, biiyiik zarara
ugrayanlardan olacagiz” dediler. (Araf, 23).

Allah buyurdu ki: (§eytanla) Birbirinize diisman olarak o bahgeden
¢ikin. Yeryiiziinde belirli bir siireye kadar yerlesip yasamak ve gecimlik
sizi bekliyor. (Araf, 24).

“Orada yagayacaksiniz. Orada oleceksiniz. Oradan diriltilip ¢ikarila-
caksiniz” buyurdu. (Araf, 25).

Bu ayetlere gore yasak aga¢ hadisesi, evrenin, diinyanin, canliligin yaratilisin-
dan ve insanin yaratilanlar icinden segilerek vahye muhatap kilinisindan sonraki
stirecte diinyada yasanan bir olaydir. Bu kissada Tanrrnin insanlara pek ¢ok ni-
met verdigi, insanlara asmamasi gereken olgiiyti bildirdigi ve daha iyi bir yasam
stirmeleri i¢in onlara 6giit verdigi ifade edilmektedir. Bu yoniiyle kissa hem tarihi
bir hadiseyi hem de tarih dstii bir hakikati anlatmaktadir. Her insanin Tanrr'nin
ona verdigi degeri hak ettigini ispat etmesi i¢cin sorumlu oldugu seylerle sinanacagi
belirtilmektedir.
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Kur’an, tiir olarak insana Tanrrnin kendi ruhundan bir pay verdigini ifade et-
mektedir. Bu bakis a¢is1 yalnizca tek bir insanin ya da insan tiriiniin degil yara-
tilmis olan her seyin bos yere degil gercek bir amagla yaratildigini gostermektedir.
“Biz, gokleri ve yeri ve bunlar arasinda bulunan seyleri, oyun ve eglence i¢in (bos
yere) yaratmadik” (Enbiya, 16). “O, gokleri ve yeri mutlak hakikate (bir atif olsun
diye) amagh olarak yaratt:” (Nahl, 3). Miilk suresinde insanin yaratilis amaci “O,
olumi ve hayati hanginizin daha giizel davranacagini sinamak i¢in yaratmigtir”
(Miilk, 2) seklinde agik bir bi¢cimde ifade edilmektedir. Kuranin Yasak aga¢ kissa-
sinda ele aldig1 konu da kadin erkek ayrimi yapilmaksizin, insanin yaratilis gaye-
sine uygun olarak cirkin olandan uzak durup giizel olana yonelmesi gerektigidir.

SONUC

Kuranin fizik alemin yaratiligindan insan tiiriiniin yaratiisia kadarki siire-
ce iliskin anlatimi, bugiin giincel bilimin verileri ile geliski icermemektedir. Islam
kiiltiirdi igerinde bilimin verileri ile ¢elisen anlatilar kadin konusunda oldugu gibi
kaynagini Kurandan ya da Hz. Muhammede ait olan ifadelerinden almamaktadr.
Kur’an ve Hz. Muhammed dogru bilgiye ulasma noktasinda insanlar1 arastirmaya
tesvik etmektedir.

“De ki: “Yerytiztinde dolasin ve (Allah) yaratmaya nasil baglamis bir
bakin!” Allah bundan sonra son yaratilis1 (ahiret hayatini) da gergeklesti-
recektir. Stiphesiz ki Allah her seye giicii yetendir” (Ankebut, 20).

“Bilgi benim mirasimdir, benden 6nceki peygamberlerin miras...” (C.
11, s. 58).

“Bilgi 6grenmek her mirmine farzdir” (K. II, s. 26).
“Hikmet, mi’minin yitik malidir” (K. II, s. 49).

“Hangi kaptan ¢ikarsa ¢iksin iyi kotii, kimde bulunursa bulunsun, hik-
meti almaya bak” (K. II, s. 51). (Golpinarly, 2015, s. 88-104).

Islamda inangla ve bilgi arasindaki temel problem yaratilisa iligkin degil
insanin alemdeki konumuna yani degerine iliskindir. Bilgi ve inan¢ problemi, ya-
ratict kudret olan Tanrrnin yarattiklar: icinden beseri kendisine muhatap kilmasi
noktasinda baglar. Bu insanin kendisini degerli gostermek icin tirettigi bir hikaye
midir? Yoksa hakikat midir? Bu soru her insanin kendisinin cevaplayabilecegi bir
sorudur. Bu ylizden Kur’an Bakara 256. Ayette “Dinde zorlama yoktur” hitkmiinii
ortaya koymugstur. Kuran'in yozlasmis algilar1 ve her tiirli istismar1 engellemek
i¢in ortaya koydugu bir diger 6nemli hitkiim din olgusunu vahiy ile sinirlandirma-
sidir. Maide Suresi 3. Ayette “Bugiin dininizi sizin i¢cim tamamladim, nimetlerimin
tamamuini size bahsettim ve sizin i¢in din olarak teslimiyet uygun gérdiim” diyerek
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dini vahyin bilgisi ile sinirlandirarak, vahyin disindaki biitiin diger bilgileri din
olarak degil kiiltiirtin bir tirlinti olarak ayirmaktadir. Bakara Suresi 170. Ayette din
noktasinda gelenegin degil Kuranin esas alinmasi gerektigi acik bir bicimde dile
getirilmektedir. “Ama onlara “Allah’in indirdigine uyun” denildiginde, “Hayur, biz
yalniz atalarimizdan gordiigiimiiz inang ve eylemlere uyariz” diye cevap verirler.
Ya atalar1 akillarini hi¢ kullanmamig ve dogru yolu bulamayan kimseler idiyseler,
yine mi atalarinin yoluna uyacaklar?”. Kur’an, Stra Suresi 52. Ayette Hz. Muham-
mede ve onun iizerinden her bir insana “Iste sana da boyle, emrimizden bir ruh/
can vahyettik. Sen kitap nedir, iman nedir bilmezdin. Fakat biz Kur’an’, kullarimiz-
dan diledigimizi dogru yola ilettigimiz bir 151k yaptik” ifadesiyle dine iligkin bilgiyi
gecmisin mirasi tizerinden degil kitabin bildirdiklerinden hareketle ele almasi ge-
rektigine, vahyin disindaki biittin bilgi kaynaklarinin din olgusundan ayristirilarak
degerlendirilmesi gerektigine isaret etmektedir. Kur’an kutsal bir metin olarak din
olanla olmayann sinirlarini agik bir bigimde ¢izerek insanlarin Tanrr'ya karst so-
rumlulugu noktasindaki araci yapilari ortadan kaldirmaktadir.

Islam belki de en ok elestiriyi kadin konusu iizerinden almaktadir. Bunun
temel sebebi Islam toplumlarinda pek ¢ok konuda oldugu gibi kadin konusunda
da Kur'an'in getirdigi esaslar degil kiiltiiriin getirdigi esaslar muhafaza edilmistir.
Islam toplumlarinda egitim, siyaset ve kadin konusunda siddetle korunan égretiler
vahyin bildirdikleri ve Hz. Muhammed’in 6rnekligi degil Kurandan ¢ok daha
eski kokleri olan kiltiiriin getirdikleridir. Hatta kimi zaman kiltiirel 6gelerin
korunmasi ve adaletsizlige dayalr iktidarlarin megruiyet saglamasi i¢in Kuran'in
esaslar1 kasitlt bir bigimde ¢arpitilmis, Hz. Muhammede ait olmayan sézler onun
agzindan soyletilerek hem Allal'a hem onun peygamberine iftira edilmistir. Hz.
Muhammed’in vefat ettigi donemde ona ait olarak kabul edilen hadislerin sayist
bes yiizii gegmezken, iki yiizyil i¢inde bu say1 on binleri bulmus giintimiizde ise
milyonlara ulasmistir. Bu noktada 1400 y1l gegmesine ragmen Kur’an'in aslinin ko-
runuyor olmasi ¢ok kiymetlidir. Kitabin orijinal haliyle korunuyor olmas: hem her
insanimn vahyin dogrudan muhatab: olmasina hem de Hz. Muhammed’in iletmis
oldugu vahye aykir1 davranmayacag1 esasindan hareketle var olanin bilgi kirliginin
kolay bir bigimde temizlenebilmesine imkéan saglamaktadur.
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REVOLUTION IN THE PERCEPTION OF WOMEN: THE QUR'AN
EXTENDED ABSTRACT:

The issue of women is first and foremost a human rights issue. In this context,
when we look at the historical background, it will be seen that women are not
evaluated in the context of human rights, especially in settled societies that make
up civilization. When the civilizations that left a written cultural heritage are exa-
mined, it is clearly seen that slavery is a phenomenon in social life and that women
have no place in the society in socio-economic and political terms if they do not
have a noble lineage. In the current studies carried out with the development of
anthropology, rare perspectives on the value of women are reached while reading
the history of humanity based on the myths that nomadic and some primitive tri-
bes kept alive in oral culture and the archaeological data reached. However, history
can also be read as a history of injustice in the context of women’s rights. When
the Quran is evaluated as a written text in this context, it is a text that completely
destroys and reconstructs the perception of women before it. The Qur’an destroys
the perception of superiority based on creation, ancestry and gender among pe-
ople and defines superiority as being responsible to Allah and the laws she has set
to regulate social life. According to the Quran, there is no intermediary structure
between man and God. Every person is Allah’s direct interlocutor and is responsib-
le for his actions throughout his life only to Allah and to the laws he has communi-
cated to all humanity. Contrary to its predecessors, the Qur'an does not distinguish
between gender and lineage in terms of bearing responsibility. It is also the first
legal text that accepts women as a member of society and secures their socio-eco-
nomic rights.

Words: Quran, Women, Revolution.
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RILE iCi SIDDETTE MEDYANIN ROLU
0z

Aile i¢i siddet diinyanin birgok iilkesinde oldugu gibi tilkemizde de {izerinde
durulmasi gereken 6nemli bir sorundur. Siddet ve beraberinde getirdigi korku aile
unsuru iizerinde kalic1 ve yikici bir etki yaratmaktadir. Genel olarak gii¢ bakimin-
dan dezavantajli olan tarafin maruz kaldig: siddet eylemlerinde magdur olarak en
¢ok kadin ve ¢ocuklarla karsilasmaktayiz. Kadina ve ¢ocuga yonelik siddet dav-
raniglarinin engellenmesinde gerek sivil toplum orgiitleri yoluyla gerek bireysel
olarak bir¢ok ¢alisma yiiriitiilmesine ragmen aile ici siddet vakalar: giderek artis
gostermekte ve bu artis medya araglar1 yoluyla topluma iletilmektedir. Literatiirde
medyanin aile i¢i siddeti veya kadina yonelik siddeti temsil etme sekli ve bu tem-
silinden dogan sonuglari tizerinde duran bir¢ok akademik kaynak bulunmaktadir.
Aragtirmalardan derlenen bu makalede siddeti topluma aksettirirken medya ka-
nallariin nasil islevde bulundugu, siddeti iletirken bunun nedeni ya da sonucu
olmaktaki rolii tizerinde durulmustur.

Anahtar Sozciikler: Aile I¢i Siddet, Kadina Siddet, Medya, Roller.

ek
THE ROLE OF THE MEDIA IN DOMESTIC VIOLENCE
ABSTRACT

Domestic violence is a significant issue both in our country and in many count-
ries of the world. Violence and fear make a lasting and devastating impact on family.
Generally, women and children as parts of the disadvantaged groups in terms of
strength can be regarded as the most affected individuals by violence. Despite the
social work carried out by NGOs and on an individual basis in order to prevent vi-
olence, domestic violence has gradually been increasing and this increase has been
conveyed to society through media tools. There are plenty of academic researches
in the literature about how media represents domestic violence and violence aga-
inst woman and the results of the representation.This study is compiled from the
researches and deals with how the media function while conveying violence to so-
ciety and how media can be the cause or the result of violence during this process.

Keywords: Domestic Violence, Violence Against Woman, Media, Roles.
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RILE iCi SIDDET

Bireyin dogumundan itibaren bagimli oldugu, hayatini siirdiirebilmek igin ih-
tiyact olan 6z bakim ve destek miidahalelerinin karsilandig, kisiler arasi tutum
ve yasantilarin 6grenildigi ortama aile denir (Kaymak, 2004, s. 28). Her birey bir
aile yasantisina muhtagtir ve bu yasantidan dogan yakin iliski ve doyumlarin sag-
likl: olmast beklenir. Ne yazik ki toplumun kalbini olusturan bu yapi, ¢cogunlukla
somatik yakinmalarn, kisiler arasi ¢atigmalarin ve duygusal gerilimlerin kaynag:
olmaktadir (Kaymak, 2004 s. 30-31). Aile ortaminda dogan, bu 6tke ve asagilan-
ma atmosferinden beslenen bireyin kisilik dinamikleri bu érseleyici ve zarar verici
yagantilardan ayrigamaz. Diinya Saglik Orgiitii (WHO) siddeti su sekilde tanimla-
mustir: “Fiziksel gii¢ ya da iktidarin, kasitl bir tehdit veya gergeklik biciminde bir
bagkasina uygulanmasi sonucunda maruz kalan kiside yaralanma, 6liim ve psiko-
lojik zarara yol agmasi ya da agma olasilig1 bulunmasi” (WHO, 2014). Siddet ve
Saglik Konulu Diinya Raporunda siddet; kisinin kendisine yonelik siddet, kisiler
arasi giddet ve kolektif siddet olmak tizere tige ayrilmistir. Aile ici siddet kisiler
arasi siddet siniflamasina girer (Zara ve Ince, 2008, s. 82). Buradan hareketle aile
i¢i siddet “aile igindeki bir bireyin yine aile iginden bagka bir birey tarafindan ha-
yatinin, bedeninin, psikolojik biitiinliigiiniin ya da 6zgiirliigiiniin glig kullanilarak
ve zorba bir sekilde tehlikeye ugratilmasi ve bireye zarar vermesi” seklinde tanim-
lanabilir (Ince ve Zara, 2008, s. 82; Kagnici ve Kandemirci, 2014, s. 2).

Aile ici siddet biitiin yonleriyle ve olabildigince bireyin yararini gozeterek yak-
lagilmas1 gereken bir sorundur. Arastirmalar genelde siddeti dort boyutta ele alir:
1. Fiziksel siddet (vurma, dayak, yumruk, darp edici-kesici alet vb. vasitasiyla vii-
cut biitiinliigiine verilen zarar), 2. Cinsel siddet (onaylanmayan saka ya da temas-
lardan cinsel saldirilara kadar uzanir), 3. Psikolojik siddet (duygusal ve sozel istis-
mar) ve 4. Ekonomik siddet (ev i¢i ihtiyaglar: karsilamamak, aile bireyinin elinden
parasini zorla almak, aile bireyleriyle ortaklasa karar almadan ortak paranin har-
canmas1 vb.) (Kagnici ve Kandemirci, 2014, s. 2-3). Tiim aile bireyleri, aile i¢i sid-
detten kotii anlamda etkilenir fakat ¢ocuklar ve kadinlar bu etkiye daha fazla ma-
ruz kalir. WHO nun arastirma sonucu, kadmlarin %10 ile %69u hayatlarinin bir
doneminde kocalar: tarafindan fiziksel saldiriya maruz kaldigini ortaya koymustur
(Ince ve Zara, 2008, s. 82). Genellikle bu siddet durumu bir defadan fazla yasanur.
Aile i¢inde kadina yonelik siddette ¢ocuk, dolayli yoldan magdur konumuna dii-
ser. Boyle bir duruma gozlemci olmasi bile psikolojik siddet siniflamasina girer.
Sivas'ta okullar aras1 yapilan genis ¢apli bir aragtirmaya gore 6grencilerin %51’inin
anne ve babalar1 evde kavga etmektedir ve %43.4’ii ev ortaminda ebeveynlerinden
siddet gormektedir (Ayan, 2007, s. 209-211).

Aile, duygularimizin dogdugu ve beslendigi ilk ortamdir. Bireysel farkinda-
ligimiz, benlik bilincimiz, duygusal tepkilerimiz, diinya ile ilgili diisiincelerimiz
burada sekillenir. {lk kez duygularin belirlendigi bu ortamda, ¢ocuklar duygu ve
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diistincelerini ifade etme seklini, davranislarinin se¢imini dogrudan 6grenemez.
Cogunlukla ebeveynler arasindaki duygusal aligveris buna rol model olusturur
(Kagnic1 ve Kandemirci, 2014, s. 2-3; Kaymak, 2004 s. 30-33). Adler’in de dedigi
gibi bireyin ii¢ ebeveyni vardir: anne, baba, anne ve baba arasindaki iliski. Ayni
zamanda DeBaryshe (2004) ve Fryxell (2004) de, davranisin se¢ilmesi ve duygula-
rin sekillenmesinde, bireyin bunlardan beslenerek kendini ifade edis tarzini belir-
lemesi ve etkili bir bicimde 6z kaynaklarini olasi problemlerde bas etme becerisi
olarak kullanmasinda, ¢ocuk icin ebeveynlerin ve ebeveynler arasindaki iligkinin
vazgecilmez bir model oldugunu ifade etmektedir (Kaymak, 2004, s. 35). Siddet ve
saldirganligin hakim oldugu aile ortaminda patolojiler de kaginilmaz olur. Bahset-
tigimiz bu siddeti uygulayici roliinde olan bityiik bir gogunlugun anne ve baba ara-
sindaki siddette sahit olanlardan ¢ikmasiyla birlikte (Vahip, 2002, s. 315), ¢ocuk-
luk déneminde siddete maruz kalan bireylerin yetiskinlik yasantisinda patolojik
seviyede davranim bozukluklari gdstermeleri beklenmektedir. Ornegin ¢ocugun
diinyasinda 6zdesim nesnesi olan babasi ev ortaminda bir bagkasina stirekli ve cid-
di bigimde siddet gosteriyorsa, bu ¢cocugun babasiyla yani saldirgan tiple 6zdesim
kurmasi, dogrudan siddet goren bir gocugun 6zdesiminden daha hizli ve daha yo-
gun olmaktadir (Kaymak, 2004, s. 29).

Aile igi siddeti 6grenmek ve onlemek i¢in bu durumu ortaya ¢ikaran risk et-
menlerini incelemek gerekir. Ozellikle kiiltiiriimiizde erkegin kadina uyguladig1
siddet dikkat cekecek diizeyde yogundur. Burada toplum normlarimiza bakmak
gerekebilir. Erkek kendi babasinin da annesine uyguladig: siddeti babasiyla 6z-
desim kurarak ilerde esi ve ¢ocuklarina uygulayabilir. Bandura bu iliskiyi model
alarak 6grenme olarak aciklar. Kisi saldirganca davranislari olasi stresle kargilagti-
ginda bas etme becerileri olarak benimser, ebeveynler arasindaki siddeti gorerek
ve yagayarak ya da siddetin birebir kurbani olarak égrenir (Ince ve Zara, 2008 s.
84-86; Kagnici ve Kandemirci, 2014, s. 6-7). Yapilan aragtirmalar sonucunda esleri
tarafindan siddete ugrayan kadinlarin ¢ogunun kiictikken siddet ya da istismara
ugradigi ayn sekilde cocukken ebeveynlerinin siddetine tanik olmus erkeklerin
olmamiglara oranla eglerine siddet uygulama ihtimalinin ti¢ buguk kat fazla oldu-
gu soylenebilir (Ince ve Zara, 2008, s. 87). Sekil 1e gosterilen tabloya gére kadin
cinayetleri son 15 yilda artarak devam etmektedir. Bireylerin teknolojik cihaz ve
uygulamalar kullanma yogunlugu da yine son yillarda cinayetlerle paralel sekilde
yiikselmektedir. Dolayistyla bireylerin cinayet haberlerine maruz kalma durumu-
nun teknoloji kullanimiyla ayni oranda artmasi beklenir.
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Sekil 1: 2008-2020 yillar: arasinda Tiirkiyedeki kadin cinayeti vakalar:

2006 2008 2010 2012 2014 2016 2018 2020 2022

Not: Kadin Cinayetlerini Durduracagiz Platformunun yayimladig Tirkiyede-
ki kadin cinayetleri verilerinden yararlanilarak olusturulmustur.

Psikanalitik bakis acisina gore “saldirgan baba” ile 6zdesim kuran ¢ocuk hem
babaya hayran olur hem de korku ve kaygilarinin merkezine alir. Sorunlarinin
otke ve saldirganlikla ¢oziilebilecegini dolayli yoldan 6grenir. Ayni zamanda sid-
det olgusunun giivensiz baglanmanin bir ¢esidi olan endiseli baglanmanin bireyde
benimsenmesine yol acar. Bu da ileride sorunlarin ¢éziimiiniin siddet ve saldir-
ganlik oldugunu bireye empoze eder (Ince ve Zara, 2008, s. 87-89). Yine de siddet
uygulayan bir¢ok erkegin gecmiste aile i¢i siddete maruz kalmasi da durumun bu
sekilde agiklanmasinin yetersiz olacaginin kanitidir.

Tiirkiyedeki ataerkil sistem, namus ve tore kavramlar1 erkegin ev i¢indeki oto-
rite olarak goriilmesine etken olmaktadir. Erkegin sinirli ve saldirgan olmasinin
gii¢ gostergesi oldugu toplumuzda kadindan daha agirbash ve esine sagdik olmasi
beklenir. Toplumun bu beklentileri bile kadin i¢in bir psikolojik siddettir. Yapilan
bir diger arastirmaya goére kendini yetersiz hisseden erkek, evde esine ve gocuk-
larina siddet uygulayarak kendi giictinii kanitlama egilimindedir (Ayan, 2007, s.
211-212; Kagnic1 ve Kandemirci, 2014, s. 5-6). Siddet uyguladig belirlenen erkek-
lerin yarisindan fazlasi toplumda saygr goren mesleklerde (tip, hukuk, ekonomi
vb.) ¢alismaktadir (Kagnici ve Kandemirci, 2014, s. 5).

Aile igi siddet ortaminda ve siddete maruz kalarak bitytimek, siddeti stresli ve
problemli durumlarda bir ¢6ziim arac1 gérmek, sosyokiiltiirel olarak kadinlarin
erkeklerden asag1 goriilmesi, kadinin sosyoekonomik olarak zayif olmasi, kadin ya
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da erkegin kok ailesinden getirilen problemler aile i¢i siddeti tetikleyen kosullardur.
Ote yandan issizlik, ekonomik yetersizlik, cocugun fiziksel ve ruhsal agidan zayif
olmasi, toplum normlar, siddetin sadece fiziksel agidan bilinmesi, caydirict olma-
yan yasalarin da aile ici siddet olgusunu beslemektedir.

Insanin pasif bir varlik olarak sekillenebilecegine inanilan toplumlarda
saldirganlik egitimsel bir ara¢ olarak algilanmaktadir (Samerof, Feil, 1985, s. 91-
92). Aile i¢i yasanan saldirganlik olaylar1 da aslinda bu zihniyette kendini goster-
mektedir. Diger siddet baglamlarinda oldugu gibi aile i¢i siddet de etnik kiiltiirden,
sosyal siniftan veya egitim seviyesinden bagimsiz olarak tiim iilkelerde yasanan bir
sorundur. Ancak siddete maruz kalma sikliginin arttig1 toplumlarda siddet kltii-
riniin normallestigini sdylemek yanlis olmayacaktir.

Aile icerisinde siddet davranisini 5 alt grupta inceleyecek olursak:

1. Fiziksel Siddet: Fiziksel siddet ¢ogunlukla siddet uygulayan esin/kisinin
kurbana yumruk, tokat, tekme atmasi, 1sirmasi, ¢imdiklemesi, sagini ¢ekmesi, itip
kakmasi, yakmasi, bogazin1 sikmasi, bir nesneyle vurmasi, kesici-delici bir alet ba-
tirmast seklinde ortaya ¢ikmaktadir (Mor Cati Kadin Siginag: Vakf1 2016).

2. Cinsel Siddet: Kurbani/esi istemedigi halde cinsel davraniglar1 yapmaya,
kisi istemedigi durumlarda cinsel iligskiye girmeye zorlamak, cinsel yonelimine ait
davraniglar: degersizlestirmek, , cinsel iliski esnasinda gii¢ kullanmak, kisiyi taciz
etmek olarak tanimlanabilir (Mor Cat1 Kadin Siginag: Vakf12016).

3. Duygusal Siddet: Sozel saldirilar ve agagilamalar1 icermektedir. Duygusal
saldirilar ayn1 zamanda siddet ve zarar verme tehdidi ile devam edebilir. Ev esya-
larina ve evcil hayvanlara zarar vermek, ¢ocuklar1 kullanmak ve kisiyi toplumdan
yalitmak vb. davranislar duygusal siddet gostergeleri olabilir (Unal, 2008, s. 12).

4. Thmal: Bu istismar tiirine daha gok ¢ocuklar ve yashlarin maruz kaldig
soylenebilir. Kisinin sosyal ve maddi ihtiyaglarini géz ard1 etmek, bunlar1 saglar-
ken ihmal gostermektir (Unal, 2005, s. 2).

5. Ekonomik Siddet: Istismarci esin/kisinin, ailenin ekonomik biitiin kaynak-
larina ulagimini tekelinde tutmast, esinin ya da ¢ocuklarin bu kaynaklara ulagirken
ozgiirlitklerini kisitlamasidir. S6z konusu kaynaklar genel anlamda; para, kalacak
yer, sigorta, yemek vb. olabilir (Ganley, 1995).

Siddet, siddete ugrayan magdur taraflarin psikolojilerinde ¢cok derin yaralar a¢-
maktadir. Yapilan arastirmalara gore siddetin herhangi bir tiiriine (fiziksel, cinsel,
psikolojik vb.) ugrayan kadinlarda anksiyete, depresyon (Kivrak ve ark. 2015, s.
320-321), travma sonrasi stres bozuklugu gibi bozukluklar gelistigi ve sonrasinda
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intihar girisimlerinde bulunduklari (Temiz ve ark. 2014, s. 6) gortilmiistiir. Bu psi-
kolojik bozukluklarin yani sira siddete maruz kalmis ve siginma evlerinde kalan
kadinlarda, somatizasyon bozuklugu, obsesif kompulsif bozukluk, yeme ve uyku
bozukluklar: vb. ruhsal saglik sorunlari gozlenmistir (Gezen ve Oral, 2013, s. 70).

Literatiire bakildiginda ¢ocuk istismari ve aile i¢i siddet cogunlukla birlikte go-
rilmektedir (Waugh 2002, s. 286-289, MacMillan ve ark. 2013, s. 336-338). Aile
icerisinde yasanan siddet olaylarindan en ¢ok etkilenenlerinden biri de kuskusuz
ailedeki ¢ocuklardir. Holdena (2003, s. 2) gore siddet olayina dogrudan maruz
kalan ¢ocuklar ile maruz kalmadan farkinda olan ¢ocuklarda benzer sonuglar or-
taya ¢ikmaktadir (MacMillan ve ark. 2013, s. 338). Yine aile ici siddet konusunda
Ingilterede yiiriitiilen bir ¢aligmaya gore, aile ici siddete maruz kalan gocuklarin
%52’sinde davranig sorunlari ortaya ¢ikmis, %39’unda okula uyum problemleri
gozlenmis, %251 zorba davraniglar sergilemeye baslamis, %60 1n1n ise evde yasa-
nan siddet olaylarindan kendisini sorumlu tuttugu sonuglari elde edilmistir (Bar-
ran 2014, s. 11-12).

Aragtirmalar sonucunda elde edilen verilerden de anlagilacag iizere aile igi
siddetten etkilenen grup ¢ogunlukla kadinlar ve ¢ocuklardan olugsmaktadir. $id-
detin magdur taraflar1 bunu anlamlandirmada ve sonlandirabilmede belirli destek
ve bilgiye ihtiya¢ duyar. Ozellikle yetiskin olarak ¢cocugundan da sorumlu tutulan
kadin siddete ugradiginda hem kendi ruh sagliginin hem de ¢ocugun ruh sagli-
ginin korunmasinda yapacaklari ile 6nemli bir rol oynamaktadir. Kadinin siddet
olayindan orselenmesinin sonuglari elbette ki davranislarinin belirleyicisi, alacagi
sosyal destekler ise bu davraniglarin olumluya doniismesindeki dengeleyici konu-
mundadir.

Aile i¢i siddetin artmasi ve giderek yaygin bir sorun haline gelmesindeki temel
etkenleri inceleyen arastirmalarin bir kisminda medyanin etkileri de degerlendi-
rilmistir. “Elektronik ve yazili iletisim araclarindaki siddet bigimleri, kitle iletisim
araglarinin siddet olaylarini mesrulastirip mesrulastirmadig; ve iletisim araglarin-
da siddet olaylarina ne olgiide yer verildigi” konular: tizerinde 6zellikle durulmus-
tur (Tokgoz, 1985, s. 43).

Medya, toplumsallagma islevini yerine getirirken en ¢ok kullandig kaynaklar-
dan birisi “haber’dir. Haberler ayn1 zamanda kamusal alan etkinligi olarak erkek-
lere atfedilmis ve kadinlar iizerinde yorum yapabilme hakkini ataerkil gelenege
sahip erkeklerin inisiyatifine birakmigtir. Bunun sonucunda ortaya ¢ikan haber,
haberi iireten kisi ya da kurumlar1 ardinda birakarak haberin genel séylem me-
kanizmasini belirlemektedir (Fiske, 1989, s. 284). Bunlar gosteriyor ki haberin ne
oldugu ve nasil gelistigi kadin bakis agisindan uzak ele alinmaktadir.
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Medya araciligiyla siddet magdurlar: ele alinirken genellikle bu kisilerin de-
zavantajli yonleri vurgulanarak siddet hakli bir zemine oturtulur. “Haber degeri
olan” ve en ¢ok ragbet goren konularin islendigi haber programlarinda genellikle
siddet haberleri tiiketim mantigiyla sunulmakta ve genele hitap eden eril dil kul-
lanilmaktadir. Bunun nedeninin ise genel olarak medyada yonetici kadrolarinin
¢ogunlugunda erkeklerin bulunmasi oldugu disiiniilmektedir.

Medyada egemen olan bu eril giiciin yerlesikligi nedeniyle aile i¢inde yaganan
genel olarak kadin ve ¢ocu@a yonelik siddet haberlerinin hi¢cbir zaman sonlanma-
yacag algisi olusturmaktadir.

Kadinlara veya ¢ocuklara yonelik siddet haberlerinin medyada sunulmasinin
elbette ki magdurlar lehine olabilecek taraflari da oldugu diisiiniilebilir. Bu avantaj-
lar1 ortaya ¢ikarabilmek ve medyanin aile i¢i siddet tizerindeki olumsuz etkilerini
en aza indirebilmek i¢in medya patronlari ve ¢aliganlarinin bir takim etik standart-
lara bagl kalarak haber yapmalar1 gerekmektedir. Meslegin etik uygulamalarina
bakildiginda bu konuda bir¢ok eksiklikle karsilasmaktayiz. Biitiin bunlar gosteri-
yor ki haber etiginin temellendigi zeminin gézden gegirilmesi gerektigi kendisini
yogun sekilde hissettirmektedir (Dursun, 2010, s. 26).

Tiirkiye Gazeteciler Sendikas1 (TGS) Kadin Komisyonunun, 25 Kasim Kadi-
na Yonelik Siddete Kars1 Uluslararasi Miicadele ve Dayanigma Giinii'ne dikkat
¢ekmek i¢in yaptig1 yazili agiklamada belirttigi gibi yaptig1 haberlerle medyanin,
ozellikle son zamanlarda artan kadin cinayetlerinin bir par¢asi oldugu diistiniil-
mektedir (Diindar, Demiray, 2016,s. 78). Siddete kars: alinan bu gibi tavirlara kar-
sin erkek egemen medyanin kadinlar tizerinde biraktig1 imaj halen daha olumsuz
yanlarini gostermektedir.

Toplumu sekillendiren ne kadar kurum varsa hepsinin toplum tizerindeki
olumlu veya olumsuz etkileri yadsinamaz. Politika, kiiltiir, egitim, din gibi kurum-
lar kadar medya da insani1 ve insanin ait oldugu ¢evreyi sekillendirmekte etkili giice
sahiptir. Dolayisiyla medyanin da ataerkil diizeni olusturarak siddetin yeniden
retildigi mekanizma oldugunu soyleyebiliriz ( Alankus,(1). 2007, s. 58).

Medyanin yazili basin kolu diger kitle iletisim araglarindan daha 6nce var ol-
mus ve bu ozelligi ile siddet séylemlerinin kurucusu kabul edilmigstir. Aile ici sid-
det haberleri 1980den itibaren Tiirkiyede belirmeye baslamis, 1990’lardan bu yana
yayginlasmistir. Bu haberlerde benimsenen genel egilim, haberin seyirlik olmasi ve
fotografla kanitlanabilir olmasi avantajlarindan dolay: genellikle acik fiziksel sid-
det olaylarinin haberlestirilmesidir. Ekonomik ve duygusal siddet haberleri med-
yada bastan beri daha az yer kaplamaktadir (Dursun, 2010, s. 26).
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Yazili basinda yer alan siddet iceren haberlerin incelendigi bir arastirmada elde
edilen sonuglar sunlardir: Kadinin herhangi bir konu hakkindaki goriis ve buna
bagli degerleri haberlere dahil edilmemektedir. Kadinlar erkege veya ailesine ba-
giml bir konumda gosterilmektedir. Kadinlarin olay dncesi yasamlarina ait ve cin-
sel kimliklerine bagli anormalliklerin alt1 ¢izilmektedir. Kimlikleriyle alakali yas,
egitim, meslek gibi verilere yer verilmemektedir. Erkeklerin yasadiklar: psikolojik
sorunlar nedeniyle ya da kadinlar tarafindan tahrik edildiklerinde siddet davranis-
larina bagvurduklari izlenimi medya yoluyla pekistirilerek sunulmaktadir (Aziz ve
Koker, 1994, s. 32).

MEDYA VE SIDDET

Medya; radyo, televizyon, gazete, dergi, internet vb. yazili, gorsel ve isitsel ileti-
sim araglarinin, bilginin transfer edilmesi ve depolanmast gibi alanlarda kullanil-
masini kapsayan bir terimdir. Bir¢ok iletisim araciyla ilgili olmasi medyay1 toplum-
sal yapr iizerinde etkili ve giiclii hale getirmistir. Bu baglamda birgok islevi gelisen
teknolojik kosullar sayesinde kolaylikla yerine getirebilen medya, bilgilendirme
islevi ile diinyay algilay1s seklimizi belirlemeyi, kiiltiirel islevi ile bir kitle kiiltiirii
olusturabilmeyi, toplumsal islevi ile toplumsal normlar ortaya koymay1 saglayan
dinamik bir yapidadir. Medyanin islevlerinden toplumu sekillendirmek ve bireyi
toplumsallagtirmak islevi, aile ici siddet ve siddetin 6grenilmesi noktasinda tizerin-
de durulmasi gereken bir konudur. Bahsedilen sosyal ve kiiltiirel yaps, bireyler igin
6nemli birtakim norm ve davranis kaliplarini tireterek toplumsal yasamin sekillen-
mesine birgok agidan katkida bulunur, o toplumda yasayan bireylerin davranis bi-
¢imlerini ve diinyaya bakis tarzini etkiler, boylece birey ve toplum arasindaki algry1
diizenlemeye yardimci olur (Toker ve Altun, 2015, s. 116). Medyanin islevlerinin
timiinde yer alan birey hem medyay: sekillendiren hem de etkisine en fazla maruz
kalandir demek yanlis olmayacaktir. Dolayisiyla aile i¢i siddet konusunda bireyi
fazlasiyla sekillendiren, bu sekillendirme isleminden dongiisel olarak yeniden ya-
ratilan medya, siddetin hem dnlenmesinde hem de yayilmasinda kritik birtakim
rollere sahiptir diyebiliriz.

Kendi igerisinde bir ¢ag atlayan medyada modernitenin de etkisiyle daha ¢ok
televizyon, internet gibi yazily, isitsel ve gorsel ogelerin bir arada bulundugu tiir
daha ¢ok gelismistir. Bununla birlikte son zamanlarda ekranlarimizda en ¢ok yer
alan haberler veya gorseller siddet unsurlarinin egemen oldugu tiirdendir. Bu da
siddeti giindelik hayatin bir parcasi haline getirip kaniksanmasina yol agmaktadir.

Sekil 2de yer alan Milli Strateji Aragtirma Kurulunun Tirkiyedeki haber
basliklarinin gruplanmasinda en ¢ok payi “cinayet” kelimesi almigtir. Ayni zamanda
“oldirilldi” kelimesinin %14’lik pay1 da tizerinde durulmas: gereken bir diger
konudur. Kurbanin “6ldiraldi” fiili ile ciimlede sézde 6zne goreviyle yer almasi,
okuyucu dikkatinin suclu kisiden ziyade kurban edilen kisiye ve kurban edilen
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kisinin eylemlerine yogunlasmasina sebebiyet verebilir. Bu durum ise aile i¢i siddet
ve dolayli yoldan kadin cinayetlerine sebebiyet veren kogullar1 yanlis nitelememize
neden olabilir. “Korkung, vahset, dehset” gibi kelimelerin haber bagliklarinda yer
almasi da yapilan 6ldiirme eyleminin gerekeelerinden ziyade yapilis sekline dikkat
cektigi i¢in siddet olaylarinda toplumun odaklanmasi gereken noktalar1 perdeler.

Sekil 2: Haber bagliklarinda olaya y6nelik tanimlamalar

H cinayet

B trans kadin cinayeti
W gldaralda

W 5ldirdi

W korkung

W vahset

W dehset

Not: Milli Strateji Aragtirma Kurulu verilerinden yararlanilmistir.

Temel amaci BBC'nin benimsedigi sirayla “bilgi, egitim ve eglence” olmas1 ge-
reken kitle iletisim ara¢larinin eglence faktoriinii digerlerinden daha fazla 6n plana
¢ikarmalar1 sonucu, yayinlarinin pek ¢ogunda hedeflenen sey, azami heyecan ve
duygudur. Dolayisiyla medyada heyecan uyandirmak amaciyla siddetin dozunun
arttirilmasi ve azalan verim kanunu nedeniyle gitgide daha fazla siddetin gerekme-
si sonucu ortaya ¢ikmaktadir (Ulug, 2002, s. 5).

Medya yoneticisi ve ¢aliganlar: seyircinin ilgisinin ve dikkatinin azami sinir-
larin1 bildiklerinden uzun programlardan ve siradan gorsel vahsetlerden kagin-
maktadirlar. Izleyicinin dikkatini en ¢ok geken seyin siddet gosterileri ve travmatik
yagantilar olduklarini bildiklerinden bu tir sekanslari gesitli programlarda 6zellik-
le kullanirlar. Ornegin siradan gibi goziiken spor miisabakalar1 kolektif siddetin
artigina biytik 6l¢iide katkida bulunmaktadir (Huiseman, 2000, s. 255-256).

Medya sektoriinde ekonomik ve politik kayg: ile yapilan reyting artirma yol-
larindan olan siddetin metalastirilmast ile insani 6geler dislanmakta, insanlarin
siddet olaylarinin mekanik nesneleri olarak goriilmesine yol agmaktadir. Olaylarin
siradanlastirilmis sekilde sunulmasi insanlarin vicdani ve ahlaki yonlerini koreltip
siddeti toplumun vazgegilemez bir unsuru olarak benimsemelerine sebep olmak-
tadir. Bilimsel aragtirmalarda da desteklendigi iizere medyanin siddeti benimse-
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yen bireyler olmay1 hizlandirmasi yadsinamaz derecededir. Sosyokiiltiirel ¢evre ve
ailenin etkisiyle her ne kadar medyanin siddet 6gelerini benimsetmekteki etkisi
farklilagabilse de gevre ve ailenin olumsuz oldugu kosullarla medyanin olumsuz
etkileri birbirini besler durumdadir.

Kiiresellesen diinyada medyanin s6z konusu olumsuz etkilerini en aza indi-
rebilmek amaciyla izleyicilerin korunmasi giindeme gelmis ve bunun i¢in medya
okuryazarlig1 egitiminin kiigiik yaslardan itibaren verilmesi gerektigi diisiiniil-
miigtiir. Yagadigimiz ¢ag medyanin biitiin unsurlari ile bir sekilde temas etmek
mecburiyetinde kaldigimiz bir ¢ag oldugundan medya ve onun getirdigi olum-
suzluklardan bir sekilde korunmak gereksinimini yeni iletisim becerileri kazanma
sonucunu da dogurmustur.

RILE iCi SIDDETTE GUNDUZ KUSAGI PROGRAMLARININ ETKISI

1980’li yillardan itibaren Tiirk aile yapisina hizl bir giris yapan televizyon bir-
¢ok degisimi de beraberinde getirmistir. Toplumun eglence hayatini, yasam tarzini
ve diinyaya bakigini etkileyen televizyon, birey ile ekran arasindaki kiiltiir akta-
rimini hizlandirmasiyla olumlu karsilandi. Ancak artan medya iligkileri, salt ti-
cari kaygilar, reyting savaslari, ev hanimlarinin aile i¢i yalnizligini giderme araci
olarak televizyonu kullanmasi giindiiz kusag: kadin programlarinin olugsmasini ve
gelismesini hizlandirdi. Sonug olarak giindiiz kusagi kadin programlarinin bu gibi
olumsuz yonleri aile igi iliskileri de olumsuz yonde etkileyebilir.

Tiirkiyede ulusal kanallarin hemen hemen hepsinde farkli formatlarda gordii-
gumiiz kadin programlar: sabah ya da 6gle saatlerinde uzun siirelerle yayinlan-
maktadir. Glizellik, saglik, tatil, hayat, eglence, evlenme, ¢cocuk, aile gibi eglenceli
konularla birlikte aile i¢i siddet, kadina giddet, bosanma, tecaviiz, aldatma gibi tat-
s1z konulara da yer vermektedir (Cayci, 2010, s. 182; Cigek ve Mender, 2012, s. 11-
12). Bir donem sayisi oldukea fazla olan ve denetimini yapmakta zorlanilan izdivag
programlarina RTUK yiiksek yaptirim ve cezalar uygulamaktaydi. Mender ve Ci-
¢eK’in (2012) Denizli ilinde yaptig1 ¢alismaya gore kadinlarin izdivag programlari-
ni1 izleme nedenleri yagam bigiminin benzerligidir. Calismadaki kadinlarin %62’si
goriicii usulii evlendigini belirtmistir. izdivag programlarinda bireysel yagam hika-
yelerine benzer sekilde hayatlar gormek ile kendi hayat hikayeleri arasindaki pa-
ralellik, kadinlarin benzer deneyimleri izlemek araciligiyla kendilerini rahatlatma
ve iyi hissetmelerine sebebiyet vermistir (Cicek ve Mender, 2012, s. 13-14). Ancak
programlarda evlilik i¢i dinamiklerin saydam tutulmasi, aday kriterlerinin miza-
hilestirilmesi, reyting ugruna aile i¢i degerlerin degersizlestirilmesi, ev i¢i maddi
kaygilarin birincil tutulmasi, evlilik olgusunun kamuoyunu siirekli mesgul etmesi
gibi durumlardan 6tiirti 29 Nisan 2017 tarihli KHK ile evlilik programlar: yayin-
dan kaldirildi (Cayci, 2010, s. 187-189; Cigek ve Mender, 2012, s. 12-14; Kanun
Hiitkmiinde Kararname..., 2017).
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Kaldirilan izdiva¢ programlarinin yerini yine aile merkezli olan kayiplarin
arandiy, kiislerin baristirildigy, aile i¢i giddet olaylarinin analiz edildigi, cinayet,
taciz, tecaviiz gibi polisiye olaylarin ¢oziilmeye ¢alisildigs programlar almistir. Bu
programlara sunucuya avukat, psikiyatr, adli tip uzmani, psikolog eslik etmekte-
dir. Burada aile igi siddet haberleri adli vaka ve magazinsel haber (tabloid haber)
olarak gosterilmektedir (Gorgiin ve digerleri, 2017, s. 111). Bir yayin i¢cinde birden
fazla haber ve durum art arda tartisilmakta ve yayin siiresi 2-3 saati asmaktadir
(Cigek ve Mender, 2012, s. 191).

Bu programlarin en 6énemli 6zelligi “siradan” kisilerin hayatlarina, evliliklerin-
de yasanan sikintilara, aile i¢i durumlarina yer verilmesi ve izleyicinin programin
merkezinde yer almasidir (Cayci, 2010, s. 188). Boylelikle izleyici programdaki
konuklarla bir 6zdesim kurabilmektedir. Konuklarin genel 6zellikleri ise egitim
diizeyi diisiik, sosyoekonomik olarak alt-orta seviyede, kadinlarin ise genellikle ev
kadin1 olmasidir. Kisisel aile yagantilarini anlatirken her seyi ortaya dokme egi-
limindedirler. Konulara dair yaptiklar: aciklamalar mantiksiz, insan haklarindan
bihaber ve aile ahlakina duyarsiz ve yiizeyseldir. Dolayistyla konuklar hem kendile-
rinin hem de digerlerinin mahrem alanini anlatmaktan kaginmamaktadirlar (Cay-
c1, 2010, s. 189; Cavdar, 2019, s. 381). Tim bu durumlar reyting kaygisi agisindan
kullanilmakta ve izleyicinin goziine daha fazla sokulmaktadir (Atuk, 2021, s. 269;
Caycy, 2010, s. 191).

Kiiresel Medya Izleme Projesinin yaptig1 arastirmaya gore kadnlar televiz-
yonda erkeklere oranla iki kat daha fazla magdur gosterilmektedir (Cayc, 2010, s.
190). Ev i¢i mahrem konular sunucu tarafindan detaylica anlatilmaktadir. Yapilan
bir aragtirmaya gore goriis bildiren uzmanlarin ise ataerkil ve dogmatik tespitlerde
bulundugu ve kadini yargilama egiliminde oldugu tespit edilmistir (Cavdar, 2019,
s. 381). Programda demokratik bir ortamdan ziyade, magazini ve meraki beslemek
amaciyla sunucunun olaylara miidahale etmesi, konuklarin herkese kars1 aklin-
dan gegeni sdyleme 6zgiirliigliniin bulunmas: ve delilsiz suglamalarda bulunmast,
segilen kurbanin elestirme ve asagilamayla degersizlestirilmesi, haksiz goriilen ki-
sinin konugma siirelerinin kisitlanmasi ya da konusmasina sunucu ve uzmanlarca
sik stk miidahale edilmesi olaylarin ¢6ziime kavusturulmasindan ziyade problemi
stiregenlestirmektedir (Cavdar, 2019, 5.371-372; Cigek ve Mender, 2012, s. 12-13;
Gorgiin ve digerleri, 2017, s. 124). Bu siiregen durum sonucunda aile i¢i siddet
olaylari izleyici tarafindan karmasgik algilanmakta ve hakli-haksiz ayirimindan 6te
evlilik ve aile kurumunu zihninde degersizlestirmektedir (Cavdar, 2019, s. 381;
Caycy, 2010, s. 201).

Giindiiz kusag1 programlarindaki bir diger tuhaf durum ise sik¢a rastlanan
duygu gegisleridir. Katilimcilarin acikli ve iiziicii olan siddet ve ge¢imsizlik olayla-
rin1 tartisirken sunucunun miidahalesiyle atmosfer bir anda tersine donmektedir.
Araya bir reklam ya da eglenceli bir konusma bazen orkestra girmektedir. Izleyi-
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ciler ve konuklar ise duruma g¢ok ¢abuk adapte olmaktadir (Cayc, 2010, s. 201;
Cicek ve Mender, 2012, s. 19). Yine Mender ve Ci¢eKin aragtirmasina gore kadin
izleyicilerin ¢ogunlugunun bu gibi dramatik ve eglenceli atmosferin arka arkaya
verilmesini olumlu kargiladiklar: gorilmistiir (Cicek ve Mender, 2012, s 19-20).
Bu durumda da aile i¢i siddet olaylarina duyarsizlagma ve mizahlastirma kaginil-
mazdir.

Aile bireyleri arasinda su¢lama ve yargilamanin uzmanlarca koriiklendigi bu
programlar kisisel saldir1 ve hakaretin oldukea fazla yansimasiyla aile iliskilerinin
¢Oziilmesini zor duruma sokmaktadir. Genellikle magdur kadindir, annedir, kiz
¢ocugudur (Caycy, 2010, s. 189; Cicek ve Mender, 2012, s. 19; Gorgiin ve digerle-
ri, 2017, s. 113). Magdurun magduriyeti bolca 6viilmektedir, ugradig: siddet de-
taylica anlatilmaktadir (Caycy, 2010, s. 190). Kadinlar ezik, ¢aresiz, muhtag gibi
sifatlarla anilmaktadir. Fiziksel ve cinsel siddet gordiikleri siradaki durumlari aji-
tasyon amaciyla dramatiklestirilmektedir (Cayci, 2010, s. 190-191; Inam ve Sahin,
2020, s. 9). Bunun sonucunda siddet sorunu bireysellikten ¢ikip toplumsal sekle
biirtinememektedir. Ayrica izleyiciler arasinda aile igi siddete ugrayan kadin ve
¢ocuklarda; bu sekilde anilmamak icin olayin tstiini 6rtme, kendini degersizles-
tirme, siddete ses ¢ikarmama gibi egilimler goriilebilir. Ayrica siddet durumunun
ortiilmeden ve magdurun yarar1 gézetilmeden agik¢a ve detayli sunumuyla siddet
normallesmekte ve yeniden iiretilmektedir (Cigek ve Mender, 2012, s. 11). Sunucu
ve uzmanlar tarafindan ev igi olgulara, aile i¢i gorev ve sorumluluk dagilimlarina,
kadinlik-erkeklik rollerine ve siddetin algilanmasi ve tanimlarina yonelik yapilan
ataerkil tutumlar ve eril soylemler ¢atismalarin kaynagini yeniden beslemektedir
(CGavdar, 2019, s. 369).

Giindiiz kugag1 kadin programlarinin bir diger drnegi yemek ve ev ici beceri
programlaridir. Burada bizi ilgilendiren nokta ise aile ici siddetin gelin-kaynana
catigmasi ile afise edilmesidir. Kadinin kadina siddeti olarak géziimiize sokulan
bu durum geleneksel rollerden beslenen genis ailelerdeki sayg: ve sevgiyi olum-
suz etkilemektedir. Zamanla annelik roliine biiriinen kadin, ailesinden gérmiis ve
igsellestirmis olduklarini ¢ocuguna yansitir. Oglunu babasi ve ya kocasy; kizini da
annesi ve kendisi gibi yetistirme tutumlar1 neticesinde toplumsal cinsiyete hizmet
eder. Boylelikle degisen ve 6zgiirlesen cinsiyet tutumlari ile gelisir. Gelinin kayin-
validesine siirekli hizmet etmesi, en giizel ve lezzetli yemekleri yapmasi, saygida
kusur etmemesi, olur olmaz konugmamasi, bagirmamasi gibi kriterlerle gelin ko-
numundaki kisi degerlendirilir. Bu gibi baskic1 tutumlar kadini 6rselemekte ve bel-
ki kayinvalidenin kendi yasantisinda gordiigii siddeti bagkasina uygulamasina ve
yeniden iiretilmesine aracilik etmektedir (Atuk, 2021, s. 260). Boylelikle aile olgusu
medya aracilifiyla yine degersizlestirilmekte; magdur, kurban gibi sifatlarla aile bi-
reylerinin geri déniilmesi zor sorunlar pekistirmektedir (Cayci, 2010, s. 199-201;
Cigek ve Mender, 2012, s. 18-19).
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Sonug olarak giindiiz kusag: kadin programlari aile i¢i siddeti kullanarak rey-
ting ve popiilarite kaygisi giitmektedir. Tiirk Psikoloji Danisma ve Rehberlik Derne-
gi’nin yaptig1 calismaya gore giindiiz kusagi kadin programlar: toplumun ruh sagli-
g1 bozmakta, toplumsal cinsiyet esitsizligini pekistirmektedir (Cigek ve Mender,
2012, s. 13). Sunucu kullandig dil ile etken olan siddet olayin: edilgenlestirmekte,
failden ziyade kurbana odaklanmaktadir. Halkin deger yargilar1 ve nasil goriinmesi
gerektigi bu programlar tarafindan sagliksiz bir ¢ergeveye oturtulmakta, kadina ve
aileye yonelik dogmatik inanglar, yersiz tutumlar degerli kilinip toplumsal biling
yozlastirilmaktadir. Bu programlarin daha fazla denetlenmesi, aile olgu ve inanis-
larinin suiistimaline izin verilememesi elzemdir. Ote yandan ev igi alana hapse-
dilmis kadinin, yasadig evlilik i¢i sorulari degerlendiremedigi ve ifade edemedigi
i¢in bu tiir programlari bagimlilik derecesinde takip etmesi bir ¢are ve ¢6ziim yolu
arayist olabilir (Cicek ve Mender, 2012, s. 20-21).

RILE iCi SIDDET VE SOSYAL MEDYA

Aile i¢i siddetin sunumunda bakilmasi gereken bir diger medya tiirii sosyal
medyadir. Sosyal medya insanlarin yasaminda oldukga hizli giren ve toplum tara-
findan hemen benimsenen, zaman ve mekan sinirlamasi olmadan, bireylerin kendi
tirettigi icerikleri kolayca paylastig1 ve hemen etkilesim aldig1, diger kullanicilarin
igeriklerine ulagip yorum ve goriislerini bildirebildigi, kurallar1 belirlenmis bir
iletisimden ziyade samimi bir sohbet havasi tasiyan olusumlardir (Cinar, 2021, s.
38-39; Yildirim, 2019, s. 24-25). Bu gibi sosyal aglarda (google, facebook, instag-
ram, twitter vb) kullanicilar popiilerlik, tikklanma ve begeni sayisi, daha fazla etki-
lesim alma gibi durumlar1 hedeflemektedir (Dilber, 2019, s. 337; Yildirim, 2019, s.
29-30). Ayrica iilkede bu gibi aglarda denetlenebilirlik ve yaptirimlar, yasal zorun-
luluklar ve hukuki dayanaklar yetersiz kalmaktadir (Cinar, 2021, s. 39).

Sosyal medyada hemen herkes aile ici siddetle ilgili haberleri paylagmayz, olay-
da yer alan kisiler hakkinda yorum yapmayi, hakaret etmeyi, kendince fail-kur-
ban-magdur belirlemeyi, elindeki yetersiz bilgiyi sorgulamadan diger kullanicilar-
la paylagsmay1 kendine hak gormektedir (Bakan ve Bakan, 2017, s. 65). Kullanicilar
gorsel malzemede magdurun fotograflarmi kimligini agiga cikaracak sekilde
paylasmakta, pornografik boyutlara varacak sekilde fotograflarla oynayabilmek-
te, paylagilan bu fotograf ve videolar kullanicilar arasinda hizla dolasabilmektedir
(Yurdigil ve Zinderen, 2012, s. 89). Olusturulan bu bilgi kirliligi icinde aile ii sid-
det toparlanamaz boyutlara gelmekte ve olaya konu olan magdur aile bireylerinde
kendini degersizlestirme, travmay1 tekrar yasama, yogun duygusal bildirimlere
maruz kalma, 6zel hayatin gizliliginin ihlali ve demografik bilgilerinin paylasilma-
s1sonucu yogun giivensizlik ve kendini rahatsiz hissetme gibi durumlar gortilmek-
tedir (Atuk, 2021, 5.268-269; Yildirim, 2019, s. 61-63). Ote yandan sosyal medya
kullanicilar1 tarafindan, ugradig siddet olayinin sonucunda “zavalli goriinmesi,
glicstiz olmasi, muhta¢ olmast vb” ya da “kahraman olmasi, tiim bu zorluklar:
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agacak giigte olmasi, eger anne ya da babaysa ¢ocugu i¢in savagmasi” gibi kargit
ifadelerin kisinin gsahsina stirekli bir bigimde séylenmesi sonucu kiside ambivalan
duygu, durum ve davraniglar goriilebilir (Yildirim, 2019, s 82,83). Yine kullanicilar
tarafindan siddet uyguladigi sdylenen aile bireyi hakkinda ise suglayici sdylemler,
baskilayic tutumlar, tehditler, hakaretler, devletten ve emniyet giiclerinden yapti-
rim talepleri gibi durum ve istekler gozlenir (Yildirim, 2019, s. 58-60). Tiim bu du-
rumlar aile i¢i siddet gibi hassas bir konunun isin i¢inden ¢ikilmaz bir hal almasina
ve ailedeki tiim bireylerin siire¢ten olumsuz etkilenmesine yol agmaktadur.

Bir aile i¢i siddet olayinin sosyal medyaya yansimasiyla beraber siireci yakin-
dan takip eden kalabalik bir sosyal medya ordusunun (Casteel'in tanimiyla “sanal
cemaat’in) ikincil bir travmaya maruz kaldig1 bir diger gergektir (Atuk, 2021, s.
268; Yildirim, 2019, s. 27). Ayrica siddetin pasif bir izleyicisi konumuna da getiril-
mis olurlar (Arslan, 2017, s. 142-143). Bu yogun bilgi ve mesaj bombardimani igin-
de kurumlarin ve kisilerin aile ici siddet olgusuna duyarsizlasmas: da kaginilmaz
olur (Dilber, 2019, s. 373-374). Siddet olayinin hukuki siireglerinin de kullanicilar
tarafindan detaylica ve yalan yanlis paylasiimasi vatandaslarin devlete ve adalete
olan giivenini zedeler (Yildirim, 2019, s. 39). Magdur aile bireyinin gordiigii sidde-
tin fotograf ve videolarinin sansiirlenmemis bir sekilde paylasilmas: sonucu top-
lumda bir kabullenme olusur (Atuk, 2021, s. 261). Yine ayni sekilde siddet olaymnin
bu kadar iginde olan giiniimiiz toplumu, sosyal medyadaki esitlik ortamindan giig
alarak aile hakkinda ataerkil ve cinsiyet¢i tutumla yaklagmaktadir (Atuk, 2021, s.
265-266; Inam ve Sahin, 2020, s. 13). Kisinin kadin annelik, cinsellik, giyim tarz,
fiziki goriintist; erkegi babalik, delikanlilik, namusluluk gibi kavramlar tizerinden
elestirmesiyle ailedeki bireyler dijital siddete maruz kalir (Yildirim, 2019, s. 33-36).

Sonug olarak aile i¢i siddetin sosyal medyaya yansimasinda siddet bir ¢1§ gibi
biiyiiyebilir, bu ortamdan etkilenen herkeste olumsuzluk yaratabilir. Ote yandan
aile ici siddete ugrayan ya da ugradiginin farkinda olmayan sosyal medya kulla-
nicilar1 “yansitma” savunma mekanizmasina siginarak olaylar hakkinda yorumlar
gelistirir, bu durum sonucu kendini iyi hissedebilir. Yapilan arastirmalarda siddete
ugrayan ev kadinlarimin aile i¢i siddet haberlerini yogun bir sekilde takip ettigi ve
bu konuda sosyal medyada sik¢a yorum yaptig: belirtilmistir (Atuk, 2021, s. 265).
Bu yorumlar kimi zaman magduru kotiileyen (sen de kocana giizel davransaydin,
o saatte orada ne isin vardi gibi) ya da faili suglayan (fiziksel 6zelliklerine hakaret,
beddua gibi) sekilde kendini gosterir (Atuk, 2021, s. 269-270). Aile bireylerine sid-
det uygulayan kisilerde ise siddet olayindan 6nceki sosyal medya kullanimlarina
baktigimizda siddet olaylarini takip ettigi, goriintiileri izledigi, yorumda bulun-
dugu ya da destekledigi yani siddete 6n hazirlik yaptig1 goriilmektedir (Sungunay,
2018, s. 19-20). Jean-Leon Gerome’nin Pollice Verso tablosunda isledigi fikir gibi
sosyal medyadaki “sanal cemaatler” de siddeti izleme ve magdur-failin kaderine
karar verme konusunda olduk¢a heveslidir. Bu sosyal kaosun diizenlenmesi, de-
netlenmesi hem kullanicilar hem de aile i¢i siddet olgusundaki tiim bireyler i¢in
elzemdir.
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TARTISMA VE SONUC

Aile igi siddet olgusu bireyden topluma her kesimi etkilemektedir. Aile ici
siddeti besleyen dinamikler bireysel ve kiiltiirel tutumlar, koken aileden getirilen
patolojiler ve toplumsal etmenler olarak sayilabilir. Tiim bu kosullar i¢inde yapi-
labilecek olas1 miidahale programlar: sekteye ugrayabilir. Kurumsal egitimlerden
ziyade birey bazinda uzmanlar dahilinde yapilacak sagaltim ve degerlendirme ¢a-
ligmalari ile siddeti besleyen bu olumsuz kogullar degistirilebilir.

Aile i¢inde yasanan siddet diger siddet baglamlarinda oldugu gibi ¢ok boyutlu
bir sorundur. Aile igerisinde birgok siddet tiiriiniin bir arada yasandig1 olaylara
dair haberler her gecen giin artmaktadir. Yapilan arastirma sonugclarina gore aile
icerisinde siddetin herhangi bir tiiriine rastlanmasi diger tiirlerinin de var olaca-
gina dair ipucu vermektedir. Bu noktada siddetin 6nlenmesi ve herhangi bir tiirii
saptandiginda gerekli yaptirimlarin uygulanmas gelecek kusaklar tarafindan olus-
turulacak ailelerdeki bireylerin ruh sagliginin korunmast i¢in olduk¢a énemlidir.

Medya toplumu sekillendiren ve yoneten 6nemli bir olgudur. Gazeteler, ha-
ber basliklari, TV programlari, ana haber biltenleri ve sosyal medya bu olguyu
olusturan etmenlerdir. Kisa, dogru bilgiden uzak, tiklanma kaygis: tasiyan haber
bagliklar1 her gecen giin artmaktadir. Son yillarda 6zellikle aile i¢i siddet ve kadina
siddet olaylarinin belirgin sekilde ortaya konuldugu mecra olan medya, bir yandan
geleneksel olarak televizyon yardimiyla bir yandan da sosyal medya yoluyla siddet
icerikli haberler iiretmektedir. Uretilen ve sunulan bu haberlerin toplumu biling-
lendirmek igin etik standartlara uygun olarak yayimlananlari olduk¢a sinirhdir.
Buna karsin medyanin gesitli mecralarinda gosterilen iceriklerin siddetin tekrar
tekrar tiretilmesinde ve mesrulastirilmasinda son derece etkili oldugu gortilmek-
tedir. Aile ici siddetin eril bir dille mansetlestirildigi medya platformlarinda kadin
daima magdur, erkek ise siddete meyilli gosterilerek siddetin dogal bir tavir gibi
sunuldugu goriilmektedir.

Medya tarafindan sunulan ve yayginlasgtirilan siddet haberlerinin bir¢cok medya
kanalinda “siddet” olarak anilmadigi, siddetin siradan giinliik rutinlerin arasina
karigtig1, siddeti kaniksamis insanlar tizerinden komiklestirildigi gorilmektedir.
Ekonomik ve sosyal kaygilarla iiretilen icerikler géz 6niine alinarak medyanin sid-
dete etkisi tartigtlmalidir.

Toplumumuzda her gegen giin artan TV izleme saatleri ve toplumu ortak pay-
dada bulusturan giindiiz kusag1 kadin programlar: da ele alinmasi gereken bir
bagka olgudur. Reyting kaygisiyla olusturulan program konseptleri, aile ici siddet,
cinayet, istismar ve iskence gibi toplumu tramvatize eden konularin tiim ayrin-
tilariyla islenmesi {izerinde durulmasi gereken 6nemli bir sorundur. Toplumun
sosyoekonomik ve kiiltiirel anlamda alt-orta seviyeye denk gelen kesiminden olan
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bireyler; bilingsizce, sunucunun ve izleyicilerin destegiyle, hak arama ¢abasiyla ve
unlii olma kaygisiyla bu programlara ¢ikar. Kisi aile i¢i sirlar1 ve mahrem olaylarini
bilingsizce ve canli yayinin verdigi heyecanla birden bire ortaya doker. Bu nok-
tadan sonra izleyiciler de biiyiik bir merakla aile i¢i siddetin ¢irkin yoniinii izler.
Programdaki kisi ve onun ailesinin hak ve hirriyetlerinin goz ard1 edildigi, 6zel
hayat mahremiyetinin yok sayildigi bu ortamda aile olgusu en biiyiik zarar1 go-
riir. TV izleyicileri ise izlenilen bu olumsuz aile yagantilarindan etkilenir ve ikincil
travmaya maruz kalir. Bu kogullar toplumsal mutsuzluga ve gtivensizlige hizmet
eder. Hak, adalet arama ad1 altinda ortaya dokiilen suglar, magdur tarafin aresiz-
ce haykurislari, canli yayinda devlet bityiiklerinden yardim istemeleri ise adalet ve
hukuk kavram ve kurumlarina biiyiik darbeler vurmaktadir. Medya patronlarinin
maddi kaygilarla desteklendigi bu programlara etige uygun, birey ve toplum ya-
rarin1 gozeten diizenlemeler getirmesi elzemdir. RTUK ve diger kamu kurum ve
kuruluslarinin daha sert ve toplum yararini gozeten dnlemler almasi, cezai yapti-
rimlar uygulamasi gereklidir.

Kullanim yas1 her gecen giin diisen ve toplumun giindemini belirlemede 6nce-
likli konumda olan sosyal medya énemsenmesi gereken bir baska yayimn aracidir.
Herkesin kendi adiyla veya takma bir adla olusturdugu kisisel hesaplarindan iste-
dikleri ve ulasabildikleri herkesle iletisim kurma 6zgiirligli olumsuz sonuglar da
dogurabilmektedir. Aile i¢i siddet haberlerinin tiklanma kaygisiyla hazirlanirken
bireyin yararini ve gizliligini yok sayan tarzda acik ve miistehcen ifadelerle siisle-
nerek afise edilmesi tizerinde durulmasi gereken bir durumdur. Hemen herkesin
haber paylagabilme 6zgiirligtiniin ve duyarinin olmasi sonucu bu gibi olumuz ve
zararli haberler hizlica insanlar arasinda dolasabilmektedir. Habere konu olan bi-
reyin ve ailesinin kisisel hak ve 6zgtirliikleri, mahremiyet hakki, demografik bilgi-
lerinin t¢lincii kisilerin eline ge¢mesi basli bagina olumsuz sonuglar yaratir. Zaten
yasanilan siddet olayindan dolay: ortaya c¢ikan travma bir de toplumsal boyuta
erismekte ve isin icinden ¢ikilmaz bir hale biirtinmektedir. Sosyal medya kulla-
nicilarinin da maruz kaldig1 bu haberler toplumsal vicdani yaralamakta, yogun
umutsuzluk, kaygi, 6tke duygularinin yaganmasina ve bu duygularin siiregenles-
mesine yol agmaktadir. Kamu kurum ve kuruluglarinin acil 6nem plan: hazirla-
masi, cezai ve hukuki yaptirimlarin artirilmasi, tim bu ¢aligmalardan toplumun
haberdar edilmesi gereklidir. Cesitli egitim kurumlar1 ve okullarda sosyal medya
kullanimy, bireysel hak ve hiirriyetlerin 6grenilmesi, 6fkeli ve yargilayici dilin ter-
kedilmesi gibi konularda egitim ve ¢alismalar yapilmasi gereklidir. Sosyal medya
kullanicilar i¢in olumsuz igerik ve gorsellerden kisiyi korumak icin uygulamalar
gelistirilmesi bir diger faydali girisim olacaktir.

Yazar Katki Oranlari:
Calismanin Tasarlanmasi (Design of Study) : DC (% 50), MK (% 50)
Veri Toplanmasi (Data Acquisition) : DC (% 70), MK (% 30)
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Veri Analizi (Data Analysis) : DC (% 50), MK (% 50)
Makalenin Yazimi (Writing up) : DC (% 50), MK (% 50)
Makale Goénderimi ve Revizyonu (Submission and Revision) : DC (% 30), MK (% 70)
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THE ROLE OF THE MEDIA IN DOMESTIC VIOLENCE

EXTENDED ABSTRACT:

Domestic violence refers to a family member’s aggressive behavior towards ot-
her family members or a single member of the family. These aggressive behaviors
can be studied in 5 namely. Which are: physical violence, sexual violence, emo-
tional violence, neglect, and economic violence. The power imbalance between
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the perpetrator and the mistreated causes the victims of domestic violence to be
mostly women and children. Many studies on violence show that violence causes
many psychological problems for the victims and witnesses of violence. Just a few
of these problems are depression, anxiety disorder, obsessive-compulsive disorder,
and somatization disorders.

Once again, according to the researches, domestic violence, and child abuse are
the cases that mostly occur in tandem. Undoubtfully, the children of the family are
the most affected ones by the violence. Many researches in the literature show that
children who are exposed to or witnessed violence suffer from many behavioral
problems. In this study, the focus is on the effect of the media as it is one of the
factors affecting domestic violence. When we look at the issues in the media and
the way violence is dealt with, it is striking that the disadvantaged aspects of the
victims of violence are emphasized and the violence is justified.

Oral and written media channels, which are thought to have an essential role
in increasing domestic violence incidents and becoming a widespread problem,
maintain an attitude that reinforces gender roles and judges women and their va-
lues due to the dominance of masculine power. This situation affects the general
discourse of the news by exceeding the institutions that make the news.

Media is a term that covers the use of written, visual and audio communication
tools such as radio, television, newspaper, magazine, internet, etc. in areas such as
transferring and storing information. The fact that it is related to many communi-
cation tools and is widely used in society; especially with technological develop-
ments, has made media channels such as social media effective and powerful on
the social structure. The media sector, which appeals to a wide audience, uses the
method of commodifying violence and presenting it to the society, which is one of
the most frequently used methods of increasing ratings, with economic and poli-
tical concerns, which makes violence ordinary and makes the society insensitive
to the negativity of violence. Of course, it can be said that the coverage of violence
against women and children in the media has positive effects. However, in order to
reflect these positive effects on society, media bosses and employees should report
the news by adhering to certain ethical standards. It is important to update these
ethical standards in accordance with the conditions of the time.

In our globalizing world, the protection of the audience has come to the fore in
order to minimize the negative effects of the media and it is thought to be solved by
giving media literacy lessons in schools. There are campaigns against violence and
in order to prevent society from being affected by violence, launched by non-go-
vernmental organizations and also by some public institutions and organizations.

In the globalizing world, that housewives relieve their increasing loneliness
with daytime women’s programs. These programs, which are fed by domestic vio-




Rile ii Siddette Medyanin Roli

lence, ignore the ethical principles that form the basis of the family phenomenon
and the privacy of the family. Among the topics covered, marriage, murder, di-
sappearances as a result of family members leaving the house, domestic violence
can be counted. Incest and sexual abuse cases are revealed by sharing the demog-
raphic and personal information of the persons related due to more monitoring
and rating concerns. Irrational and illogical comments are made by presenters and
experts, and family phenomenon and family members are adversely affected by
all these processes. The orchestra and music that exist in the program format are
disconnected from the context and create sudden mood swings. The emotional
and traumatic atmosphere, in which the extent of the violence experienced is told,
reaches a completely different dimension when the orchestra or the guests start
singing and having fun with a monition from the presenter. This is another type
of trauma for the person who joins the live broadcast to seek their rights as a vi-
ctim of violence. Furthermore, society becomes insensitive to domestic violence
and normalizes this situation as a result of this simplification and stretching of the
concept of violence.

Another type of daytime women’s programs is food, skills and domestic order
programs. Here, the married woman is competed in various stages and scored.
This scoring is usually done by the mother-in-law or the person who replaces the
mother figure. In the environment of the competition, women’s domestic skills and
abilities are questioned, and a perception is created as if they are responsible for
doing all the housework. As a result of these strict attitudes, gender inequality is
reinforced, and the tension between the bride and mother-in-law, which is also fed
by culture, increases. Although restrictions and fines are imposed on these prog-
rams as a result of researches carried out with the initiative of RTUK and other
legal institutions, media bosses find a way and continue to make programs based
on domestic violence. Stricter limited laws and public awareness on these issues
are essential.

Reflection of domestic violence on social media, on the other hand, make fa-
mily members vulnerable to negative effects, since the boundaries and rules are
not drawn. As the legal bases are insufficient, users share information about family
members, the nature and content of the violence without. permission, and hund-
reds of comments are received on these posts.In this environment where reason
and common sense are insufficient, both family members and users become open
to secondary trauma.Patriarchal and sexist attitudes are reinforced.The concepts of
family, mother, father, child, sibling are questioned and they receive inappropriate
labels.In addition, domestic roles and responsibilities are approached in a mascu-
line language that is far from gender inequality.It is important for authorities to
scrutinize and draw legal boundaries on social media users and the reporting of
domestic violence news.

Keywords: Domestic Violence, Violence Against Women, Media, Roles.
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TURKIYE RILE YAPISININ GELECEGINE YONELIK CIKARIMLARIN
DEGERLENDIRILMESI

0z:

Alle, tiim toplumlarda var olan ve toplumun en kii¢tik birimini olusturan bir
kurumdur. Aile kurumu, insanlarin yasam dinamiklerinin ve insan iligkilerinin
degismesi ile sosyal ve ekonomik yasamda meydana gelen farkliliklar sonucu sii-
rekli olarak degismektedir. Aile kurumunun siirekli degismesi, islev ve fonksiyon-
larinin farklilagmasi, aile kurumuna farkl toplumlarda farkli degerler atfedilmesi,
aileye yonelik evrensel bir tanimin yapilmasini zorlagtirmistir. Bu ¢aligmanin ama-
c1, aile kurumunun yakin ge¢misinde ortaya ¢ikan degisikliklerin analizini yap-
mak ve bu degisikliklerle beraber yakin gelecekte meydana gelebilecek gelismeleri
derlemektir. Bu konuyla ilgili daha 6nceden yapilmis ¢alismalardan olusan kaynak
aragtirmast yapilacak ve Tiirkiye Aile Yapist Arastirmalar1 ile TUIK verileri kulla-
nilacaktir. Yapilan ¢aligma sonucunda aile kurumunda, ¢oziilme ve yok olmaktan
¢ok bir doniigiimiin oldugunu sdylemek daha dogru olmaktadir. Aile kurumunda
yasanilan ve yasanilmasi muhtemel degisimler genel olarak soyledir: Evlilik ku-
rumunun gelecegine yonelik olumsuz gelismeler yasanmaktadir. Bosanma ¢esit-
li nedenlerden &tiirii siirekli bir artis icerisindedir. Yakin zamanda ¢ocuklara ve
yaslilara yonelik kuruluslarin nitelik ve nicelik olarak artacagi, yashlarin bakim
kuruluslarini daha ¢ok tercih edecegi 6n goriilmektedir.

Anahtar Sozciikler: Aile, Degisim, Evlilik, Bosanma, Kurumsal Bakim.
e e e

EVALUATION OF IMPLICATIONS FOR THE FUTURE OF THE FAMILY STRUCTURE
OF TURKEY

ABSTRACT

The family is an institution that exists in all societies and constitutes the smal-
lest unit of society. The family institution is constantly changing as a result of the
changes in people’s life dynamics and human relations and the differences in social
and economic life. The constant change in the family institution, the differentiation
of its functions and functions, and the attribution of different values to the family
institution in different societies have made it difficult to make a universal definiti-
on of the family. The aim of this study is to analyze the changes that have occurred
in the recent past of the family institution and to compile the developments that
may occur in the near future with these changes. Resource research consisting of
previous studies on this subject will be conducted and Turkey Family Structure
Research and TUIK data will be used. As a result of the study, it would be more
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accurate to say that there is a transformation in the family institution rather than
dissolution and disappearance. The changes experienced or likely to be experien-
ced in the family institution are generally as follows: There are negative develop-
ments regarding the future of the institution of marriage. Divorce is on the rise for
a variety of reasons. It is foreseen that institutions for children and the elderly will
increase in quality and quantity in the near future, and the elderly will prefer care
institutions more.

Keywords: Family, Change, Marriage, Divorce, Institutional Care.
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Tiirk Dil Kurumu aileyi “Evlilik ve kan bagina dayanan, kari, koca, ¢ocuklar,
kardegler arasindaki iligkilerin olusturdugu toplum i¢indeki en kii¢iik birlik” sek-
linde tanimlamaktadir (TDK, 2019). Baz1 toplumlarda aile kurumu Tiirkiye top-
lumuna gore daha farkli sekillendigi i¢in farkli tanimlamalar yapilmistir. Aileye
yonelik en genis tanimlamay1 Cohen 6nermistir. Cohen aile taniminy; evlilik, do-
gum ve evlat edinmeyle birlikte tercih yoluyla iliskide bulunan, bir hanede iki ya da
daha fazla kisinin birlikte yasamasi sonucu olusturulan kiime seklinde yapmustir.
Aile kurumu toplumdan topluma farklilik gosterse bile genel olarak aile kurumu-
nun yerine getirdigi tireme, cinsellik, ekonomik ve yetistirme islevleri bulunmak-
tadir (Canatan, 2019: 61).

Tiirk kiiltiriinde evlilik, aile, anne ve babalik her zaman ¢ok 6nemli goriilmiis-
tir. Tirk toplumunda, 6nemli goriilen vatan ve devlet kavramlari baba ve anne
rolleri ile iliskilendirilerek anavatan ve devlet baba kavramlari kullanilmaktadir.
Bu durum da ailenin ve evliligin kiiltiirimiizdeki 6nemini ve yerini gostermekte-
dir (Sentiirk, 2019: 261).

Ailenin toplumsal bigimlenisinde geleneksel donem igerisinde rol oynayan te-
mel etmenler din, gelenek ve ekonomi olmustur. Tarih boyunca aile ve din kargilik-
11 iligki icerisinde birbirlerini etkileyerek stiregelmistir. Aile, gelenegin bir parcasi
olarak toplumsal yap1 ierisinde varligin1 devam ettiren ve meydana gelen gelisme-
ler karsisinda varligini gelenege siginarak muhafaza eden bir kurumdur. Ailenin
yapisi ve islevleri itibariyle ekonomi ile arasinda karsilikli organik bir bag bulun-
maktadir. Ailenin toplumsal bi¢imlenisinde modern dénem igerisinde rol oynayan
temel etmenler de kiiltiirel ve ekonomik devrimlerdir. Kiiltiirel devrim, insanin
kendisini ve diinyasini anlamlandirmada var olan araglarin yerine yenilerini bul-
mast olarak tanimlanmaktadir. Aile modernite ile radikal doniisiimler yasamaya
baglamistir. Insanin din ve geleneklerden soyutlanarak toplumda bireysellesmesi
ailenin yapsi ve iliskilerinde farkliliklar meydana getirmistir. Ekonomik devrim,
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sanayilesme ile birlikte baslamis ve kentlesme, goc ile aile yapisinda ve iligkilerinde
degisikler ortaya ¢cikarmistir (Turgut, 2017: 115).

Tiirkiye 1980’li yillardan giintimiize niifusun gogunlugunun kentlerde yasadig,
egitim seviyesinin yiikseldigi, yasam siiresinin uzamasina bagli olarak yillik niifus
artis hizinin yavasladigi, toplam milli gelir ve kisi bagina diisen gelirin arttig1 bir
sosyo-ekonomik yapr haline gelmistir. Boylelikle Tiirkiye toplum yapisinin gele-
neksel, kirsal, tarimsal ve ataerkil bir toplumdan giderek daha modern, kentli, de-
mografik ge¢isini tamamlamis bir toplum bigimine déntistimii hizlanmigtir. Tirki-
yedeki aile yapisi da degisen toplumsal yap1 sonucu siirekli olarak degismektedir.

Tiirkiyede demografik doniisiim siirecinin sonu olarak goriilen 1980’li yillar-
dan itibaren bosanma oranlarinin arttig1, evlenme oranlarinin azaldig, bireyle-
rin daha geg yaslarda evlendigi ve yeniden evlenmelerin daha yaygin goriildiigi,
bunlarin neticesinde dogurganlik davranisinin ertelendigi ve azaldig bir donemin
yasandig1 s6ylenebilmektedir (Kog ve Sarag, 2018: 93).

Cumbhuriyet Dénemi ile birlikte gelisen siyasi, ekonomik ve toplumsal olaylar
Tiirkiye aile yapisini da etkilemis ve aile yapisinin degismesine neden olmustur.
Tiirkiye aile yapisinda degisime neden olan unsurlar temel olarak; toplumsal de-
gerler, yoksulluk, gog, kadinlarin ¢alisma yasamina girmesi ve teknoloji seklinde
siralanabilmektedir (Yagar Ekici, 2014: 216).

Bu caligmanin amaci, aile kurumunun yakin ge¢misinde meydana gelen degi-
sikliklerin analizini yapmak ve bu degisimlerle birlikte yakin gelecekte meydana
gelebilecek; evlenmenin azalmasi ve ertelenmesi, boganma oranlarmin artmasi ve
aile kurumunun islevlerini farkli kuruluglara devretmesi gelismelerini derlemektir.
Bu caligmanin yontemi, ailenin yakin ge¢misinde degisimleri gosteren istatistik
verilerini yorumlamak ve bu konuda yapilan ¢aligmalar inceleyip ailenin yakin
gelecegine yonelik ¢ikarimlarda bulunmaktir.

Aile kurumunun yakin geleceginde ortaya cikabilecek degisimleri 6ngormek
aile kurumuna ve alan yazina 6nemli katkilar sunacaktir. Bu nedenle bu ¢aliymada,
Tiirkiye aile yapisinin yakin gelecegine yonelik ¢ikarimlar olan evlenmenin azal-
masi ya da ertelenmesi, bosanma oranlarinin artmasi, aile kurumunun iglevlerini
farkli kuruluglara devretmesi; verilerle ve istatistiklerle agiklanmaya calisilacak ve
yakin gelecege yonelik ¢ikarimlarda bulunulacaktir.

1. EVLENMENIN AZALMASI VE ERTELENMESI

Aile kurumuna yonelik gelistirilen yaklasimlardan simgesel etkilesimcilik, in-
san ve diinyasi arasindaki kargilikli ve anlamli iligkilere odaklanmaktadir. Insan,
hayata yiikledigi anlamlar ¢ercevesinde diinyay: algilamakta ve anlamlar, karsilikli
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olan iligkiler siirecinde meydana gelmektedir. Bu varsayimlara gore aile, diger top-
lumsal kiimeler gibi deger, inang, bilgi, roller ve tutumlardan meydana gelen sim-
gesel iletisimin belirledigi bir etkilesim odagini olusturmaktadir (Canatan, 2019:
43). Insan benligi, bagka bireylerle ve topluluklarla kargilikl iligkiler gergevesin-
de bireysel olmaktadir. Kesintisiz etkilesim, insanin giinliik yasaminda bir eksen
olusturmaktadir. Bu kuram insanlarin eg tercihini, evlenmesini, evlilik iligkilerini
sekillendirmesini ve aile kurmasini agiklamaya ¢alismaktadir. Bireylerin kimlerle
nasil ve neden evlendigine anlam yiiklemekte, bu eylemleri etkilesim stirecinde
birey tizerinde anlamli bulmakta ve bireyler kendi evliliklerine karar vermektedir.
Evlenilecek es se¢ciminden, diigiin merasimlerine, ¢ocugun diinyaya getirilip egiti-
minin planlanmasina, ytritilemeyen evliliklerin nasil kontrol altina alinacagina
yonelik uygulamalar ve kararlar bu anlamlandirma ve etkilesim stireci i¢inde sekil-
lenmektedir (Sentiirk, 2019: 63). Degisen aile yapisinda evlilik kurumunun anla-
mi1 da degisime ugramis; evliligin, bosanmanin, yeniden evlenmelerin ve iivey aile
rollerinin de yeniden yorumlanmasina neden olmustur. Etkilesimci yaklagim aile
kurumunda degisen ve ortaya ¢ikan yeni kavramlara da anlamlar yiiklemektedir.

Evlilik, kendine 6zgii psikolojik ve sosyal smnirlari bulunan bir kurumdur. Top-
lumdan topluma, kiiltiirden kiiltiire farkliliklar gosterse de biitiin toplum ve kiil-
tirlerde resmi olarak kabul edilmis ve geleneksel olarak oturmus tek birliktelik
seklidir. Evlilikte olugan bu birliktelik, toplumlari ve kiiltiirleri ayakta tutan énemli
gliclerden birini olusturmaktadir. Evlilik kurumunun biyolojik, sosyal, psikolojik
ve kiiltiirel yonleri bulunmaktadir. Insanin biyolojik ve dogal yapisi evlenmeye y&-
nelik olmakla birlikte evlilik kiiltiirel bir olguyu olusturmaktadir. Kiiltiir, erkek ve
kadin arasinda bulunan i¢giidiisel cekimi kurum haline dontstiirmektedir. Kiiltiir-
lerin evlilik kurumu ile ilgili standartlar: farklilik géstermekle beraber evlilikte bu-
lunan standartlar: kiiltiirler kadar, bireylerin kisilik 6zelliklerinde var olan iletisim
stili, sorun ¢6zme sekli ve diisiince bi¢imi de belirlemektedir. Bu ti¢ unsur, evliligi
her iki tarafin kargilikli anlagmasi ve uyumuna dayali isleyen bir birliktelik sekline
dontistiirmektedir (Tarhan, 2010: 13).

Evlilik genel olarak ekonomik, i¢giidiisel ve dinsel olarak ii¢ etkenin karigimin-
dan olugmaktadir. Evlilik yasal ve dinsel bir kurum oldugu i¢in diger cinsel iligki-
lerden farklidir. Evlilikte mutlulugu saglayan ve mutsuzluga neden olan sebepler
vardir. Mutlulugu saglayan bir kosul, her iki cinsiyetin de evlilikten biiyiik mut-
luluklar beklememesi ve biiyiik beklentiler igerisine girmemesidir. Evliligi mutlu
kilmanin diger bir yolu erkegin ve kadinin toplumda kabul gérmiis iyi davranis
kaliplarinin altina diigmemeleridir (Russell, 1983: 90).

Evlilikte catigmaya sebep olan ve siklikla yasanan sorunlar bulunmaktadir. Bu
sorunlar genellikle eslerin sorun ¢6zme yeteneklerinde eksiklikler, ailede bulunan
rol dagilimlarinda eslerin birbirlerinden farkli beklentiler icerisine girmeleri, eko-
nomik sorunlar, cinsiyet farkliliklar: ve esitsizligi, esler arasinda saglikli iletisimin
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olmamasi, gocugun bakimi ve yetistirilmesinde yasanan fikir ayriliklar, eslerin ye-
terince birbirlerine zaman ayirmamalari, eslerden birinin psikolojik sorunlar ya-
samas! ve din, mezhep, politik goris, kiiltiir, deger farkliliklarindan kaynaklanan
problemler seklinde siralanabilir (Canel, 2012: 57).

Tablo 1. Evlenme Sayisi'ndan sonra Kaba Evlenme Hiz1 (%)

Evlenme sayisi ve kaba evienme iz, 2001-2021
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Kaynak: TUIK, 2022.
Tablo 2. Evlenme Yas1
Cinsiyete gore ortalama ilk evlenme yag, 2001-2021
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Kaynak: TUIK, 2022.

Evlenme sayist ve kaba evlenme hizina yonelik arastirmalar yapilmigtir. 2001
yilindan itibaren evlenme sayisi ve kaba evlenme hizi, 2008 yilina kadar genel ola-
rak bir artig yonelimi icerisindedir. 2008 yilindan sonra baz: yillarda diisiik diizey-
de artiglar yasansa da genel egilim diisiis yoniinde olmustur. Evlenme yasina yone-
lik yapilan aragtirmalarin verilerine gore her iki cinsiyette de ilk evlenme yasinin
arttig1 belirlenmigtir. Ilk evliliklerin %36,9’u 20-24 yas araliginda gerceklesmistir.
2021 yilinda ilk evlenme yas1 kadinlarda 25,4 iken erkeklerde 28,1 olarak saptan-
mugtir.
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Erkek ve kadin bireylerde evliligin ertelenmesine neden olan faktorler bulun-
maktadir. Erkek ve kadinlarda 6grenim durumu yiikseldik¢e erken yasta evlenme
orani diilgmektedir. Kadinlarda daha belirgin olmakla birlikte sosyoekonomik statii
yiikseldikee evlilik yaginin da yiikseldigi belirlenmistir (Tiirkiye Aile Yapisi Arag-
tirmas, 2016: 38). Tiirkiye Aile Yapis1 Arastirmasi 2021 verilerine gore erkekler, en
¢ok egitim hayatina oncelik vermekten ve maddi kazancinin yeterli olmamasindan
kaynakli evlenmek istememektedir. Kadinlar ise en ¢ok egitim hayatina oncelik
vermekten ve saglik sorunlarindan, uygun aday bulamamaktan ve saglikli bir evli-
lik ytiritememe endisesinden kaynakli evlenmek istememektedir.

2. BOSANMA ORANLARININ ARTMASI

Aile kurumuna yonelik gesitli yaklasimlar gelistirilmistir. Bu yaklasimlardan
catigmaci kuram, insan tabiatinda ve toplumda ¢atigmanin kaginilmaz oldugunu,
catigmanin toplumun devamliligs i¢in faydali oldugunu savunmaktadir. Toplumun
uyumsuz, biitiinlesmemis oldugunu belirten bu yaklagim, toplumu var eden birim-
ler ve 6geler arasinda devamli bir ¢atigmanin oldugunu vurgulamaktadir. Catisma
toplum ve toplumun yapi tas1 olan aile agisindan ka¢inilmaz bir durumu teskil et-
mekte ve ¢atigma olmazsa degisimin de olamayacag1 séylenmektedir. Onemli olan,
catigmanin ortadan kaldirilmas: yerine diizenlenmesidir. Ailede yasanan sorunlar,
iletisimsizlik, etkilesimsizlik ve anlagmazliklar, ailede ve toplumda esitsizliklerin
bulunmasi; aile kurumunun pargalanmasina neden olmaktadir. Catismaci kuram,
kapitalizmde var olan soémiirii ve baskinin ailede gogaltildigina dikkat ¢ekmekte-
dir. Erkek, iiretim anlaminda kontrolii saglamakta, aile icerisinde kadin ve ¢ocuk
tizerinde kontrol giiciine sahip olmakta, kadin ve ¢ocuklar da ekonomik olarak
erkege bagimli kalmaktadir. Marksist teorisyenler, ¢alisma hayatina katilan ka-
dinlarin gii¢ kazandigini, erkeklerin uygulamis oldugu baskiy1 ortaya ¢ikardigini
ve baski yapan erkeklerle hem ev igerisinde hem de isgiicli piyasasinda miicadele
icerisine girdiklerini tespit ederler. Kadinlar, maruz kaldiklar1 ev ici baski, siddet
ve esitsizliklere kars1 bosanmayi kaginilmaz bir ¢6ziim yolu olarak gormektedir.
Ayrica sinif ¢atigmasinin da aile kurumu tizerinde etkileri bulunmaktadir. Yoksul
bireyler, diger siniflarda bulunan bireylere oranla aile istikrarsizlig1 ve bosanmada
daha yiiksek oranlara sahiptir (Zeybekoglu, 2016: 40).

Evlilikte istikrarsizlik ve bosanma; iliski ve rolleri degistiren, bireysel uyumu
etkileyen, bir takim karmagsik evlilik gecislerine ve ailede yeni diizenlemelere sebep
olan bir durumdur. Her geciste yeni uyum zorluklar1 meydana gelmekte ve bu zor-
luklara kars: gelistirilen tepkiler ailede var olan deneyimler ve islevlerden etkilen-
mektedir. Bosanmaya neden olan risk faktorleri egitim, evlilik yasi, hane geliri, dini
inanis, irk-etnisite, ebeveynlerin evlilik ge¢misi, ebeveynlerin etkilesim sekilleri ve
kisisel 6zellikleri, siddet, toplulukta bulunan 6zellikler olan yoksul ailelerin orani,
igsizlik orani ve sugluluk orani seklindedir (Greene vd. 2017: 116-117).
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Tablo 3. Bosanma Sayis1 ve Kaba Bosanma Hizi

Bosanma sayisi ve kaba boganma hizi, 2001-2021
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Kaynak: TUIK, 2022.

Bosanma sayisi, bazi yillarda diisiis gostermis olmasina ragmen 2001 yilindan
2021 yilina kadar biiyiik bir artig gostermistir. Bosanma sayisina gore sekillenen
kaba bosanma hizi da benzer bir sekilde bazi yillarda distisler gosterse de 2021
yilina kadar artig gostermistir.

Bosanma, evli yetiskin bireylerin karsilasabilecegi stres diizeyi yiiksek dene-
yimlerden birini olusturmakta ve ailenin tiim fertleri bu siiregten etkilenmektedir.
Yapilan bir¢ok arastirmada, bosanmalarin tamaminin olumsuz sonuglar dogurma-
masina ragmen yiiksek seviyelerde alkol ve uyusturucu madde kullanimi, psikopa-
toloji riski, gelir ve mutluluk seviyesinde azalma, motorlu arag¢ kazalari oraninda
yiikselme, hatta 6liim riskinin bosanmis bireylerde evliligini siirdiiren bireylere
gore daha yiiksek oranda ortaya ¢iktig1 belirlenmistir (Greene vd. 2017:119).

Tablo 4. Cinsiyete Gore En Onemli Boganma Nedenleri

Cinsiyete gore bosanma nedenleri, 2021
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Kaynak: TUIK, 2022.
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Cinsiyete gore bosanma nedenlerine bakildiginda; erkekler i¢in en 6nemli bo-
sanma nedenleri eglerinin sorumsuz ve ilgisiz davranmasi, aile biiyiiklerinin aile
i¢i iliskilerine karismasi ve evin ekonomik olarak ge¢imini saglayamama iken, ka-
dinlar da eslerinin sorumsuz ve ilgisiz davranmasi, aldatma ve dayak/kotit muame-
ledir. Ayrica, 2016 yilinda Tirkiyedeki aile yapisina yonelik yapilan aragtirmada,
bosanma nedenleri erkek ve kadin cinsiyetine gore belirlenmistir. Kadinlar bosan-
ma nedeni olarak en ¢ok erkeklerin sorumsuz ve ilgisiz davranmasi faktoriinii 6ne
stirmiuslerdir. Diger sebepler de sirasiyla evin ekonomik olarak gecimini saglaya-
mama, dayak/kotli muamele, eslerin ailelerine karst saygisiz davranmasi ve esin
ailesinin aile igi iligkilere karigmasi seklindedir. Erkekleri bosanmaya yonelten en
onemli faktér sorumsuz ve ilgisiz davranma olarak saptanmustir. Diger nedenler
de sirasiyla esin ailesinin aile igi iligkilere karismasi, eglerin ailelerine kars1 saygisiz
davranmasi, evin ekonomik olarak gecimini saglayamama ve dayak/kotii muamele
seklindedir.

Bosanma, pargalanmis aileler ve tek ebeveynli ailelerin olusmasina neden ol-
maktadir. Tek ebeveynlik bosanma, ayrilma, 6liim yoluyla ya da ¢gocuk bakimina
yonelik ortakligin var olmamasiyla ¢ogunlukla kendiliginden olusmaktadir. Bu
sebeple tek ebeveynli ailelerin gogu bir hayalin ya da bir iliskinin kayb1 tizerine
kurulmustur. Ebeveynlerin psikolojik ve sosyoekonomik ozellikleri, tek ebeveyn-
ligin sebepleri ve bu duruma ¢ikan yollar, kiiltiirel ve sosyal gibi tim etmenler, tek
ebeveynlerin yasam doyumuna ve ebeveynlik kalitelerine, ¢cocuklarinin gelisimine
ve psikolojik sagligina etki etmektedir (Anderson, 2017: 146).

Tek ebeveynli ailelerde de zamanla degisim olmustur. Kadinlarin yaklasik %90
oranini olusturdugu tek ebeveynli ailelerde, ebeveynlerin genglesme egiliminde
oldugu ve giderek bu ebeveynlerin daha ¢ok genglerden olustugu goriilmektedir.
2006 yilinda yapilan Tiirkiye Aile Arastirmasinda tek ebeveynlerin ortalama yas1
51,53 iken 2016 yilinda 50,13 gerilemistir. Tek ebeveynli ailelerde ebeveynlerin
isglicline katilim orani da yiikselmektedir. Dagilmis ailelerde yasayan ebeveynler
incelendiginde, son on yillik donemde bu ailelerde halen evli ve dul ebeveynlerin
oraninda azalma, bosanmis ve hi¢ evlenmemis ebeveynlerin oraninda artig goriil-
mektedir. Bu istatistikler de gosteriyor ki tek ebeveynlik artik bir zorunluluktan
¢ok tercih meselesine dogru bir gegis icerisindedir (Kog, 2018: 58-60).

3. AILE KURUMUNUN ISLEVLERINi FARKLI KURULUSLARA DEVRETMESI

Aile kurumuna yonelik gelistirilen kuramlardan biri yapisal islevselci kuram-
dir. Yapisal islevselci kuram, toplumu birden ¢ok parcanin birleserek meydana
getirdigi bir sistem olarak gormektedir. Sistemi olusturan parcalar birbirleriyle
iligkilidir ve parcalar arasinda karsilikli bagimlilik iliskisi bulunmaktadir. Top-
lumsal sistemde, saglikli ve normal bir denge hali mevcuttur. Sistemi olusturan
pargalarin isleyisinde dengesizlik olusursa, denge durumuna doniilebilmesi igin
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diizenlemeler devreye girmektedir. Parcalar birbirleriyle iliski igerisinde oldugu
i¢in bir parcada yasanan degisim diger parcalarin da degismesine yol agmaktadur.
Yapisal islevselci kuram aileyi, toplumsal biitiinsel sistemin 6nemli bilesenlerinden
biri olan, toplum i¢in belirlenen islevleri yerine getiren bir kurum olarak ele al-
maktadir. Ayrica aileyi, toplumsal sistemi ayakta tutan, aile sistemi icerisinde olan
statii ve roller agina uygun olarak hareket eden kisilerden olusmus bir yap1 olarak
degerlendirmektedir (Sentiirk, 2019: 49-50). islevselci yaklasgim aileyi, evrensel bir
kurum olarak gérmekte ve evrensel fonksiyonlarin yerine getirilmesi gerektigini
vurgulamaktadir. Glintimiiz aile yapisi incelendiginde, aile kurumunun yerine ge-
tirmesi gereken islevlerin bityiik bir kisminin bagka kurumlar tarafindan istlenil-
digi gorilmektedir. Sanayilesme ile birlikte aile iiretici konumundan ¢ikip tiiketi-
me yonelmektedir (Zeybekoglu, 2016: 39). Kadinlarin ¢alisma yasamina katilmast,
cekirdek aile ve parcalanmus aile tiirii oraninin artmasi, sosyoekonomik seviyenin
artmast aile kurumunun bazi iglevlerinin eksik kalmasina neden olmustur.

Aile kurumuna ait olan bazi iglevler igerisinde bakim, yetistirme ve egitim bu-
lunmaktadir. Giintimiizde kadinlarin isgiiciine katilim oranlar1 ve isgiiciinde kal-
ma siiresi yiikselmistir (TUIK, 2020). Kadinlarin ve tek ebeveynlerin ¢aligma haya-
tina daha fazla dahil olmasi ¢ocuklarin ve yaghlarin bakiminin bagka kurumlarca
karsilanmast zorunlulugunu ortaya ¢ikarmustir (Bayer, 2013: 109). Cocuk bakimi
i¢in kresler, yash bireylerin bakimi i¢in giindiiz bakim evleri ve huzurevleri bakim
merkezleri icerisindedir.

Tablo 5. Hanedeki Islerden Sorumlu Kisiler

Hanedeki iglerden genellikle sorumlu olan kigiler, 2021
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Kaynak: TUIK, 2022.
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Ev igleri ile birlikte ¢ocuk bakimindan sorumlu olan kisilere bakildiginda;
%94,4 ile kadinin, %2,3 ile erkegin sorumlu oldugu belirlenmistir. Onceki yillarda
yapilan aragtirmalara bakildiginda; Tiirkiye Aile Yapist Arastirmasi 2006 verilerine
gore kiigiik cocuklarin bakimindan %92,1 ile anne, %0,5 ile baba, %1,5 ile anne-
anne, %1,8 ile babaanne, %1,4 ile bakici, %0,9 ile kres ya da anaokulu ve %1,8 ile
diger bireyler sorumludur (Tirkiye Aile Yapisi Arastirmasi, 2006: 81). Tiirkiyede
Aile Yapis1 Aragtirmasi 2011 verilerine gore kiigiik ¢ocuklarin bakimindan %89,6
ile anne, %1,5 ile baba, %3,5 ile anneanne, %4,8 ile babaanne, %1,2 ile bakici, %2,4
ile kres ve %2,2 ile diger bireyler sorumludur (Tiirkiyede Aile Yapisi Arastirmast,
2011: 239).

Tablo 6. Hanedeki Kiigiik Cocuklarin Giindiiz Bakimi

Hanedeki kiicuk cocuklann gunduz bakima, 2016
(%6)
Bakimin kim tarafindan yapildigi
Toplam 100,0
Annesi 86,0
Anneannesi veya babaannesi 7.4
Kres veya anaokulu 2.8
Bakicisi 1.5
Difer yakin akraba veya komsusu 1,3
Birden fazla gundiz bakimi olan 1.0

Kaynak: TAYA, 2016.

Aragtirmasi 2016 verilerine gore kii¢iik ¢ocuklarin giindiiz bakimindan %86
ile anne, %7,4 ile anneanne veya babaanne, %2,8 ile kres veya anaokulu, %1,5 ile
bakici ve %2,3 ile diger bireyler sorumludur (Tiirkiye Aile Yapis1 Arastirmasi, 2016:
86). Bu veriler neticesinde kii¢lik ¢ocuklarin bakimindan sorumlu olan bireylere
baktigimizda zaman igerisinde anne roliiniin 6neminin devam etmesiyle beraber
azaldig1; anneanne, babaanne ve bakicinin roliintin arttigini gormekteyiz. Cocuk-
larin bakiminda 6nemli bir kurulus olan kreslerin de roltiniin zaman igerisinde
arttigini belirtebiliriz.

Tablo 7. Yas Grubuna Gore Niifus Oranm

Yag grubuna gére niifus oran, 1935-2080
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Kaynak: TUIK, 2022.
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Ailede bakima muhtag olan gruplardan biri de yaghlardir. Tlirkiyede yash nii-
fusu orani stirekli olarak artmakta, geng niifus orani da siirekli olarak diigmektedir.
Yapilan niifus projeksiyonlarina gore 2019 yilinda %9,1 olan yash niifusu oraninin
2080'den sonra %25,6’ya yiikselmesi beklenmektedir (TUIK, 2022). Yasam siire-
sinin artmasi ile birlikte yasli niifusunun stirekli olarak artmasi, yash bireylerin
bakimina yonelik aile kurumu disinda bagka kurumlarin da niceliksel ve niteliksel
olarak artmasina sebebiyet vermektedir.

Tiirkiye Aile Yapisi Aragtirmasi 2006 verilerine gore bakima muhtag yash bulu-
nan hanelerin orani %5,3, 2011 verilerine gore %6,3 ve 2016 verilerine gore %14,3
olarak tespit edilmistir (Tiirkiye Aile Yapisi Aragtirmasi, 2006: 188; Tiirkiyede Aile
Yapisi Aragtirmasi, 2011: 359; Tiirkiye Aile Yapisi Arastirmasi, 2016: 194). Bakima
muhtag yashilarin bakimi aile kurumu ile birlikte huzurevi, bakim merkezi gibi ku-
ruluslarda da yapilmaktadir.

Yash bireylerin yaslilik donemiyle ilgili yasam tercihleri incelendiginde; Tiirki-
ye Aile Yapis1 Arastirmasi 2006 verilerine gore huzurevine gitmek isteyenlerin ora-
n1 %9,3, 2011 verilerine gore %9,1 ve 2016 verilerine gore %11 olarak belirlenmis-
tir (Ttirkiye Aile Yapis1 Arastirmasi, 2006: 191; Tiirkiyede Aile Yapisi Arastirmasi,
2011: 363; Tiirkiye Aile Yapisi Aragtirmasi, 2016: 202). Yash bireylerin huzurevinde
kalma tercihi oran1 2006 yilina gére artmistir.

Yasli bireylerin huzurevini tercih nedenlerine bakildiginda; Tiirkiye Aile Yapisi
Aragtirmasi 2006 verilerine gore huzurevi tercih nedenleri %55,2 ile “cocuklarima
yiik olmak istemem’”, %15,6 ile “cocuklarim benimle birlikte yasamak istemeye-
bilir”, %11 ile “huzurevindeki imkéanlar daha rahat oldugu i¢in” ve %8,4 ile “tek
basima yasamaktansa kendi yasitlarim ile birlikte olmak isterim”; 2011 verilerine
gore huzurevi tercih nedenleri %50,2 ile “gocuklarima yiik olmak istemem”, %14,3
ile “cocuklarim benimle birlikte yasamak istemeyebilir’, %8,8 ile “huzurevindeki
imkanlar daha rahat oldugu icin” ve %9,7 ile “tek bagima yagamaktansa kendi ya-
sitlarim ile birlikte olmak isterim”; 2016 verilerine gore huzurevi tercih nedenleri
%54 ile “¢ocuklarima yiik olmak istemem”, %11,6 ile “cocuklarim benimle birlikte
yasamak istemeyebilir’, %14 ile “huzurevindeki imkéanlar daha rahat oldugu i¢in”
ve %10,6 ile “tek bagima yasamaktansa kendi yasitlarim ile birlikte olmak isterim”
seklindedir (Tiirkiye Aile Yapisi Arastirmasi, 2006: 193; Tiirkiyede Aile Yapisi
Aragtirmasi, 2011: 366; Tiirkiye Aile Yapisi Arastirmasi, 2016: 205). Yash bireyler
genellikle ¢ocuklarina yiik olmak istemediklerini, huzurevi sartlarinin rahat olma-
s1 ve tek basina yasamaktansa diger yash bireyler ile birlikte yasamak istemelerin-
den dolay1 huzurevini tercih etmektedir.
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SONUC VE DEGERLENDIRME

Giintimiiz diinyasinda ve toplumumuzda ailenin konumu hizl bir sekilde de-
gismekte, yapisal faktorler, roller ve islevler yeniden insa edilmektedir. Aile ku-
rumunun ¢ozildigiinin ve yok oldugunun soylendigi ortamda, ¢oziilme ve yok
olmaktan ¢ok bir doniisiimiin yasandigini séylemek daha dogru olacaktir. Aileyi
gtincel olarak kurumsal diizeyde ele alan kuramlar, ailenin ilerlemeci bir perspektif
dahilinde evrilen yonlerine ézellikle dikkat gekmektedir. Giiniimiiz Tiirkiye top-
lumunda meydana gelen sosyal degisim gostergelerine bagl olarak aile kurumu
yeniden tanimlanmakta, ¢ekici kilinan bazi 6rnek modeller, toplumsal baglamda
devamli olarak 6ne ¢ikarilmaktadir (Subasi, 2014: 101).

Aile yapilarinin gelecegi sorgulandiginda Batili bilim insanlar1 ¢ogunlukla aile
kurumunun yok olup olmadig1 sorusu iizerine odaklanmaktadirlar. Bazi bilim
insanlarina gore aile kurumu giderek ¢oziilmekte ve yok olmaktadir. Aile kuru-
munun yok olup olmadig: sorusu Tiirkiye icin sorulacak olursa, ailenin ¢6ziilme-
si sosyal bilimcilerin glindemine az girdigi i¢in bu soruyu cevaplamak ¢ok kolay
degildir. Ailenin ¢oziilme ve yok olma egilimi i¢erisinde olup olmadig1 sorusuna
cevap ararken, bosanma ve evlenme istatistiklerini de incelemek gerekmektedir
(Ozbay, 2015: 103).

Modernlesme, aile yapisinin degismesine etki eden en 6nemli faktorlerden bi-
ridir ve ailenin mahremiyet kimligini doniistiirmektedir. Ailenin sosyal alanlarini
yok ederek aileyi kamusal olguya ¢evirmektedir. Mahremiyet doniisimii, giinii-
miizde mahremiyet patlamasina dontismiistiir. Ailenin mahrem konularinin med-
yada konusulmasi, bosanmanin, evliligin, es se¢iminin medyatik hale gelmesi, ilk
flort se¢iminin milyonlarca izleyici karsisinda gosterilmesi buna ornektir. Gelene-
¢in siki olan mahremiyet kurallari, modernlesmeyle birlikte yerini gevsek iliskilere
birakmis ve kuralsizliklar ortaya ¢ikmistir. Cekirdek aile yapist da modernlesme-
nin bir Griiniidiir. Ciinkd yeni enerji ve sanayi tiretimi ihtiyaci ¢ok sayida insan
katilimina ihtiya¢ duymamaktadir. Cekirdek aile bi¢imi, ailedeki birey sayisinin
azalmasindan dolay: aile iiyelerinin ihtiyaglarinin kargilanmasi hususunda daha
etkin bir rol oynamaktadir. Modernlesme aile tipinin degisimine etki ettigi gibi
aile ici iligkilere de 6nemli etkilerde bulunmustur. Modernlesme, aile {iyelerinin
ozne olarak eylemde bulunmalar: yoniinde bir kiiltiir ve iliskiler ag1 sunmaktadur.
Yasanan bu degisim neticesinde cemaatgi kimlikler ve sadakate dayali iligkiler ye-
rini 6zerklige, bireysellige ve uygar ilgisizlige birakmistir. Bu degisimin bireylerin
yagamina ve aile hayatina etkisi farklilagmaktadir. Oznelegen bireyler, egitim ve is
yasantisinda daha etkin tutumlara sahip olmakta ve bireysel yeteneklerini, irade-
sini daha iyi sergilemektedir. Ancak bu 6znelesmenin aile hayatina etkisi olumsuz
olmaktadir. Oznelesen bireylerin sorumluluk duygular1 zayiflamakta, karsilikl
dayanigsma duygular1 da azalmaktadir. Giiglii kolektif baglar giderek zayiflamak-
tadir (Yildirim, 2019: 124). Bunun sonucunda boganmalar artmakta, aile tiyeleri-
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nin bakimi farkli kuruluglara devredilmektedir. Ayrica yalniz yasam segenekleri de
artmaktadir. Bu sebeple tek ebeveynli aile, nikahsiz giftler, ev arkadasi, ayni cins
birliktelikler gibi yasam bi¢imleri de giderek artmaktadur.

Aile yapisinin degisimine etki eden 6nemli faktorlerden biri de ekonomik ge-
lismelerdir. Gog, yoksulluk, issizlik, sosyal yardima ihtiyag duyan hane halki sayisi-
nin stirekli artmakta olusu, gelir dagilimi bozuklugu, sosyal giivencesizlik, bolgeler
aras esitsizlik gibi etkenler bireyleri ve aile yapisint da 6nemli 6lgiide etkilemek-
tedir. Tiirkiyedeki bu ekonomik ve sosyolojik gerceklikler ailenin kirilganlagsmasi-
na sebebiyet vermektedir. Ailenin i¢ ve dis kirilganliklarini olusturan bu faktorler
ailede sosyal degisim hizini etkiledigi gibi aile geleneginin zayiflamasina da sebep
olmaktadir (Sirin, 2021).

Aile yapisinin gliniimiize kadar gecirdigi degisim siirecinin yakin gelecekte
agagida yazilan degisimlerle devam edecegi diisiiniilmektedir. Tiirkiyedeki aile ya-
pisinin yakin gelecegine yonelik ¢ikarimlar su sekilde olabilir:

Aile yapisina ve iliskilerine yonelik;

o Aile ici rollerin degismeye devam etmesi, kadinlarin ¢aliyma hayatina daha
¢ok girmesi, ¢ifte otorite kuraminin vurguladig: kadinlarin ev i¢i alinan kararlarda
daha etkin olmasi, ev iginde kadin erkek esitliginin saglanmasi, bunun sonucunda
ataerkil aile yapisinin giderek azalmasi,

o Oznelligin ve bireyselligin daha fazla 6n plana ¢ikmasi sonucu aile ici iligki-
lerin zayiflamasi ve sorumluluklarin giderek azalmasi

o Parcalanmis aile ve tek ebeveynli ailelerin sayisinin artmasi,

o Gog sonucu kent niifusu oraninin giderek artmasiyla gegis ailesi ve ¢ekirdek
aile tipi oranin artmasi,

o Aile ici siddetin artmasi ve gesitlenmesi.
Evlenmeye ve bosanmaya yonelik;

« Evlenmenin azalmasi ya da ertelenmesi, ilk evlenme yaginin ytikselmesi,
o Esse¢iminin 6zgiirlesmesi ve akraba evliliklerinin azalmasi,

o Asirt bireyciligin bencillige doniigmesi sonucu evlenme olmadan birlikte-
liklerin artmast,

o Bosanma oranlarinin artmasi,
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Yerlesim yerine yonelik;

o Evlenen ciftlerin, yerleske olarak ayr1 eve tasinma oranlarinin artmasi ve ge-
nis aile bi¢iminin giderek zayiflamasi

Cocuklara yonelik;

o Hane halki sayisinin azalmasi ve ¢ocuk yapmama egiliminin artmast,
o Cocuksuz aile oraninin artmast,

« Ailelerin ¢ocuklarina verdikleri deger degisiminden kaynakli ilginin ve duy-
gusal yatirimin ¢ocuga kaymasinin artmasi, ¢ocugun psikolojik degerinin daha
¢ok 6n plana ¢ikmasiyla birlikte maddi kaynak akisinin ¢ocuga yo6nelik olmast,
bunun sonucunda ¢ocugun tiiketici bir role biiriinmesi

Akrabalik iliskililerine yonelik;
o Akrabalik ve komsuluk baglarinin zayiflamasi,
Diger;

o Kres, huzurevi gibi kuruluslarin artmasi ile birlikte aile kurumunun islevle-
rini farkli kurumlara devretmesi,

o Aile kurumunun yetistirme ve bakim gibi islevlerini kres ve huzurevi gibi
kuruluslara devretmesi sonucu ebeveynlerin ¢ocuklar ve yaslilar ile daha az ilgi-
lenmesi,

« Dinin aile iizerindeki etkisinin gevsemesi,

o Hane halkindaki bireylerin teknolojiyi ve teknolojik araglar1 kullanma ora-
ninin artmasi,

o Strdiriilebilir kalkinmada problemlerin ortaya ¢ikmast,

Evlilik kurumunun gelecegine yonelik olumsuz gelismeler yasanmaktadir. Tiir-
kiye toplumunda evlilik din, gelenek ve goreneklerden 6tiirii her zaman 6nemli
goriillmistiir. Ancak son zamanlarda toplumsal yapida meydana gelen degisiklik-
lerle birlikte bireylerin evlenmeye yonelik bakis agilar1 da degismistir. Evlilik i¢in
uygun goriilen yas seviyesi yiikselmis, evlilik sayis: ve oranlar1 da dismiistiir. Ay-
rica bireylerin egitim ve sosyoekonomik seviyelerinin yiikselmesi evliligin daha
ge¢ bir yasta yapilmasina veya hi¢ yapilmamasina da neden olabilmektedir. Yakin
gelecekte evlilik sayist ve oraninin daha ¢ok diismesi ve evlilik yasinin da stirekli
olarak artmasi beklenmektedir.
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Evlilik kurumuna zarar veren etmenlerden biri de nikéhsiz birlikteliklerdir.
Tiirkiyede resmi nikdh-dini nikdh ayrimi diginda nikéhsiz birlikteliklere yone-
lik herhangi bir ¢alisma bulunmamaktadir. Amerika ve Avrupa’ya bakildiginda
nikéhsiz birlikteliklerin arttig1, nikahsiz birliktelikler sonucu ¢ocuklarin diinyaya
geldigi, bu birlikteliklerin uzun siirmedigi ve bu birlikteliklerin sona ermesiyle
tek ebeveynli ailelerin olustugu gorillmektedir. Tirkiyede nikahsiz birliktelikle-
re yonelik herhangi bir bulgunun olmamasi bu durumun olmadigini gosterse de
nikéhsiz birlikteliklerin yakin gelecekte evlilik kurumuna yonelik bir tehdit olacag:
tahmin edilmektedir.

Tiirk milletinin toplumsal geleneginde dinden ve kiiltiirden kaynakli olarak
bosanma, aile kurumunun dagilmasi, eslerin sorunlar yasamasi, ¢ocuklarin ebe-
veynlerin ilgisine ve bakimina muhta¢ kalmasi hos karsilanmamis, bu durumlar
bir sorun olarak goriilmiis ve toplum tarafindan kabullenilmemistir. Ancak son
zamanlara baktigimizda Tiirkiyede bosanma olayinin gesitli sebeplerle siirekli bir
arts icerisinde oldugu goriilmektedir. Boganmalarin artmasi sonucu pargalanmig
aile ve tek ebeveynli ailelerin sayis: da siirekli bir artis icerisindedir. Yakin gelecekte
bosanma sayisi ve oraninin daha farkli bosanma sebepleri de eklenerek artacagini
6n gormekteyiz.

Toplumsal yapida meydana gelen degisikliklerle beraber ¢ocuk sahibi olma
egilimi azalmakta ve yash niifusu da siirekli olarak artmaktadir. Tiirkiyede ¢ocuk
sahibi olmak ve yashlara saygi gosterip onlarin bakimini saglamak 6nemli dav-
raniglar olarak goriilmekteydi. Kadinlarin isgiiciine katilim orani ve isgiiciinde
kalma siiresinin artmasi, gocuk bakiminin diger bireyler ve kuruluslar tarafindan
yapilmasina neden olmaktadir. Yapilan arastirmalarda ¢ocuk bakiminda kreslerin
stirekli olarak daha ¢ok pay sahibi oldugu belirlenmistir. Cekirdek aile ile birlikte
yaghlarin ¢ocuklarindan ayri yagamasi, yash niifusunun siirekli artmasi sebebiyle
bakima muhtag yaghlarin artmasi, kuruluslarin yaslilara yonelik diizenlemelerde
bulunmasi, yagh bakiminin aile kurumu diginda diger kuruluglar tarafindan da
yapilmasini zorunlu kilmistir. Yakin zamanda gocuklara ve yaglilara yonelik kuru-
luslarin nitelik ve nicelik olarak artacagi, ¢ocuklarin ve yaslilarin bakimindan so-
rumlu bu kuruluslarin payinin daha da biiyiiyecegi, yaslhilarin bakim kuruluslarini
daha ¢ok tercih edecegi 6n goriilmektedir.
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EVALUATION OF IMPLICATIONS FOR THE FUTURE OF THE FAMILY STRUCTURE
IN TURKEY

EXTENDED ABSTRACT

The family is an institution that exists in all societies and constitutes the smal-
lest unit of society. The family institution is constantly changing as a result of the
changes in people’s life dynamics and human relations and the differences in social
and economic life. The constant change of the family institution, the differentia-
tion of its functions and functions, and the attribution of different values to the
family institution in different societies have made it difficult to make a universal
definition of the family. Since the 1980s, Turkey has become a socio-economic
structure where the majority of the population lives in cities, the level of education
rises, the annual population growth rate slows down due to the prolongation of life
expectancy, and the total national income and per capita income increase. Thus,
the transformation of the social structure of Turkey from a traditional, rural, agri-
cultural and patriarchal society to a more modern, urban society that has comp-
leted its demographic transition has accelerated. The family structure in Turkey
is constantly changing as a result of the changing social structure. The aim of this
study is to analyze the changes that have occurred in the recent past of the family
institution and to compile the developments in the decrease and postponement
of marriage, the increase in divorce rates and the transfer of the functions of the
family institution to different institutions, which may occur in the near future with
these changes. Anticipating the changes that may occur in the near future of the
family institution will make significant contributions to the family institution and
the literature. The method of this study is to interpret the statistical data showing
the changes in the family’s recent past and to examine the studies on this subject
and make inferences about the family’s near future. Resource research consisting
of previous studies on this subject will be conducted and Turkey Family Structure
Research and TUIK data will be used. As a result of the study, it would be more ac-
curate to say that there is a transformation in the family institution rather than dis-
solution and disappearance. The changes experienced or likely to be experienced
in the family institution are generally as follows: There are negative developments
regarding the future of the institution of marriage. In Turkish society, marriage has
always been considered important because of religion and tradition. However, with
the recent changes in the social structure, the perspectives of individuals towards
marriage have also changed. The age level considered suitable for marriage has
increased, and the number and rates of marriages have also decreased. In addition,
the increase in the education and socioeconomic levels of individuals may cause
marriage to take place at a later age or not at all. In the near future, it is expected
that the number and rate of marriages will decrease further and the age of marriage
will increase continuously. One of the factors that harm the institution of marriage
is cohabitation. Apart from the distinction between civil marriage and religious
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marriage, there are no studies on common-law partnerships in Turkey. Divorce is
on the rise for a variety of reasons. Since the history of Turkish society, divorce is
seen as a problem and is not accepted in the society due to factors such as the disin-
tegration of the family institution, the problems of the spouses, the need for the at-
tention and care of the children, the belief system and cultural tendency. However,
when we look at the recent times, we see that the divorce rate in Turkey has been on
the rise for various reasons. Broken families and single-parent families are also on
the rise as a result of the increase in divorces. We foresee that the number and rate
of divorce will increase in the near future with the addition ore different reasons
for divorce. With the changes in the social structure, the tendency to have children
decreases and the elderly population is constantly increasing. Having children and
respecting and caring for the elderly were seen as important behaviors in Turkey.
The increase in the labor force participation rate of women and the duration of
their stay in the labor force cause child care to be provided by other individuals
and organizations. In researches, it has been determined that daycare centers have
a larger share in child care. The increase in the elderly population and the regu-
lations of the institutions for the elderly have led to the fact that the elderly care
is provided by other organizations other than the family institution. It is foreseen
that institutions for children and the elderly will increase in quality and quantity,
the share of these institutions responsible for the care of children and the elderly
will increase, and the elderly will prefer care institutions more. It is thought that
the changes written below will continue in the near future with the change in the
family structure until today. The implications for the near future of the Turkish fa-
mily structure can be as follows: Women will be more active in domestic decisions
and equality between men and women will be ensured at home. As subjectivity
and individuality come to the fore more, family relations will weaken and respon-
sibilities will gradually decrease. As a result of extreme individualism turning into
selfishness, unions without marriage will increase. The number of households will
decrease and the psychological value of the child will come to the fore. The ten-
dency to not have children will increase. With the increase in institutions such as
nurseries and nursing homes, the family institution will transfer its functions to
different institutions.

Keywords: Family, Change, Marriage, Divorce, Institutional Care.
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